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 دهيچک

 مقدمه

( تاکنون تعاريف متعددی در مورد اين مفهوم ارائه 0390از زمان ورود مفهوم سلامت معنوی توسط موبرگ )

نداشته استت    وجودی نظر اتفاقشده است و در روش سنجش آن نه تحقيقات تجربي و نه در تعابير متداول 

هتای متتلتف در تعريتف     ی واژهريکتار   بته ي يك تعريف خوب در شمول جهاندر اين پژوهش، لزوم کليت و 

هتای ميتان توستعه در     چتالش  نيتر بزرگ، يكي از ارتباط نيدرابوده است   مدنظراز سلامت معنوی  شده ارائه

 الگوی غربي و الگوی اسلامي، عدم توجه به مفاهيم معنوی است 

 شناسي روش

( 1112ز روش واکتر و وانتت )  هتا ا  اين مطالعه، بر مبنای يك رويكرد نظری است  برای تحليل مفهتومي داده 

ی ستلامت  هتا  دواژهيت کلها با روش اسنادی  ردآوری شده استت  در ايتن مطالعته از     استفاده شده است  داده

هتای الالاعتاتي    معنوی، آموزش پزشكي، معنويت، سلامت معنوی اسلامي، ارزيابي معنوی و غيتره در پايگتاه  

ای دی، ای اس ای، ايتران متدکس، پروکوئ،تت،    ساينس دايرکت، اسكوپوس،  و تل استكو،ر، پابمتد، اس    

الالاعات جهاد دانشگاهي ايران، پژوهشگاه علوم ان،اني و مطالعات فرهنگي و الالاعات نشريات ايران استفاده 

 شده است 

 ها يافته

معنويت حالتي از بودن است ليكن سلامت معنوی حالتي از داشتن است  سلامت معنوی بته برختورداری از   

ح،اسات مثبت، اخلاق و حس متقابل مثبت با يك قدرت حاکم و برتر قدسي، ديگران و خود حس پذيرش، ا

آيتد    شود که يك فرآيند پويا و هماهنگ شناختي، عالافي، کنشي و پيامدی شتصي حاصتل متي   الالاق مي

 اند  های اصلي سلامت معنوی شناخت معنوی، عوالاف معنوی، کنش معنوی و ثمرات معنوی مؤلفه

 گيري جهنتيبحث و 

سلامت معنوی آدميان را باي،تي بر مبنای فرآيندی از کنش متقابل ان،ان در جهان ه،تتي و يتك قتدرت    

برتر و حاکم قدسي تعريف کرد  در سنجش سلامت معنوی افراد ديد اه ما ن،بت به ستلامت معنتوی نبايتد    

مترات شتصتي افتراد    هتا، عوالاتف و ث   هتا، کتنش   تحت بررسي واقع شود، بلكه در اين سنجش بايد شتناخت 

ي قرار  يرد  لاراحي الگوی ايراني اسلامي پيشرفت برای رفع چالش ميان توسعه در الگوی غربي و موردبررس

 نهد  ها را در اختيار مي ای از دستورالعمل نماياند و مجموعه الگوی اسلامي راهي را مي

 سلامت معنوی، معنويت الگوی ايراني اسلامي پيشرفت، تحليل مفهومي، سلامت،  کليدواژه:

 


