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 مقدمه

 

 نگذرد کزین برتر اندیشه بر                  بنام خداوند جان و خرد       

های مهم علوم پزشکی را خدمت اساتید، خداوند متعال را شاکر هستیم که توانستیم تاریخچه یکی از شاخه

دن در های دفاعی بم. شناخت مکانیسمییتبیین و تقریر نمامتخصصین، دانشجویان و علاقمندان این مرز و بوم 

برابر عوامل خارجی و درک اختلالات موجود در اجرای این فرایندهای فیزیولوژیک موضوع اصلی دانش ایمونولوژی 

ها قبل از اینکه ایمونولوژی بعنوان یک دانش مستقل مطرح شود؛ از زمان عهد را به خود اختصاص داده است. قرن

 های مرتبط با سیستمستان در اکثر نقاط متمدن جهان از جمله ایران باستان، مصر، چین، روم و یونان بیماریبا

 ایمنی در بین پزشکان نام آشنای آن زمان مورد بحث و بررسی قرار گرفته است. 

ان ز دانشمندمختصری اه در بخش ابتدایی کتاب، تاریخ علم ایمونولوژی و آلرژی در جهان بررسی و زندگی نام

علم پزشکی در جهان ارائه شده است. در بخش دوم به شرح و تبیین جایگاه ایمونولوژی و آلرژی  هبزرگ این حوز

ای هاز دوران باستان تا دوران معاصر پرداخته شده است. در این میان نقش مؤسسات علمی و تحقیقاتی و انجمن

اساتید بزرگوار در جهت اعتلای هرچه بیشتر جایگاه علم و پیشنهادات  ،و آلرژی علمی مرتبط با ایمونولوژی

های ایمونولوژی و آلرژی گیری دپارتمانایمونولوژی و آلرژی ارائه شده است. همچنین تاریخچه کوتاهی از شکل

 شده است.  بیانهای علوم پزشکی کشور در دانشگاه
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حسینی به کتابخانه آکادمی پزشکی نیویورک اکثر منابع مورد استفاده در این کتاب با مراجعه دکتر رضا فرید

در مورد ایران نیز  نوشته شدههزار کتاب در مورد تاریخ پزشکی است؛ بدست آمده است. اطلاعات  48که شامل 

 قدس رضوی مشهد بدست آمده است.  با مراجعه به کتابخانه ملی ایران و کتابخانه آستان

 31آوری تاریخ شفاهی ایمونولوژی و آلرژی ایران طی مصاحبه و جمع حاصلاطلاعات در مورد بیوگرافی اساتید 

 . باشدمیسال اخیر 

بخش به های نفیس و خطی اهدایی استاد ممتاز دکتر حسن تاجهمچنین بخش مهمی از اطلاعات از کتاب

 کتابخانه مرکزی دانشگاه تهران بدست آمده است. 

 نظران باشد.زیز و در خور نقد صاحبامید است این اثر مورد استفاده خوانندگان ع

   

  

 خورشیدی 5711پاییز 

 

 یدکتر رضا جعفر

پژوهشکده ی، پزشک یمونولوژیا اریاستاد

دانشگاه علوم ی، و مولکول یسلول یپزشک

 هیاروم یپزشک

 

 حسینیدکتر رضا  فرید

استاد ایمونولوژی بالینی و آلرژی دانشگاه 

مشهد و عضو پیوسته پزشکی علوم 

 فرهنگستان علوم پزشکی ایران
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 پیشگفتار

ناساندن ش گروه از ابتدای تشکیل گروه علوم پایه فرهنگستان علوم پزشکی جمهوری اسلامی ایران، یکی از اهداف

های علوم پایه پزشکی با توجه به پیشینه آن در ایران و دانشمندان ایرانی هر یک سابقه و معرفی هر یک از رشته

 های قابل دسترسی آن ها بوده است.ها و مختصری از مستندات و نوشتهاز رشته

های ما این بود که بسیاری از دست آوردها و مستندات دانشمندان ایرانی اسلامی و حتی پیش از یکی از دغدغه

ای آنان هاسلام  در طی قرون گذشته توسط دانشمندان و تاریخ نگاران غربی نادیده گرفته شده و یا عقاید و یافته

گردش خون  جملهاز  ،شودهای فراوانی از این قبیل دیده میاند که نمونهرا  با تغییر مختصری بنام خود ثبت کرده

-Michael Servetus (1511( سیصد سال قبل از مایکل سروتوس1299-1211) ریوی که توسط ابن نفیس

 د:انبردهننویسندگان اخیر نامی  از ابن نفیس  هدر حالی ک( شرح داده بود 1453-1539) و ویلیام هاروی  (1553

(Ibn Nafis ˚  A Forgotten Genius in the Discovery of Pulmonary Blood Circulation) 
دانشمند شهیر  آن رادرمان  های پیشگیری وراه( که Allergic Rhinitis) و یا مشابه آن بیماری تب یونجه

در انجمن پزشکی لندن گزارش  1918سال قبل از جان بوستوک دانشمند انگلیسی در  811ایرانی ذکریای رازی 

استفاده از آبله گاوی که عشایر ایران برای جلوگیری از  ، همچنینولی نامی از دانشمند ایرانی برده نشد کرده بود

به ادوارد جنر منتقل و توسط او مورد توجه قرار  1333مونتاگو در سال لیدی  بردند و توسطآبله انسانی به کار می

ز ها نه تنها در عالم پزشکی بلکه سایر علوم االتفاتیگرفت و منجر به کشف واکسن آبله شده است. این گونه بی

 ست.شواهد بسیاری در دست ا وشود ، مهندسی و غیره دیده میجمله نجوم فلسفه ریاضی، تاریخ، جغرافیا

بر این اساس دانشمندان عضو گروه علوم پایه پزشکی فرهنگستان علوم پزشکی در صدد بر آمدند تا آنجا که  

مقدور باشد و مستندات کافی را بتوان جستجو و پیدا کرد در تبیین و روشن کردن تاریخچه علوم به ویژه علوم 

 .و حدود خدمات دانشمندان غربی را نادیده بگیرندها حق پایه پزشکی در ایران بکوشند بدون ان که بر خلاف غربی

ی و شناسشناسی، انگلی درباره تاریخچه فیزیولوژی، فارماکولوژی، آناتومی، میکروبیهاتابـه کـدر این رابط

 شناسی تهیه و منتشر شد. ویروس

امدار شمند نحسینی عضو پیوسته فرهنگستان علوم پزشکی و داناستاد دکتر رضا فرید 1385-1384در سال 

ران  ای از همکارشته ایمونولوژی و آلرژی و عضو فعال گروه علوم پایه پزشکی پیشنهاد کردند که با همکاری عده

بین عضو دیگر گروه علوم پایه تاریخچه علم ایمونولوژی و آلرژی و پیشینه آن در جهان از جمله دکتر  بهروز نیک

که در این رشته فعالیت داشته و مشغولند را دان ایرانی عصر حاضر آوری کنند و اسامی دانشمنو ایران را جمع
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مورد تأیید گروه علوم پایه قرار گرفت و از 14/5/1385تهیه نمایند. این پیشنهاد به صورت یک طرح در تاریخ 

 بسته شد. 18/11/1384طرف فرهنگستان علوم پزشکی  نیز مورد حمایت قرار گرفت. قرارداد آن در تاریخ 

ها ، روزها و ساعتهاماه حسینیشد و استاد فرید پیگیریحسینی و همکاران مزبور توسط استاد دکتر فریدطرح 

های ها و دانشکدهدر این موضوع تجسس کردند و حتی برای استفاده و دسترسی از مدارک موجود در کتابخانه

ر ایران مثل کتابخانه آستانه قدس رضوی و حضوهای معتبر مریکا و کتابخانهآهای ملی معتبر دنیا از جمله کتابخانه

ار تاب بسیکبرداری نمودند و بصورت کتابی نمایه شد. این آوری و عکسدر آن مراکز مدارک بسیار ارزنده جمع

مورد استقبال متخصصین رشته ایمونولوژی و آلرژی قرار گرفت و چون برای انتشار و دسترسی به آن عجله بود و 

ها به صورت کتاب توسط یک مؤسسه خصوصی زمان امکان انتشار نداشت بخشی از یافتهفرهنگستان در آن 

منتشر شد که بسیار مورد توجه قرار گرفت و قرار شد استاد به کار خود ادامه دهد و پس از تکمیل به فرهنگستان 

علوم پایه مورد نقد  آوری شده توسط داوران گروهبرای انتشار قطعی ارائه شود. در هریک از مراحل مطالب جمع

 یید نهائی به شورای پژوهش فرهنگستان ارائه شد که مورد تأیید قرار گرفت.أت پس ازبررسی قرار گرفت و  و

اینک کتاب مزبور از هر لحاظ به ویژه با دارا بودن فهرست و مستندات بسیار کافی تکمیل شد و برای انتشار به 

شود این کتاب یید قرار گرفت. همانطوری که ملاحظه میأچاپ مورد تبرای  وشورای انتشارات فرهنگستان ارائه 

از هر لحاظ بطور دقیق بررسی شده و در پنچ بخش تنظیم گردیده است. با  تاریخ ایمونولوژی و آلرژیبعنوان 

دارد با این حال سعی شده که مطالب به اختصار و در حد یک کتاب  وجودی که مطالب زیادی از این بابت وجود

 صفحه تدوین شود که ملاحظه خواهید فرمود. 511دود ح

های اول و دوم که به تاریخ ایمونولوژی و آلرژی در جهان پرداخته شد شاید ادعا نباشد اگر بگویم در بخش 

وری آهای معتبر جمعها سند و عکس که از آرشیو کتابخانهترین سند در این زمینه است. دهترین و پربارمعتبر

شود. استاد دکتر با تصاویر و اقدامات علمی هریک از دانشمندان است که جداگانه در کتاب دیده می شده همراه

و  آوری کرده استها را جمعحسینی با حوصله و صرف وقت بسیار با توجه به سبقت تاریخی دانشمندان آنفرید

یز و انگها ساده و دلای این بخشتدوین مطالب در کمتر از  یکصد صفحه این مجموعه غیر قابل تصور است. انش

مشکل کار استاد در بخش سوم است که تاریخ مربوط به ایران را  .رمان را بخود گرفته است بیشتر نقش یک

های تاریخی در دوران ایران باستان در طول زمان نگارش فرمودند. با اطلاع از این معضل که تقریباً اکثریت نوشته

ند اها و عدم پیگیری خود ایرانیان از بین رفتهها و دزدیدن کتابه، از بین بردن کتابخانهو به علت هجوم اقوام بیگان

ه در ایران قدیم تاریخ نویسی پزشکی رسم نبود .شدها باید اکتفا میو تنها به اشارات ناقص اشعار شعرا و یا داستان

اند و این نکات ارجی ندارند یا کشف نشدهلذا بسیاری از مستندات عملاً  وجود خ  ،شدیا کمتر به آن توجه می

 کند.سختی پژوهش و کاوش را روشن می
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ه چ، با این همه استاد وقت زیادی در این رابطه صرف کرده و با دقت از تمام اطلاعات موجود چه مستقیماً ایرانی 

از یونان  أهای اخیر منشیافتهاگرچه بیشتر  اند،نموده های مستشرقین استفادهاز منابع آشوریان و بابلیان و نوشته

های باستانی ایران آشنا نبودند. معذالک اطلاعات موجود در این زمینه بخصوص دارد زیرا بیشتر مستشرقین با زبان

گیری کاربردیده است. در این بخش نیز با استفاده از تصاویر و گدانشمندان بعد از اسلام در حد امکان به خوبی ارائه 

های اخیر ها به صحت اطلاعات افزوده شده است. بخشی از این قسمت به دورهحقیقی کتابصفحاتی از متن 

سسه پاستور و مسئولان و ؤشرفت مـس و پیـشگاهی جهت تأسیـشکیلات آزمایـثال تـت برای مـمتوجه اس

مطالب را بسیاری از و اندرکاران آن مؤسسه از نکات جالبی است که در این تاریخ گنجانیده شده است دست

 توان در این بخش ملاحظه کرد.می

 اندرکارانهای علمی وابسته و استادان و دستشناسی و آلرژی و انجمنته ایمنیـرش تاریخ اب ،رـش آخـدر دو بخ

ا خواننده را بکه اطلس جامعی است  به عبارتی این دو بخش .شویدمیاین رشته پر عظمت علمی در ایران آشنا 

این کار در نوع خود نسبتاً بدیع و در خور ستایش  کند.آشنا مین و محققان این شاخه علمی گروه کثیر استادا

معرفی افراد و خدمات انجمن به  گیری است و تا حد امکان از همه کشور است و به شایستگیفاقد جهت ،است

ز گیرد اانندگان قرار میشاخه از علوم پزشکی در اختیار خو پرداخته است. بطور کلی اطلاعاتی که درباره این

در روشن کردن سابقه علمی کشورمان را مقدور بوده گان محترم تا آن جا که جامعیت کاملی برخوردار و نویسنده

 البته همان طور که اشاره شد مطالب بسیاری در سابقه علمی ایران  بخصوص ایران باستان وجود اند.تلاش نموده

 آشکار شوند.شناسان و پژوهشگران امید است در آینده  به همت باستاندارد که هنوز در دسترس نیست و 

برای گروه علوم پایه فرهنگستان علوم پزشکی کمال افتخار است که توانسته است به همت اساتید عالیقدر،  

ن دوها را در جهان و به خصوص در کشور عزیزمان ایران بصورت مهای مختلف علوم پایه و سابقه تاریخی آنرشته

ای هتقدیم جامعه پزشکی ایران نماید. این کار تاکنون در چند رشته انجام گرفته است و اقدام حاضر یکی از نمونه

حسینی که به حق سرآمد ها و زحمات استاد دکتر رضا فریدباشد. اینجانب قلباً از تلاشخوب در این راستا می

ایم و از فرهنگستان علوم پزشکی که زمینه این پژوهش را نماند سپاسگزاری میپژوهشگران و استادان این رشته

 نمایم.فراهم کرده و در انتشار کتاب موافقت فرمودند تشکر می

 

 

 

 5711تهران بیست ویکم آبان ماه 

 دکتر مسلم بهادری

ایران  عضو پیوسته و رئیس گروه علوم پایه فرهنگستان علوم پزشکی  
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 تاریخ ایمونولوژی در جهان

 

 لیدی مری مونتاگو   

زاده، نویسنده و شاعر انگلیسی بود. وی ( نجیب1498-1342) 1لیدی مری مونتاگو

همسر سفیر انگلیس در دربار عثمانی بود. عمده شهرت وی به علت نوشتن نامه به 

آبله  مصونیت در برابردربار انگلستان و معرفی تلقیح آبله بعنوان روشی برای ایجاد 

است. دختر و پسر وی نخستین کسانی بودند که در ترکیه آن زمان به روشی که 

 او در سال_در برابر بیماری مهلک آبله مصون شدند و  ،مسلمانان ابداع کرده بودند

 معرفی کرد.  بزرگان طب انگلستان ای این روش را به پزشکان وطی نامه 1333

 

 

 ادوارد جنر     

   ( پزشک و دانشمند انگلیسی بود که کاشف واکسن 1348-1932) 2ادوارد جنر 

ادوارد ها انسان را از بیماری مهلک آبله نجات داد. است. کشف وی جان میلیون_

شد. به علت  زاده خانواده فرزند هشتمین وانعنب برکلی در 1348ماه مه  13در 

 رخوردار شود و از چهاردهموقعیت پدرش توانست از تحصیلات ابتدایی خوبی ب

به  1331سالگی به مدت هشت سال تحت تعالیم یکی از جراحان بود. در سال 

ای را همراه دوستانش حلقهجراح جان هانتر قرار گرفت. وی بهپزشک بیمارستان سنت جورج رفت و تحت تعالیم 

او طب را نزد پزشک معروف، . گماشتهمت می هابعدها تشکیل دادند که به خواندن مقالات پزشکی و چاپ آن

ادوارد جنر در کودکی نوان یک پزشک عمومی در جنوب انگلستان به طبابت پرداخت. عجان هانتر آموخت و ب

شوند. پس از اینکه جنر پزشک مبتلا نمی آبله بیماری به هرگز گاویشنیده بود که شیردوشان پس از ابتلا به آبله 

هایش برای درمان این بیماری پی برد. او تحقیق فایده بودن تلاشبه بی ؛آبله مواجه شد مبتلا به شد و با بیماران

شوند. به دچار آبله نمی ؛کنندهرگز، حتی وقتی از مبتلایان به آبله پرستاری میکرد و دریافت شیردوشان تقریبا 

 .تر آبله مصون سازد بارفکرش رسید که آبله گاوی را به افراد تلقیح کند و آنها را از ابتلا به بیماری مرگ

                                                           
1  Lady Mary Wortley Montagu  
2 Edward Jenner 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%A8%D9%84%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%A8%D9%84%D9%87
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ولی اولین بار وی  ؛ای در خصوص واکسن انجام شده بودنیز کارهای پراکنده تر از وی های قبلچند در سال هر

 سینهواک گاوی)پسر باغبانشان( را در برابر بیماری آبله  پسساله به نام جیمز فی پسری هشت 1384می  14در 

بیماری آبله را به آن پسر  خطرتر از آن است. پس از آنکه جنر میکروببیماری آبله ولی کم مانند بیماری این. کرد

 (.1نگردید ) مبتلا آبله بیماری به بود، کرده ایجاد مصونیت وی در گاویآبله  تزریق کرد، چون واکسن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نسخه اصلی از گزارش ایمیونیزاسیون جنر به انجمن پزشکان سلطنتی انگلستان
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 لوئی پاستور   

و ایمونولوژیست  دان، میکروبیولوژیست( شیمی1922-1985) 1پاستوریئلو

مستعفی ِارتش  گروهبانی پاستور در خانواده یک ئلومشهور فرانسوی اسـت. 

دنیا آمد. جد او به شغل دباغی  بنام ژان ژوزف پاستور به شکست خورده ناپلئون

 نوان شاگردعتحصیل در دوره دبستان بمشغول بود، لوئی پس از گذراندن دو سال 

گیر در رشته استعدادی چشم با و آموزی متوسطروزانه وارد کولژآربوا شد. او دانش

شرکت و پس از اتمام  برای بار دوم در آزمون ورودی مدرسه عالی فرانسه 1943شد. در سال هنر شناخته می

پذیرفته شد. او با  شیمی دانشگاه استراسبورگ ( به سمت استاد در رشته1949سالگی ) 24تحصیلات، در سن 

ای خود را گرفت. وی در این زمان با نوشتن نامه درجه دکترای شیمیو  فیزیکهایی درباره تهیه و نوشتن رساله

ازدواج  ایالهـس 22تر ـبا دخ 1948 مه 28 زت وی، در روـوافقـسب مـو ک راسبورگـرئیس دانشگاه است به

ای علمی هی پاستور، با حمایت از فعالیتئسال داشت. همسر جوان لو 24ی پاستور در این هنگام ئد. لوـنمایمی

 .گیردعهده می ، مسؤلیت کارهای اداری و دفتری را نیز بهوی

میرند، دختر چهارم و پسری بنام سن بلوغ می قبل از رسیدن به تای اول شوند که سهدختر می 4آنها دارای 

درش از ه پباتیست در کودکی به وسیلشود. ژانمدار میگیرد که آن پسر بعدها سیاستها پا میباتیست از آنژان

سردابی که  خواستند بهها به فرانسه تاختند و میکه آلمان 1841سال بعد در سال  51مرگ نجات یافته ولی

وارد شوند، با مقاومت روبرو شده و در این برخورد،  زور به داشت عهده به را آن نگهبانی پسرش و بود پاستورمقبره 

 . دهدباتیست جانش را از دست می ژان

رد بمی این موضوع اساسی پی یابد. او بهبه نتایج مهمی دست می تحقیقات خود در مورد عمل تخمیرطی پاستور 

  .باشدها میپی و باکتریوهای موجودات میکروسککه تخمیر نتیجه فعالیت

با موفقیت انجام  و عصاره گوشت شیرو  شرابهای پاستور بر روی موادی مانند چغندر قند، سرکه، آزمایش

 بخشید. پایان خودی به مثل خود تولیدپذیرفت و به فرضیه 

                                                           
1 Louis Pasteur 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87%D8%A8%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87%D8%A8%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%DB%8C%D8%B2%DB%8C%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%DB%8C%D8%B2%DB%8C%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DB%8C%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DB%8C%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B2%DB%B9_%D9%85%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B2%DB%B9_%D9%85%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B8%DB%B4%DB%B9_%28%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C%29
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B8%DB%B4%DB%B9_%28%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C%29
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DB%8C%D8%B1_%28%D9%84%D8%A8%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AA%29
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DB%8C%D8%B1_%28%D9%84%D8%A8%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AA%29
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ها به کشف واکسن سیاه زخم موفق گردید. کشف واکسن زایی میکروبپاستور با رقیق کردن و کم کردن بیماری

ی پاستور است. نام نیک او در سراسر جهان در مراکز علمی به نام انستیتو پاستور ئهاری یکی از صدها کار علمی لو

 پایدار و ابدی است. 

اتفاق افتاد و باعث فلج شدن  1949که اولین مورد آن در  مغزیسکته ر اثر عوارض سالگی د 33پاستور در سن 

 (.2روانش شاد باد ) .دباشپاریس می انستیتو پاستور زیرزمین در اومقبره  .سمت چپ بدنش شد، درگذشت

 

 رابرت کخ   

بعنوان سومین فرزند  1943در یازدهم دسامبر سال ( 1943-1811) 1رابرت کخ

از سیزده فرزند پدر و مادرش در شهر کلاوس تال ایالت نیدرساکسن آلمان بدنیا 

آمد. از میان این فرزندان تنها نه پسر و دو دختر توانستند از دوران شیرخوارگی 

ساله بود با نگاه کردن به  برت کخ به هنگامی که چهارار. سالم بدر برندجان 

در کلوستهال وارد دبیرستان  1951در سال . ترش به خود نوشتن و خواندن را یاد دادتکالیف مدرسه برادران بزرگ

داد یچندانی نشان نمشد علاقه های کلاسیک لاتین و یونانی که آن زمان در دبیرستان تدریس میشد. او به زبان

بعدها، به او در  و برعکس به یادگیری فرانسه و انگلیسی علاقه فراوانی داشت و همین دانستن زبان انگلیسی

با موفقیت امتحانات دبیرستان را گذراند  1942هایش در آفریقا و هندوستان کمک شایانی کرد. در اکتبر پژوهش

  .و دیپلم گرفت

 شناسیمام دوران دبیرستان در شهر گوتینگن نخست به تحصیل در رشته زبانپس از ات 1942او در سال 

از بین استادانی که کخ . پرداخت اما در همان ترم اول رشته تحصیلی خود را عوض نمود و به پزشکی روی آورد

ی را در زندگهمواره او را به خاطر داشت گئورگ مایسنر، یکی از اساتید کار با حیوانات بود که بعدها نقش مهمی 

در انسان به مطالعه  سوکسینیک نظر مایسنر درباره تشکیل اسید کخ تحت 1945پژوهشی کخ داشت. در سال 

خاصی را به خود تحمیل  غذایی برنامهداد و ها را روی خودش انجام میپرداخت. کخ حتی بخشی از آزمایش

برت که در اچهار سال بعد ر. دادسوکسینیک مورد آزمایش قرار میکرد و هر روز ادرار خود را برای وجود اسیدمی

ه ته بتعلیم دیده بود، تحصیل خود را در این رش و کارل هاسه ئورگ مایسنرگمکتب اساتیدی چون یاکوب هنله،

                                                           
1 Robert Koch 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87_%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DA%98%DB%8C%D9%85_%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C
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اعلام و سال بعد هم با او  پایان رسانید و در همان سال در میان شگفتی دیگران نامزدی خود را با امی فراتس

   .ازدواج نمود

کار  هکخ بلافاصله پس از اتمام تحصیلات خود در بیمارستان عمومی شهر هامبورگ بعنوان پزشکیار مشغول ب

شیوع بیماری وبا فعالانه به کار پرداخت. بیشتر مبتلایان به این هنگام ه ب 1944که در همان سال یی شد. جا

در نزدیکی  هاگن کخ در شهرک کوچک لانگن 1949بیماری در آن سال جان خود را از دست دادند. در سال 

 خاطر کمبود مراجعین تعطیل نماید. ه که بارها مجبور گشت مطب کوچک خود را بیی جا ،مشغول بکار بود هانور

 پرداخت. نخستین کار بزرگمرد پزشکی در اتاق کوچکی که پشت مطبش قرار داشت به تحقیق می زرگاین ب

 ،کردهاگن را نابود می که احشام دامداران شهرک لانگن او زمانی شروع شد که به مبارزه با بیماری دامی سیاه زخم

ها شد به مشاهده میکروبتر میآسانهای میکروسکوپی پرداخت. او با ابداع روش نوینی که بر طبق آن پژوهش

 ها بهنگام قرار دادن نمونههکردند و به هایی نگهداری میهای آزمایشی را در محلولپرداخت. تا پیش از آن نمونه

دند. شها با حرکت در محلول از میدان دید واقع در زیر لوله میکروسکوپ دور میزیر لوله میکروسکوپ، باکتری

 های پرورشها و باسیلمیکروبباعث شد تا نامند، آگار می -ها که آنرا آگارخمیری از جلبککخ با درست کردن 

 کنند.حرکت کمتر درون خمیر  یافته

های میان آلمان و فرانسه خدمت نمود نوان پزشک ارتش در جنگعداوطلبانه ب 1931و  1931های او در سال

زشک وان پعنتوانست ب ،را پشت سر گذاشت ا موفقیت آنو پس از بازگشت از جنگ با شرکت در امتحانی که ب

در آن زمان پزشکان اروپا در امر مبارزه با . رسمی دولتی دست یابد و عضو آکادمی پزشکی سلطنتی آلمان گردد

به  ،رودگفت: زمانی که پزشکی در پشت تابوت بیمارش راه میها زیاد موفق نبودند و کخ در این رابطه میبیماری

  .ماند که علت در پی نتیجه دوان استاین می

کخ  1992در سال . کردند که در مسیری دیگر گام بردارندهمراه متخصصین پیرامونش کوشش میه کخ ب

پشت سرگذاشت. او در این سال  ،همراه شد نیزترین سال زندگی پزشکی خود را که با فراز و نشیب بعدی موفق

سرعت در ه العاده بود که باست. این یک خبر خارق ی کردهیبیماری سل را شناسااعلام نمود که عامل  رسماً

گفتند و مسبب بیست درصد به آن طاعون سپید می ،تمامی جهان پخش گردید. سل یک بیماری معمولی نبود

ا ا که علت رگرفت و درمان هم نداشت زیرترها را میاز کل مرگ و میرها در اروپا بود که بیشتر نیز گریبان جوان

 آید و چرا بیشتر درشناختند. با کشف باسیل کخ، اکنون مشخص گشته بود که این بیماری از کجا مینمی

 . توان از گسترش آن جلوگیری نمودشود و نیز چگونه میهای پرجمعیت و کم درآمد یافت میمحله
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 وبا برخاست و در آنجا باکتری ویبریومبارزه با ه همراه تیم پزشکی از فرانسه در مصر به کخ ب 1993در سال 

نام تر توسط پزشکی ایتالیایی بباشد، دوباره شناسایی کرد. این باکتری پیشمی را که عامل اصلی بیماری وبا کلرا

تر از کخ کشف شده بود ولی به این کشف اهمیتی نداده سی سال پیش یعنی تقریباً 1954فیلیپو پاچینی در سال 

  .نایل گشت درجه استادی دانشگاه برلینه کخ ب 1995در سال  .بودند

هشت سال پس از کشف عامل بیماری سل، کخ دچار اشتباهی در امر عرضه داروی معالجه این بیماری گردید. 

قرار بود که پنج هزار نفر از پزشکان و پژوهشگران در رشته پزشکی  1981صورت بود که در اوت سال  ماجرا به این

 المللی پزشکی گرد هم آیند. مناسبت دهمین کنگره بینه هان، باز چهل کشور ج

کوشش فراوان داشت که خود را موفق و مسلط به فن نشان دهد.  ،ییانوان میزبان این گردهمعکشور آلمان ب

ثیر أاصلی کنگره برگزیده شده بود. مشخص نیست که آیا کخ تحت ت راننوان یکی از سه سخنعبرت کخ نیز بار

اری دارویی برای معالجه و پیشگیری بیم ،های شخصی در این کنگرهبلیغاتی و یا اینکه بنا به انگیزهفشارهای ت

مدت کوتاهی بر روی خود کخ و ه کنندگان در کنگره معرفی کرد. این دارو گرچه پیش از آن بسل به شرکت

 سیده بودند.ها به نتایج قطعی نربرخی دیگر از همکارانش آزمایش شده بود ولی این آزمایش

سوی برلین روانه ساخت. همگی امید داشتند که بهبود ه پخش این خبر هزاران نفر بیمار را از سراسر اروپا ب 

در  صورتی که امر مداواه های برلین نیز مملو از بیماران بود بهای برلین پر شده بودند و هتلیابند. بیمارستان

 گرفت.ها انجام میخود هتل

رفت انجام نداد و کخ که تحت فشار عمومی قرار گرفته بود از ترس مردم اما دارو چیزی را که از آن انتظار می 

مناطق مختلفی در ه مقصد مصر ترک نمود. این آغاز سفرهای زیادی به همراه همسرش آلمان را به خشمگین ب

های مسری و شایع مبارزه با بیماریه ود و بها بها و باسیلجهان بود که در آنها کخ پیوسته در شکار میکروب

 .های زیادی بطول کشیدپرداخت و سالمی

 1811سال  پنج سال پس از آن در بیست و سوم ماه میبرنده جایزه نوبل پزشکی شد.  1815رابرت کخ در سال 

سینه خود احساس  های عفونی و مسری مانند مالاریا رهایی یافته بود در سمت چپکخ که بارها از دست بیماری

بادن آلمان منتقل نمودند. در بیست و هفتم همان  -شد. او را به بیمارستانی در بادن تنگی نفسدرد کرد و دچار 

 (.3) حرکت یافتبی ماه پزشک معالجش او را در اتاق خود در برابر درب باز بالکن و نشسته بر روی صندلی
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 الی مچنیکوف  

 پدر ایمنی سلولی  

( در روستای ایوانوکا در اوکراین متولد شد. او 1945-1814) 1مچنیکوفالی 

شناسی بود و دکترای خود را از دانشگاه اودسا دانشجوی جانورشناسی و جنین

ف روی پدیده بیگانه کودریافت کرد و بعدها استاد همان دانشگاه شد. مچنی

روسیه شد و خواری یا فاگوسیتوز کار کرد. به دلایل سیاسی مجبور به ترک 

ف در آنجا تحقیقات خود را روی ایمنی وخواند. مچنیک پاستور او را به نزد خود در انستیتو پاستور پاریس فرا

 موفق به دریافت جایزه نوبل پزشکی شد.  1819سلولی متمرکز کرد. او در سال 

 تجمع ،سفید خون در محل التهاب هایگلبول ،ف برای اولین بار اثبات کرد که در موجودات خونگرمکومچنی

روند. در نتیجه برای اولین بار پدیده فاگوسیتوز را ها از بین میکنند و فرض کرد که به این طریق باکتریمی

نگریست. چرا که در آن زمان تصور عموم می مسئلهدر آن زمان پاستور با نگاه تردید به این  کشف کرد. ظاهراً

شوند و از این طریق عامل های سفید خون وارد میها به درون گلبولبود که میکروبها بر این باکتریولوژیست

 دهند. عفونی را در بدن گسترش می

است. نامیده شده شناسی آلمانی بود که پدر آسیب 2ترین حامی وی دانشمند مشهور بنام رودولف ویرشوبزرگ

نامیده می شود چاپ کرد. لازم به ذکر  "آرشیو ویرشو" ای که امروزههای علمی مچنیکوف را در مجلهویرشو یافته

 ها را تشخیص و پدیده متاستاز در تومور را شرح داده است.است که ویرشو اولین فردی است که لوسمی

را برای پیشگیری  3ف در ادامه تحقیقاتش با همکاری امیل رو در انستیتو پاستور فرانسه پماد کلرید جیوهکومچنی

ی هادر بخش دوم کتاب در مورد نقش تاریخی امیل رو در آغاز فعالیتافراد از سیفیلیس جنسی معرفی کرد. )

 انستیتو پاستور ایران توضیح داده خواهد شد.(

سالگی خود موفق به کشف عوامل با وزن مولکولی کم شد که از جنس الیگوپپتیدهای  95ف در آستانه ومچنیک

N – می ها نقش مهشدند و در فراخوانی لکوسیتها تولید میرمیله بود. این عوامل توسط بسیاری از باکتریف

ی هاهای ناشی از توکسینای را بیان کرد که پیری در اثر آسیبف در اواخر عمر خود فرضیهکومچنی  داشتند.

                                                           
1  .l ie Metchnikoff  
2  Rudolf Virchow 
3 calomel 
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حصولات های موجود در متوسط لاکتوباسیللاکتیک تولید شده باکتریایی روده است و در افزایش عمر انسان، اسید

ا هتواند نقش محافظتی داشته باشد. از اینرو وی هر روز ماست ترشیده خاص که حاوی لاکتوباسیللبنی خاص می

 (. 4کرد )بود را مصرف می

 

                                       

 پائول ارلیش   

 5108برنده جایزه نوبل پزشکی    

در شهرک اشترهلن در نزدیکی شهر برسلاو واقع در  1954در سال  1یشلل ارائوپ

 1932تا 1944ل از سالائوبدنیا آمد. پ استان نیدر شلزین که امروزه جزو لهستان است،

سابقه و خوب شهر برسلاو بود، رفت.  های پربه دبیرستان ماریا ماگدالنا که از دبیرستان

مضامین دیگر نیز در آن تدریس  1443بود و از سال شدهن بنیاد ـتدریس لاتیبرای  1243این دبیرستان در سال 

ل در شهرهای برسلاو و استراسبورگ به تحصیل در رشته پزشکی ائوپس از پایان دوران دبیرستان پ گشت.می

ی در ها و مطالعاتدکترای خود را نوشت. او دارای پژوهش نامهپایاندر شهر لایپزیگ  1939پرداخت و در سال 

ارم گیرند. در بیست و چهپزشکی بود که برخی از آنها حتی تا به امروز هم مورد استناد قرار می های گوناگونرشته

کرد و اینکه میکروب بیماری سل در برلین سخنرانی می برت کخ در مورداکه ر هنگامی 1992ماه مارس سال 

 نوان یکعور داشت. او همیشه از این سخنرانی بیش نیز در آنجا حضلل ارائوآن شده، پ چگونه موفق به کشف

ها در یش روش کاربرد رنگلروز پس از این سخنرانی بود که ار کرد. درست یکاش یاد میپدیده بزرگ در زندگی

دو  به بعد این زماناز این  .یید نمودأهایش را بهینه کرد. کخ نیز این کار او را دنبال نموده و روش او را تپژوهش

 ایگونه کم سابقهدار ازدواج کرد و بهل با دختر یک کارخانهائوپ 1993. در سال شدندستان خوبی برای هم مرد دو

یش به درخواست لار 1981داد. در سال زمان به تساوی حقوق میان خود و همسرش اهمیت زیادی می برای آن

 روی توبرکولین که توسط کخ برایهایی بر کخ بخش سل بیمارستان دولتی موآبیت را به عهده گرفت و پژوهش

ش لیا ارام نشد پرداخت. توبرکولین داروی موفقی ؛پیشگیری از گسترش بیماری سل در بیمار ساخته شده بود

یش را به بیمارستان و لکخ، ار 1981 . در سالپشتیبانی خود را از خوب شناختن این دارو هیچگاه قطع نکرد

و در آنجا حقوقش را زیاد نکرد ولی دسترسی به کلیه  دعوت کردعفونی  هایانستیتوی تازه تأسیس برای بیماری

یش تا پایان عمر سپاسگزار لار .ها و بیماران و حیوانات آزمایشی و داروها را برایش میسر نمودها و آزمایشگاهآزمایش

                                                           
1  Paul Ehrlich  
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یتوی در آنجا مدیریت انستیش از راه گوتینگن و برلین به فرانکفورت رفت تا لل ارائوپ 1988اینکار کخ بود. در سال 

 1814ال  یش مشهور است. سلل ارائوجایی که امروزه به نام انستیتوی پ ؛پژوهش و آزمایش سرم را به عهده بگیرد

 مرکز پژوهش و تحقیقات پزشکی 1814مقام پروفسوری با حقوق بالا را در گوتینگن بدست آورد و در سال 

ه این موقعیّت را برای اریش پیش آورد ک ،شپایر بنیاد و اهدا گشتگئورگ اشپایر که توسط همسرش فرانسیسکا ا

با این وجود، های شیمی درمانی خود را عرضه نمود. یش روشلرا به عهده بگیرد. در اینجا بود که ار آن مدیریت

  ت.ایمنی شناخته شده اس شناسی و سیستمهایش در زمینه آسیبیش بیشتر به سبب کارها و پژوهشلل ارائوپ

یش که از منتقدین لار 1814را دریافت نمود. در سال  پزشکی جایزه نوبل 1819در سال  ویبرای این کارهایش 

 ورتتازه تأسیس فرانکف هزمان بود، مقام استادی رشته داروشناسی دانشگا های درسی به شیوه آنکلاس سرسخت

سراینده، ادیب، و فیلسوف شهیر گوته  .آورداری شده بود، بدست ذرا که بنام یوهان وولفگانگ فون گوته نامگ

 . گرفت ت و از حافظ نیز الهام میشکه به زبان فارسی آشنایی دا است آلمانی

 

 گوته  

زمان شهردار فرانکفورت فرانتس آدیکس کوشش فراوان  آن

علمی و فرهنگی جای خود  سسات و انستیتوهایؤکرد که ممی

هم پیوسته در فکر آن بود که بدین منظور تسهیلاتی  راه گشایند. بخاطر همینرا در این شهر بیابند و به این شهر 

 یش در دانشگاه آنجا بودلار ،حالهر ه . بشوندمندان تشویق به فرود آمدن در شهر فرانکفورت فراهم کند تا علاقه

ش این مرکز پژوه اشپایر را در دانشگاه فرانکفورت بگیرد تا های پزشکیکه توانست جلوی ادغام مرکز پژوهش

 .به کار خود ادامه دهد بتواند مستقلاً

 شدنسرطانی که در صورت معالجه ن تومورهایهایش در مورد پزشکان متخصص سرطان او را از روی تشخیص

شناسند و نیز اینکه او نخستین کسی بود که کوشش نمود سیستم ایمنی شوند، میتر میتر و بدخیمپیوسته بزرگ

 کندخود را تجربه می سرطانی بسیج کند، امری که امروزه دوران رنسانستومورهای بر رشد بدن را در برا

ره مطرح این زمینه، دوبا ییش را بعنوان یکی از کاوشگران اصللو اگر به نتیجه برسد، نام ار )ایمونوتراپی سرطان(

را ساختند. این دارو چندان مؤثر یش به همراه سالوارسان نخستین داروی مبارزه با رشد سرطان لخواهد کرد. ار

. مودنگذاران داروسازی نوین ی او را مبدل به یکی از بنیانینبود ولی نه خود دارو بلکه اندیشه ساخت چنین دارو

یش به جز انستیتو پاستور، رابطه بسیار خوبی با مؤسسات و همکاران خارجی خود داشت. برخی از آنها حتی لار
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برنده جایزه نوبل پزشکی  1دیل هالتکردند. از جمله آنها میتوان هنری های او کار میاو و در آزمایشگاه دزمانی نز

دیل  هالتدر ادامه این فصل در مورد خدمات علمی هنری برنده جایزه نوبل شیمی را بر شمرد.  2کاررل وئو پا

 بحث خواهد شد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

کرد یعنی ها طبابت میپژوهش کرده و در آن رشته آنها هایی که خود او در موردیش بر اثر بیماریلل ارائوپ

انی در باد های درمبلکه او بر اثر حمله قلبی که به او در یکی از کلینیک دنیا نرفت ازهای عفونی سرطان و بیماری

یش به سیگار وابسته بود و روزانه بیش از بیست سیگار لل ارائوهومبورگ دست داد، زندگی را بدرود گفت. پ

بیستم همان ماه  به سکته قلبی دچار گردید و سه روز بعد در 1815آگوست سال  . در روز هفدهم!!!!کشیدمی

 درگذشت. کایزر ویلهلم دوم پادشاه آلمان در تلگرام تسلیتی که برای مجلس خاکسپاری او فرستاد چنین نوشت: 

اش خود را برای جهانیان فعلی و العادهن پزشک و دانشمندی که به خاطر کارهای خارقچنی درگذشت من

د، به تمامی جهان دانش و علم تسلیت گفته و به همراه دارار خود میزآیندگان گرامی داشته و ایشان را سپاسگ

که یکی از آخرین پزشکانی بود که در  1815 لدر روز بیستم آگوست سا وینشینم. با مرگ آنان به سوگش می

شناسی در دانش پزشکی به پایان گوناگون پزشکی کارآیی داشتند، دوران چند آگاهی یا چند رشته هایزمینه

                                                           
1 Henry Hallett Dale 
2 Paul Karrer 

 ر کارپائول 

  5171برنده جایزه نوبل شیمی 

 از دانشجویان پائول ارلیش

 

 هنری هالت دیل

5171برنده جایزه نوبل پزشکی    

از دانشجویان پائول ارلیش   
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ه آغاز گردید مسده نوزده شناسی را که از نیمه دومچند رشته آغاز گردید. این دوران گراییصصرسید و دوران تخ

. …برت کخ، پاستور وار اشخاصی مانند وجود زیاد و پر ارجی نیز دست یافته بود، در کنار هایو به پیشرفت

در پایان باید به چند مورد دیگر  ده بود، بستگی داشت.ـت آمـگام بدسـآن هناروپای  در که لحیـص به همچنین

 وی اشاره کرد:  هایفعالیت از

زمینه به پایان  را در این خود پزشکی ها کار کرد و دکتریها و میکروببافت آمیزییش بر روی نحوه رنگلار

سایر ز ها النفوسیت آمیزی خاصی برای تفریقها است و برای اولین بار روش رنگش کاشف ماست سللیرساند. ار

سازهای شـبار پی های قرمز کار کرد و برای اولینیش بر روی گلبوللار 1991ها ابداع کرد. در سال لکوسیت

 ها وشناسی آنمیهای خوناریتروئیدی را شناسایی کرد. نامبرده در ادامه بر روی ویژگی

 (.  5ها تحقیق کرد. وی بر روی شیمی ادرار کار کرد و توانست روشی را برای شناسایی تیفوئید ارائه دهد )لوسمی

 

 

یادبود پائول ارلیش بر روی اسکناس مارک 

 آلمان

 

 

 

 ،آرنیوسسوانته    

 5107پدر ایمونوشیمی و برنده نوبل شیمی    

در ویک نزدیک  در یک خانواده با تاریخچه شغلی کشاورزی 1آرنیوسسوانته 

پسر مسئول  ویمتولد شد.  1958در ماه فوریه سال  ویمتولد شد.  آپسالا سوئد

 درکنار و ،گرفت بود. در سن سه سالگی، آرنیوس خواندن را خودش فرا ،ایالتی که دانشگاه آپسالا در آن قرار داشت

سای کلی د، علم حساب را فرا گرفت. آرنیوس تحصیلات اولیه خود را در مدرسهکرها را بررسی میپدرش که حساب

                                                           
1 Svante August Arrhenius 
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اشد بود و این شاید دلیل این ب دست جامع شروع کرد. کشیشی که مسئول مدرسه بود در علم فیزیک بسیار چیره

لات حصیسوانته در پایان ت. فیزیک استعداد بسیاری از خود در سنین پایین نشان داد که آرنیوس در زمینه

 آن را گسترش داد. 1993ها نوشت و در سال تز دکترای خود را درباره یون الکترولیت 1994دانشگاهی در سال

 توانند جریان الکتریسیتهثابت کرد که این اجسام می وری رایول را درباره اجسام معدنی محلول بسط داد وئاو ت

 1985تعریف کند. آرنیوس مدت هفت سال از سال  نست معنای واقعی الکترولیز راارا هدایت کنند. سپس تو

سسه شیمی فیزیک نوبل را بر عهده ؤمدیریت م 1823تا  1815یس دانشگاه استکهلم بود و از سال ئر 1814تا

به دلیل تحقیقات ارزشمندش برنده جایزه نوبل در رشته شیمی شد. آرنیوس در سال  1813. وی در سال داشت

 .از دنیا رفت 1823

بادی و آنتی ژن واژه شیمیایی بین آنتی -برای توصیف تعامل فیزیکی 1813برای اولین بار در سال  آرنیوس

که ریاست انستیتو سرم کوپنهاگ را برعهده داشت، بر  1مدسن لدایمونوشیمی را به کار برد. وی به همراه توروا

س رد. وی به سبب ارائه نظریه کمپلکها تحقیق کها سالها و آنتی توکسینهای ایمونوشیمی توکسینروی ویژگی

 (. 4موفق شد ) 1813بادی که قابل برگشت است به دریافت جایزه نوبل شیمی ژن و آنتیآنتی

 
 

 

 جولیوس بورده    

 5151کاشف کمپلمان و برنده نوبل پزشکی    

از دانشگاه  1982( در بلژیک متولد شد. در سال 1931-1841) 2جولیوس بورده

در انستیتو پاستور  1984بروکسل دکتری پزشکی خود را اخذ کرد و از سال 

ت ـتوانس 1989ال ـف شروع بکار کرد. در سکوپاریس در آزمایشگاه الی مچنی

ند. های خون خارجی توصیف کولیز را در اثر برخورد سرم خون با سلولـپدیده هم

پاریس را به قصد تأسیس انستیتو پاستور بروکسل ترک کرد و در آنجا موفق به کشف کمپلمان  1811در سال 

 بوردتلاموفق به کشف باکتری  3باکتریایی حساس به حرارت شد. در ادامه با همکاری اکتاو جنگوبعنوان عوامل ضد

 (.3موفق به دریافت جایزه نوبل پزشکی شد ) 1818بعنوان عامل بیماری سیاه سرفه شد. وی در سال  4پرتوزیس

                                                           
1 Torvald Madsen 
2 Jules Bordet 
3 Octave Gengou 
4 Bordetella Pertussis 
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 امیل فون برینگ   

 5105کاشف سرم درمانی، برنده جایزه نوبل پزشکی   
 

 آلمان در پروس شرقی در هانسدورف 1954مارس  15در  1برینگامیل فون 

آمد. پدرش آگوست جورج برینگ و مادرش آگوستین زش برینگ نام داشت.  بدنیا

پدرش معلم بود و دو بار ازدواج کرد که حاصل آن دوازده فرزند بود. امیل از همسر دوم او بدنیا آمد. امیل تحصیلات 

های تحصیلی به ز کمکبا توجه به فقر با استفاده ا پایان رسانید و برای تحصیلات عالیهه ابتدایی را در زادگاهش ب

موفق به دریافت درجه  1939رفت و در سال  ،ای پزشکی برای ارتش داشتدانشگاه فردریک ویلهلم که دانشکده

ها منتشر کرد. هنگامی کتاب خود را درباره عفونت برت کخادکترا در پزشکی گردید. این سال، همان سالی بود که ر

 از همین دانشگاه دکترای علوم 1991گذاشت، امیل در سال میشناسی را بنیان های میکروبکه کخ پایه

نوان دستیار جراحی در بهداری ارتش عپس از آن به خدمت ارتش درآمد و ب .کرد خود را دریافت  (PhD)طبیعی

در آنجا مشغول خدمت  1991تا سال  1939لهستان است( خدمت کرد و از سال  ودر پزنان )که اکنون جز آلمان

 .بود

های عامل مند شد و در حالی که شاگردان کخ یکی پس از دیگری میکروبشناسی علاقهبه میکروبامیل 

نخستین مقاله  1991ها افتاد و در سال کردند، امیل به فکر نابود کردن میکروبهای مختلف را کشف میبیماری

ین مقاله خاطرنشان کرد که منتشر کرد. امیل در ا "عفونت و ضد عفونت در تئوری و عمل"خود را تحت عنوان 

توان در خارج از بدن ضدعفونی کرد ولی در داخل بدن ممکن نیست. ابتدا درباره یدوفورم )که میکروب را می

ها مورد استفاده قرار گرفت( برای معالجه زخم 1991های بعد یعنی سال کشف شده بود و در سال 1922درسال 

ی نوان دستیار در انستیتوعده آن را مشخص ساخت. برینگ در آن زمان بکننعفونیبه مطالعه پرداخت و اثرات ضد

 رایببهداشت برلین که کخ ریاست آن را به عهده داشت شروع به کار کرد. چهار سال قبل از آنکه کخ برینگ را 

کار روی میکروب دیفتری تشویق کند، یکی از شاگردان کخ عامل میکروبی بیماری دیفتری را کشف کرده بود و 

زایی آن به علت توکسینی است که از میکروب ترشح یرسین ثابت کرده بودند که بیماری الکساندر و امیل رو

ب نجات توکسین سرم، سبتجویز آنتیتوکسین ضد دیفتری و ضد کزاز را کشف کرد. امیل برینگ آنتی .شودمی

های گذار کارخانهها است. او بنیانجان افراد زیادی از بیماری دیفتری شد. کار او شروع سرم درمانی در بیماری

                                                           
1 Emil von Behring   
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به خاطر کشف  1811عظیم داروسازی برینگ در آلمان می باشد. نامبرده برنده اولین جایزه نوبل پزشکی در سال 

 (. 9درگذشت ) 1813د. برینگ در سال توکسین دیفتری بوآنتی

 
 

 کارل لندشتاینر    

 5170کاشف گروه خونی، برنده نوبل پزشکی    
 

نیا آمد. پدرش، لئوپولد لندشتاینر، ددر وین ب 1949ژوئن  14در  1کارل لندشتاینر

نگار و ناشر روزنامه، وقتی که کارل شش ساله بود، فوت شد و دکتر حقوق، روزنامه

فوت پدر، مادرش، فانی هس، سرپرستی او را بر عهده گرفت. پس از پایان بعد از 

در این رشته  1981او در سال  .مدرسه، لندشتاینر پزشکی را در دانشگاه وین خواند

ای مقاله 1981که دانشجو بود، تحقیقات بیوشیمیایی را آغاز کرده بود و در سال  التحصیل شد. او هنگامیفارغ

ر دبرای به دست آوردن اطلاعات بیشتر  ویغذایی در ترکیب خاکستر خون منتشر ساخت.  نامهبرثیر أدرباره ت

 Bamberger در زوریخ، امیل فیشر در وورتسبورگ و Hantzschهای پنج سال در آزمایشگاه ،شیمی زمینه

E  در مونیخ به سر برد.  

 1984ومی وین از سرگرفت. او در سال پس از بازگشت به وین، مطالعات پزشکی خود را در بیمارستان عم وی

 1989مند شد. از سال سسه بهداشت وین شد. در این زمان به مکانیسم ایمنی بدن علاقهؤدستیار ماکس فون در م

 .رسید A یاستاددرجه در گروه پاتولوژی دانشگاه علوم تشریح وین، به  تاز پست معاون 1819تا 

های بسیاری  درخصوص ی پاتولوژی، با تعدادی از همکارانش مقاله، پس از بیست سال کار بر رو1818تا سال 

 .دفلیس کشف کریتشریح بیماری و ایمونولوژی منتشر کرده بودند. او حقایق جدیدی در مورد ایمونولوژی س

ه ب به علت فلج مرده بودند،کودکانی که  تواند با تزریق نخاعفلج اطفال می املهمچنین نشان داد که ع نامبرده

های بیشتر به انستیتو پاستور در پاریس ها در وین باعث شد او برای آزمایششود. کمبود میمونها منتقل میمون

  .شدانجام می لوئیس و فلکسز نجا، همراه باآبرود. کار او در 

ی های خونی برای همیشه باقهدر خصوص گرو 1811کشف برجسته خود در سال  به خاطر نام لندشتاینراما  

 شد. اعطاجایزه نوبل پزشکی به خاطر این کشف عظیم به او  1831خواهد ماند. در سال 

                                                           
1 Karl Landsteiner   
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بندی کرد. لندشتاینر پیش طبقه Oو  A ،B ،ABهای خونی را در چهار گروه ه، گرو1818در سال  لندشتاینر

 های خونی ارثی هستند. های گروه، پیشنهاد کرد که تعیین ویژگی1813در سال از این، 

ای برای ای بود که کارهای آزمایشگاهی بسیار دشوار بود و هیچ آیندهدر وین به گونه 1818شرایط در سال 

 های رومی در لاهه انتخاب شد. تاینر به دادستانی بیمارستان کوچک کاتولیکـود، لندشـش نبـاتری

که کارش در هلند به  ه است. وقتیمنتشر شد هاهاپتن ( از او دوازده مقاله، در رابطه با1822-1818در اینجا )

های هروی گرو یبیشتر هایبا همکاری با لوین و وینر، کار وینجا آاش به نیویورک رفت. در اتمام رسید با خانواده

در  Rh ها بود انجام داد، و این کار، منجر به کشف عاملخونی که تا حد زیادی برای گسترش تعداد این گروه

های خونی وآنتی ژن، آنتی بادی و سایر عوامل لندشتاینر تا آخر عمر خود را، صرف بررسی گروه. شد انسان خون

ازدواج کرد و حاصل این ازدواج  هلن ولاستو با 1814دهد، کرد. وی در سال ایمونولوژیک که در خون رخ می

لر شد، اما همچنان به کارش یاستاد ممتاز بازنشسته در انستیتو راکف 1838او در سال  .است ای، لندشتاینردکتر

، او دچار حمله قلبی در آزمایشگاه خود 1843ژوئن  24او پیپت در دست درگذشت. در تاریخ . با انرژی ادامه داد

 .(8) سسه درگذشتؤشد و دو روز بعد در بیمارستان م

 

 چارلز روبرت ریکت    

 5157کاشف آنافیلاکسی، برنده نوبل پزشکی    
 

( پزشک فرانسوی و استاد دانشگاه پاریس 1951-1835) 1ریکتچارلز روبرت 

بود. کار تحقیقاتی او در مورد فیزیولوزی توکسین بود که در فصل قبل بطور 

تر در این مورد شرح داده شد. او به اتفاق پورته به کشف پدیده آنافیلاکسی مفصل

نوبل پزشکی  برنده جایزه 1813موفق گردید و به سبب این کار ارزشمند در سال 

های ایمونولوژی به جای این که خاصیت محافظتی داشته باشند، گاهی به شد. ریکت ثابت کرد برخی از پدیده

آیند. پدیده آنافیلاکسی در حیوانات و در انسان، یک ازدیاد حساسیت است که صورت ازدیاد حساسیت در می

 (.11گاهی سبب شوک شدید شده و ممکن است خطرناک باشد )

                                                           
1 Charles Richet 
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 فون پریکه     

 کاشف بیماری سرم    

از ابتکارهای او است. پریکه مکانیسم بیماری سرم  "آلرژی"( پزشک اتریشی که واژه 1934-1828) 1فون پریکه

را بیان نمود. آزمایش پوستی برای تشخیص بیماری سل از کارهای علمی او است. پریکه استاد دانشگاه جان 

مات های اطفال دانشگاه به خدنوان مسئول کلینیک بیماریعهاپکینز بود. او بعدها به وین برگشت و تا آخر عمر ب

 (. 12ارزنده علمی خود ادامه داد )

 

 

 ادوارد رایت

که در  ،شناس و ایمونولوژیست انگلیسی( آسیب1941-1843) 2ادوارد رایت

دانشنامه پزشکی خود را از دانشگاه دابلین دریافت کرد. او استاد  1998سال 

پاتولوژی بیمارستان سنت مری لـندن بود. رایت، شـاگرد ارلیـش بـود که در 

های عفونی صاحب نام زمـینه ایمونولوژی سلولی بخصوص ایمنی در بیماری

آمریکا نقش مهمی داشت و در های سیس انجمن ایمونولوژیستأاست. او در ت

 (. 12هایی بوده و در این زمینه کارهای ارزشمندی انجام داده است )درمان مجروحان جنگی دارای نوآوری

 

 

                                                           
1 von Pirquet 
2 Edward Wright  
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 آلبرت کالمت   

 BCGسازنده واکسن   

 12پزشک نامدار و محقق برجسته فرانسوی در  1لئون شارل آلبرت کالمت

خود را در دانشگاه پاریس به پایان متولد گردید و تحصیلات  1943ژوئیه 

گاه به عضویت انستیتو پاستور برگزیده شد و در جریان تحقیقات رسانید. وی آن

های رم ضد طاعون را کشف نمود. کالمت در ادامه مطالعات و آزمایشس خود

  .خود، مبارزه با بیماری سل را مد نظر قرار داد و موفق گردید

 .را کشف نماید (ب.ث.ژ)  BCG دین سال مطالعه و کوشش، واکسنبعد از چن 1823آوریل  24در 

گرفته شده، به صورت  )دامپزشک( این واکسن که نام آن به لاتین از حروف اول اسامی کالمت و همکار وی گِرنِ 

سال زندگی  31باشد. شارل آلبرت کالمت بعد از تزریقی بوده و برای پیشگیری از ابتلا به بیماری سل مؤثر می

بر ـاکت 28ام در ـرانجـذشت، ســشری گـــه بـامعـدمت به جـلم و خـرن آن به تلاش در راه عـکه حدود نیم ق

 .(14و13) ذشتـدرگ 1833

 

 هایلدلبرگرمایکل   

در شهر نیویورک آمریکا است.  1999متولد  2مایکل هایلدلبرگر

نوان شیمیدان بود و سپس در زمینه ایمونولوژی عشروع کار وی ب

های استرپتوکوک را مشخص کرده و ژنبخصوص برای اولین بار آنتی

ها ساختمان پروتئینی بادینیز برای اولین بار مشخص کرد که آنتی

جایزه مشهور تحقیقات علوم پایه  1839مدال ملی علوم آمریکا را دریافت کرده و در سال  1853سال  دارند. او در

 ( .14را منتشر ساخت ) "مروری بر ایمونوشیمی"کتابی بنام  1854آمریکا را اخذ کرد. وی در سال 

               

                                                           
1  Albert Calmette   
2  Michael Heidelberger   
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 نه تسیلیوسرآ  

در استکهلم سوئد متولد شد. در رشته شیمی از  1812در سال  1آرنه تسیلیوس

التحصیل شد. سپس برای ادامه تحصیل به دانشگاه دانشگاه اوپسالا سوئد فارغ

 رئیس بنیاد نوبل شد. 1844پرینستون آمریکا رفت و در سال 

به خاطر ابداع روش الکتروفورز و اکتشافات خود درباره  1841وی در سال  

امگذاری ها را بنام گاماگلوبولین نبادیها جایزه نوبل شیمی را گرفت. وی برای اولین بار آنتینوگلوبولینماهیت ایمو

 کرده و همچنین مخترع پلاسمای مصنوعی است. 

 (.15سالگی در اوپسالا سوئد درگذشت ) 48در سن  1831اکتبر  28وی در 

 

 

 الوین آبرهام کبت  

و ایمونولوژیست آمریکایی است  1814متولد اول سپتامبر  2الوین آبرهام کبت

های خون را به وسیله الکتروفورز از که به همراه تسیلیوس موفق شد پروتئین

 باشند.  19sها ممکن است هم جدا سازد. او نشان داد که ایمونوگلوبولین

به ها بادیصال آنتیـحل اتـالب او در ایمونولوژی، شناخت مـشفیات جـاز ک

ر ها را به تصویبادی را شناسایی کرد و زنجیره ایمونوگلوبولینهای آنتیکربوهیدرات ژن است. الوین همچنینآنتی

 های متعددی در زمینه ایمونوشیمی تألیف کرده است. کشید. وی کتاب

یاست انجمن بعنوان ر 1844تا  1845موفق به دریافت مدال ملی علوم آمریکا شد. وی از سال  1881وی در سال 

 (.14از دنیا رفت ) 2111ژوئن  14ایمونولوژی آمریکا انتخاب شد. سرانجام کبت در 

                                                           
1  Arne Tiselius   
2 Elvin Abraham Kabat 
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 هنری هلت دیل  

در لندن متولد شد. در دانشگاه  1949جولای  23در  1هنری هلت دیل

کمبریج در رشته فیزیولوژی تحصیل کرده و به مدت چند ماه نیز در سال 

 ش در فرانکفورت نیز تحقیق کرد. لیدر آزمایشگاه پائول ار 1813

ارنست استارلینگ و ویلیام بایلیس برای اولین بار نشان دادند که همراه با  وی

 شود.یـیوان مـرگ حـوجب مـبرداشتن پانکراس سگ با جراحی م

موفق به  1814در رشته پزشکی از دانشگاه کمبریج انگلستان فارغ التحصیل شد. در سال  1818وی در سال  

 کشف استیل کولین گردید و دانشمند دیگری بنام اوتو لئوی نقش این ماده را در سیستم عصبی شرح داد. 

ترین کشفیات ردند. یکی از مهمرا کسب ک 1834جایزه نوبل پزشکی سال  بطور مشترکدر ادامه این دو دانشمند 

از  1849ال ـجام داد. وی در سـسی انـلاکـافیـآن هینـمندی در زمـقیقات ارزشـت و نیز تحـیستامین اسـاو، ه

 (.13دنیا رفت )

 

 

 جان ریچاردسون ماراک    

نوان استاد ع(، پزشک انگلیسی است که  ب1834-1988) 2جان ریچاردسون ماراک

ت ها قدربادیشغول کار بود. او معتقد بود که آنتیـکمبریج مگاه ـپاتولوژی دانش

گ ـها با رنبادییـای دارند. از کارهای ارزشمند او نشاندار کردن آنتدوگانه

آنتی بادی  بود که  -ژن یـس آنتـپلکـدگاری ابدی کمـظریه مانـوص و نـمخص

 برانگیز است.در محافل علمی بحث

                                                           
1 Henry Hallett Dale 
2   John Richardson Marrack   
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 سر هنس زین  

های ها و ایمونولوژیستمیکروبیولوژیست (، از1841 -1939) 1سرهنس زین

ازدیاد حساسیت  همشهور دانشگاه هاروارد آمریکا است. کار اصلی او تحقیق در زمین

ای را ارائه دهد. دکتر بود. او موفق شد در مورد ایمونولوژی طاعون، کارهای آموزنده

توبرکولین و ازدیاد حساسیت را بیان داشت. کتاب معروف  ههای پدیدسر فصلزین

 است.« شناسیمیکروب»او -

 

 ماکس تیلر   

شناس اهل آفریقای جنوبی که کار ارزنده (، ویروس1832-1988) 2ماکس تیلر 

 هاو در زمینه ایمونولوژی، کشف واکسن تب زرد است و به سبب این کشف، برند

همچنین وی کاشف ویروس انسفالومیلیت  گردید. 1851نوبل پزشکی سال  هجایز

های بیماری مالتیپل اسکلروزیس نوان یکی از مدلعموش است که امروزه از آن ب

 (. 19شود )استفاده می

                                      

 گرگوری شوارتزمن 

روسی است که به آمریکا شناس (، میکروب1845-1984) 3گرگوری شوارتزمن

مهاجرت کرد. او برای نخستین بار، نشان داد که تزریق آندوتوکسین میکروبی سبب 

 نامگذاری« شوارتزمن»شود که به نام واکنش یک واکنش موضعی و سیستمیک می

علت انعقاد منتشر داخل عروق بود؛  بهای غیر ایمونولوژیک شد. این واکنش، پدیده

های متعددی در زمینه باشد. او کتابمی« واکنش آرتوس»موضعی آن ایمونولوژیک بوده و شبیه  هولی پدید

 های ایمونولوژیک نوشته است.واکنش

                                                           
1 Hans Zinsser 
2  Max Teiler  
3 Gregory Shwartzman 
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 آلبرت کونز    

شناس آمریکایی است. از (، ایمونولوژیست و میکروب1812-1839) 1آلبرت کونز

استاد دانشگاه هاروارد بود وی بادی فلورسنت است. او، ابداع آنتیکارهای ارزشمند 

 برینگ شد. هجایزه و همچنین برند 1844ارلیش در سال  ۀجایز ۀو برند

 

   

 

 ارنست وبسکی   

رت ـهاجـ(، دانشمند آلمانی است که به آمریکا م1811-1848) 2ارنست وبسکی

باشد. کار دیگر او انتقال خون می هنظران مهم در پدیدکی از صاحبـکرد. وی ی

های خودایمنی است. او استاد دانشگاه بونالد آمریکا بود. یکی از مکانیسم بیماری

  او، شناخت پاتوژنز بیماری خود ایمنی تیروئید است. هکارهای علمی عمد

 

 

 پیتر آلفرد گورر    

استاد  ،انگلیسیشناس و ایمونولوژیست (، آسیب1983-1841) 3پیتر آلفرد گورر

شناسی، شناخت ترین کشف او در ایمنیبیمارستان معروف گایز لندن بود. مهم

در  H2های سازگاری بافتی موفق شد ژن« اسنل»ژنتیک پیوند است. او به اتفاق 

و نقش آن در پس  IIژن کلاس موش را کشف کند. پیتر همچنین به کشف آنتی

 زدگی تومور، نایل گردید.

                                                           
1 Albert Coons 
2 Ernest Witebsky 
3 Peter Alfred Gorer 
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 جرج دیویس اسنل   

( پزشک آمریکایی است که کارهای علمی 1813-1884) 1جرج دیویس اسنل

ای هباشد. کار مهم دیویس، تنظیم واکنشسلولی میی ژنتیک غشا هاو بیشتر دربار

 ایمنی به وسیله غشاء سلول است.

نوبل پزشکی شد. دیویس به اتفاق همکارش،  هجایز ه، برند1891او در سال  

رین دانشمندان در موش را کشف کند. دیویس در پیوند اعضا، یکی از  H2موفق شد سیستم سازگاری بافتی 

 است.« سازگاری بافتی»ترین کتاب او باشد و در این زمینه کارهای ارزشمندی انجام داده است. مهمجهان می

 

 

 پیتر مداوار   

، دانشمند انگلیسی است و بیشتر کار او در بیولوژی پیوند (1893-1815) 2مداوارپیتر 

های است. او دکترای خود را از دانشگاه آکسفورد گرفت. تولرانس ایمونولوژی از ابداع

 این دانشمند است که در پیوند بافت، اهمیت زیادی دارد.

 است. 1841نوبل پزشکی سال  هجایز هرندـ، بارلن بورنتـک فـرانک مـاو به همراه ف 

نامند. پدر وی لبنانی و مادرش بریتانیایی بود. وی استاد دانشگاه بیرمنگام ترین دانشمند جهان نیز میوی را باهوش

ی پیشنهاد داد که از واژه ـع علمـجامـدر م "Ageing"ای واژه ـبه ج 1852ال ـندن بود. وی در سـل UCLو 

" Senescence" ( 18استفاده شود .) 

                                                           
1 George Davis Snell 
2 Sir Peter Medawar 
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  نیل کج جرن  

نوبل پزشکی در  هجایز هدر لندن متولد شد. برند( 1811-1884) 1نیل کج جرن

ت و ـبادی اسیـانتخاب آنت هاو در ایمونولوژی، نظری هاست. کار ارزند 1894سال 

 باشد.این دانشمند می هها از کشفیات ارزندبادیآنتی هشبک

 ،اهبادیانتخاب طبیعی آنتی هها را بیان کرد. نظریبادییـو آنت Tیت ـنفوسـین لـداخل بـاو برای نخستین بار ت 

در فرانکفورت، مدیر انستیتوی ارلیش بود  1844سال  ایدیوتایپ از کارهای ارزنده او بود. جرن تا ههمچنین شبک

  ، ریاست انستیتو ایمونولوژی بازل سویس را به عهده داشت.1848و تا سال 

 

 

 فرانک مک فارلین بارنت  

های استرالیایی بوده و از ستاره( 1988-1894) 2فـرانـک مـک فارلیـن بارنت

نوبل  هجایز هشناس مشهوری است که برندشناسی است. وی ایمنیدرخشان ایمنی

، به اتفاق همکارانش تحمل 1841گردید. بارنت در سال  1841پزشکی در سال 

تحمل یا تولرانس صاحب نام است.  هایمونولوژیک اکتسابی را کشف کرد و در پدید

ه ایمونولوژی نوشته است ک ههای متعددی در زمینبادی را ثابت کرد. بارنت، کتابانتخاب آنتی هاو همچنین، نظری

 است.« هابادیانتخاب آنتی هنظری»ن آن، کتاب مشهورتری

 

 

 

                                                           
1 Niels Kaj Jerne 
2 Frank Macfarlane Burnet 
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 هنری جورج کونکل   

پزشک و ایمونولوژیست آمریکایی است. ( 1814-1893) 1هنری جورج کونکل

 ها، بخصوص در بیماری مالتیپل میلوم بود. او برایکار او بر روی ایمونوگلبولین

 رحش هابیماری پاتوژنز در را هاآن نقش و کرد بندیطبقه را هابادیآنتی بار اولین

ای های ارزندهها و آرتریت روماتوئید، نظریهبادیداد. همچنین در زمینه اتو آنتی

ای انجام داده است. جورج کونکل، کارهای ارزنده IgAآموخته دانشگاه جان هاپکینز بوده و روی ارائه داد. او دانش

 .استاد انستیتو تحقیقات راکفلر نیویورک بود

 

 

 اِلسا والبوم  

پزشک سوئدی است. او برای نخستین بار ثابت کرد ( 1813-1883) 2الِسا والبوم

شود. وی استاد ایمونولوژی ها انجام میها توسط پلاسماسلساخت ایمونوگلبولین

 یزنهای غشاء سلولی آنتی ژن هانستیتوی کارولینیسکای سوئد بود و در زمین

 کارهای زیادی را به انجام رسانیده است.

 

 

 رودنی روبرت پورتر     

های سرشناس ایمونولوژی یکی از چهره( 1813-1895) 3رودنی روبرت پورتر  

، کشف این دانشمند انگلیسی به اتفاق همکارش ژرالد ادل من هاست. از کارهای عمد

 هجایز هکار ارزشمند، برندها است که به سبب این بادیو شناخت ساختمان آنتی

پورتر موفق شد توسط آنزیم پاپائین، مولکول ی شد. ـپزشک 1832ال ـوبل سـن

 .باشندمی دارای چهار زنجیره هابادیآنتی بادی را بشکند. او ثابت کرد کهآنتی

                                                           
1 Henry George Kunkel 
2 astrid Elsa fagraeus Wallbom 
3 Rodney Robert Porter 
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 بادی را داراست. بادی که عملکرد بیولوژی آنتیآنتی Fcشود و قسمت ژن ترکیب میکه با آنتی Fabقسمت 

 

 

 ریچارد گرشون  

را  Tهای برای نخستین بار، زیر رده سلول (1832-1893) 1ریچارد گرشون

سرکوبگر کار کرد و آن را به دنیای ایمونولوژی  Tمشخص نمود و روی لنفوسیت 

کاهش  Bبادی را توسط سلول ود. این سلول سرکوبگر، تولید آنتیـرفی نمـمع

 شود.سیستم ایمنی می دهد و سبب سرکوبمی

 

 

 

 

      

 

 

     

 

 ( 5191-5111) 2جرج کهلر

شناسی با راهنمایی استادش است. کار ارزشمند او در ایمنی 1894نوبل  هجایز هایمونولوژیست آلمانی و برند

به  باشد که از سلول سالم و سلول بیمار مبتلابادی از سلول هیبریدوما میتولید مونوکلونال آنتیسزار ملشتاین، 

ا هبادی، به طور گسترده در درمان، تحقیق و تشخیص بیماریساخته شده است. مونوکلونال آنتی میلومپل یمالت

 (. 21رود )به کار می

                                                           
1 Richard K. Gershon 
2 Georges Kohler 

 از سمت راست: جرج کهلر و سزار ملشتاین         جرج کهلر                       
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 سزار ملشتاین   

که در انگلستان کار است شناس آرژانتینی ایمنی( 1823-2112) 1سزار ملشتاین  

اخت ـف و سـردید. کشـپزشکی گ 1894نوبل  هجایز هکرد. او به همراه کهلر برندمی

 (.21های او است )تکنیک هیبریدوما از بداعبا بادی مونوکلونال تیـآن

 

 

 

                                                  

  2فرانک جیمز دیکسون  

ار ـ(، پزشک آمریکایی است که ک1821-2119فرانک جیمز دیکسون )

های ایمنی را در او در ایمونوپاتولوژی است. دیکسون، نقش کمپلکس هعمد

ها تحقیقات زیادی انجام داده بادیها بیان کرد. در تولید آنتیایجاد بیماری

 ایمونولوژی در کالیفرنیا ایجاد نماید.است. او موفق شد یک مرکز تحقیقات 

 

 روزالین یلو   

محقق ایمونولوژی آمریکایی است. کار ( 1821-2111) 3روزالین یلو

به اتفاق  1833او ابداع روش رادیو ایمونواسی است که در سال  هارزند

شناسی نوبل گردیدند. یلو در زمینه هورمون هجایز ههمکارانش برند

ت ها در دیاببادیبرای نخستین بار ثابت کرد اتوآنتینظر است و صاحب

های این دانشمند ها در حد نانوگرم یا پیکوگرم از ابداعگیری هورموند. اندازهنانسولین، دخالت دار مقاوم به

  برجسته است.

                                                           
1 Cesar Milstein 
2 Frank J. Dixon 
3 Rosalyn Sussman Yalow 
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 روبرت آلن گود  

( ایمونولوژیست آمریکایی و متخصص اطفال است 1822-2113) 1روبرت آلن گود

او تحقیق در بیماری نقص ایمنی و نقش تیموس در این پدیده  هکه کار عمد

یه کلوآک پرندگان، در روند تکامل ـاست. او نشان داد که تیموس و بورس ناح

 Tهای ای دارند و تیموس سبب آموزش لنفوسیتقش عمدهـن Bهای وسیتـلنف

شود. از کارهای مهم وی انجام اولین پیوند مغز استخوان در دو فرد غیر دوقلوی می

 همسان است. 

 

 گالبریل داوست    

( پزشک و ایمونولوژیست فرانسوی است که کار 1814-2118) 2گالبریل داوست

و سازگاری بافتی است. او به اتفاق همکارانش، به سبب  HLAاو در سیستم  هعمد

 هجایز هبرند 1891کار ارزشمند خود بر روی سیستم سازگاری بافتی، در سال 

ی حقیقاتتنوبل پزشکی شد. داوست در مورد ایمونوژنتیک و پیوند اعضا، کارهای 

 زیادی انجام داده است.

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Robert Alan Good 
2 Jean Dausset 

ژوزف موری                     دومال توماس             
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  ژوزف موریو  دومال توماس   

هستند. این  1881نوبل پزشکی ه برندگان جایز (1818-2112) 2ژوزف موریو ( 1821-2112)1دومال توماس

کردند. موری موفق شد برای نخستین بار در دنیا، می ، روی پیوند بافت کار 1841تا  1851دو دانشمند از سال 

قلویی را به همزاد خود پیوند بزند. دو سال بعد توماس موفق شد برای نخستین بار پیوند مغز  دواز  هکلییک 

ی قدر آمریکایاستخوان را در دنیا با موفقیت انجام دهد. پیوند سلول، از ابتکارهای ارزشمند این دو پزشک عالی

راد بشر را توانمند ساختند تا عنصر اند و افدو دکتر کشف ارزشمندی انجام داده»نوبل گفت:  هجایز هاست. کمیت

 «های انسانی مؤثر است.و سلول را با موفقیت پیوند زنند؛ روشی که در درمان بیماری

 

  

  دیوید ویلسون تالمیج 

 1854پزشک آمریکایی که در سال ( 1818-2114) 3دیوید ویلسون تالمیج

او ایمونولوژی را در ها را بیان کند. بادیانتخاب سلولی در آنتی هموفق شد نظری

، ریاست بخش میکروبیولوژی را به 1843دانشگاه شیکاگو فرا گرفت و تا سال 

 پیوند قلب است.  هعمیق و مؤثر وی دربار هقدر، مطالععهده داشت. از کارهای علمی دیگر این پزشک عالی

 

 

 اُونری دیوید   

( ایمونولوژیست آمریکایی است که بیشتر در مورد 1815-2114) 4ری دیوید اُون

های قرمز کار کرده است. او ثابت کرد گاوهای دوقلو، دارای ساختار ژنتیک گلبول

 .توانند بافت پیوندی را اگر به یکدیگر پیوند شوندژنتیک یکسانی هستند و نمی

 یا تولرانس در  تحمل هساز پدیدشناسایی نموده و پس بزنند. کار او زمینه

 ایمونولوژی شد.

                                                           
1 Donnall Thomas 
2 Joseph Murray 
3 David Wilson Talmage 
4 Ray David Owen 
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 ژرالد ادل من  

محقق آمریکایی و از همکاران نزدیک پورتر که به ( 1828-2114) 1ژرالد ادل من

 هها را کشف کند. او نیز به اتفاق پورتر، برندبادیاتفاق او موفق شد ساختمان آنتی

گردید. ادل من، برای نخستین بار نشان داد که  1832نوبل سال  هجایز

 اد اند. وی استسنگین ساخته شده هسبک و دو زنجیره ها، از دو زنجیرایمونوگلبولین

 دانشگاه راکفلر آمریکا بود._

 

 

   استاینمان رالف ماروین   

( 2111سپتامبر  31و درگذشت  1843ژانویه  14)متولد  2ستاینمانرالف ماروین ا

بود که در سال  3راک فیلر شناس سلولی دانشگاهژیست کانادایی و زیستلوایمونو

دکتری در پسا های دورهپژوهشهای دندرتیک را حین انجام سلول 1833

واقع است، شناسایی کرد. او یکی از برندگان جایز نوبل فیزیولوژی و  راک فیلرکه در دانشگاه  4کوهن آزمایشگاه

و در سال اخذ کرده  5مک گیل را از دانشگاه مدرک کارشناسی خود استاینمانرالف  بود. 2111پزشکی در سال 

کارآموزی و  4ماساچوست در بیمارستان وی در ادامهرا از دانشکده پزشکی هاروارد گرفت.  پزشکی مدرک 1849

  رزیدنتی خود را به پایان رساند.

ل در زمینه بجایزه نو وی بطور مشترک ، اعلام کرد کهیکمیته جایزه نوبل پزشک 2111سوم اکتبر سال  در

 .ندکها در ایمنی اکتسابی دریافت میو نقش آن کدندریتیهای سلولفیزیولوژی و پزشکی را به دلیل کشف 

یمنی کشف فعالیت ا که این جایزه به خاطر بودند بروس بیوتلر و جولز هافمن برندگان دیگر جایزه نوبل آن سال

                                                           
1 Gerald Edelman 
2 Ralph Marvin Steinman   
3 Rockefeller 
4 Zanvil A. Cohn 
5 McGill 
6 Massachusetts 
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روز ه س استاینمانمتأسفانه رسانی نکرد و اطلاعزودتر به وی را این موضوع  نوبل کمیته اعطا گردید. هابه آن ذاتی

 سپتامبر به دلیل سرطان پانکراس درگذشت.  31زودتر در 

اش به دست آورد، از جمله دندریتیک در طول زندگیهای سلولدلیل شناسایی جوایز زیادی را به  استاینمان

 3ویلیام کولی سسه تحقیقاتی سرطانؤ( و جایزه م2113) 2المللی گیردنربین (، جایزه2113) 1آلبرت لاسکر جایزه

 لی علمی( و آکادمی م2112)انتخاب شده در سال  آمریکا سسه پزشکیؤ(. به علاوه او یکی از اعضای م1889)

 بود. (2111 در سال )انتخاب شده آمریکا

 لیست جوایز 

  1889ویلیام کولی جایزه 

 1888 رابرت کخجایزه 

  2113گیردنر المللی  جایزه بین

 2114برای پزشکی مولکولی  4دبرسن جایزه

 2113برای تحقیقات پایه پزشکی  آلبرت لاسکرجایزه 

 2118 5آلبانی جایزه مرکز پزشکی

 2111 4هانکن جایزه

 2111جایزه نوبل فیزیولوژی/ پزشکی 
 

 تحقیقات 

به طور کامل شناخته و از آن در درمان و پیشگیری از  ایمونولوژی در تلاش است که مقاومت به عفونت را 

ی کتساب، پس از آن ایمنی اشوندها در ابتدا به وسیله ایمنی ذاتی متوقف می. عفونتهای عفونی استفاده کندبیماری

ال وجود دارد که ؤدو س .شودوارد عمل می تواند مانع از ایجاد دوباره عفونت گردد،دارد و می خاطرهکه 

؟ کنندعمل می( با چه مکانیسمی ایمنی ذاتی و اکتسابی 1 هستند:ی پاسخ دادن به آن ـها در پتـایمونولوژیس

رن اند؟ در قو آلرژی و اتوایمنی و... در ارتباطهای پزشکی نظیر سرطان ها چگونه با سایر زمینه( این مکانیسم2

نی ایم پاسخ ولی باعثـار داخل سلـ( ماکروفاژها به وسیله فاگوسیتوز و کشت1او دو تئوری را مطرح کرد  ،بیستم

                                                           
1 Albert Lasker 
2 Gairdner 
3 William B. Coley 
4 Debrecen 
5 Albany 
6 Heineken 
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وند. شهای باکتریال باعث ایجاد ایمنی اکتسابی میسازی توکسینبه وسیله خنثی هابادی( آنتی2شوند، ذاتی می

 Tای هابی ایجاد شده با لنفوسیتسبین ایمنی ذاتی و ایمنی اکت دندریتیکهای سلولکشف کرد که  ماناستاین

عاتی شت بافتی در آزمایشگاه مطالـها بر روی کبادیغاز پاسخ ایمنی به وسیله آنتیآاو درباره  کند.ارتباط ایجاد می

همگی با هم پاسخ ایمنی را ایجاد  "های فرعیسلول"ها و ، لنفوسیتهاژنپی برد، آنتی در نتیجهکه  انجام داد

 کنده فرایندهای سلولی را کاوش میـکستند ـهوع جدیدی از سلول ـامل نـی شـرعـای فـهولـنند. سلـکیـم

" Dendrites" نامیده شدند . 

. رفتاز طحال موش مورد استفاده قرار گ دندریتیکهای چندین ویژگی برای شناسایی و خالص کردن سلول

ل هایی که باعث اتصا)یعنی آن ندهای فرعی شناسایی شدسلول"چسبندگی"های دندریتیک در طولچون سلول

ای هسلول استاینمان. با این وجود، شدندمیگردند(، باید از ماکروفاژها افتراق داده به سطح کشت بافتی می

ثال برای م کنند.متفاوت از ماکروفاژ را بیان میهای را یافت که مورفولوژی متفاوت دارند و مولکولی دندریتیک

از طرف دیگر ماکروفاژها  شوند.کنند و به سطح متصل نمیرا بیان می MHC IIولی کنند را بیان نمی FcRها آن

 . (22) دهندهای متضادی را از خود نشان میویژگی

 

 

  توماس استرازل  

 .انقلابی ایجاد کرده است اعضاجراحی است که در زمینه پیوند  1توماس استرازل

چندین وی سالگی از دنیا رفت.  81سندر  منزلشدر  2113سال  چهارم مارس او

انجام داد که بیماران  1841ی پیوند کبد را برای اولین بار در سال ـراحـج

 انند.پیوند زنده بمسال بعد از انجام  کننده پیوند توانستند بیشتر از یکدریافت

هایی بود که از داروهای سرکوبگر ایمنی برای پیشگیری از پس زدن پیوند استفاده کرد که همچنین او از اولین

 درباره ایشان سسه پیوند توماس استرازلؤیس مئآبهیناو هامار، ر ست.ا هاامروزه جزیی از مسیر استاندارد جراحی

پس از او « ارزشمند است در علم پیوند سخت است چرا که کار او واقعاً در کلمه گنجاندن میراث او» گوید:می

 ، در بیمارستان1852در سال  2نورث وسترن ای فیزیولوژی اعصاب از دانشکده پزشکیدر زمینه MD/PhDاخذ 

 ثورناکو پیش از ملحق شدن به مرکز گشی وترانز ، دانشگاه میامی و بیمارستان تحقیقاتیدر بالتیمور هاپکینز

                                                           
1 Thomas Starzl 
2 Northwestern 
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به دانشگاه کولورادو رفت و در آنجا سرپرستی تیم  1842، مشغول به کار بود. در سال 1859وسترن در سال 

به عهده داشت. به  ،را انجام دادند 1843آمیز کبد روی انسان در سال جراحی را که اولین عمل پیوند موفقیت

کننده پیوند حداکثر تا یک سال ماران دریافتگذشت در حالی که بیها میدـمدت چهار سال از انجام این پیون

تیوپرین و کورتیکواستروئیدها جهت جلوگیری از وماندند. استرازل در استفاده از آزپس از دریافت پیوند زنده می

 ، پیش قدم شد.پس زدن پیوند عضو جدید

سرپرستی  آنجا ،ردب 1پیتزبورگ استرازل تخصص خود را در زمینه پیوند به دانشکده پزشکی 1891 سال در

د در مور آمریکا های کشورو اولین برنامه دادندانجام میتیمی را به عهده داشت که اولین پیوند کبد در شهر را 

های خود را در جهت گسترش دادن اهدافی در زمینه جلوگیری از رد اندازی کرد. استرازل تلاشپیوند کبد را راه

حاصل  1891این پیشرفت در سال  لنفوسیت گلوبولین و سیکلوسپورین.ز آنتیله استفاده امپیوند ادامه داد، از ج

ند، اشد که به موجب آن انجام پیوند جهت درمان بیمارانی که در مراحل نهایی مشکلات کبدی و کلیوی و قلبی

 پانکراس میسر گردید. همچنین این اقدامات موجب شد تا راه برای انجام پیوند سایر اعضای بدن از جمله ریه و

را معرفی کرد، که به میزان  FK506 یا 2تاکرولیموس استفاده از ویپس از آن دهه، هموار شود.  حانابرای جر

ول کار کرد. در ط نیزای ونهگاسترازل بر روی پیوند بین . دهدزیادی درصد موفقیت دریافت پیوند را افزایش می

دو  و به انسان، سه پیوند کبد از شامپانزه به انسان میمون()نوعی  شش پیوند کلیه از بابن ویاش، دوره زندگی

 .(23) پیوند کبد از بابن به انسان را انجام داد

 

  جین لیندنمان  

ویه ـژان 15و درگذشت  1824سپتامبر  19)متولد  3جین لیندنمان

الیک ایساکس در  همراه بات که ـاس تیـسـوژیـلروـویوـمونـای (2115

را  اینترفرون برای اولین بارالمللی تحقیقات پزشکی لندن، سسه بینؤم

مدرک  1851لیندنمان در  سالگی فوت کرد. 81در  یو کشف کردند

                                                           
1Pittsburgh 
2 Tacrolimus 

 سیدعلی نوشته که استاد دکتر The Puzzle People هان کتابی تحت عنوان ـج وند کبد درـگذار پیانـبنی استـرازلسور ـه پروفـت کـادآوری اسـلازم به ی

به دعوت دکتر  استرازلاست.  نمودهمنتشر « ییهای معماآدم»بوده است این کتاب را ترجمه و تحت عنوان  استرازلحسینی که خود از شاگردان برجسته ملک

 سخنرانی داشته است. در کنگره پیوند اعضاء در شیراز1393سال در حسینی ملک
3 Jean Lindenmann 
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 فعالمرغ در معرض فرم غیربعد از اینکه غشای تخم که پی بردند سبه همراه ایساک اخذ کرد و دکتری راپسا

مان پس از این کشف دکتر لیندن .شوندمیهای بعدی عفونت نکرد بلوک باعثها ، اینترفرونگیردمیویروسی قرار 

ن ها بپردازد. لیندنمان به دنبال یافتسسه اصلی خودش بازگشت تا به مطالعات بیشتری درمورد اینترفرونؤبه م

قاوم م آنفلوانزاهای آزمایشگاهی در برابر شود که برخی از موشای باعث میال بود که چه پدیدهؤپاسخ به این س

 در نهایت پاسخ دوباره اینترفرون بود. باشند و برخی دیگر نه.

بخش خاصی را به لیندنمان اختصاص داد.  1اینترفرون ، ژورنالامین سالگرد کشف اینترفرون، در سی1893در 

 ن برایهایشاهمه دانشمندان اینگونه  نیستند که از مطرح کردن یافته":نوشت 2این مجله چارلز ویزمان سردبیر

به طرز  هکخواهند سیر تکاملی موفقیتشان را ببینند بل، و نه تنها میتحقیقات در زمینه جدید راضی باشند

 (24) "برند.داری از زمان و دوباره سرگیری آن برای پیشرفتشان بهره میمعنی

 

 
 
 
 
 
 

 
                                  

 رولف زینکرناگل

 
 

است.  Zurichدانشگاه  سلولی و مولکولیپروفسور ایمونولوژی ( 1844ژانویه  4)متولد  3رولف مارتین زینکرناگل

های چگونه سیستم ایمنی سلول»به جهت کشف  1884در سال  4به همراه پیتر دوهرتی را پزشکی او جایزه نوبل

حقق ایمونولوژی سلولی و مولکولی ـتر دوهرتی مـپی رد.ـت کـافـدری ،«دـنـکیـایی مـناسـش آلوده به ویروس را 

                                                           
1 Interferon 
2 Charles Weismann 
3 rolf zinkernagel 
4 peter doherty 

 پیتر دوهرتی، سمت چپ: رولف مارتین زینکرناگلسمت راست: 
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ونه باید چگ"استرالیایی و نیز اولین دامپزشکی است که جایزه نوبل را دریافت کرده است. کتاب معروف وی بنام 

 فته است. مورد استقبال دانشجویان زیادی در سرتاسر جهان قرار گر "برنده جایزه نوبل شد

ی و آکادمی ایمونولوژآکادمی ملی علوم آمریکا  سسه علمی تحقیقاتی سرطان درؤزینکرناگل یکی از اعضای م

وی  انتخاب شد. 1884آکادمی علمی استرالیا در سال  بعنوان عضوسرطان است. زینکرناگل در همین راسته 

را به جهت کشف چگونگی عملکرد سیستم  پزشکی جایزه نوبل 1884 پیتر دوهرتی استرالیایی  در سال با همراه

 لوده به ویروس، دریافت کرد.آهای ایمنی در راستای شناسایی سلول

وهرتی اش با دافتخار کسب بالاترین درجه قهرمانی بین اهالی کشور استرالیا را به خاطر کار علمی 1888در سال 

کشنده بتواند سلول آلوده  Tبرای اینکه لنفوسیت ند کهبرای اولین بار فهمید زینکرناگل و دوهرتی به دست آورد.

 و ویروسی ژن آنتی -دهد ، این کار را از طریق دو مولکول در سطح سلولی انجام میبه ویروس را شناسایی کند

 مولکول ترپیش ؛گیرددر سطح این سلول صورت می T. این شناسایی توسط گیرنده سلول MHC مولکول

MHC  ول در پس زدن بافت پیوندی ناسازگار شناخته شده بود. زینکرناگل و دوهرتی ئمسبعنوان مولکولMHC 

 1891را در سال  1کلوتاافزون بر جایزه نوبل، او جایزه  ل مبارزه با مننژیت ویروسی معرفی کردند.ئونوان مسعرا ب

زینکرناگل  انتخاب شد. (ForMERS)بعنوان عضو خارجی جامعه رویال  1889سال  رزینکزناگل د کسب کرد.

المللی ایمونولوژی و آلرژی ایران مین کنگره بینـلیدی در دوازدهـخنران کـعنوان سـران بـضور در ایـابقه حـس

 (. 25را داشت )

 

  شیمون شاکاگاچی  

ایمونولوژیست و پروفسور  (1851ژانویه  18)متولد  2شیمون شاکاگاچی

شهرت او به دلیل کشف  است، عمدهژاپن در  3اوساکا ته دانشگاهـبرجس

ها در سیستم ایمنی است. این کننده و بیان نقش آنتنظیم Tهای سلول

 کشف برای درمان بیماران سرطانی و خود ایمنی مورد استفاده قرار گرفت.

در  Ph.Dموفق به اخذ کارشناسی ارشد و سپس  1834در سال  و تحصیل کرد 4کیوتو شاکاگاچی در دانشگاه
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، در دکترینولوژی ادامه داد. همزمان با پساوگردید. او تحصیلات خود را در زمینه پاتولوژی و ایم 1892سال 

تدریس را شروع کرد و   1898در ایالات متحده مشغول به کار شد. در  2استنفورد و 1جان هاپکینز هایدانشگاه

تبدیل به  4ریکن در وبه ژاپن بازگشت،  1881استادیار شد، و سپس در سال  3اسکریپس سسه تحقیقاتیؤدر م

 1888توکیو را به عهده گرفت. در  5متروپولیتن سسهؤیک محقق شد و سرپرستی دپارتمان پاتولوژی ایمنی در م

خودش در در آزمایشگاه  2113در زمینه پاتولوژی تجربی پروفسور شد. تا اینکه در سال  ،کیوتواو در دانشگاه 

ت ـافـکی را دریـایزه نوبل پزشـی جچمون شاکاگاـشی 2115 سال در .یدـرس تخار استادیـبه اف اکاـاوسشگاه ـدان

 .(24) کرد

 

 

  باروج بناسراف  

( ایمونولوژیستی است که جایزه 1821اکتبر  28)متولد  4باروج بناسراف

را بخاطر کشف ژنی که واکنش سیستم ایمنی  به اجزای  1891نوبل سال 

دریافت کرد. وی کار برای کسب جایزه نوبل را ، کندبیگانه را کنترل می

ار ک ایمیونیزه کرد و  انتظژن سنتتیهای هندی را با آنتیبا یک مشاهده اتفاقی شروع کرد. او یک گروه از خوکچه

از جوندگان به این حالت پاسخ دادند و او  %41داشت که همه حیوانات پاسخ ایمنی را ایجاد کنند. اما در حدود 

 کند. سپس حیوانات را به دو دستهپیشنهاد داد که تفاوت ژنتیکی فردی پاسخ سیستم ایمنی را کنترل می

گیری متقابل و یک سری آزمایشات تأیید شد که دی کرد و از طریق جفتبندهنده گروهپاسخ دهنده و غیرپاسخ

ای هشود. به طور خیلی جالب خودش  بر اثر آزمایشات نسبت به خوکچهیک ژن غالب کنترل می پاسخ به وسیله

 ژن هندی آلرژیک شد ولی این کمترین هزینه پرداخت شده برای موفقیت در این پروژه بود. این ژن اصطلاحاً

در دانشکده پزشکی استنفورد دریافتند که ژن  9و آلن چینتیز 3بعدها هوگ مک دیویت  پاسخ ایمنی نامیده شد.

کند که در آن زمان بعنوان ( را کد میMHCپاسخ ایمنی مورد نظر بناسراف مولکول کمپلکس سازگاری نسجی)
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که این موضوع سبب  .شدگری میمیانجیعامل اولیه رد پیوند و رد عامل پاتوژن به وسیله مولکول مشابهی 

ها به ها در این که چگونه افراد در جمعیتایمن، پیوند بافت و تفاوتهای خودپیشرفت به سمت فهم بیماری

 شد. ،دهندهای متفاوت میهای یکسان پاسخپاتوژن

( NIAIDعفونی) هایمسئول بخش آزمایشگاه ایمونولوژی مؤسسه ملی آلرژی و بخش بیماری 1رونالد جرمین

آوردهای میلادی نسبت به اشتیاق او به دست 1831و همچنین دانشجوی بناسراف در دانشگاه هاروارد در سال 

آوردیم گویی برقی در چشمانش و جنبشی در گوید که وقتی برای او یک نتیجه جالب میعلمی اینگونه می

 شد. انگشتانش نمایان می

کسی که با بناسرف و جرمین در  4در مرکز پزشکی مونت سینای 3مدیر مؤسسه سرطان تیچ 2استیون دوراکوف

، ای دوراکوفهگوید که این شهرت نیست که اتفاق بیافتد بلکه حقیقت است.  طبق گفتهباره می هاروارد بود در این

د ا روی تحقیق تمرکز کنیای به طبع و نشر و سخنرانی کردن نداشت. او عقیده داشت که اگر شمبناسرف علاقه

و کیفیت اطلاعات بدست آمده را بالا ببرید و بینش خود را در آن زمینه گسترش دهید هر چیزی ممکن است از 

 آن بدست آورید.

ای خود را بعنوان یک پزشک آغاز کرد ولی در ادامه به خاطر علاقه و حس کنجکاوی بدست بناسراف شغل حرفه

ای هشابه کودکان، به سمت ایمونولوژی تغییر مسیر داد. بعد از به اتمام رساندن آموزشاش با آسم مآمده از تجربه

دوره پزشکی و خدمت در جنگ جهانی دوم بعنوان ستوان یکم به شهر نیویورک بازگشت و یک فرصت شغلی 

راف کار در در واقع بناس در دانشگاه کلمبیا بدست آورد. 5برای کارکردن با ایمونوشیمیست جوان الوین کابت

دن در مسیر برنده شرا های خودش جایی که فعالیتآغاز کرد؛ آزمایشگاه را در دانشکده پزشکی دانشگاه نیویورک 

همچنین آنجا دانشجویان کارآموز را تعلیم می داد و آن را بعنوان بهترین پاداش حرفه خود  .جایزه نوبل انجام داد

 مطرح می کرد.

خود را  بعنوان که او دانشجویان پسادکترای گوید می NIAID ه ایمونولوژی در ویلیام پائول رئیس آزمایشگا

 به چالش کشیدندر گوید که او علاقه زیادی گرفت. همچنین پائول میبخشی از خانواده بزرگ خودش در نظر می

 گرفتند.خود داشت و دانشجویان اطراف او هم کسانی بودند که این رویه را پیش می
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ید که گوبرد؛ درباره آداب معاشرت او مییک صمیمیت قابل قبول در ارتباطش با بناسراف بهره می جرمین که از

شدند و شماردند و هرگز بدون درب زدن و دریافت اجازه به دفتر او وارد نمیدانشجویان خیلی او را محترم می

گردید و صمیمیت تا جایی به باروج میتبدیل  بناسراف کرد که پروفسوراین احترام در نهایت فضایی را ایجاد می

 توانستید به آرامی درب بزنید و وارد شوید.یافت که میادامه می

برای مدت دو سال شد. سپس  به کرسی دپارتمان  NIAIDوی در ادامه مدیر آزمایشگاه ایمونولوژی در 

منصوب  1891در سال  1ا فاربرپاتولوژی در دانشگاه پزشکی هاروارد دعوت شد و بعنوان مدیر مؤسسه سرطان دان

 .گردید

بار مورد ارجاع قرار گرفت. بیشترین  39111ای، مقالات وی بیش از بعد از دوران حرفه ISIبرطبق گزارشات 

بار مورد ارجاع  12111مقالات مورد استفاده او درباره ژن مرتبط با پاسخ ایمنی سازگاری نسجی بود که حدود 

زندگی کرد و در دوم  3در ماه ژوئن با دخترش بریل 2همسرش آنت دریفوسقرار گرفت. او بعد از مرگ 

 سالگی به علت پنومونی دار فانی را وداع گفت. 81در سن  2111آگوست

 

 بروس آلن بوتلر 

دسامبر سال  28متولد و ایمونولوژیست آمریکایی  4بروس آلن بوتلر 

و بروندل  ژنتیک-استاد هماتولوژی 5است. وی پسر ارنست بوتلر 1853

ازدواج کرد.  3با باربارا بوتلر 1891نگار است. او درسال روزنامه 4فلیشر

 (.23فرزند به نام های دانیل، الوت و جاناتان است ) 3دارای  وی

سازی خاطر اکتشافشان درباره فعاله زشکی را بـدر پ 2111نیمی از جایزه نوبل سال  9جولس هافمن او همراه با

های دندریتیک و برای کشف سلول 8استاینمانسیستم ایمنی ذاتی دریافت کردند و نیمی دیگر از جایزه را رالف 
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در دانشگاه  1بوتلر در حال حاضر مدیر مرکز ژنتیک ایمنی نقش آن در سیستم ایمنی اکنسابی دریافت کرد.

 باشد.تگزاس، مرکز پزشکی جنوب غربی در دالاس تگزاس می

 تحصیلات 

های دوران دبیرستان خود کرد. وی آموزشدر جنوب کالیفرنیا زندگی می1833تا  1858های وی در بین سال

و کالیفرنیا دیگتکنیک در پاسادنا کالیفرنیا گذراند. دوران پیش دانشگاهی خود را در دانشگاه سانرا در مدرسه پلی

در دانشگاه پزشکی شیکاگو  1833صیل شد. سپس در سال التحسالگی فارغ 19در سن  1834گذراند و در سال 

سالگی دریافت کرد. در دوران کودکی و اوایل  23در سن  1891پذیرفته شد و مدرک پزشکی خود را در سال 

ی شناسهای سازنده او در زیستشناسی پیدا کرد. برخی از تجربهدوران نوجوانی علاقه شدیدی به علوم زیست

بعنوان ژنتیکدان پستانداران به خاطر  2ایشگاه پدرش و سپس در آزمایشگاه سوسومو اوهنوشامل مطالعه در آزم

 3کار روی ساختار ژنوم و تفکیک جنسیتی و ارزیابی آنها شناخته شد. علاوه بر این در آزمایشگاه های آبراهام برود

گسترده  شناخته شد. سپس تحقیقات ،شناسی لیپوپلی ساکارید و همچنین اندوتوکسینبعنوان متخصص در زیست

انجام داد که اساساً به درک صحیح عملکرد سیستم ایمنی ذاتی در برابر عفونت  هرپس ویروس و  LPSروی 

 منجر شد.

ه در سال دیگو کالیفرنیا بود کشناسی رشته اصلی بوتلر بعنوان دانشجوی دوره لیسانس در دانشگاه سانزیست

التحصیل شد. بعد از پذیرفته شدن در دانشگاه پزشکی شیکاگو در طی فارغ سالگی از آن 19در سن  1834

های دوره پزشکی خود را بعنوان اینترن در دپارتمان پزشکی داخلی و بعنوان آموزش 1893تا  1891هایسال

ین ر بغربی تگزاس در مرکز دالاس تگزاس ادامه داد. د رزیدنت در دپارتمان نورولوژی در دانشگاه پزشکی جنوب

بود. وی  4دکترا در دانشگاه راک فیلر در آزمایشگاه آنتونی سرامینوان دانشجوی پساعب 1895تا  1893های سال

عضو 1894تا  1894هایبعنوان استادیار در دانشگاه راک فیلر برگزیده شد و همچنین در بین سال 1895درسال 

بعنوان استادیار دپارتمان پزشکی داخلی دانشگاه  1894بوتلر در سال   پزشکان بیمارستان دانشگاه راک فیلر بود.

پزشکی جنوب غربی تگزاس در مرکز دالاس و محقق همکار در مؤسسه پزشکی هوگس هاروارد فعالیت داشت. 

شد و در  HHMI دربعنوان دانشیار و محقق همکار  1881سال در آنجا باقی ماند. در سال  14وی به مدت 

کالیفرنیا بعنوان استاد در  به مؤسسه تحقیقاتی اسکریپس در 2111درجه استادی رسید. در سال  به 1884سال
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سیس ژنتیک در مرکز أبعنوان صاحب کرسی دپارتمان تازه ت 2113دپارتمان ایمونولوژی منتقل شد. در سال 

مرکز ژنتیک  جنوب غرب برای مدیریت UTبه مرکز پزشکی   2111تحقیقات اسکریپس انتخاب شد. در سال 

مچنین همکار ـبعنوان استاد جانشین دانشگاه تگزاس نام گرفت. او ه 2111اکتبر سال  4ایمنی بازگشت. در 

: جولس هافمن و اشهمکاران علمی باشد.می 1کمیته انتخاب بخش علوم زیستی و پزشکی برندگان جایزه شاو

 .هستند )رئیس کمیته نوبل فیزیولوژی و پزشکی( 2گوران هانسون

ود. وی شبوتلر به خاطر پیشگامی در مطالعات سلولی و ژنتیکی التهاب و ایمنی ذاتی به خوبی شناخته می

را جداسازی کرد و اثبات پتانسیل التهابی این سایتوکین و  (�-TNF)نکروز تومور موشی -نخستین فاکتور آلفا 

های جدید مخصوص داد. سپس مولکول کننده شوک را انجامهم آن بعنوان اندوتوکسین القاـش مـبات نقـاث

به زنجیره سنگین  TNFهای گیرنده پروتئین یرا کشف کرد که کار آن به صورت اتصال اجزا TNFسازی خنثی

ولید ها در نهایت جهت تبه دایمریزاسیون است. این مولکول گیرندهیک مولکول ایمونوگلوبولین برای وادار کردن 

 آرتریت روماتوئید، بیماری کرون و پسوریازیس مورد استفاده قرار گرفت.در درمان  ، Etanerceptداروی 

بعنوان  TNFوی از تولید  ،LPSهای سیستم ایمنی پستانداران توسط سازی سلولبا توجه به مکانیسم فعال

سازی موقعیت گیرنده وابسته به کلوناستفاده کرد. شناسایی LPSنوتیپی در تشخیص گیرنده ـی فـدف نهایـه

در سال  ،باشدمی LPSهای بیولوژی به کننده تمام پاسخپستانداران که بعنوان کلید ژنتیکی تعیین LPSلوکوس 

های میکروبی در پستانداران را کشف کرد. اثبات شناخته شده بود. بنابراین وی حسگرهای کلیدی عفونت 1841

 LPSبعنوان جزئی از کانال غشایی کمپلکس گیرنده   TLR4پستانداران، Tollهای  شبه این که یکی از پذیرنده

ها شناخته ترین آنها در انسانمورد از مهم 11ها که در حال حاضر TLRکنند را انجام داد. پستانداران عمل می

ننده کهای شناساییهرکدام از مولکول ؛کنندها عمل میشده است اکنون به صورت گسترده در شناسایی میکروب

های شدید شامل شوک و التهاب ها ایجاد بیماریتوانند وجود عفونت را هشدار دهند. همچنین این گیرندهمی

و  زایی اصلی در التهاب استریلشوند. آنها نقش بیماریافتد را باعث میسیستمیک که در دوره عفونت اتفاق می

 2111ها جایزه نوبل سال  TLRتحقیق روی نظیر لوپوس اریتروماتوز سیستمیک را دارند.  های خود ایمنبیماری

 را نصیب او کرد.

تکامل یافت. بعد از آن  برای دستیابی آنالیز ژنتیک ایمنی در پستانداران تلاش  1889در سال   LPSسازیکلون

( آنها تعداد MCMVهای دارای موتاسیون مستعد به ابتلا به سیتومگالوویروس موشی )کرد. با غربالگری موش
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مشخص کردند و این شوند، میونت ـول عفـده ماندن در طـرگ یا زنـب مـه موجـکرا  اییـهاز ژنادی ـزی

 ردند.ـذاری کـگامـن  Resistomeام ـه نـرا ب  MCMVایـهژن

بندی شدند کننده آن طبقهدهی، اجرای هموستاتیک و ایجادا به طور اتفاقی بعنوان حسگر، سیگنالـهاین ژن 

در عضلات صاف به  ATPهای پتاسیم حساس به برای مثال کانال ؛منتظره بودغیر از آنها کاملاًکرد بعضی لو عم

ی که هایش حیاتی هموستاتیک در طول عفونت با میکروب دارند و موتاسیونـکار رفته در عروق کرونری یک نق

 باشد.علت مرگ ناگهانی در طول عفونت می ،دهندتحت تأثیر قرار می آنها را

 هاجوایز و دستاورد

بوتلر بعنوان عضو افتخاری در خیلی از جوامع آکادمیک انتخاب شدکه شامل آکادمی ملی علمی ایالات متحده 

( و یکی از EMBOوی همچنین بعنوان عضو همکار سازمان بیولوژی مولکولی اروپا ) و مؤسسه پزشکی است.

 مریکا است.اعضای جامعه پزشکان آمریکا و جامعه تحقیقات بالینی آ

 دیگر افتخارات قابل توجه:

  2111جایزه نوبل  پزشکی سال 

  2111جایزه شاو سال 

 2118در تحقیقات سال  1جایزه سالانه مؤسسه  ویل روگرز

 2118جایزه مرکز پزشکی آلبانی سال 

  2113برای ایمنی ذاتی در سال   2جایزه بالزان

 2113مونیخ آلمان در سال ی پزشکی افتخاری از دانشگاه تکنیک شهر ادکتر

  2114سسه تحقیقات سرطان آمریکا در سال ؤاز م جایزه ویلیام کولی

  2114جایزه رابرت کخ آلمان  سال 

قرار داده است و  2111بندی از سال در رده ISIرا بعنوان محقق با بالاترین درجه  مؤسسه اطلاعات علمی وی

 اند. او همچنین از طرف انتشارات تامسونگذاری کردهایمونولوژی ناماو را بعنوان شخص دارای نفوذ در زمینه 

                                                           
1 Will Rogers   
2 Balzan 



                                                                                           53                                                                                               تاریخ ایمونولوژی در جهان  

   

 

افتخاری از دانشگاه علمی و تکنولوژی نروژ در سال  یمنصوب شده است. دکترا 2شده عبعنوان برترین ارجا 1رویتر

 از دیگر افتخارات وی است. 2115

 

 چارلز آلدرسون جین وی   

در بوستون چشم به جهان گشود.  1843فوریه سال  5در  3 وی چارلز آلدرسون جین

بزرگ شد.  4وستون بود. جین وی در 5و الیزابت جین وی 4وی فرزند چارلز آلدرسون

با مدرک  1843او در آکادمی فیلیپس و کالج هاروارد بعنوان دانشجوی ممتاز در سال 

ش جهت تحصیل التحصیل شد. وی از جانب پدر و مادرلیسانس در رشته شیمی فارغ

تا  1844در رشته پزشکی مورد تشویق قرار گرفت؛ پدرش پزشک ارشد در بیمارستان کودکان بوستون از سال 

بود و مادرش فعال اجتماعی در زایشگاه بوستون بود. با بدست آوردن مدرک پزشکی خود از دانشگاه  1834

 3بزرگش هم که تئودور جین وی درش، پدربه جمع پزشکان برجسته پیوست. علاوه بر پ 1848هاروارد در سال 

نیز  9نام داشت بعنوان استاد تمام پزشکی در دانشکده پزشکی دانشگاه جان هاپکینز بود و جد او ادوارد جین وی

 مور عالی رتبه سلامت در شهر نیویورک بود. أم

در مؤسسه ملی تحقیقات  8وی تحقیق در علوم پایه را تحت نظر هوگ مک دیویت در هاروارد، جان هامفری

در دانشگاه کمبریج انگلستان آغاز کرد. جین وی دوره اینترنی خود را در  11پزشکی انگلستان و روبین کومبز

سال تحقیق در زمینه  5در بوستون تکمیل کرد. در پی آن،  11پیتر بنت برایام  پزشکی داخلی در بیمارستان

 12زیر نظر ویلیام پائول، دو سال در دانشگاه آپسالا  پزشکی خود راو  ایمونولوژی در مؤسسات ملی سلامت در بتسدا

 1893درآمد و در سال  14به عضویت دانشگاه ییل 1833گذراند. او در سال  13در سوئد و تحت نظر هانز ویگزل
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زه گذار دپارتمان تابعنوان یکی از اعضای بنیان 1899به درجه استادی در رشته پاتولوژی ارتقا یافت و در سال 

شد. وی یکی از پیشتازان علم ایمونولوژی در نسل خود  تأسیس ایمونولوژی در دانشکده پزشکی دانشگاه ییل

شناسی را شکل داده است. او سهم زیادی در فهم ما از بیولوژی است؛ کسی که خیلی از مفاهیم امروزه پایه ایمنی

 باشد.می، ها استاول دفاعی در برابر عفونتدارد. وی پیشگام مطالعات مدرن ایمنی ذاتی که خط  Tلنفوسیت 

ود. او شسازی پاسخ ایمنی اکتسابی توسط سیستم ایمنی ذاتی کنترل میپیشگویی کرد که فعال 1898در سال 

یک نظریه جامع برای شناسایی ایمنی ذاتی پیشنهاد کرد و اصول کنترل ایمنی اکتسابی توسط ایمنی ذاتی را 

ها بعد از چند سال پذیرفته شد و در حال حاضر چارچوب مفاهیم فعلی ایمنی ذاتی و مطرح کرد. این پیشگویی

شناسی دارد که های ایمنیدهد. جین وی سهم اساسی در دیگر زمینهارتباط آن با ایمنی اکتسابی را شکل می

کلاس  MHCهای های خودی مرتبط با مولکولژنهای باکتریایی و توصیف آنتیشامل اکتشاف سوپر آنتی ژن

شود. مؤلف یک کتاب استاندارد در زمینه نامبرده به خوبی بعنوان مؤلف در زمینه ایمونولوژی شناخته می است. 2

 تغییر نام پیدا کرده که اخیراً Janeways Immunobiologyایمونولوژی است که بعد از فوت وی به اسم 

رهای دنیا بعنوان کتاب مرجع دانشجویان علوم ویرایش نهم آن نیز منتشر شده است. این کتاب در اکثر کشو

همچنین بعنوان مدیر  مقاله علمی منتشر کرده است. 311باشد. او همچنین بیش از شناسی میپزشکی و زیست

و انجمن تحقیقات بیولوژی آمریکا خدمت کرده است.  1بورد چندین مؤسسه تحقیقاتی مختلف نظیر مؤسسه ترودو

نیز بوده است.  1889تا  1883های آمریکا از سال رئیس انجمن ایمونولوژیست وی همچنین به مدت یک سال

ازدواج کرد که حاصل آن سه فرزند دختر به  3ولسلی رئیس اسبق دانشگاه 2جین وی با پروفسور کیم بوتوملی

دنیا رفت از  2113آوریل  12باشد. جین وی در می 4و کاترین جین وی  5و هانا جین وی 4های مگان جین وینام

(29.) 

 جوایز و افتخارات

 2113در سال   سسه تحقیقاتی ویلیام کولیؤجایزه م

 جایزه انجمن ایمونولوژی آمریکا

 The Avery-landsteinerجایزه

 1881سال  دانشگاه ییل در  Bohmfalk Teachingجایزه
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  ل ویلیام پائو  

اطلاعات است. های کوچک و فراوان علم یک قالیچه تشکیل شده از ریسمان

شوند، تصاویری از دیگر در جهت درست منظم میمها با هزمانی که این رشته

این  وکنند. تعداد کمی از علوم  جزاصول الگوهای جهان طبیعی را آشکار می

ها نیستند ولی گردآورنده این قالیچه هستند و به اطلاعات شکل و ریسمان

نوان یکی از بافندگان قالیچه عب 2یلمعروف به ب 1دهند. ویلیام پائولحالت می

یک راه حل قابل  ،های با دقت بالاای از هوش فراوان، توجه فراگیر و آزمایشی مجموعهعلم است. او به واسطه

را  وی مشاهده برای ایجاد یک تصویر بزرگ از ایمنی اکتسابی ایجاد کرد. اما این فقط پایه و قالب علمی نبود که

و بیان اساس فعالیت  4واسطه کشف اینترلوکینه بلکه نقش اصلی او ب ،معرفی کرد نوان شخصی برجستهعب

دید یل خودش را محدود به گزارش کردن آنچه که می. بقابل انکار استاجرایی تمایز یافته غیر Tهایسلول

 در یک بلکه ذهن قوی خود را برای ایجاد عمومیت دادن درباره چگونگی ایفای نقش سیستم ایمنی ،کردنمی

تفکر عمیق وی اشاره دارد. وی توانایی  اش به نمونههای برجستهبرد. دستاورد نظریهمفهوم بزرگ به کار می

 منحصر به فردی در ترکیب کردن آنالیزهای نظری با مطالعات عملی با بیشترین میزان دقت را داشت.

های موجود تحصیل او در مدارس دولتی در بروکلین بدنیا آمد و طبق نقل و قول 1834ویلیام پائول درسال 

شروع به کار کرد و مدرک پزشکی خود  3ل قابل افتخار او بود. پس از اتمام درس در کالج بروکلینیعادی از مسا

دریافت کرد. در ادامه دوران رزیدنتی خود را در بوستون و در بیمارستان مموریال  4را از سانی داون استیت

ماساچوست سپری کرد و روی موضوع آمیلوئیدوزیس تحقیق کرد و در نهایت نخستین مقاله علمی خود را در 

به مؤسسه ملی مقاله نوشته شده وی بود. سپس  411نشریه معتبر نیچر چاپ کرد. این اولین مقاله از بین بیش از 

کوریوکارسینوما را با داروی متوتروکسات که تازه ساخته شده بود و  ( رفت. او زنان دارای سرطانNIHسلامت )

های کشنده را درمان کرد. وی همچنین ضمن کار کردن در آزمایشگاه، نیز بخش زیادی از بیماران با دیگر بیماری

 ویلیام ا بود.هها و دیگر هورمونگیری گنادوتروپینسی برای اندازهاز پیشگامان ایجاد تکنیک تشخیصی رادیوایمونوا

ه ب های ایمونولوژیدانست و همچنین چندین سال قبل از این با بیماریبخش میها را بسیار لذتاین نوع فعالیت
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هم درباره فواسطه خواندن یک کتاب از مایکل هایدیلبرگ آشنا شده بود. او برای کسب یادگیری و احساس نیاز به 

 موضوع ایمونولوژی از چندین ایمونولوژیست منطقه بوستون درخواست راهنمایی کرد که در پی آن مورد توجه 

بناسرف به وی پیشنهاد کار داد. در نتیجه  شو باروج بناسرف در نیویورک قرار گرفت. از شانس خوب 1هنری کانکل

در زمینه تحقیقات ایمونوژنتیک با وی آغاز کرد که  1842نیویورک در سال   NYUکار خودش را در دانشگاه 

 توسط باروج بناسرف شد. 1891در نتیجه باعث برنده شدن جایزه نوبل پزشکی سال 

 NIHدر  (NIAIDهای عفونی و آلرژی )در کنار بناسراف به مؤسسه ملی بیماری 1849پائول در ادامه در سال 

آمد. ولی بناسراف بعد از دو سال آنجا را به منظور بدست آوردن کرسی پاتولوژی هاروارد ترک کرد و این شانس 

برسد؛ مقامی که او تا زمان مرگش در آن سمت  1831برای پائول بدست آمد تا به مقام ریاست آنجا در سال 

 مشغول به خدمت بود.

شد. شناخته می BSF-1که قبلاً به نام  4از جمله کشف اینترلوکینپائول در ایمونولوژی باورنکردنی بود؛   سهم

، تشریح روند کنترل ژنتیکی مولکولی 4دهی اینترلوکین، توصیف اساس مولکولی سیگنال2با همراهی مارین هووارد

ای هو مشخص نمودن پایه اساسی تنظیم فیدبک مثبت سایتوکین Th2های و دیگر سایتوکین 4بیان اینترلوکین

+نظیمی سلول ت
4T CD. 

سهم اساسی از فهم ما در چگونگی تولید  ،Th2و سلول 4های اصلی روی بیولوژی اینترلوکیندر پس این تلاش

، تنظیم Tهای ژن توسط سلولمحدود به آنتی  MHCها و تغییر کلاس آنها، اساس شناساییایمونوگلوبولین

دارد. علاوه  ها راها در تولید سایتوکینها و بازوفیلماست سلسازی در حیوانات لنفوپنیک و نقش تکثیر و کلونی

توانست توضیحاتی بسیار قابل فهم درباره موضوع بسیار  3بر این در طول همکاری طولانی مدت او با ویگیرسمان

 ارائه دهد. Tهای ژن تا چگونگی تنظیم عملکرد سلولپیچیده تنظیم ایمنی از چگونگی پاسخ به بارگیری آنتی

های های پیرامونش بود. او هرگز از موقعیتاو شخصیتی مصمم داشت و محرک اصلی برای موفقیت در چالش

کرد. در واقع وی به صورت جوانمردانه از منابع تحت استفاده نمیخود به منظور استفاده در مسائل شخصی سوء

کرد که یک خصوصیت مشخص او برای های دیگر استفاده میاختیارش برای حمایت از تحقیقات و توسعه حرفه

گری او درحوزه ریاست آزمایشگاه بود. علاوه براین آزمایشگاه ایمونولوژی در طول زمان زیاد متصدی ءهمه اعضا

های اورهخارج از آن مش نیزو   NIHهمچنین او در کمیته  را توسعه داد. NIAIDوLI  وی خیلی خیرخواهانه
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این  کید برأت اشگذشتگیاین از خوداو با داد. شرفت در حرفه شغلی آنها میمناسب به دانشمندان در زمینه پی

و  ردکرفتار  است،ای آنها پذیر دوران حرفههای تحقیقاتی که مرحله آسیببا افراد در گروهباید داشت که چگونه 

ز معرفی شد. بعد انیز می گرفتاری برای خود او گاهی باعث ایجاد البته که ،خشیدببه آنها در حد لیاقتشان اعتبار 

کرد هایش تشکر میشدن او بعنوان یک کاندیدا برای دریافت جایزه یا نشان افتخار اگر کسی از او به خاطر تلاش

معمولاً جواب او اینطور بود که او شخصی است که برحسب شانس و اتفاق برای دریافت جایزه معرفی شده است. 

سازی گسترده برای هایی که اغلب نیاز به سفر و آمادهکرد؛ تلاشت میهای مشورتی زیادی شرکوی در انجمن

برای این را از این رو زمان زیادی از آزمایشگاه و خانواده خودش  ؛ها و مؤسسات داشتبازدید کردن از دپارتمان

 کرد. موارد فدا می

ت هدایت او زمانی بود که تح Annual Review of Immunologyبرای بیش از سه دهه  سردبیر مجله 

 Fundamentalپائول همچنین ویراستار هفت ویرایش از کتاب  نامدارترین انتشارات در زمینه بیومدیکال بود.

Immunology  هایی از ترین و بهترین مرجع ایمونولوژی است. نویسندگانی که فصلبود که بدون شک کامل

های فکورانه خودش تصحیح و بررسی کرده موضوعات را با نظریهدانند که وی هرکدام از آن اند میکتاب را نوشته

است و شاید تنها کسی در جهان باشد که زمان زیادی برای مطالعه دقیق هر بخش از این کتاب بسیار حجیم 

 اختصاص داده است.

تولید مدیریت عاقلانه و خردمندانه در کمک به افزایش سرعت  HIV/AIDSهای مؤثر او در انجمن از فعالیت

 ها انسان را نجات داد.بود که جان میلیون HIVداروی ضد 

ای هپایانی داشت و توانایی تمرکز روی لایهبطور خلاصه پائول دانشمند دانشمندان بود. او حس کنجکاوی بی

ا هشناسی بدون از دست دادن جدیت برای موضوع و توقف در دیگر تخصصغیر پیچیده و بعد از آن پیچیده زیست

هایی ریسمان در کل اقدامات علمی داشت. همانطور که در آغاز سخن نیز اشاره شد بعضی از دانشمندان صرفاًو 

ی دانش ایمونولوژی یک بافنده بزرگ که استعداد درخشان .با درگذشت پائول .کنندبه قالیچه علم بیولوژی اضافه می

دست داد. با وجود این که او دیگر در بین ما نیست اما  اساس طبیعت داشت را از مشاهده الگوهای ضروری در در

 2115 فراهم کرده که در سپتامبر  Immunityیک هدیه در رشته ایمونولوژی با کتاب جدیدش با نام وزین 

دگان عمومی و دانشجویان دارای استعداد ایمونولوژی نوشته ـواننـوضیح به خـمنتشر شد. او این کتاب را برای ت

دوست و یک فرد  العاده، معلم،یک دانشمند فوق .توانست این کار را بهتر از وی انجام دهدمی چه کسی است،

سالگی از دنیا رفت، روحش شاد و  38ن ـدر س 2115ال ـبر سـپتامـس 19ول در ـائـلیام پـوی ،ترامـابل احـق

 (.28یادش گرامی )
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 الوت میدلتون  

دای شروع دوران شغل ـمان ابتـحقیقات از هـبه ت 1علاقه الوت میدلتون

زمانی که در دانشگاه کلمبیا دانشجوی پزشکی  ؛ای خودش شروع شدحرفه

بودجه تحقیقات دانشجویی را از آن خود کرد. تحقیق او در طول این  ،بود

یکی از ، 2بیتریس سیگال دوره منجر به انتشار نتایج آن با راهنمایی دکتر

در   Presbyterianبعد از دوره رزیدنتی پزشکی داخلی در بیمارستان اساتید برجسته دانشکده کلمبیا شد.

گاه ایمونوشیمیست مشهور دکتر مایکل هایدلبرگ مشغول به کار شد. میدلتون در آنجا ـنیویورک  در آزمایش

ت های مورد نیاز را فرا گرفت که او را قادر به اجرا کردن تحقیقی برای ادامه دوران تحصیلاها و دانشمهارت

آکادمیک خود کرد. سپس به مدت دو سال در مؤسسه ملی سلامت خدمت کرد و در پی آن دو سال در بیمارستان 

Roosevelt های شخصی پرداخت. وی نیویورک بود. در طول دهه بعدی به صورت پاره وقت به کار و پژوهش

های تحقیقاتی او در طی این شرکت کرد. تلاش Roosevelt و   به صورت فعال در تحقیقات آلرژی در کلمبیا

های خون محیطی حیوانات سازی هیستامین را از لکوسیتهای شیمیایی مختلفی بود که آزادروی فاکتور ، بردوره

مقاله مجلات علمی معتبر منتشر شد.  31کرد. نتیجه این تحقیقات در ها در محیط آزمایشگاه کنترل میو انسان

رفت تا رئیس بخش بالینی و تحقیقات در مؤسسه تحقیقاتی و بیمارستان آسم کودکان  3به دنور 1848سال  در

(CARIH .بشود ) ولینرژیک در ـادل آدرنرژیک و کـروی عدم تع ،در طول هشت سالی که در دنور سپری کرداو

وشیمیایی برای ها در افراد آسمی و اساس بیهای آلرژیک و آسم، اثرات آلفا آدرنژیک روی عملکرد لکوسیتواکنش

به دانشگاه دولتی بوفالو شهر نیویورک رفت و در  1834های آلرژی با داروها مطالعه کرد. در سال تعدیل واکنش

 شد.   4آنجا استاد برجسته پزشکی و رئیس بخش آلرژی بعد از دکتر کارل آربسمن

ام اهان کـه به نـد در خانواده گیثیرات ترکیب شیمیایی موجوأدر طول دو دهه فعالیت در دانشگاه بوفالو به ت

های زرد، نارنجی و قرمز در خیلی از علاقه پیدا کرد. این ترکیبات مسئول رنگ ،شوندشناخـته می 5فلاونوئـیدها

نقش فلاونوئیدهای  1892شده در سال نشریه منتشر 31ها است. در یک مجموعه ازها، چایی و نوشیدنیگل غذاها،
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ای آنزیمی هثیرات فلاونوئیدها روی فعالیتأسلولی پستانداران را شرح داد. تحقیق او ت مختلف گیاهان روی سیستم

یجه ها را آشکار کرد. در نتکننده اعمال مختلف سیستم ایمنی و التهاب سلولو بخصوص نقش آنها بعنوان تعدیل

لاونوئیدها مطرح شود که ـنه فـده در زمیـه شـناختـالمللی شینـاین کارها باعث شد تا وی بعنوان متخصص ب

مهم  هایاکسیدانی، ضد ویروسی، ضد توکسین و ضد سرطانی و دیگر ویژگیدر حال حاضر توجه به خواص آنتی

ها جلب توجه شده است. وی در اواخر عمرش یک مقاله مروری بسیار جامع در مورد  فلاونوئیدها نوشت که آن

های را بخاطر سرمقاله ر متخصصین آلرژی چهره علمی ویکمی قبل از مرگش برای انتشار پذیرفته شد. اکث

و بعنوان سردبیر ارشد  1899تا  1893وشمندانه اش بعنوان سردبیر مجله آلرژی و ایمونولوژی بالینی از سال ـه

 (. 31کنند )در دو جلد تصدیق می  Alergy;Principles and Practiceویرایش اول کتاب 4

 

 ایوان رویت  

ها را اتوآنتی بادی 2راه دبره دونیاکـمـبه ه 1وان رویتـای 1854ال ـدر س

در اختلالات بالینی غده تیروئید معرفی کردند. این دستاورد اولین اساس 

وایز  علمی برای اتوایمنی بعنوان بیماری انسان را در دسترس قرار داد و ج

Van Meter وGairdner  ش ـها نقـس آنـپـردند. سـت کـرا دریاف

هایی برای تشخیص ها در آنمـی پرنشیوز و سیروزهای صفراوی اولیه را تشخیص دادند و روشبادییـاتوآنت

را  های اتوایمیونشود را ایجاد کردند. او بیماریهای تشخیصی استفاده میهایی که امروزه در پروسهبادیاتوآنتی

 c1qبندی کرد. او سنجش فاز جامد بادی طبقهدر دو طیف بافت مشخص و بافت نامشخص با نسبت تولید اتوآنتی

های هدف پوشیده های خنثی مسئول کشتن سلولهای ایمنی، خصوصیات مشخص برای سلولبرای کمپلکس

را ارائه کرد. استاد دکتر رضا  Tو Bهای بادی و پیشنهاد نامگذاری جدید حال حاضر را برای سلولشده با اتوآنتی

افتخار شاگردی دونیاک  1833از ایوان رویت آموخت و در سال  1831لوژی را در سال حسینی الفبای ایمونوفرید

 را داشت که همراه با ایشان برای اولین بار تئوری خودایمنی دیابت تیپ یک را در دانشگاه لندن مطرح کردند. 

یت روماتوئید با ژن در بیماری آرترآنتی بعنوان اتو  IgGهای ایوان رویت شواهدی مستحکم برای نقشتلاش

و توضیح اساس طبیعی برای  IgGهای مایع سینوویال و بررسی گسترده تغییرات کربوهیدرات در آنالیز کمپلکس
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 ،NALIAهای این موضوع در بیماران و وابستگان نزدیک ارائه کرد. ایوان رویت بعنوان همکار در تأسیس سیستم

 های چندگانه سرم بود.بادیاقتصادی برای آنتی یک کمپانی بیوتکنولوژی بر پایه آنالیزهای جدید

 ایوضعیت حرفه

  مدیر مرکز تحقیقاتی و تشخیصی سرطان در دپارتمان علوم زیستی در دانشگاه شفیلد

 (UCLپروفسور بازنشسته ایمونولوژی در دپارتمان ایمونولوژی دانشگاه کالج لندن)

 ( mAb)شرکت بیوتک تولید  NALIAهای رئیس علمی مجمع سیستم

و  2بیرمنگام و کالج بالیول 1و تحصیل کرده در مدرسه کینگ ادوارد 1823سپتامبر سال  31ایوان رویت متولد 

و هم اکنون  1882تا  1843باشد. او مدیر دپارتمان ایمونولوژی در دانشگاه لندن از سال دانشگاه آکسفورد می

 باشد.لندن می 3سرطان در دانشگاه میدلکس مدیر افتخاری مرکز تحقیقاتی تشخیصی

های تیرو گلوبولین در یافته کلاسیک از اتوآنتی بادی یک 4همراه با دبره دونیاک و پیتر کمپل 1854سال  در

را داشت،  های انسانیماریـموتو که کمک به ایجاد تفکر کلی درباره ارتباط بین خودایمنی و بـاشیـروئیدیت هـتی

ش پرنشیوز و سیروز صفراوی اولیه گسترین کار به مطالعه متمرکز درباره پدیده اتوایمیون در آنمیا بدست آوردند.

او بعنوان یکی از افراد انجمن سلطنتی انتخاب شد و بعنوان عضو افتخاری کالج سلطنتی  1893یافت. در سال

 شد.  5المللی گیردنربرنده جایزه سازمان بین 1844پزشکان برگزیده شد. او در سال 

 

 

 پروفسور دبره دونیاک  

های بزرگ ایمونولوژی بالینی که شهرت جهانی دارد خانم پروفسور یکی از شخصیت

حسینی( در دهه هفتاد میلادی افتخار شاگردی وی دونیاک است. نگارنده )رضا فرید

را در دانشگاه لندن داشتم. علاوه بر بار علمی پرمایه از نظر اخلاقی و انسانیت کم 

یر بود. پروفسور دونیاک گرچه یهودی بود ولی هیچگاه انسانیت را با مذهب ـنظ

سنجید. او جزو اولین هایی بود که نظریه اتوایمنی در دیابت تیپ یک را بیان نمود و همکاری نزدیک نگارنده نمی
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های خون را از های بتا پانکراس( شد. اینجانب نمونه)آنتی بادی برعلیه سلول ICAبا ایشان منجر به کشف 

آوریل  4رساندم. پروفسور دونیاک متولد که هنوز درمان نشده بودند تهیه و به ایشان می 1بیماران دیابتی تیپ 

میلادی بود. روزنامه گاردین که از نشریات معروف لندن  2114در ژنو سوئیس و مرگ وی در اول ژانویه  1812

های بزرگ سالگی بدرود حیات گفت یکی از شخصیت 81سن  است در مورد مرگ او نوشت: دبره دونیاک که در

 را مطرح کرد.  1نظریه خودایمنی دیابت تیپ  1831ایمونولوژی بالینی بود و در سال 

شروع کرد و پزشکی را در دانشگاه سوربون شروع  Moliereدونیاک تحصیلات خود را در پاریس در مدرسه 

لندن به پایان رساند. او در این دانشگاه بعنوان  Royal Freeانشکده کرد و سپس به لندن رفته و پزشکی را در د

رفته و نظریه اتوایمنی در  Middlesexهای غدد به کار مشغول شد؛ سپس به بیمارستـان استادیار بیماری

وفسور رهای این بیماری را استخراج کرد. او با دانشمندانی نظیر پبادیبیماری هاشیموتو تیروئید را بیان و آنتی

Sheila Sherlock های کبد، پروفسور استاد بیماریTaylor های مختلف و پروفسور ایوان رویت روی بیماری

که همه بر اثر اختلالات ایمونولوژیک است؛ تحقیق کرد. نظریه اتوایمنی درآنمی پرنشیوز، سیروز صفراوی اولیه و 

ای به جامعه علمی نمود. وی مادر را بیان نمودند. او بعنوان پروفسور ایمونوپاتولوژی خدمات ارزنده 1دیابت تیپ 

است که در دانشگاه استنفورد آمریکا است. یادش گرامی  Sebastain Doniachدانشمند معروف فیزیک بنام 

 باد.
 

 جوایز و افتخارات

 مراه ایوان رویته جایزه انجمن گواتر آمریکا به •

 جایزه فدرال تحصیلات تکمیلی بریتانیا •

  1894جایزه زن دانشمند انجمن علمی زنان آمریکا  •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پروفسور رویت و پروفسور دونیاک



 تاریخ ایمونولوژی و آلرژی                                                                                                             44 

 

 

 

 

  5سیجک پپ  

حسینی( شاگردی این مرد بزرگ است که در افتخار اینجانب )رضا فرید

بیمارستان برامتون لندن مدت چند سال از محضر این مرد بزرگ علاوه بر مسائل 

علمی، اخلاق و انسانیت را آموخته و عضویت در مجامع علمی جهانی را به کمک 

س یجک پپ نامش تا ابد پایدار باشد.   این مرد بزرگ بدست آوردم. روحش شاد و 

مدرک پزشکی خود را از دانشگاه ویت  1835در ژوهانسبورگ آفریقای جنوبی متولد شد. در سال  1814 در سال

سال در آفریقای جنوبی بعنوان پزشک عمومی مشغول کار شد. سپس در  14اخذ کرد و به مدت  2واتررند

های وابسته بوده، ریژوهانسبورگ و کیپ تاون مراتب علمی خود را کسب کرد. علاقه علمی او به آلرژی و بیما

به اتفاق خانواده به لندن مهاجرت کرد و در بیمارستان سنت مری مشغول به کار و  1849بنابراین در سال 

 3در بیمارستان برومتون Scaddingهای این مرد بزرگ آشنایی با پروفسور بختیتحقیقات علمی شد. یکی از نیک

کلینیک  1851ن بیمارستان مشغول به کار شد. دکتر پیپس در سال لندن بود که بعنوان دستیار این دانشمند در آ

های سیس نمود که به زودی شهرت جهانی پیدا کرد. یکی از تستأآلرژی را در بیمارستان برومتون لندن ت

است که بعدها بعنوان  4تشخیصی که این مرد بزرگ ابداع کرد تست پریک است. وی کاشف بیماری ریه کشاورزان

توان موارد دیگر را ذکر های درسی مطرح شد. از کارهای علمی دیگر وی میزدیاد حساسیت در کتابپنومونی ا

 های حیوانی برایکرد: توصیف بیماری آسپرژیلوس ریوی و ابداع تست سرولوژی برای تشخیص آن، ابداع مدل

 .ی تشخیص آسمهای استنشاقی براها، ابداع برخی از داروهای ضد آلرژی، ابداع تستآسم و آلرژی

 1831از طرف دانشگاه لندن به درجه پروفسوری ایمونولوژی بالینی نائل گشت. در سال  1843در سال وی 

تغییر  Clinical and Experimental Allergy را به مجله نامشد که  Clinical Allergyسردبیر مجله 

های شغلی ریه منتشر نمود. او مقاله علمی در زمینه آلرژی و بیماری 211داد. وی در طول حیات خود بیش از 

 در لندن دارفانی را وداع گفت. درود و رحمت فراوان نثار روح بزرگ او باد. 1884سپتامبر  8در 
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 رابرت ریچ   

آتلانتا  2عضو هیئت رئیسه تحقیقات دانشگاه پزشکی اموری 1دکتر رابرت ریچ  

شناسی و ایمونولوژی در آن دانشگاه است. او مدرک و استاد پزشکی و میکروب

پزشکی خود را از دانشگاه کانزاس دریافت کرد و دوره اینترنی و رزیدنتی خود را 

 در پزشکی داخلی در دانشگاه واشنگتن سپری کرد.

و  NIHای تخصصی در آلرژی و ایمونولوژی و فلوشیپ و فوق دکترا در دانشکده پزشکی هسپس تحت آموزش 

شناسی ایمنی شناسی،بعنوان استادیار میکروب 3عضو دانشکده پزشکی بیلور1833هاروارد قرار گرفت. وی درسال 

برگزیده شد. او از  نوان استاد ممتازعب 1885به درجه استادی ارتقا یافت و در سال  1839و پزشکی شد. در سال 

 مشغول فعالیت بود. 4سسه پزشکی هوارد هوگسؤنوان محقق در معب 1881تا  1833سال 

ئت نوان هیعنوان نایب رئیس و رئیس دانشکده تحقیقات بیلور بود. منصوب شدن بعب 1889تا 1881از سال  

های عفونی، ژورنال ایمونولوژی تحریریه مجلات شامل ژورنال ایمونولوژی، ژورنال علمی پزشکی، ژورنال بیماری

 . های حوزه انتشاراتی او استبالینی از فعالیت

دکتر ریچ همچنین رئیس سابق انجمن  است. Clinical Immunologyاو بعنوان ویراستار اصلی کتاب جامع 

ر بورد عضو دنوان عایمونولوژی بالینی و صاحب کرسی اسبق انجمن آموزش عالی آکادمی آمریکایی آلرژی بود. او ب

 و مدیر انجمن آلرژی و ایمونولوژی بود و همچنین رئیس آن و رئیس بورد پزشکی داخلی آمریکا نیز بود. 

نایب  2111وی در حال حاضر رئیس منتخب فدراسیون جامعه علمی بیولوژی آمریکا است. همچنین در سال 

 آلرژی و ایمونولوژی آمریکا نیز شد. رئیس آکادمی آسم،

  

                                                           
1 Robert Rich 
2 Emory 
3 Baylor 
4 Howard Hughes   
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 تاریخ آلرژی در جهان

های آلرژیک موضوع جدیدی در دنیا است. در حالیکه چنین موم چنین باشد که بیماریـشاید در تصور ع

ومی ر -های مختلف اعم از مصر، چین، ساکنان بومی آمریکا و یونانیهای باستانی فرهنگهایی در کتاببیماری

در  یزنو این اختلال های آتوپیک بود اند. مشهورترین فردی که مبتلا به اختلالات ناشی از بیماریتشریح شده

 است. 1آگوستوسخانواده وی مشهود بود، اولین امپراتور روم باستان بنام 

 

 

 

 

 

 

 آگوستوس اولین امپراتور روم باستان که 

 مبتلا به بیماری آتوپی خانوادگی بود
 

ژیک رینیت آلردهد که اولین فردی که از آلرژی اطلاع داشته و بیماری شناسی در مصر نشان مینتایج باستان

 بود.   7سختنانخرا نیز درمان کرده است پزشکی بنام  2فرعون ساهور

توان متوجه شد که پزشکان می 4برهای موجود در پاپیروس طبی مصر باستان مشهور به پاپیروس ابراساس یافته

گی نفس موجود نسخه طبی در مورد درمان سرفه و تن 21مصری از بیماری آسم مطلع بودند. در این پاپیروس، 

و بخور دادن و نیز پیاز،  5توان عسل، خرما، استنشاق نوعی صمغ بنام مراست و از مواد طبیعی تجویز شده می

سرو کوهی و آبجو را نام برد. شستشوی بینی با شراب خرما و نیز استعمال موضعی خرمای له شده در رینیت 

 آلرژیک در این نسخ طبی توصیه شده است. 

                                                           
1 Augustus 
2 Pharaoh Sahure 
3 Sekhetnankh 
4 Papyrus Ebers 
5 myrrh 
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 بر که بیماری آسم را شرح داده استبخشی از پاپیروس ا

شناسی در نواحی غرب مکزیک دال بر وجود بیماری آسم در بومیان ساکن آمریکا در حدود سال نتایج باستان

پس از میلاد دارد. در اشکالی که از این افراد بدست آمده است حملات آسم با چشمان گشاد و بازوان خمیده  411

 شود. دیده می

 

 

 

 

 

 
 

توان به وجود شود؛ میرد و بدل می 2و وزیر پزشک وی کی پو 1در چین باستان در گفتگویی که بین امپراتور زرد

ی ـدنـوشیـن های وی این است که این بیماران نباید غذا یاهای آلرژیک تنفسی مثل آسم پی برد. از توصیهبیماری

 ن باستانـیـنند. چـتناب کـد اجـایـرد بـک و سـنـای خـهاسـدن لبـوشیـز از پـد و نیـننـرف کـصـنک مـخ

                                                           
1 Huang Di 
2 Qi Po 

حملات آسم در ساکنان بومی 

 آمریکا

 

 گیاه افدرا
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 1های گیاه دم اسبهزار سال قبل( برای کاهش علایم تب یونجه بخصوص در فصل پاییز از دانه 4تا  3حدود )

 2توسط ناگایی ناگایاسی 1939بصورت خوراکی استفاده می شد. ماده مؤثر این گیاه افدرین است که در سال 

 است. Ephedra Distachyaاستخراج شد. نام علمی این گیاه 

در باستان نیز در مورد سختی تنفس و اینکه این افراد بهتر است بجای خوابیدن در حالت ایستاده بنشینند، 

 وجود دارد.  هاییتوصیه

در کتاب مقدس کلیمیان موجود است که حضرت موسی )ع( خطاب به فرزندان اسرائیل موضوعی را مطرح 

 نوند. شکند ولی این کودکان چون مبتلا به تنگی نفس و خستگی شدید بودند، سخن حضرت موسی را نمیمی

علل تنگی نفس را ریزش نزله از مغز به ریه کند و یکی از در یونان و روم باستان، بقراط )پدر پزشکی( ظهور می

 داند. می

 

 

 

 

 

 

 

ینا سرسد که رازی و ابنکند. به نظر مینوس بیماری تب یونجه در اثر استشمام بوی گل سرخ را معرفی میـجالی

 تر شرح داده خواهد شد. های بعدی کتاب بیشاند که در بخشکردهنیز از مطالب جالینوس در این مورد استفاده 

                                                           
1 horsetail 
2 Nagai Nagayasi 

 بقراط، پدر پزشکی

قبل از میلاد( 910-711)  
 

 جالینوس
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 هردوت، پدر تاریخ 

هردوت نخستین تاریخ نگار یونانی )پدر تاریخ( حملات رینیت آلرژیک در  

های سال قبل از میلاد شرح داده است که همراه با سرفه 481یک سرباز را در 

 شود.اختلال در جنگیدن میهای متوالی است که باعث شدید و عطسه

های روم باستان است که در نواحی مرطوب موجودات در برخی از کتاب

شوند و در هوا معلق هستند. در اثر کوچکی وجود دارند که با چشم دیده نمی

 های مانندهمان آلرژن احتمالاً ، کهشوداستنشاق این موجودات ریز در بینی و داخل بـدن علایم شدیدی دیده می

 گرده گیاهان باشد. 

واژه آسم در اثر ادبی و مشهور هومر )شاعر نابینای یونانی( وجود دارد که به صدای بلند نفس کشیدن در مبارزه 

 شود. فیزیکی و پیکار بین دو نفر گفته می

 

 هومر، ادیب یونانی 

است به معنی تنفس شدید، نفس نفس زدن و بازدم با دهان باز  Aazein فعل

 آن در که 1ایالهـرس اولین .یا آسم نیز برگرفته از آن است  Asthma که واژه

شود مربوط به بقراط است. دیده می پزشکی اصطلاح یک بعنوان مـآس واژه

 زمان آن در( مسیح میلاد از پیش سال 441 حدوداً) مشخص نیست که آیا بقراط

. وی همچنین نوشته که این بیماری را شرح داده است بیماری میعلا از آسم بعنوان یک بیماری یاد کرده یا صرفاً

 .کنند بسیار شایع استنزد ماهیگیران، خیاطان و کارگرانی که با فلز و آهن کار می

 3کاپادوسیا اهل  ،2اولین فردی که بطور کاملا مشخص بیماری آسم را توصیف کرد، پزشک یونانی بنام آرتائوس

 نامید. Asthmaیا  Orthopnoea)نام محلی در جنوب ترکیه فعلی( است. وی این بیماری را 

                                                           
1 Corpus Hippocraticum 
2 Aretaeus 
3 Cappadocia 
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 آرتائوس 

بقراط اولین دانشمندی بود که بیماری کهیر را معرفی کرد. وی بیماری 

های پوستی بعد از گزش حشرات یا برخورد با گزنه معرفی را بصورت راش

های ناخواسته به صورت واکنش های غذایی در طب بقراطکند. آلرژیمی

 شود.تعریف می 1ایدیوسنکرازی

موجود در مقبره فراعنه، اولین مورد مرگ در اثر شوک آنافیلاکسی  2اساس شواهد تاریخی و حروف تصویریبر

ذار گقبل از میلاد بعلت نیش زنبور گزارش شده است. فرعون منس بنیان  2441در حدود  3مِنسِمربوط به فرعون 

 (.1ن نخست پادشاهی مصر باستان است ) دودما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Idiosyncrasy 
2 Hieroglyphs 
3 Menes 

 پائول ارلیش

 

 ریچارد سوم

فرعون منس ناشی از نیش زنبور است گدهنده مرحروف تصویری نشان  
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توان به ازدیاد حساسیت ریچارد سوم پادشاه انگلستان اشاره کرد. وی بعد از مصرف توت فرنگی از موارد دیگر می

 شد. م راش پوستی در بازوان خود مییدچار علا

تصور  1821در قرن نوزدهم میلادی آلرژی بعنوان یک مفهوم ایمونولوژیک هنوز شناخته نشده بود. تا سـال 

 ها وها، بازوفیلها فـقط دارای یک نقش حفاظتی هستند. کشف ماست سلبادیعمومی بر این بود که آنتی

نقطه عطف اساسی در دنیای آلرژی بود. بنابراین، دستاوردهای مهم قرن نوزدهم  1ها توسط پائول ارلیشائوزینوفیل

خیل در های اصلی دها بعنوان علت تب یونجه و شناسایی سلولتحلیلی و توصیفی بود. مخصوصاً شناسایی گرده

ها بت به بیماریدیدگاه دانشمندان نس 1911رفت. از سال های اصلی به شمار میفرایند التهاب آلرژیک از اولویت

 دچار تغییرات اساسی شد. 

 

 جان بوستوک 

در انجمن پزشکی  1918در سال  2ستوکوبرای اولین بار در دنیای جدید جان ب

های لندن بیماری تب یونجه و علایم آن را بطور کامل توصیف کرد. )در بخش

 811بعدی کتاب ملاحظه خواهید کرد که دانشمند شهیر ایرانی رازی در حدود 

ی هاستوک، اولین فردی است که علایم بیماری تب یونجه و راهوسال قبل از جان ب

 پیشگیری و درمان آن را شرح داد.(

بود  3اولین فردی که توانست اثبات کند که علت تب یونجه گرده گیاهان است دانشمندی بنام چارلز بلک لی

 این کشف روی داد.  1931که در سال 

  

 چارلز بلک لی  

بلک لی دستگاهی را ابداع کرد که قادر به سنجش میزان گرده در اتمسفر بود. 

ها را در شرایط مختلف آفتاب، بارش باران، وزش بدین وسیله توانست میزان گرده

 باد و رطوبت در اتمسفر با هم مقایسه کند. 

                                                           
1 Paul Ehrlich 
2  John Bostock 
3 Charles Blackley 
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در آلمان انجام   1ئباستوسط دکتر فیلیپ فو 1933اولین مطالعه اپیدمیولوژیک بیماری تب یونجه در سال 

 گرفت. 

 

 هنری هاید سالتر 

در سال  2اولین مشاهدات تجربی آنافیلاکسی مربوط به آزمایشات ماگندی

شد. مرغ در سگ، مرگ حاصل میبود که در اثر تزریق مکرر سفیده تخم 1938

ین به خوکچه ـکرر توکسـمشاهده کرد که زریق م 3فون برینگ 1983در سال 

شود. او این واکنش را واکنش سمی افزایش حساسیت آن میهندی باعث 

 نامید.  4متناوب

به چاپ رسید. عنوان این اثر عبارت  1941در سال  5اولین اثر مکتوب در مورد آسم توسط هنری هاید سالتر

 اکنش. سالتر علت اصلی آسم را عصبی معرفی کرد ولی از علل دیگر آن به و4شناسی و درماناز: آسم: آسیب

 توانست در اثر برخورد با اسب، گربه و حیوانات دیگر شدت یابد. ایدیوسنکراتیک اشاره کرد که می

 

    

 رنه لائنگ  

نقطه  3توسط پزشک فرانسوی بنام رنه لائنگ 1914ابداع استتوسکوپ در سال 

 عطفی در پزشکی ریه و اختلالات آلرژیک مرتبط بود. 

در آمریکا  1811در سال  9گرده گیاه آمبروسیااولین مورد ایمونوتراپی با استفاده از 

کننده انجام شد. این روش درمانی در با گزارش امیدوار 8توسط هنری هولبروک

 در شهر نیویورک چاپ شد.  11 "اخبار پزشکی"نشریه 

                                                           
1 Philip Phoebus 
2 Magendie 
3 Von Behring 
4 paradoxical toxin reaction 
5 Henry Hide Salter 
6 On Asthma: Its Pathology and Treatment 
7 René Laënnec 
8 Ragweed 
9 Henry Holbrook 
10 The Medical News 
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 لئونارد نون

اولین اثربخشی مستند ناشی از ایمونوتراپی زیرجلدی در بیماران آلرژیک توسط 

لندن انجام شد و نتایج حاصل از این تحقیق در  Maryدر بیمارستان  1لئونارد نون

 چاپ شد.  1811در سال  The Lancetمجله 

 3"هفتگی پزشکی مونیخ "در مجله  2توسط کلمنس فون پریکه "آلرژی "واژه  1814جولای  24برای اولین بار در 

 رسماً به کار برده شد.

 

                                                           
1 Leonard Noon 
2 Clemens von Pirquet 
3 Münchener Medizinische Wochenschrift 

گزارش اولین ایمونوتراپی در 

 یونجهتب 

 

 هنری هولبروک
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را بعنوان یک واکنش  "بیماری سرم"مفهوم   1813در سال  بلد برای اولین بار 1پریکه همراه با بلا شیک

 های خارجی شرح دادند. آنافیلاکتیک در برابر پروتئین

 

 

 

 

 

 

 

ک های آنافیلاکتیتست معروف پوستی شیک را برای جلوگیری از واکنش 1815شیک در سال  بلا بار  برای اولیـن

 در موارد ازدیاد حساسیت به توکسین دیفتری ابداع کرد. 

                                                           
1 Béla Schick 

 کلمنس فون پریکه

 

 بلا شیک

 

 تست شیک
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 نیکولاس مائوریس آرتوس  

اصطلاح  1مائوریس آرتوسبرای اولین بار نیکولاس  1813در سال 

 را به کار برد که بعدها به واکنش آرتوس معروف شد.  "آنافیلاکسی موضعی"

 

 

 

 

 

 

 

 

 بسردکا در کنار الی مچنینکوف در انستیتو پاستور پاریس

 

را به کار برد. وی از دانشمندان انستیتو  "شوک آنافیلاکسی"برای اولین بار واژه  2الکساندر بسردکا 1813در سال 

 پاستور پاریس بود.

 IgAاساس تولید موضعی همچنین بسردکا برای اولین بار ایده جدید خود بنام ایمنی موضعی را بیان کرد که بر

 نامید.  پدر ایمونولوژی موکوستوان در ترشحات بود. بنابراین بسردکا را می

توسط متخصص کودکان فرانسوی بنام ویکتور هنری  "آنافیلاکسی روده"واژه  1819برای اولین بار در سال 

 در موارد شوک ناشی از غذا به کار برده شد. 3هاتینل

                                                           
1 Nicolas Maurice Arthus 
2 Alexandre Besredka 
3 Victor Henri Hutinel   
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 آرتور فرناندز کوکا       ویکتور هنری هاتینل                                                            

 

و رابرت  1های آرتور فرناندز کوکادو دانشمند بنام 1821برای اولین بار در کنگره پزشکی واشنگتن در سال 

 را به کار بردند.  "آتوپی"واژه  2اندرسون کوک

 .را تأسیس کرد Journal of Immunologyروف ــعـه مـلــجــم 1815ال ـــا در ســوکــن کـنیـمچـه

 

 

 رابرت اندرسون کوک  

اولین کلینیک آلرژی را در بیمارستان نیویورک  1818فوریه  18دکتر کوک در    

 تأسیس کرد. ___

ی ـهای خارجمتعاقب مشاهده و توصیف بیماری سرم در نتیجه درمان با پروتئین

ها در انسان وارد ، تحقیق در مورد محرک این واکنش1813توسط پریکه در سال 

ها از تری شد. سؤالی که ذهن محققین را در این مورد درگیر کرده بود؛ این بود که آیا این محرکجدی مراحل

 اند یا یک پروتئین خاص در سرم است. جنس سلول

                                                           
1 Arthur Fernandez Coca 
2 Robert Anderson Cooke 
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نقش مهمی داشت، مربوط به یک اتفاق در پارک مرکزی نیویورک  IgEیکی از موارد تاریخی که بعداً در کشف 

میلی لیتر خون  411اله که سابقه آلرژی نداشته به علت مبتلا بودن به آنمی اولیه، س 35شود. یک پیشخدمت می

دقیقه بعد از سوار شدن به کالسکه، مبتلا به حمله شدید آسم شد. او  5دریافت کرد. دو هفته بعد )بدون دلیل( 

دهد. دکتر آسم رخ میشود؛ دوباره یک حمله نفرین دریافت کرده و وقتی که فردای آن روز وارد پارک میاپی

های غذا، باکتریایی و گرده گیاهان بررسی کرد که ازدیاد حساسیت در مورد تمام وی را از نظر پروتئین 1رامیرز

 کننده خون مبتلاموارد ذکر شده، منفی بود. بالاخره مشخص گردید که به شوره بدن اسب حساس است. فرد اهدا

 ب نیز حساس بوده است.ـدن اسـبه بیماری آسم شدید بوده که به شوره ب

ی و آلرژی از طریق خون قابل انتقال است.کند که در آن زمان، دکتر رامیرز به درستی چنین استنباط می 

 ای منتشر کرد. بعنوان گزارش موردی در مقاله 1818نامید و در سال  "اجسام آنافیلاکتیک"این عوامل آلرژن را 

 

 

 رامیرز  

و دستیارش  2مشاهدات دکتر رامیرز، دکتر کارل پرسنیزفقط سه سال بعد از 

هایی که عملکردشان کاستنر کشف کردند که آلرژی از طریق سرم بوسیله سلول

 مشخص نیست، قابل انتقال است. 

کاستنر مبتلا به آلرژی ماهی بود در حالیکه پرسنیز مبتلا به آلرژی گرده بود. سرم 

به  ای که سرم تزریق شده بود ورسنیز تزریق شد. روز بعد به اطراف ناحیههای مختلف به پوست پکاستنر در رقت

ای که سرم تزریق شده بود واکنش نواحی دیگر، این بار عصاره ماهی تزریق شد. در نتیجه فقط در اطراف ناحیه

 سریع قرمز شدن و تورم مشاهده شد. 

آلرژی به کلی رد شد و با وجود اینکه در آن  ها درها و آنتی توکسیندر نتیجه این تحقیقات نظریه توکسین

 وسیله درک مکانیسم ایمونولوژیکبادی مسئول ایجاد علایم آلرژیک کشف نشده بود ولی بدینزمان، هنوز آنتی

 پدیده آلرژی از آن تاریخ آغاز شد. 

                                                           
1 Ramirez 
2 Karl Prausnitz  
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ها سال روش معمول تشخیص آلرژی در ( برای دهPK-Testاین روش ابداع شده توسط پرسنیز و کاستنر )

 ها بود.  کلینیک

روش آنافیلاکسی پوستی پاسیو را ابداع کرد. در این تست به حیوان )معمولاً  1زولتان اواری 1859در سال 

وطی از ساعت، مخل 49تا  24( از راه داخل پوستی تزریق شده و در ادامه بعد از IgEبادی )خوکچه هندی(  آنتی

دهنده یک واکنش مثبت در اثر تیره نشان -شود. نواحی آبیآنتی ژن و رنگ آبی اوانس از راه وریدی تزریق می

داد و اتوبیوگرافی سالگی به کار ادامه می 89آنتی بادی است. اواری تا  -ژنتراوش رنگ در ناحیه واکنش آنتی

رسانید. تست ابداعی وی نسبت به تست  چاپبه  Souveniersشگفت انگیز خود را تحت عنوان کتابی بنام  

PK اهمیت بود.  ها در مقادیر کم بسیار پربادیدارای مزیت بوده و مخصوصاً برای جستجوی آنتی 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Zoltan Ovary   

 زولتان اواری

 

یک مثال از واکنش آنافیلاکسی پوستی پاسیو مثبت، 

 5111مارس 

 

 کارل پرسنیز

 

 هاینز کاستنر
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توسط بلک لی نقطه عطفی در گسترش تشخیص آلرژی بود. این  1933در پوست در سال  1توصیف تست خراش

بیشتر  1813و نیز توسط اساک واکر در سال  1812تست در ادامه توسط اسکار مندرسون اسکلوس در سال 

 تر شد. توصیف و کاربردی

 

 

 سوناژوزف جاد

 

 

 

 معرفی شد.  3زف جاداسونژوتوسط درماتولوژیست آلمانی بنام  2تست پچ 1984در سال 

 تر گردید.تر و پیشرفتهمعروف 4تست پچ توسط برونو بلاچ 1829در سال 

 

                                            

 نو بلاچوبر  

عروف توبرکولین را در دهمین کنگره ـت مـخ تسـرابرت ک 1981ال ـدر س 

المللی پزشکی برلین معرفی کرد و روش انجام زیر جلدی این تست را شرح بین

 داد. 

پریکه تست توبرکولین را تغییر داده و ابزار جدیدی را برای ایجاد شکاف سطحی 

نام گرفت و مراحل اولیه تست پوستی پریک شکل گرفت. وی  "مته پریکه"در پوست معرفی کرد. نام این ابزار 

 شهر وین معرفی کرد. در  1813بار در ششم ژوئن این تست را اولین 

                                                           
1 Scratch 
2 Patch Test 
3 Josef Jadassohn 
4 Bruno Bloch 
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معرفی شد. وی مدت کوتاهی در  1858در سال  1شکل امروزی تست پریک اولین بار توسط خانم ابروستر

 وجود ندارد. اوکلینیک پوست دانشگاه وین کار کرده بود ولی اطلاعات زیادی از زندگی و نیز حتی عکس 

 در آلمان روش داخل جلدی توبرکولین را برای واکسیناسیون معرفی کرد.  2فلیکس مندل 1819مارس  22در  

به طریق مشابه تست  3چارلز مانتو 1819آگوست  11شود. چند ماه بعد، در نام وی همیشه فراموش می

 شود. مانتو نامیده می -توبرکولین را معرفی کرد که امروزه تست مندل

داخل جلدی را برای تشخیص ایمنی در برابر دیفتری بکار برد. استفاده از روش داخل جلدی در شیک روش 

 های زیادی مواجه شد. مقابل روش خراش با مخالفت

خطری است. درست است که تست داخل جلدی دارای دلیل مخالفان این بود که تست خراش روش آسان و بی

شد بسیار خطرناک بود و چندین مورد ه طور صحیح بکار برده نمیحساسیت بسیار زیادی است ولی زمانی که ب

 مرگ گزارش شده بود. 

بنام  4توسط آلبرت  اولینگ 1841زایی در سال ترین تست پوستی برای اثبات حساسیتاز نظر تکنیکی ساده

معرفی شد. این تست بسیار قابل اعتماد بوده و روش انجام آن آسان است و برای تشخیص آلرژی  5تست راب

 های تنفسی و غذایی کاربرد زیادی دارد. در اثر آلرژن IgEوابسته به 

 

                                                           
1 Ebruster 
2 Felix Mendel 
3 Charles Mantoux 
4 Albert Oehling 
5 Rub 

 مته پریکه
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 ویلیام دوک

را بعنوان یک  2تست محرک بینی 1825در سال  1برای اولین بار ویلیام دوک

 1های های آلرژی دنیا معرفی کرد. وی از رقتتست روتین تشخیصی به کلینیک

 کرد. عصاره گرده به صورت اسپری بینی استفاده می 1111به 

استفاده از روش اپلیکاتور کتانی به جای اسپری   3اریک اورباچ 1833در سال 

شود که به تست پاف ا بصورت پودر داخل بینی استفاده میهآلرژن 1835بینی را پیشنهاد و معرفی کرد. از سال 

 (. 4و3و2) بینی معروف شده است

 

 

 

 

 
 

 روش اپلیکاتور کتانی بینی
 

  IgEتاریخچه کشف  

باشد که در حقیقت یک انقلاب علمی در قلمرو می IgEهای شگرف ایمونولوژی و آلرژی کشف یکی از پدیده

یرز برای اولین بار متوجه شد که ـدکتر رام 1818تر ذکر شد در سال که قبلشود. همانطور محسوب می 4آلرژی 

، پرسنیز و 1821حساس است. دو سال بعد از آن در سال پدیده آلرژی از طریق خون قابل انتقال به فرد غیر

ت تس یق در مورد فاکتور پلاسمایی که باعث نتایج مثبتـردند. تحقـرا ابداع ک PKکاستنر تست آزمایشگاهی 

                                                           
1 William Duke 
2 nasal provocation test 
3 Erich Urbach 
4Immunochemistry 
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PK آمیز نبود. زمانی که سیستم ایمنی بیشتر شناخته شد، این فکر به سال موفقیت 45شود )راژین( به مدت می

ذهن محققین رسید که شاید راژین یک ایمونوگلوبولین باشد. به مدت چندین سال، مقالات ارائه شده توسط 

کیمی شیکه های دو محقق بنام 1844ل است و در سا IgAچندین دانشمند حاکی از آن بود که راژین همان 

این موضوع را مطرح و پیشنهاد کردند. با این وجود، بسیاری از  1ایشیزاکا و تروکو ایشیزاکا در مجله ایمونوشیمی

های بعدی سایر محققین دوباره بدست نیامد. تفسیر ایشیزاکا این دانشمندان سردرگم شده و این نتایج در بررسی

ایشیزاکا فاکتور مسئول التهاب  1844اتفاق افتاده است. در سال  IgAها آلودگی با سرم حاوی بود که در کار آن

 سازی آن نشدند چرا که غلظت سرمی آن ناچیز بود.نامیدند ولی موفق به خالص E -بادی گاما آلرژیک را آنتی
  

که شبیه هیچ  M-Componentدکتر یوهانسن در اوپسالا سوئد، پروتئین میلومایی تحت نام  1845در ژوئن 

( نبود را جدا کرد. وی در ادامه در طی همکاری Ig-G ,Ig-M ,Ig-A,Ig-Dبادی )کدام از چهار کلاس دیگر آنتی

های منحصر بفرد ایمونولوژیک و خواص فیزیکوشیمیایی این پروتئین بعنوان دو ساله خود با دکتر بنیچ ویژگی

کلاس تازه متولد شده "دند. نام مستعار این کلاس تحت عنوان ها را مشخص کربادیکلاس جدیدی از آنتی

خالص شده خود را  IgNDتعدادی از  1843انتخاب گردید. تا اینکه در سال  IgNDبصورت  "ایمونوگلوبولین

سازمان  1849است تا اینکه در سال  E-برای ایشیزاکا در آمریکا فرستاد. آنها متوجه شدند که این همان گاما

بعنوان کلاس جدیدی از   IgEهانی در لوزان نشستی را با حضور محققین تراز اول برگزار کرد و نام بهداشت ج

ها به دنیای علم معرفی شد. تاکنون فقط در زمینه بادیبعنوان پنجمین کلاس از آنتی 1849ها در فوریه بادیآنتی

IgE  هزار مقاله علمی نوشته شده است. کشف  51در حدودIgE  تحول عظیمی را در ایمونولوژی و آلرژی بوجود

 (:5چهار نفر زیر می باشند ) IgEآورد و باید اذعان کرد که کاشفان 

1-Kimishige Ishizaka 
2-Teruko Ishizaka 
3-Hanson Bennichi 
4-S.G.O Johansson 

 

 
 

 گه ایشیزاکایتروکو ایشیزاکا و کیمی ش 

 

                                                           
1 Immunochemistry 
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 سمت چپ: هانس بنیچ

 راست: یوهانسونو سمت 

(5111) 

 تاریخ آنافیلاکسی

علاقمند  2فرزند آلفرد ریچت )پروفسور جراحی در پاریس( به مطالعه در زمینه سم جانور فیزالیا 1چارلز ریچت

اخذ کرده  "علوم طبیعی"دکتری  1939شد. وی در دانشگاه پاریس در رشته پزشکی تحصیل کرده بود و در سال 

   در زمینه فیزیولوژی رسید. دانشکده پزشکی پاریس به درجه استادی در 1993ل بود. در ادامه، وی در سا

اثرات احتمالی حفاظتی خون حیوانات آلوده به استافیلوکوک را شرح دادند. این کار دو سال  3به همراه هریکورت

توکسین د آنتیدیفتری و تولیهای امیل فون برینگ و شیباسابورو کیتاساتو در زمینه ایمنی در برابر سم قبل از یافته

 در حیوانات بود.

ها بررسی کردند و مشاهده کردند که تزریق ، هریکورت و ریچت اثر سرم مارماهی را در سگ1989در سال  

شود. با این وجود، ریچت در ادامه اذعان دومین و سومین بار از آن موجب ایجاد بیماری شدیدی در سگ می

 تواند شرح دهد.به درستی نمیداشت که علت این پدیده را 

 

                                                           
1 Charles Richet 
2 Physalia 
3 Hericourt 
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در فرانسه متولد شده و شغل خود را بعنوان منشی آغاز کرد. در ادامه به  1944ال ـدر س 1ائول پورتیرـپ

سال به دانشکده علوم پزشکی پاریس وارد شد. در  1998شناسی و علوم طبیعی علاقمند شد و در سال حشره

ای دانشگاه سوربن رسید. پورتیر دوست صمیمی پرینس آلبرت به مقام استادی فیزیولوژی مقایسه 1821

شناس مشهور( در موناکو بود. از این رو وی بطور مرتب به قایق سواری در قایق بادبانی دوستش یعنی )اقیانوس

 شد. آلبرت در موناکو دعوت می

 

 

 

 

 

 

 در موناکوقایق بادبانی پرینس آلبرت 

                                                           
1 Paul Portier 

 پائول پورتیر

 

 چارلز ریچت
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ها وی به همراه دوست خود پرینس آلبرت از طریق دریای مدیترانه به جزایر قناری، در یکی از این قایق سواری

 شناسی در موناکو انستیتومندی به اقیانوسمدریا و جزایر کیپ ورد سفری داشت. پرینس آلبرت در پی علاقه

ول پورتیر به همراه دکتر ریچارد ئهاد وی، چارلز ریچت و پاشناسی را تأسیس کرد. در ادامه بنا به پیشناقیانوس

های فیزالیا موجود در دریاهای جنوبی ایجاد کردند. می گونهیک آزمایشگاه ویژه در قایق برای مطالعه خواص سّ

ریچت و پورتیر در ادامه تصمیم گرفتند که این کار را در پاریس ادامه دهند ولی بعلت کمبود فیزالیا تصمیم 

  نتایج تحقیقات خود را به این شرح منتشر کردند:آنها کار کنند.  1رفتند بر روی گونه آکتینیاگ

اساس آزمایشات انجام شده در قایق بادبانی مشخص شد که عصاره گلیسیرینی تارهای فیزالیا برای اردک و بر

 دسترسی داشتهمی است. در راه بازگشت به فرانسه نتوانستیم به فیزالیا دت سّـرگوش به شـخ

 از یک گونه با خواص مشابه یعنی آکتینیا استفاده کردیم. و به جای آن  باشیم  

                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

وکسین است بعد از برخورد با پوست به شدت کهیر به همراه درد، ای بنام هیپونوبخشی از فیزالیا که حاوی ماده

مرگ بعد از سه روز  های آکتینیا در سگ باعث ایجادآلودگی ایجاد کرد. از سوی دیگر گونهافت دما و حالت خواب

م را تعریف کرد. نوع ها را در سگ به دقت بررسی کرده و دو نوع مختلف سّمی این عصارهگردید. ریچت اثرات سّ

نامید بدون ایجاد مرگ در حیوان عامل ایجاد خارش و کهیر بود. نوع دوم که وی  Thalasineاول که وی آن را 

ها ها این بود که سگقلب و روده و در نهایت مرگ بود. هدف آن نامید عامل احتقان عروق Congestineآن را 

قادیر هایی که قبلاً در مرا در برابر این سموم ایمن کنند ولی نتیجه معکوس اتفاق افتاد و متوجه شدند که در سگ

                                                           
1 Actinia  

 قایق بادبانی،شناسی در سمّآزمایشگاه 

پائول پورتیر نشسته در سمت چپ میز و 

 کنار آن دکتر ریچت

 

های دست نوشته

  5102پورتیر و ریچت، 
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ان زم ودند در تزریقات دوم و سوم علایم با شدت بیشتری ظاهر شد. این واکنش در آنـم دریافت کرده بکم، سّ

Dog Neptune  نام گرفت. 1آنافیلاکسی بعدنامیده شد و 

ای در حیوان م اکتینیوم در دوز کم به سگ تزریق شد که بدون واکنش ناخواستهسّ 1812ژانویه  13و  14در 

در شرایط استاندارد همان مقدار از سم به همان سگ تزریق  1812فوریه  11روز در  22تحمل گردید. بعد از 

ر درد به خود ـرده و در اثـخس کردن کثانیه پس از تزریق سم، حیوان شروع به نفس نفس زدن و خسشد. چند 

دقیقه دچار استفراغ خونی شدید  25نشست. پس از پیچید بطوریکه قادر به ایستادن نبوده و یک طرفه میمی

ه ب شده و در تلاش بودند کشده و تلف شد. وقتی پورتیر و ریچت چنین اتفاقی را مشاهده کردند به شدت متعج

را بکار بردند که ریشه یونانی دارد  ""Aphylaxواژه  "فقدان حفاظت"ای مناسب برای آن بیابند و به علت واژه

است. با این وجود، بنا به دلایل خوش آوایی و تناسب در واژه شناسی ترجیج دادندکه  "نفی و سلب"و به معنی 

 (.3و4ن کنند و استفاده از این واژه در سرتاسر جهان مرسوم شد )را جایگزین آ "Anaphylaxis"واژه 

 

 تاریخ آسم

یا کتاب داخلی امپراتور زرد شرح داده  2سال قبل از میلاد در کتاب هوانجی نیجینگ 2411آسم اولین بار در 

شده است. این کتاب منبع دو هزار ساله پزشکی در چین است. این اثر قابل مقایسه با اثر طبی بقراط در یونان و 

 نیز جالینوس در اروپا و قانون در طب ابن سینا در کشورهای اسلامی است. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Anaphylaxis 
2 Huangdi Neijing 

 هوانجی، امپراتور زرد

 

 نانگ -شن
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گفتگوی بین امپراتور زرد و طبیب را بیان کرده  2در اولین کتاب داروسازی چین بنام پن ته سائو 1نانگ -شن

است. این گیاه بومی آسیا و آمریکا بوده و از آن زمان   3است. یکی از گیاهانی که برای آسم توصیه کرده گیاه افدرا

های سنتی افدرا برای سرفه مرسوم بوده است تا اینکه در آغاز قرن بیستم بطور رسمی افدرین برای سرفه نوشیدنی

 تجویز گردید. 

بقراط طبیب یونانی واژه آسم را به معنای تند تند نفس کشیدن همراه با خس خس برای اولین بار بکار برد. 

زشکی را از فلسفه تفکیک کرده و دانشکده خاص بقراط پدر پزشکی در جهان غرب است و اولین بار آموزش پ

 پزشکی در یونان را تأسیس کرد.

 Deام ـی بنـهور پزشکـاب مشـسنده کتـویـه نـهور رومی کــنویس مششنامهـدان4وس سلسوسـورنلیـآئولوسک

Medicina کند: است، مبتلا به آسم بوده و تنگی نفس را به سه نوع تقسیم می 

 تنفس تسریع شده مخصوصاً در اثر دویدن یا ورزش فیزیکی تنگی نفس یا دیس پنه: .1

 آسم: آشفتگی در تنفس بدون ورزش یا فعالیت بدنی .2

 ارتوپنه: بیماری که شدید بوده و بیمار برای دریافت هوای کافی باید بطور قائم بایستد.  .3
 

 

های طبی وی بندی تا قرن هجده پا برجا بود. در توصیهاین تقسیم

و کبد روباه برای افراد مبتلا به آسم نیز توصیه شده  مصرف پودر ریه

 است. 

 

 

 

                                                           
1 Shen-Nung 
2 Pen Tsao 
3 Ephedra 
4 Aulus Cornelius Celsus 

،  موزه 58ظرف حاوی پودر ریه روباه متعلق به قرن 

 داروسازی آلمان، هایدلبرگ
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موفق به کنترل بیماری آسم شدید  1دان مشهور بنام گیرولامو کاردانو در ایتالیا پزشک و ریاضی 14در آغاز قرن 

شب دارای حملات شدید  41ها بنام جان همیلتون شد. وی مشاهده کرد که اسقف به مدت اسقف اعظم کاتولیک

                                                           
1  Girolamo Cardano 

 گیرولامو کاردانو

 

 جان باتیست ون هلمونت

 

 توماس ویلیس
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 اآسماتیک است. وی دستور داد تا بالش و ملافه تخت وی که پر از پر مرغ بود عوض شود و به جای آن از بالش ب

ند اسقف کمتر غذا بخورد، بیشتر استراحت بک  پوشش ابریشمی و پر از کاه استفاده کنند. همچنین توصیه کرد که

آمیز بود. آلرژی احتمالاً در اثر پر مرغ و یا هیره موجود در و از دوش آب سرد استفاده کند. درمان بسیار موفقیت

ار خوبی را دریافت کند که شامل تاج طلایی و گردن بند الزحمه بسیآن بود. این کار باعث شد تا کاردانو حق

 (. 5) طلایی بسیار مجلل بود

دو شکل بالینی برای بیماری آسم در نظر گرفت: آسم  1همزمان با رنسانس پزشکی، جان باتیست ون هلمونت

 شود. یمرطوب همراه با سرفه و آسم خشک. وی مشاهده کرد که در برخی بیماران هردو نوع آسم مشاهده م

دو نوع آسم را شرح داد. آسم پنومونیک که همراه با انسداد برونش در اثر ورود ترشحات به  2ویلیس توماس

 مجرای برونش است و آسم اسپاسمیک که در اثر اختلال در فیبرهای عضلانی، اعصاب و مغز است. 
 

کند که عواملی اشاره می "رساله آسم"که خود نیز از بیماری آسم در رنج بود در رساله خود بنام  3سرجان فلویر

مثل گرما و سرمای شدید، پرخوری و پرنوشی مایعات، تغییرات آب و هوایی نظیر باران و برف، سرد شدن و گرم 

 (. 8و 9تواند در القای حملات حاد آسم نقش مهمی داشته باشد )شدن ناگهانی می

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Jan Baptist Van Helmont 
2 Thomas Willis 
3 Sir John Floyer 

 رساله آسم جان فلوی سرجان فلویر
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های شغلی را در کتاب خود شرح داد که برای اولین بار بیماری 1برناردینو رامازینی

به آسم در نانواها نیز اشاره کرده است. استدلال وی این بود که آسم در نانواها در 

 افتد. اثر آرد مصرف شده در تهیه خمیر نان اتفاق میاثر انسداد مجرای تنفسی در 

برای اولین بار آمفیزم ریه را آناتومیست مشهور بنام فردریک رایش شناخته و در 

 کتاب خود آن را ترسیم کرد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Bernardino Ramazzini 

های آمفیزمی در اولین تصویر از تاول

 ریه بیماران مبتلا به آسم

 

 Jan van Neckکاری از:  5187در سال  Dr. Frederik Ruyschتدریس آناتومی 

 ویلیام کالن    

 

 برناردینو رامازینی
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پزشک اسکاتلندی نقش توارث را در شروع بیماری آسم شرح داد. او معتقد بود که بیماری، مردان  1ویلیام کالن

ر بر شود. وی بیشترا بیشتر از زنان درگیر کرده و معمولاً در سن بلوغ یا بعد از آن در فرد برای اولین بار ظاهر می

 شناسی آسم تأکید داشت. اختلالات عصبی در آسیب

ارتین ها توسط جین ملیدن و ائوزینوفیل -های شارکوت گر فیزیکی مانند کریستالبعوامل تخری 1941در سال 

رنگ را در خلط سینه افراد مبتلا به آسم یافته و های بیتوصیف شد و در ادامه لیدن این کریستال 2شارکوت

سال پارامتر تشخیصی مهمی  هاها برای دهها عامل آسم هستند. این کریستالچنین فرض کرد که این کریستال

ها، شوره بدن در ادامه از آغاز قرن بیستم عوامل خارجی بیماری آسم اعم از گرده گیاهان، جرب برای آسم بود.

      (. 11و11حیوانات و غذاهای خاص رفته رفته شناخته شدند )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 William Cullen 
2 Jean-Martin Charcot 

 ارنست لیدن پورتره شارکوت

 لیدن -های شارکوت کریستال
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 تاریخ ایمونولوژی و آلرژی در ایران

معروف بوده است، مورد غفلت نویسندگان قرار  1درازی تاریخ طب در ایران باستان که قبلا به نام پرشیاسالیان 

گرفته است. البته این بدان علت نبوده است که اهمیت طب در این کهن دیار کمتر از ادبیات و هنرهای دیگر بوده 

 سئلهمتوان نامید. را یکی از دلایل آن می های قدیم ایرانی از جمله پهلویاست بلکه کمبود در متخصصین زبان

 توان در نظر گرفت. بطوریمی ،را پزشکی شناسان ایران قدیم از مسائل و اصطلاحاتدیگر، عدم آگاهی دقیق زبان

هایی که در خاورمیانه از مورخین تاریخ پزشکی ایران و خاورمیانه اقرار می کند که از تمام زبان  2که سیریل الگود

اطلاع بوده و از این رو به ناچار اطلاعات خود را درباره مسائل طبی ایران باستان با اسلام رایج بوده، بیقبل از 

اختلاف نظر وجود دارد، برخی معتقدند که  علم طبِ أتطبیق آن با آثار یونانی بدست آورده است. در مورد منش

ته است و بشر در ادامه توانسته است از طریق اصول اولیه طب از طریق وحی به طور مستقیم به بشر انتقال یاف

خ ـریان تاـورخـرین مـتزرگـکی از بـه که یـیبعـاصیـن ابـد. ابـابداع فنون و ابزارهای طبابت آن را گسترش ده

ه.ق ( بر وحیانی بودن انتقال اصول  443)  "عیون الانباء فی طبقات الاطباء"اب ـتـت در کـران اسـب ایـط

ین های باستانی اولاساس افسانهبر داند.بشر اشاره می کند و حتی طب را بر فلسفه نیز مقدم میاولیه طب به 

 .(1) ای ایران استاز پادشاهان اسطوره  ایمایا  جمشیدفردی که در ایران، طب را معرفی و سامان داد 

 

 

 

 

 

 نگاره جمشید در شاهنامه تهماسبی

فردوسی و متون دوران اسلامی آمده است. جمشید در شاهنامه، فرزند  نام وی در اوستا، متون پهلوی، شاهنامه

مند معرفی شده است. در اوستا، دوران حیات جمشید دوران تابندگی و درخشش زندگی طهمورث و پادشاهی فره

                                                           
1 Persia 
2 Cyril Elgood 
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 آریاییان معرفی شده است ولی سرانجام پس از هفتاد سال سلطنت بر ایران به دست ضحاک با اره به دو نیم شد.

 دیدگفتند و در آن احوال ملک خویش مینما میهمچنین گویند که جمشید جامی داشت که آن را جام جهان

    :(3) سرایدفردوسی در شاهنامه در مورد شکوه و جلال دوران جمشید چنین می .(2)

 جـجاه رنـال پنـدرون سـدین انــب نجـهاد گـد بنـن چنـمود و زیـپیـب

 ازـوش آورد بـای خـهویـر بــدگ ش نیازـویـب هـردم بـد مـه دارنـک

 چوبان و چو کافور و چون مشک ناب ود و چو عنبر چو روشن گلابـچو ع

دــزنــی و راه گـــدرستـنــدر ت  دــر دردمنـان هـی و درمـزشکـپ 

 

 داروسازی را رواج داد.در واقع فردوسی معتقد بود که جمشید اولین پادشاه ایرانی است که بهداشت، پزشکی و 

ه همان شناخت ـت کـده اسـاره شـاش "راه گزند"شناسی در مصرع آخر است که به نکته مهم مرتبط با ایمنی

  شناسی قابل تطبیق است.شناسی و آسیبها است که با علم ایمنیزا در بیماریهای آسیبمکانیسم

شناسی را به زمان جمشید نسبت داد، هر چند که در آن زمان ترین تطبیق در مورد ایمنیتوان قدیمیپس می

 هنوز سیستم ایمنی ناشناخته بود. 

 

 

 

 

 

 

 تمبر طلا فردوسی، کنگره جهانی بزرگداشت فردوسی 
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 بابلیان و آشوریان 

ات ـعلاـبودند اطوریه ـراق و سـان، عـدر مورد اطلاعات طبی دوران بابلیان و آشوریان که همان ساکنان ایران باست 

 .ل از پیدایش طب یونان بودندـسال قب 4111ن اقوام حدود ـباشد. اینمی ی در دسترسـخی دقیقـتاری

ر بودند. ترسد که از نظر پزشکی در مقایسه با مصریان مترقیهایی روشن بین بودند و به نظر میبابلیان انسان

اری را بابلیان تا حد زیادی سلامت و بیم مانندنظریات پزشکی بابلیان به تدریج به آشوریان منتقل شد. آشوریان 

دانستند. باید گفت که طب بابلیان بیشتر رنگ توکل بر قدرت خدا داشت و لذا پزشک جنبه روحانی از خدایان می

 دی و سقط جنین حائز اهمیت بودند. های کب، بیماریبیماری سلداشت. در این دوران 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انگیز بودند تا حدی که بیماران با مصرف فاده در این دوران از نظر ظاهر و طعم بسیار نفرتـای مورد استـداروه

ها چون از ناحیه شیطان هستند لذا باید از داشتند که این بیماریشدند. ایشان اعتقاد آن دچار حالات تهوع می

های مهم ها دور شود. رعایت بهداشت عمومی از ویژگیکننده استفاده شود تا روح شیطانی از آنداروهای مشمئز

 دوران آشوریان بود.

 

در نسخ میخی وجود دارد که: زمانی که بیمار از سرفه در رنج است، 

)گیاه چچم از خانواده گندمیان( و پودر  loliumه باید مخلوط گیا

 گل رز را که در روغن و عسل حل شده است، بنوشد. 

 

 صابون بابلیان حاوی خاکستر سود یا پتاس به همراه روغن و گل رس

 

 مردمان آشور
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 ترین سند و نسخه پزشکی یافت شده بشر، تصویر قدیمی

 موزه دانشگاه فیلادلفیا
 

 را آن ماربی مرد بگذارید کنید، حل آبجو در بسایید، را کاه گیاه ها نوشته شده است: ریشهدر یکی از این نسخه

  .(2شد )بنو را آن بیمار مرد بگذارید کنید، حل آبجو در بسایید، آویشن، مرکازی صمغ درودگر، گیاه بذر و بنوشد

 

 زرتشت  

ر د زرتشت ایرانی بوده و احتمالاً ،در کتب زرتشتیان آمده است. به عقیده مورخین اوج رعایت بهداشت عمومی

آتروپاتن )آذربایجان کنونی( ولادت یافته است. کتاب زرتشت اوستا نام دارد که حاوی بیش از یک میلیون آیه 

بوده که از طرف خداوند به زرتشت و از او برگشتاسب نازل شده است. اعتقادات زرتشتیان بر مبنای پلیدی و نیکی 

باران، عامل سلامت معرفی شده است چراکه باعث  است که بیماری از سمت پلیدی و سلامت از سمت نیکی است.

های مشترک بین انسان و حیوانات که زرتشت به خوبی از رویش گیاهان با خاصیت درمانی می شود. از بیماری

ی مزداپرست سگی باشد که نتواند هرگاه در خانه"است. در اوستا آمده است:  بیماری هاریآن آگاه بوده است، 

وی خلل رسیده باشد وظیفه مزداپرستان چه خواهد بود؟ اهورامزدا پاسخ داد و گفت باید  آواز دهد و در هوش

بندی اگر از چوب سخت باشد و دو بندی اگر از چوب نرم باشد بند یکیک گلوبند چوبی بر گردن وی نهند و پوزه

 که آواز ندهد و در هوش وی بر او ببندند و از دو طرف محکم کنند. هرگاه بر طبق این دستور رفتار نکنند و سگی

 ها به کیفر بد و زشت خواهدخلل رسیده باشد گوسفند یا انسانی را زخمی سازد چنین شخصی در برابر این زخم
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عنصر اصلی  4کید بر آن بود که أ. در تعلیمات زرتشت پیشگیری اصل مهمی از بهداشت عمومی بود و ت"رسید

 .(4) شوند اعم از آتش، خاک، آب و نبات نباید آلوده

 

 

 تریته )فریدون( 

ترین مظهر نیکی ی جهان از منظر زرتشست است و عالیاهورامزدا که آفریننده

ها و است، بیش از ده هزار گیاه با خاصیت درمانی برای نجات بشر از پلیدی

است. تریته پس از تغییرات زبان به صورت فریدون ها به تریته آموزش داده بیماری

 شناسانمصطلح شده است و بزرگترین طبیب ایران باستان است. برخی از زبان

 . (5) دانندرا همان معالجه با روش تریته می "Treatment"ی کلمه ریشه

 الؤس اهورامزدا از زرتشت: است آمده دوم و اول فقره در بیستم باب وندیداد در

 که پیشوایان و توانگران و یزگارانـپره و انـدانای یانـم در تـکیس ردـک

 مردم تن از را تب گرمای و پران نیزه زخم و مرگ و بیماری کهاست  زورآور و جادو کنندهباطل و دهندهتندرستی

 یناول پیشوایان و پرهیزگاران و مردم میان در تریته زرتشت، سپیتمان ای: فرمود پاسخ در مزدا اهورا کرد؟ قطع

 تب گرمای و پران زخم و مرگ و بیماری که است زورآور و جادو کننده باطل و دهنده تندرستی که است فردی

 .نماید دور مردمان تن از را

 رگم و درد با مقابله برای درمان فلزات از و کرد تجسس درمان برای طبیب تریته: که است آمده سوم فقره در

 سرماخوردگی) اژهوه بیماری و( تهوع) آژانه مرض و لرزه تب و سردرد و تب و سوختن و( سکته احتمالاً) هنگام بی

 دب نظر و( بومی هایبیماری) ساری بیماری و( لاغری) دورکه بیماری و مارگزیدن و( جذام) پلید بیماری و( شدید

 زرتشتیان مقدس کتب در بعلاوه. آورد بدست آورد، مردم تن در اهریمن که کثافت و گندیدگی و( زخم چشم)

 هتریت گذشته آن از. "دهد انجام جراحی عمل آن با تا کرد عنایت تریته به مرصع کاردی اهورامزدا " که است آمده

 .است داشته اطلاع آنها فشرده و عصاره و دارویی گیاهان خواص از

 برای از میستاییم را آبتین خاندان از فریدون دین پاک فروهر: که است آمده 131 فقره یشت فروردین در

 .(4سرد ) تب و گریضد بر ایستادگی

 نسخه یک از تصویری

 موجود اوستا کهن

 بریتانیا درموزه
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فریدون از نژاد جمشید معرفی شده است. آبتین پدر فریدون از قربانیان ضحاک است،  فردوسی، در شاهنامه

ای در بیشه«( پُرمایه»یا « بَرمایه)»مادرش فَرانک او را به دور از چشم ضحاک به یاری گاو ناموری به نام برمایه 

 کشانند. او چرمه رزم با ضحاک میروند و وی را بدهد. تا هنگامی که کاوه با مردمان به نزد فریدون میپرورش می

 برادران. خیزدمی بر خواهیکین به و نامدمی کاویانی درفش را آن و آرایدمی گوهر و زر و پرنیان با را کاوهپاره 

 رزگ چون. باشد گاوی آن سر بالای که آورند فراهم او برای گرزی که دارندمی وا را ورانپیشه او فرمان به فریدون

 به را ضحاک جادوهای گشودن راز ایزدیرود. فرستاده شود، فریدون به سوی کاخ ضحاک میده میآما گاوسر

 رنوازشه هستند گرفتار آنجا در خوبرویان که ضحاک شبستان از و شودمی وارد کاخ به فریدون. آموزدمی فریدون

بد کوشود، گرز گاوسر را بر سر او میمی. هنگامی که با ضحاک روبرو بخشدمی رهایی را جمشید دختران ارنواز، و

کند دست و پای ضحاک دارد، با بندی که از چرم شیر فراهم میو چون پیک ایزدی او را از کشتن ضحاک باز می

نشیند. برخی جشن کند. سپس فریدون بر تخت پادشاهی میبندد و در غاری در دماوند او را زندانی میرا می

  . فردوسی در وصف فریدون چنین می سراید:(3) دانندتخت نشستن فریدون می مهرگان را یادبودی از به

 

 ودـنبر سرشته نبـک و ز عـز مشُ                        ود  ـته نبـرخّ فرشـریدون فـفِ

 و داد و دهِش کن فِریدون توییـت                         ت آن نیکویی ـبه داد دهِش یاف

 

 

 

 

 

 

 

 

 (7) از فریدون. اثر حاجی آقا جانای نگاره
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 مهرداد ششم

ا نویسد: پونتوس که آن ربخش در کتاب ارزشمند تاریخ دامپزشکی و پزشکی ایران میدکتر حسن تاجاستاد 

خوانند از ممالک نزدیک دریای سیاه )پونتوس( بود که ساکنینش را مردمی از اقوام هند کاپادوکیه پونتوس نیز می

دادند. این ناحیه در ایام هخامنشیان در زمره سومین ساتراپ ف تراکیه، ایرانی و یونانی تشکیل میو اروپایی، طوای

قلمرو داریوش بوده است. پس از حمله اسکندر، یک خانواده از نجبای قدیم پارسی که خود را به کوروش نخستین 

ان اسکندر در این نواحی برای خود های میراث خوارپادشاه هخامنشی منسوب می داشتند، با استفاده از کشمکش

کشور کوچکی تشکیل دادند. تعداد زیادی از پادشاهان این کشور میتریدات )مهرداد( نام داشتند و به این علت 

ق م( چون نسبت به اطرافیان و حتی مادرش  121نامیدند. مهرداد ششم )جلوس سلسله آنها را مهردادیان می

مسموم کنند، هر روز مقادیری زیر حد کشنده و بتدریج اضافی یعنی هر روز مشکوک بود و ترس داشت که او را 

یز مقاومت م نخورد، به طوری که توانست نسبت به مقادیر کشنده این سّم آرسنیک میاندکی بیش از روز پیش سّ

 کند.

ها ها مطالعه کرد و در طی این آزمایشنامبرده در این جریان در مورد انواع زهرابه

مورد توجه و استفاده پومپه فاتح  معلومات پزشکی بسیاری به دست آورد که بعداً

رومی قلمرو او قرار گرفت. مهرداد ششم تمام آسیای صغیر، شهرهای یونانی 

جزیره کریمه و حدود اوکراین را تسخیر کرد و چندی خود یونان را نیز تصرف 

چهل سال در سه نوبت  پیشرفت وحشت نمود و در عرض نمود. دولت روم از این

 با وی جنگید. 

 داشت  سرانجام سربازان مهرداد به تحریک پسرش فرناک که با دشمنان رابطه  

بر ضد وی شورش کردند. مهرداد در حال ناامیدی برای آنکه اسیر رومیان نشود، 

ناچار از یکی از سربازانش جامی لبالب از زهر را سرکشید ولی زهر بر او اثر نکرد، 

خواست تا او را بکشد تا به دست رومیان نیافتاد و این کار انجام گرفت. مرگ 

 ق م اتفاق افتاد که رومیان آن را نوعی جشن ملی تلقی کردند 43مهرداد در سال 

(4). 

ن تجربه ایمنی می توابنابر این مهرداد با تجویز تدریجی سم به آن خو گرفت که این امر را به جای خود، نوعی  

 شناسی نامید.محسوب داشت و از این جهت او را باید از پیشگامان دانش ایمنی

 

 موزه لوور

 

 مهرداد ششم
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 علی بن ربن طبری 

 اسلام  است. وی ایرانی دنیایابوالحسن علی بن ربن طبری اولین طبیب بزرگ 

در مرو زاده شد و طب را نزد پدر خود آموخت. وی پس از اقامتی کوتاه در ری 

به سامرا رفت و مورد توجه معتصم عباسی قرار گرفت و سپس در زمان متوکل 

است  فردوس الحکمهلیف اصلی وی أدر زمره ندیمان و دبیران خلیفه درآمد. ت

ق در سامرا تکمیل کرده است. فردوس الحکمه اولین کتاب مهم  234که آن را در طبرستان نگاشته و در سال 

طبی است که توسط مسلمانان و ایرانیان به زبان عربی نگاشته شده است. این کتاب از روی چهار نسخه خطی 

در ادامه توسط دو تن از محققین  و استدر برلین به چاپ رسیده  1822موجود توسط محمد زبیر صدیقی در سال 

شمسی توسط مرکز تحقیقات  1381دکتر علی نقی منزوی و دکتر محمد ابراهیم ذاکر ترجمه شده و در سال 

عارف ـالمررـید. این کتاب نوعی دایـطب سنتی و مفردات پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی به چاپ رس

مسری ه ببرای اولین بار دارد و در این کتاب  میکروبی شناسیزمینه ایمنی از جمله در یپزشکی است که اطلاعات

را  1و همچنین هر دو شکل سل پوستی )لوپوس ولگاریس( و سل غدد لنفاوی اشاره شده استبودن سل ریوی 

را شرح داده  جذامالحکمه بیماری بیان کرده است علی بن ربن طبری اولین فردی است که در کتاب فردوس

 . (9) است

 

 

( به paradise of wisdomروی جلد کتاب فردوس الحکمه )

 5128زبان عربی چاپ شده در برلین آلمان 

 

 

 

                                                           
1 Scrofula یا khanazir 
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 حسین عزیزی با عنوان: اقتباس از مقاله دکتر محمد

A Brief History of Tuberculosis in Iran during the 19th and 20th Centuries 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بن زکریای رازی محمد  

با وجود اینکه در جهان غرب اولین بار علایم بالینی رینیت آلرژیک فصلی توسط 

( توصیف گردید، رازی در 1333-1944) 1پزشک انگلیسی به نام جان بوستوک

کند. استاد رازی در میلادی این بیماری را شناخته و توصیف می 815حوالی سال 

بود که در فصل بهار هنگام بوئیدن گل سرخ  (ابوزید احمد بن سهل بلخی)فلسفه 

به توضیح این  "رساله شمیه"ای تحت عنوان شد. رازی در مقالهدچار زکام می

کام و ز که ورم الناس وقت الورد، در سبب آنالعله التی تحدث الورم و ازکام فی روس بعضپردازد )فیبیماری می

دیده  "باه"شود(. در این مقاله که در آخرین صفحه کتاب در سر بعضی از مردمان وقت گل سرخ عارض می

( موجود است، علایم بیماری شامل احتقان 4533ای از آن در کتابخانه ملک تهران )شماره شود که نسخهمی

                                                           
1 John Bostock 

 در غدد لنفاوی از کتاب فردوس الحکمه khanazirروش درمان سل 
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ای از این رساله در کتابخانه نسخه شود. همچنینبینی، خارش بینی، عطسه و آبریزش بینی توضیح داده می

هایی را ذکر کرده که شامل: ( موجود است. در ضمن رازی برای پیشگیری از آلرژی توصیه441آکسفورد )شماره 

دهد که در باشند. وی همچنین توضیح میهایی مثل رز و ریحان میفران و گلـپرهیز از دود، عطرهای غلیظ، زع

خشن شده، سرفه زیاد و تنگی نفس رخ دهد که امروزه در موارد لارنژیت آلرژیک افراد آلرژیک ممکن است صدا 

دهد که این علایم در فصل بهار بیشتر و با شدت بیشتری دیده شود. رازی توضیح میو آسم آلرژیک دیده می

اب این کتکند. های آلرژیک گوش، حلق و بینی نیز صحبت می، رازی در مورد بیماریالحاویشوند. در کتاب می

این بیماران بیماری را با  28مورد گزارش بیمارانی است که وی بر بالین آنها حاضر بوده است. مورد  33حاوی 

ای هدرد مفاصل داشته است. این کتاب از اولین کتاب ،کند که بعد از بهبودی علائمعلائم تب یونجه توصیف می

است. رازی در کتاب داروشناسی خود در مورد ری شده گذااست که در عالم طب توسط وی بنیان 1گزارش موردی

اص بخشی را اختص المنصوریطبدرمان دارویی بیماری تب یونجه پیشنهاداتی دارد. در کتاب دیگر خود به نام 

 به پیشگیری از زکام و نزله داده است. 

بیماری ابوزید احمد ابن ای به محمد زکریای رازی نوشت و در مورد علت شهید بن الحسین البلخی یک نامه

سهل بلخی الکاتب از وی سوال کرد. رازی در جواب نوشت: وقتی شرح حال بیماری ابوزید را خواندم، علت را و 

شود را تشخیص دادم. بنابراین، آنچه را در موقع بوئیدن گل سرخ علائم شدیدتر می اینکه چرا در بهار مخصوصاً

اری بدانید باید به شما متذکر شوم. او باید از پرخوری در شب پرهیز که ضروری است تا جهت پیشگیری از بیم

بعد از نوشیدن آب سرد به خواب رود. او باید از استعمال داروهای  کند. همچنین نباید با شکم پر مخصوصاً

ا که هو های مرطوبهای سر بسته، زیر زمین )سردابه( و خانهآور به شکل مایع پرهیز کند. وی باید از مکانخواب

سرد است دوری کند. وی باید سر خود را بعد از استحمام بپوشاند. او باید از پرحرفی، فریاد زدن،  خفه و مرطوب و

دگمه گردن را محکم بستن، گذاشتن بالش بزرگ زیر سر و پاشیدن مقدار زیادی آب خنک بر سر اجتناب نماید. 

های دیگر و همچنین زیاد گ کردن موی سر با حنا یا رنگوی باید از بلند کردن موی سر، روغن زدن موی سر، رن

شانه زدن موی سر پرهیز کند. او باید از استشمام چیزهایی که مقادیر زیادی بخار و دمه دارند مثل گل رز و شاه 

انگیز هستند دوری کند. همچنین نباید با شکم پر چیزهایی را بو کند که موجب اسپرم که بسیار خوشبو و وسوسه

، صمغ 2هشود مثل مهرگیاآور که موجب سنگین شدن سر میشود. همچنین باید از مواد خوابسه وی میعط

دوری  ، زعفران و غذاهای نفاخ مثل حبوبات، ماهی، مرغ، پیاز، تره فرنگی )کراث(، سیر، زنجبیل و شراب3معطر
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وزن خود را در اوایل بهار کاهش دهد.  او باید تلاش کند تا سر خود را با رعایت موارد زیر سبک کند: باید کند.

بدین طریق، او عرق خواهد کرد و از شر رطوبتی که حاصل پرخوری و پرنوشی و پرخوابی در خانه خفه در زمستان 

کند. بنابراین، برای این بیماران سخت شود. این بخارات به سر او روانه شده و وی را سنگین میاست، راحت می

وابند. بیمار باید موادی را استشمام کند که یکبار عطسه کرده تا ترشحاتی که در سر است که به پشت خود بخ

وی جمع شده به بینی راه یابد و این کار چندین بار تکرار شود. این بیمار بهتر است که بخار آب گرم حاوی بابونه، 

دی را دریافت کنند که در موقع نعناع، پونه و تخم درمنه را استنشاق کند. همچنین، قبل از خواب بهتر است موا

مانع از حرکت ترشحات به طرف سینه شود. اگر  اند،زمانی که به مدت طولانی به پشت خوابیده خواب و مخصوصاً

این ترشحات به ریه بروند صدای بیمار با خرناس همراه خواهد بود. وی شروع به سرفه خواهد کرد و دچار تنگی 

شود موجب می 1میزان ترشحات زیاد باشد، استفاده از خلط آورهایی نظیر زوفا شود. اگرنفس شده و تب عارض می

ن رود که فزونی مواد ممکها شود. اگر بیم آن میهای شدید مانع آسیب به ریهکه سینه نرم و پاکیزه شده و سرفه

دانه، گرم نظیر سیاه است به عضلات گلو آسیب برساند، سر بیمار باید تراشیده و با خردل روغن مالی شود. مواد

 پیازها و خردل بایستی استشمام شوند تا باعث عطسه شده و ترشحات بینی خارج شوند. 

ای عربی درباره دو بیماری آبله آبله و سرخک( رساله) الجدَُری و الحَصْبَه

درخواست یکی از بزرگان برای استفاده پزشکان  و سرخک است که رازی به

لیف کتاب را چنین شرح أعلت ت ،رازی خود در مقدمه لیف کرده است.أت

های دهد: شبی در مجلس مرد محترم و فاضلی بودم که به شرح دانشمی

ها برای مردم علاقه فراوان داشت. در آن سودمند و آسان گرداندن راه آن

له به میان آمد. من آنچه در آن شب در نظر مجلس صحبت از بیماری آب

ای داشتم، بیان کردم. آن مرد که خداوند او را عمر دراز دهد مایل بود مقاله

در باب این بیماری بنویسم که از هر حیث نافع و جامع باشد، چون او درباره 

آبله از هیچ یک از قدما و متاخران به منظور توضیح این بیماری مطلبی به 

مل و کافی ندیده بود. لذا این مقاله را برای ثواب خداوند عزوجل و طور کا

ی دوره اسلامی برای بیماری ـخشنود ساختن آن مرد نوشتم. در پزشک

شناسیم در آن ای که امروز میرفت و حصبهسرخک واژه حصبه به کار می

ن الیفات پزشکی در جهأترین تاز مهم دوره مُطْبِقه نام داشت. این رساله یکی

                                                           
1 hyssup 

 رساله از ایتصویر نسخه

 کتابخانه در موجود شمیه

 قدس رضوی آستان
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های گوناگون چاپ شده است. وان بار به زبان 35سال حدود  351اسلام است و به گفته گرین هیل طی حدود 

رازی را نخستین کسی  (1919-1985مریکایی و از نخستین استادان دانشگاه آمریکایی بیروت )آدایک، دانشمند 

ایی هرسد که پیش از رازی نیز نوشتهیالبته به نظر م دانسته که در مورد آبله و سرخک کتابی نگاشته است.

ثابت بن قره پیش از رازی کتابی با همین عنوان نوشته که فقط  مختصر درباره این بیماری نوشته شده است. مثلاً

یک نسخه در کتابخانه حلب موجود است. به علاوه، علی بن سهل طبری نیز در شرح و توصیف بیماری آبله 

های عارض بر رده است. وی با معاینه دقیق بیماران، علایم این دو بیماری و حالتمطالبی به رشته تحریر در آو

های درمانی متفاوتی را بسته به نوع علایم و مرحله بیماری به کار برده و بیماران را با دقت بررسی کرده و روش

 تلا به آبله، علاوه بر تجویزهای دیگر بر حذر داشته است. توصیه موکد او برای درمان بیمار مبپزشکان را از روش

های دیگر خود، ( است. البته رازی در کتابکننده، در صورت کم خون نبودن بیمار، فصَْد )رگزنیداروهای خنک

رساله الجدری والحصبه  .نیز به وصف این دو بیماری پرداخته است و الحاوی و تقاسیم العلل، الطبالمنصوری فی

 رتیب مراحل بیماری، نوشته شده است.در چهارده فصل، و کمابیش به ت

 

 

 

 

 

 

 

 

  :ها چنین استای از محتوای آنسپس هریک از فصول، جداگانه شرح داده شده که خلاصه

  بر جالینوس خرده گرفته بودند که بیماری آبله را -در فصل اول، رازی نخست نظر کسانی را رد کرده که

های جالینوس )از جمله کتاب النبض(، علت شناخته و ذکری از آن نکرده است. رازی، به نقل از برخی کتابنمی

ان به عقیده و. شوند، ذکرکرده استمانده غذاهایی که در بدن به خون مبدل نمی آبله را تعفن شدید خون و باقی

رازی در حال معاینه یک کودک، 

 کتابخانه ملی پزشکی آمریکا
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شناختند اما، خود رازی سبب بروز این بیماری را وجود رطوبت و حرارت در خون دما این بیماری را نمیق دایک،

که چون حرارت و رطوبت خون کودکان و  و زمان بروز آن را هنگام غلیان و عفونت در خون ذکر کرده و این

گر ـالت دیـالتی به حـدیل خون از حوی سپس تب .شوندجوانان بیشتر است، اینان بیشتر به این بیماری مبتلا می

س کگوید هیچرازی در این فصل میرح داده است. ـف شـتلـنین مخـی آن را در سـیفـی و کـمّـییر کـغـو ت

از ابتلا به بیماری آبله مصون نیست، حتی پیران که احتمال ابتلای آنان در هنگام شیوع آبله افزایش 

 .یابدمی

اشخاص سفیدپوست، چاق و سرخ رو و کسانی را که در خوردن شیرینی  مرطوب وهای در فصل دوم، رازی مزاج

ابتلاء به این  کنند، مستعدو شراب و شیر افراط می ها()به خصوص خرما، عسل، انجیر، انگور، حلواها و پالوده

از  مصون های لاغر و صاحبان مزاج صفرایی خشک را مستعد ابتلا به سرخک، ولیبیماری دانسته است. وی بدن

 باران که بادهای گرم جنوبی های پرآبله در اواخر پاییز، اوایل بهار و نیز تابستان آبله، دانسته است. به نظر او،

 .گیرندخشک باشد، اشخاص مستعد سرخک می ها یا پاییز بسیار گرم ویابد. اگر تابستانمتوالیاً بوزد، شیوع می

ورمور خوابی، مکه از آن جمله است: تب مُطْبِقه، کمردرد، خارش بینی، بی در فصل سوم، علائم ابتلا به آبله آمده،

ها، و سنگین شدن بدن. رازی ها و چشمافروخته شدن آن، سرخ شدن گونه شدن همه بدن، پف کردن صورت و بر

آبله مرغان( یاد کرده که در آن ضرر زیاد بودن خون بیمار بیش از تعفن  )خیم از آبله خوش در انتهای این فصل

 .آن است

 .درمان آبله استمورد بیان کلیاتی در  شاملفصل چهارم 

کند که کودکان زیر چهارده سال را حجامت و در فصل پنجم، رازی برای پیشگیری از ابتلا به آبله، توصیه می

خصوص در مواقع و فصول بروز آبله. به علاوه بهتر است به کودکان آب خنک با  ها را فصد کنند، بهتر از آنبزرگ

انارترش و توت و ریواس به آنان بدهند تا بخورند. وی  مانندهای ترش یخ بنوشانند، بستر آنان را تر کنند و میوه

 بسته به نوع مزاج وکننده همراه با انواع ترشی است، تر غذاهای خنکسپس دستور غذای مبتلایان را، که بیش

های بیمار، به تفصیل بیان کرده و آنان را از خوردن غذاهای گرم و شیرین برحذر توجه به حالت طبعشان و با

های بدن را برای گرفتن خون ذکر کرده و خوراندن آب بسیار سرد داشته است. پس از آن، وی نام بعضی از رگ

ای ست. به گفته وی، اگر حال بیمار بهتر نشود، پزشک باید شیوهرا به بیمار، تحت شرایط خاص، توصیه نموده ا

  .های آبله کمک کندپیش گیرد که به بیرون ریختن جوش

فصل ششم در بیان شیوه اخیر است، از جمله نوشیدن آب بسیار سرد، بخار دادن به بدن برای گشودن منافذ 

 .پوست و بیرون ریختن بُثورات جلدی و جز اینها
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درباره نحوه مراقبت از چشم، گوش، بینی، حلق و مفاصل بیمار است تا این اعضا از ابتلاء به آبله فصل هفتم 

مصون بمانند. در مورد چشم، رازی چکاندن آب سرد و گلاب و در مورد حلق، غرغره آب انارترش و امثال آن را 

 مفید دانسته است.

 .گشوده شدن آنهاستهای آبله و فصل هشتم در بیان نحوه کمک به رسیدن دانه

 .هافصل نهم درباره شیوه خشک کردن دانه

 .هاستهای خشک شده به جای مانده از دانهفصل دهم درباره چگونگی رفع پوسته

زداید. بوره، نشادر، کف دریا فصل یازدهم درباره موادی است که آثار آبله را از چشم و دیگر نقاط بدن می

تو، از جمله موادی است که رازی برای باز گرداندن بینایی به چشم آبله زده در )زَبَدالبحر( و فضله گنجشک و پرس

 .های ترکیبی ذکر کرده استنسخه

ماءالشعیر  ای و سرخکی باتوجه به نوع مزاج بیمار آمده است؛ مثلاًدر فصل دوازدهم، دستور غذای بیمار آبله

ون آب موادی چ رای بیمار مبتلا به سرخک مفیدتر است.ای بسیار نافع و بمخلوط با آب انارترش برای بیمار آبله

ای، تر است تا برای بیماران آبلهکنند، برای بیماران سرخکی نافعو رطوبت می کدو و آب هندوانه، که تولید بلغم

شود و موادی چون آب انار و آبغوره که علاوه بر تبرید، چون به عقیده وی سرخک از غلبه صفرا در خون حادث می

 ترند.ای مناسبآورند، برای بیمار آبلهشکی و غلظت میخ

های در این فصل، تفاوت روش .ای از نظر لینت و یبوست اختصاص داردفصل سیزدهم به بررسی مزاج بیمار آبله

 .درمانی از نظر تجویز دارو و تعیین دستور غذایی برای هر دو مزاج شرح داده شده است

خطر آبله و سرخک، تنفس منظم، هوشیاری، میل به غذا، چابکی های انواع بینشانهدر فصل چهاردهم، از جمله 

در حرکات، خواب آرام و نبض مرتب را ذکر کرده و سپس به شرح علائم انواع کم خطر و وخیم این دو بیماری 

ده و خنک کردن کننپرداخته است. به گفته وان دایک روش رازی در درمان این دو بیماری، استفاده از مواد خنک

های نازک، برای پایین آوردن تب، بوده است؛ اما، پس از رازی اطباء این روش مکان بیمار و پوشاندن او با پارچه

را  رارت بدنـبردن ح نظور بالاـبه م مناسبش ـرا ترک کردند و استعمال داروهای گرم و گرم کردن بیمار با پوش

العملی طبیعی برای دفع بیماری است؛ اما با این روش بیشتر ی بدن عکسکردند گرماتجویز نمودند، زیرا تصور می

نوزدهم، اطبای ماهر برای درمان این دو بیماری به روش رازی  / مردند. از این رو، در سده سیزدهمبیماران می

 .(8) بازگشتند

 .آیدرازی به شمار می ترین تألیفترین و پرحجماست که مهم رازی تألیف کتاب الحاوی، یک دانشنامه پزشکی

الجامع »و « المعادی»و « جامع الکبیر»های الحاوی، یک دوره کامل دانش پزشکی تا دوران رازی است و به نام

هندوستان، در کتابخانه آستان قدس  بیست مجلد آن با چاپ حیدرآباد .شودنیز خوانده می« الحاضر لصناعه الطب



                                                                                            113                                                                                تاریخ ایمونولوژی و آلرژی در ایران       
   

 

گوید که سوی چشمش را نیز با خود برد. رازی را گرفت و خود او می سال وقت 15این کتاب . وجود دارد رضوی

ترین کتاب پزشکی سینا مهماست به همراه کتاب قانون ابن جلد شده 15برگردان لاتین این کتاب در واتیکان، 

رازی  ناست.این کتاب یک دوره کامل دانش پزشکی تا روزگار رازی است که در آاروپا تا نزدیک سده بیستم بوده 

 اویالح. استکرده  نظر اظهار هاآن ها دربارههای دیگر پزشکان را نگاشته و همراه با شرح بیماریها و دیدگاهگفته

است.  در مدت طبابت در بغداد و ری به گردآوری آن همت گماشته و رازی است بالینی و شخصی تجارب شامل

آلرژی و اصول  شناسی وهای طب از جمله ایمنیه شاخهاین کتاب یک دانشنامه پزشکی است که در آن از کلی

ت که اس است. ابن ابی اصیبعه در کتاب خود نگاشته شناسی و داروشناسی بحث شدهدرمان و بهداشت و بیماری

ها که در آن جمیع امراض و درمان بیماری ترین کتب طب است، به جهت آنترین و بزرگکتاب الحاوی از مهم

ای نقل خرین تا زمان رازی را شامل است و در آن هر موضوعی را که از گویندهأمتقدمین و چه از متچه از 

 است.  است نامش را ذکر کردهکرده

بن زکریا رازی و به امر کتاب الحاوی در زمان حیات رازی تدوین نهایی نشد، بلکه این اثر پس از وفات محمد

ای که از رازی دهـوش و پراکنـمی از اوراق مشـالدوله دیلنـاد، وزیر رکعمید، استاد صاحب بن عبابوالفضل بن

آوری شد و پس از جمع این اوراق پراکنده، کتاب الحاوی را تهیه کردند. باقی مانده بود، به اهتمام شاگردانش جمع

موعه مشاهدات و دهند؛ به دلیل آنکه محتویات آن مجاروپائیان به این کتاب بیشتر از مورخین شرق اهمیت می

 را بر سایر کتب« حاوی»ترین وجهی است که ترین و مهمالعین دیده و این بزرگیأاتفاقاتی است که رازی به ر

یونان و ایران و عرب و روم را تا  یدهد و رازی در این کتاب جمیع عقاید اطباطبی اسلامی مزیت و برتری می

باشد و به این دلیل در نبعی عالی برای پی بردن به مقام وی میآوری کرده و مزمان خود با  نظریات خویش جمع

 تاریخ طب، رتبه ارجمندی را داراست.

شود، در این کتاب از جمیع شعب طب معلوم می« حاوی»به طور اجمال، همان طور که از فصول و ابواب کتاب  

ی بحث شده است و چنان که الصحة و علم الامراض و دواسازی و سایر شعب، به خوبو اصول تداوی و حفظ

 باشد و کمتر در میان کتب طبی قدیم، کتابی بهاند، بسیار بجا و مناسب میالمعارف دادهمتتبعین به آن نام دائرمتتبعین به آن نام دائر

 رسد. این پایه و مایه می

این کتاب، علاوه بر معلومات مزبور، جمیع اطلاعات مطبی و بیمارستانی و شرح حال بیماران و اوضاع مریض 

، مطابق نوشته ابن ندیم بدین شرح «الحاوی»های دوازده گانه قسمت .ا را با طرزی نیکو بیان کرده استهخانه

ها و بیماران؛ قسمت دوم، در حفظ صحت؛ قسمت سوم، در شکسته بندی و است: قسمت اول، در معالجه بیماری

 جراحات؛ قسمت چهارم، در قوای داروها و غذاها و آنچه در طب بدان احتیاج باشد؛ قسمت پنجم، در ادویه مرکبه؛
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قسمت ششم، در صنعت طب؛ قسمت هفتم، داروسازی و داروها و رنگ و بو و مزه هریک؛ قسمت هشتم، در ابدان؛ 

قسمت نهم، اوزان و مکاییل؛ قسمت دهم، در تشریح و منافع هریک از اعضاء؛ قسمت یازدهم، اسباب طبیعی در 

  بی؛ دوم، در اوایل طب.اول، در اسماء ط :صناعت طب؛ قسمت دوازدهم، مدخل علم طب در دو مقاله

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ترشحات خونی خلط سینه هستند رازی در الحاوی در مورد سل نیز مطالبی بیان کرده است: افرادی که دارای 

 به احتمال خیلی زیاد مبتلا به سل ریوی هستند. همچنین در این کتاب سل در مفاصل را هم شرح داده است.

ر کنیم. دشناسی و آلرژی بود مختصری از شرح حال وی را بیان میبراساس آنکه رازی اولین دانشمند ایمنی

ن بک نفر هست که با ابوعلی سینا قابل مقایسه است و آن محمداسلامی فقط ی -میان پزشکان مشهور ایرانی

سال قبل از  115شود. رازی و در میان هموطنان به نام رازی نامیده می 1زکریا است که در غرب آن را رازس

مال فی ج"المعارفی به نام بوعلی به دنیا آمد. رازی در ابتدای زندگی بیشتر به موسیقی متمایل بود و دایربوعلی به دنیا آمد. رازی در ابتدای زندگی بیشتر به موسیقی متمایل بود و دایر

در این زمینه تهیه کرد و خود نیز در نواختن عود و همچنین آواز نیز استاد بوده است. رازی در همین  "وسیقیالم

فلسفی نیز می سروده است. وی ظاهرا  -ایام نزد احمد بن سهل بلخی مشغول خواندن فلسفه بوده و اشعار معنوی

اولین بار به بغداد سفر کرد و در آنجا در  کرده است. رازی در سی سالگی برایاز راه صرافی امرار معاش می

ای هم صحبت شد. در روز دیگر با یکی از پزشکان بیمارستان آشنا شد. بیمارستان مقتدری با داروساز سالخورده

                                                           
1 Rhazes 

 صفحه آخر نسخه خطی 

الحاوی موجود در کتابخانه 

 ملی پزشکی آمریکا
 

 رازی در حال آزمایش بیمار

Inventions et découvertes au 
Moyen-Âge", Samuel Sadaune 
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این پزشک یک جنین انسان را که دو سر داشت به وی نشان داد. رازی در اثر مشاهده این جنین و سخنان 

بعد از مراجعت به ری متولی  ویثیر قرار گرفت که مصمم شد علم طب را فرا گیرد. أداروساز پیر چنان تحت ت

بیمارستان این شهر شد ولی چندی بعد دوباره به بغداد بازگشت و ریاست بیمارستان مقتدری را بر عهده گرفت. 

 ه بیمارانآوازه و شهرت وی در سراسر قلمرو اسلامی پیچید و به علت ایرانی بودن محبت مخصوصی نسبت ب

ایرانی داشت. وی اغلب در حال مطالعه بوده و مشغول نوشتن کتب فراوان بود تا جایی که در اواخر عمر نیروی 

گری چندان موفق نبوده و وقت بینایی خود را تا حد زیادی از دست داد. درست است که رازی در فلسفه و کیمیا

بندی عناصر شیمیایی دست یابد. روش کار رازی به طبقه خود را در تبدیل فلزات به طلا تلف کرده ولی توانست

در نوشتن کتاب الحاوی چنین بوده که درباره هر بیماری، عوامل مولد، تظاهرات و معالجه آن سخنان کلیه اطبای 

قدیم و جدید از بقراط و جالینوس گرفته تا اسحق بن حنین را که درباره بیماری مورد بحث موجود بوده، ذکر 

اند نام برده، بدون اینکه یکی از آنها را از قلم بیاندازد از تمام پزشکان قدیم و جدید که با آنان معاصر بوده کرده و

توان گفت که تمام آثار پزشکی موجود، در این کتاب جمع و یا از ذکر سخنان وی دریغ ورزد. بدین ترتیب می

سد کتاب المنصوری از آثار اولیه رازی باشد زیرا فاقد رالمنصوری است. به نظر میشده است. اثر دیگر رازی کتاب

خلاصه یا تکرار مطالب مربوط به طب یونان است. آن تیزهوشی و فراست  تازگی و ابتکار الحاوی است و صرفاً

خورد. متن عربی این کتاب نیز مانند الحاوی پزشکی که در آثار بعدی او دیده می شود، در این کتاب به چشم نمی

در قرون وسطی در اروپا این کتاب حائز اهمیت  ه طور کامل نشر نشده ولی ترجمه لاتین آن موجود است.هرگز ب

بوده و قسمتی از دروس دانشجویان پزشکی بوده است. همچنین رازی پدر علم 

لیف أهای کودکان تای درباره بیماریطب کودکان بوده و برای اولین بار رساله

ی بود که برای اولین بار تجویز جیوه را بعنوان ملین کرده است. رازی اولین فرد

های پزشکی استفاده کرد. همچنین رازی اولین فردی بود که در مورد فوریت

الساعه( کتاب نوشت. رازی بیشتر طرفدار طب تجربی بوده است و گفته: )برء

 دانند. تجربه بهتر از علم طب است لذا وی را پدر طب تجربی می

افروخته بود  باز برجای پزشکان نادان و حقهبهرازی چنان از دست ادعاهای نا

ثر سه رساله در أکه سرانجام در کتاب المنصوری آنان را محکوم کرد و از شدت ت

ایام به کمال ها به مرور این باره نوشت. همچنین در جای دیگر نوشته: دانش

شوند و آنچه را که دانشمندی گذشته در زمانی دراز یافته است، نزدیک می

رازی در مورد شیوه تفکر و زندگی یابد. می دانشمندی آینده در زمانی کوتاه در

شود تا این تاریخ که کتاب حاضر نوشته می اجمالاً گوید:خود چنین می

کتاب نسخه خطی 

 المنصوری رازی

 در کتابخانه ملی  

 آمریکا پزشکی
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فنون مختلف فلسفه از علوم الهی و حکمتی از زیر دست قریب به دویست کتاب و مقاله و رساله در 

م و اهیچگاه بعنوان مردی لشکری یا عاملی کشوری بخدمت سلطانی نپیوسته من بیرون آمده است...

ام از وظیفه طبابت و منادمت قدم فراتر نگذاشته...در باب خوردن و آشامیدن و اگر در صحبت او بوده

که هیچگاه به طرف افراط متمایل  انداند دانستهدر این حالات دیده اشتغال به ملاهی کسانی که مرا

اند که چگونه از ایام جوانی تاکنون عمر خود را وقف دانند و دیدهنبوده ام... اما علاقه من به دانش، می

ام... و حوصله و جهد من در طلب دانش تا آن حد بوده که در یک فن بخصوص بخط تعویذ آن کرده

لیف جامع کبیر أورقه چیز نوشته و پانزده سال از عمر خود را شب و روز در ت 20000بیش از  )خط ریز(

ام و بر اثر همین قوه بینائیم را ضعف دست داده و عضله دستم گرفتار سستی )الحاوی( صرف کرده

 ری اینام پیوسته به یاشده و از خواندن و نوشتن محرومم ساخته است با این حال از طلب باز نمانده

توانم در مقابل دشمنان خود گذشت خوانم و بر دست ایشان می نویسم... در جزء عملی میو آن می

دانم که در قسمت علمی چه خواهند گفت. اگر کنم و به تقصیر خود در این مرحله اذعان آورم اما نمی

ن ر اگر حقست به حقانیت آبینند گفتار خود خود بیاورند تا پس از نظواقعا در این طریقه مرا ناقص می

معترف شوم و اگر باطل است ایشان را بر باطل خود بیاگاهانم. و اگر این نیست و فقط به روش عملی و 

ی رظسیره من در زندگانی اعتراضی دارند آرزو چنان است که از دانشم بهره بگیرند و به سیره من ن

  .نداشته باشند

وارستگی ایشان پی برد. در حدیث است که همانا بدترین بدان، عالمان توان به با مطالعه شرح حال رازی می

اند. عالمان دنیازده و طماع، علم را به خاطر جاه و مقام و مطامع شرورند و همانا بهترین خوبان، عالمان خوب

دا و اندوزند، در حالی که عالمان وارسته، علم و معرفت را فقط برای کمالات معنوی و خشنودی خدنیوی می

ان شکنند. چنین فرزانگان پاک منش، پاک زیستی و درستکاری جزو خوی و سرشتخدمت به همنوعان کسب می

 است و جز بدان، زیستن نتوانند کرد. چنان که ماهی جز به  آب زنده نتواند بود.

 ثیر آگاه باشند یا نباشند. أگذارند، خواه مردمان بدین تچنین عالمانی در مردمان اثر نیکو می 

و  ارزش را به لعلهای بیعالمان وارسته را به مهر جهانتاب تشبیه کرده است که سنگ بلخیالدین مولانا جلال

کند. عالمان پاک نهاد با دم گرم خود سنگ بی فرهنگ نفسانیان را به گوهر گرانقدر معنا دگر گوهر تبدیل می

 اشالمان پاک نهاد است. علم حقیقی علمی است که آدمی را به حقیقت وجودیسازند. در حقیقت رازی نیز از ع

 . (11) اش نرساند، جهل مرکب استآگاه کند و علومی که آدمی را به شناخت خویشتن حقیقی
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 ابن سینا

ترین کتب طبی سه کتاب در شمار مهم  در تمدن ایران پس از اسلام،

از محمد زکریای رازی، کامل الصناعة شود: الحاوی پزشکان مسلمان آورده می

الطبیه )طبّ ملَِکی( از مجوسی اهوازی )که شرح حال وی و آثارش در ادامه 

این فصل بیان خواهد شد( و در نهایت قانون ابن سینا. از این میان، قانون 

ابن سینا ازحیث غنای مطالب و حسُن بیان بر دیگر آثار برتری دارد. نظامی 

است که اگر بقراط و جالینوس زنده شوند روا بُوَد که پیشِ این کتاب سجده  ار مقاله گفتهعروضی در کتاب چه

هل باشد و سن او به اربعین ]یعنی چ طبیبی مجلد اول از قانون بدانسته: کند کهکنند. او به نقل از قدما روایت می

 سال[ کشد، اهل اعتماد بوَُد. 

ق، بخش دوم در ری در  413است: نخست در گرگانج در حدود سال  شدهالطّب در سه مرحله نوشته قانون فی

 ق. این کتاب عظیم بیش از یک 414و  415های ق و بخش سوم در همدان و اصفهان بین سال 415حدود 

قسیم ت« فصل»و « جمله»، «تعلیم»، «فن»میلیون کلمه دارد و شامل پنج بخش )کتاب( است که هریک به چند 

 بدن، عمومی امراض اعضاء، مخصوص امراض مفرده، بخش کتاب عبارت است از: کلیات طب، ادویهشود. پنج می

یم ای منطقی کرده و در تقسگونه بوعلی در کتاب یادشده سعی بلیغی در تعریف الفاظ طبی به .مرکبه ادویه و

 علمی از تجارب بالینی است. قانون را باید ترکیبی موضوعات و شرح مطالب نیز از روشی منطقی پیروی کرده

های پزشکان ایرانی و مسلمان پیش از خود، چون رازی، ابن ارسطو و نوشته ،بقراط ،بوعلی، آثار و تعالیم جالینوس

ائل دانند، ولی مسجالینوسی می ربن طبری و ابوسهل مسیحی دانست. کتاب قانون را بزرگترین سند پزشکی

طب  کرد. وی مبانی کلیاست. بوعلی در تشریح به ارسطو استناد میارسطویی بر این اثر ارزشمند مسلط  نظری

 ارنامد شناسگیاه دارو) دیوسکوریدس هاینوشته براساس را اششناسی گیاه دارو و جالینوس، آرایپایه  را بر

 .است داده توضیح( میلادی نخست قرن در یونانی

ویژه در قانون، تعالیم عملی و بالینی  خود و به آثار طبیاست. وی در  بوعلی به طب نظری و عملی نظر داشته

 الینیب یتوان با مفاهیم تجربقانون را می است. مشاهدات بالینی های نظری و علمی بیان کردهرا در قالب تعریف

  دانست،مین حکیم و پزشک نامالحاوی مقایسه کرد. آنچه جای شگفتی دارد این است که ابن سینا، رازی را شایسته 

این  أرسد منشبه نظر می بود. های درمان و کار تجربی خود را از الحاوی رازی آموختهاز روش بسیاری عملاً اما

 اختلاف، تفاوت در نوع و سبک خط فکری و فلسفی این دو دانشمند شهیر و توانمند بوده باشد. 
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آن را شرح  کند و بعد نوع عالی و دانیرا ذکر می هاآن بوعلی در شرح داروهای مفرد و قرابادین، نخست ماهیت

دهد. اکثر داروهای ذکرشده از داروهای گیاهی یا حیوانی است. او از مواد معدنی و ترکیبات شیمیایی نیز در می

ا، سین، لاجورد، و زنگار. ابنزرنیخجمله طلا، سرب، نقره، سفیداب، گوگرد،  است؛ از کردهداروسازی استفاده می

 ون،اول قان کتاب در. است کرده بیان غیرآلی شیمیتوصیف کارکرد این مواد، اطلاعات جالبی نیز درباره  ضمن

 بوعلی سینا در .مسافرت هنگام آباست؛ ازجمله شرح تصفیه اً آمدهدقیق مواد آزمایش طرز درباره اطلاعات برخی

 .است شدهبه آنها توجه چندانی نمی کند که پیش و حتی پس از آن دوره،قانون به نکات خاصی اشاره می

نویسد: ستایش باد یزدان را که سزاوار ستایش است به سبب بزرگواریش و سینا در مقدمه کتاب قانون میابن

 کثرت الطافش و درود بر سرور و پیامبر ما محمد و دودمان او.

از من خواسته است کتابی  -شمارممییم لازم یکه کمک به او را در حد توانا-یکی از دوستان صدیق من و بعد...

لیف کنم، مشتمل بر قواعد کلی و جزئی این علم، کتابی که در عین ایجاز و اختصار بیشترین بخش این أدر طب ت

ی من بر این قرار گرفت که نخست درباره کلیات دانش طب در أر دانش را در برگیرد. خواهش وی را پذیرفتم و

ن سخن گویم و بعد به بحث درباره احکام کلی داروهای ساده و سپس به احکام زمینه دو جنبه نظری و عملی آ

دن های بها که به هریک از اندامجزئی آن داروها بپردازم. چون از این بحث فراغت یافتم به بیان کیفیت بیماری

 عارض می شوند روی آورم.

تابی کنم و آن کلیف میأرا ت "اقرابادین" اگر به یاری یزدان بزرگ این کتاب پایان پذیرد، در تعقیب آن کتاب

ای بدست آورد لازم است آن را داشته باشد است که هرکس دعوی حرفه طبابت کند و بخواهد در این پیشه، توشه

دارد که هر طبیبی اقلا باید آنها را بداند و در کتاب نیز  بر و بر محتوای آن آگاه گردد، چه این کتاب مطالبی در

شتر از حداقل نیامده است. اگر خداوند اجل در اجل مهلتی دهد و سرنوشت مرا یاری کند کوشش این مطالب بی

 دیگری در این زمینه در پیش دارم.

 های خود را گردآوری و آن را در پنج کتاب تنظیم کردم، بقرار زیر:اینک نوشته

 کتاب اول: در امور کلی طب )کلیات طب(

 )ادویه مفرده(کتاب دوم: در داروهای ساده 

 شوند.های آدمی، از سر تا قدم عارض میهای جزئی که بطور آشکار و نهان بر اندامکتاب سوم: در بیماری

 آراستگی"های مربوط به های جزئی که ویژه یک اندام خاص نیست و همچنین بیماریکتاب چهارم: در بیماری

   "ظاهر تن
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 اب اقرابادین است.کتاب پنجم: در ترکیب داروها و این همان کت

سینا توصیف مشروح موضوعات طب عملی کاری مشکل بوده است، بطوری که وی معتقد نبوده است از دید ابن

که با ایجاز و اختصار بتواند به انجام این مهم فائق آید. به همین جهت وی تصمیم داشته است در فرصتی مناسب 

پنج مجلد قانون در باب طب به رشته تحریر درآورد و در آن مسائل  تر ازتر و مشروحو با فراغتی بیشتر کتابی جامع

سفانه چنین توفیقی حاصل نشد و شاید أطب عملی را بطور مشروح و کامل مورد بحث و بررسی قرار دهد ولی مت

 هم اجل مهلتش نداد. 

به لاتین برگرداند. پیش از آن، این کتاب را به فرمان  میلادی 1193کتاب قانون را ژراردوی کرمونایی در سال 

یا  1521بودند. آندرئا آلپاکو در سال  به لاتین ترجمه کرده میلادی 1151 اسقف اعظم تولدو، ریموند، در سال

 نقر در و بار، شانزده میلادی، پانزدهم قرن آخر اثر بوعلی را به لاتین برگرداند. قانون در نیمه میلادی 1521

 .شد چاپ تجدید بار بیست از بیش میلادی، شانزدهم

. شد منتشر جاهمان در و داد انجام ناپل در میلادی 1481 سال در لورکی یوسف را مذکور کتاب عبریترجمه 

به فارسی برگرداند، و این ترجمه در لکهنو چاپ قمری  1314ن شیرازی در فخرالدی اللهفتح ملا را قانون کتاب

 شد. 

 هایی اشاره کرد:توان به نمونههای متأخر نیز میها و پژوهشترجمهاز 

 گرونر کامرون از قانون اول کتاب ترجمه .1

 ت.اس رجمه کردهت را مثانه و کلیه به مربوط مبحث وی. دوکنینگ. پ از «الاعضاءتشریح» قسمتترجمه  .2

 میلادی 1812 سال در چشم هایبیماری درباره لیپر، و هیرشبرگ توسط سوم کتاب از سوم فنترجمه  .3

 .شد منتشر آلمان در

 هایمر زونت از پنجم کتابترجمه  .4

  شمسی 1341 و 1341 هایدهه در( هَژار) شرفکندی عبدالرحمن از فارسی به قانونترجمه  .5

 به فرانسه میلادی 1811از کوپینگ در سال « تشریح» بخشترجمه  .4

منتشر شد.  میلادی 1583بار در شهر رم همراه با کتاب نجات بوعلی در دو مجلد، در سال  یننخست ،قانون

در  مریق 1284در بولاق )ممتازترین چاپ(، در  مریق 1284در قاهره، در  مریق 1281پس از آن، در سال 

ر لاهور، و و با شرح فارسی آن د میلادی 1815در لکهنو هند، در سال  مریق 1324و  1313تهران، در سال 

تشر ـو منـدر لکهن ریـمق 1289و  1284و  1234های الـاش در سیـرح فارسـا شـانون بـارم قـتاب چهـک

 . (11) است دهـش
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 سینا و ارتباط آن با سیستم ایمنی در طب ابن 5مزاج

ید. آگوید: مزاج عبارت از چنان کیفیتی است که از واکنش متقابل اجزای ریز مواد متضاد بوجود میسینا میابن

آمیزند، هم می مواد متخالف با در این واکنش متقابل، بخش زیادی از یک یا چند ماده با بخش زیادی از ماده یا

 اند. شود که آن را مزاج نامیدهکنند و از این آمیزش کیفیت متشابهی حاصل میثیر میأهم ت بر

 نظر مستقیم دستگاه ایمنی، دستگاه عصبی وکلیه اعمال حیاتی و هرگونه فعل و انفعالات شیمیایی بدن تحت

ین ثیر اأه در کار اعضا و اجزای مختلف بدن بروز کند، تحت تدستگاه غدد مترشحه داخلی است و هر اختلالی ک

سه دستگاه است. عملکرد این سه دستگاه آنچنان به هم وابسته است که امروزه آن را یک دستگاه واحد تحت 

ا هنامند. مواد میانجی دستگاه عصبی را نوروترانسمیترها، دستگاه ایمنی را سایتوکاینعنوان نوروایمونواندوکرین می

ها تشکیل داده و از این طریق موجب فعل و انفعالات ها، دستگاه غدد مترشحه داخلی را هورمونو کموکاین

اساس فعالیت دستگاه نوروایمونواندوکرین )یا در طب سنتی: مزاج( سه دسته افراد شوند. برشیمیایی در بدن می

گاه در آنها به حد اعتدال است که حکمای قابل شناسایی است. دسته اول کسانی هستند که فعالیت این دست

نامیدند. دسته دوم کسانی هستند که فعالیت دستگاه نوروایمونواندوکرین در قدیم آنان را صاحب مزاج معتدل می

                                                           
1 temperament 

تصویری از ترجمه قانون ابن سینا 

 در کتابخانه ملی پزشکی آمریکا

 نسخه خطی از قانون ابن سینا

 در کتابخانه ملی پزشکی آمریکا
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نامیدند و در دسته سوم فعالیت این دستگاه کمتر از عادی آنها بیش از حد طبیعی است که آنان را گرم مزاج می

 نامیدند. را سرد مزاج میباشد که آنان می

شود اعم از مواد غذایی یا دارویی بر دستگاه نوروایمونواندوکرین اثر دارد. قدما هر ماده که از خارج وارد بدن می

ین بیاورد را سرد، موادی که فعالیت این دستگاه را افزایش یموادی که فعالیت دستگاه نوروایمونواندوکرین را پا

 نامیدند. فعالیت آنرا به حد اعتدال حفظ کند را معتدل میدهد گرم و هر ماده که 

در اصطلاح طبیبان مفهوم تعادل یعنی هم وزنی و برابری  "اعتدال"گوید: و باید دانست که لفظ سینا میابن

دهد، بلکه این واژه به مفهوم عدالت در تقسیم، یعنی هرکس آنچه سزاوارش است یا به هرکسی آنچه کامل را نمی

 رود. دهند، بکار میق او است میلای

 ، بلغم، صفرا و سودا: خونهای چهارگانه ( عبارت است از چهار مایعاخلاط اربعه ) خلط

ت که بلغم طبیعی بلغمی اس گوید: بلغم دو گونه است: بلغم طبیعی و بلغم غیرطبیعی.سینا در قانون میابن

ین ماده خودبخود خونی است که هنوز خام و ناپخته است. بلغم استعداد آنرا دارد به خون تبدیل شود، زیرا که ا

 شود.اثر سرماخوردگی در بزاق دیده می غیرطبیعی بیشتر بر

وس، ی جالینأکند: به رهای ایمنی و لنف اشاره میمستقیم بر ماهیت گردشی سلولسینا بطور غیردر ادامه ابن

تخصیص نداده است که بلغم در آن جای گیرد و علتش آن طبیعت برای بلغم طبیعی اندامی را بعنوان جایگاه 

ها به آن نیازمندند و بایستی در مجرای است که بلغم نامبرده به خون بسیار نزدیک و مشابه آن است و همه اندام

 خون روان باشد.

 شناسی ابن سینا و سرم

بینیم که اجزاء اخلاط از آن کنیم، میگوید: هرگاه خون را در ظرفی بریزیم و در آن دقت سینا در قانون میابن

مرغ شباهت دارند بلغم )اجزای شوند. اجزائی که کف مانند هستند زرداب و آنهائی که به سفیده خام تخمجدا می

هومورال و سلولی دستگاه ایمنی( و هرچه که تیره رنگ است سودا است. جزء آبکی آن که زیادیش بوسیله ادرار 

دهنده نیستند و کار آن از لحاظ نیاز بدن آن  هایی است که غذات و ناشی از نوشیدنیشود، اخلاط نیسدفع می

 است که غذا را لطیف و روان سازد.
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 ابن سینا و سایکونوروایمونولوژی 

اری ـهای بدنی انسان، بیمدهند. یکی از واکنشدهی وی را تغییر میهای آدمی، نحوه واکنشافکار و هیجان

 های خودایمن،زخم معده، بیماری مانندهای جسمانی ه غافل هستیم که بیماریئلاز این مس معمولاًت و ما ـاس

دهد، ممکن است تحت تأثیر افکار و احساسات قرار گیرند. شواهد زیادی وجود دارد که نشان می هاو آلرژی آسم

وانی مبتلایان به آنها قرار گیرد. چنین های رتواند تحت تأثیر حالتها میمدت و شاید حتی وقوع این نوع بیماری

تنی یا اختلال سایکوسوماتیک نام دارد و به صورت اختلال بدنی که تحت تأثیر ذهن قرار اختلالی، اختلال روان

تعریف شده است. به مطالعه ارتباط بین روان انسان و  شود،دارد یا در شدیدترین حالت، توسط ذهن ایجاد می

شود که اساس مطالعات اختلالات سایکوسوماتیک را سایکونوروایمونولوژی گفته می حاًدستگاه ایمنی اصطلا

 د. ثیر دارأدهد. در قانون، ابن سینا معتقد است که حالات روحی و تخیلات انسان بر اخلاط اربعه تتشکیل می

ود و باین جهت شکنند، چنانکه از تماشای گل سرخ، خون تحریک میتخیلات خود بخود اخلاط را تحریک می

 گذارند کسی که خونریزی بینی دارد به اشیای سرخ بنگرد.است که نمی

 التهاب  و ابن سینا

ها در ایجاد التهاب دخالت دارند. علل التهاب را ناشی از عوامل مختلفی از ابن سینا معتقد است که همه بیماری

ایشان، چهار خلط )اعم از خون، بلغم، سودا و داند. به عقیده جمله آسیب بر مزاج وآسیب بر ساختمان بدن می

 .داند: ورم گرم و ورم غیر گرمصفرا( و ماده آبکی و باد در تشکیل التهاب نقش دارند. ایشان التهاب را دو نوع می

قدر خلط بیشتر  شود. هرآورد و جرم ورم آشکار میدر شروع تشکیل ورم گرم، خلط به محل ورم هجوم می

گردد. بعد از کشاند و سرانجام در حجمی که باید باشد متوقف مییابد و خود را میونی میشود حجم آن فزمی

جام یا رسد و سرانشود، بر اثر تحلیل رفتن و بواسطه چرک میین آمدن شروع مییتکمیل جسم، فرونشستن و پا

گرم از چهار ماده تکوین گردد. ورم غیریابد و سخت میشود و یا تغییر میرود و یا مدتی جمع میاز بین می

ای ههای غیر گرم سه نوعند بقرار زیر: ورمیابند یعنی از: ماده سودائی، ماده بلغمی، ماده آبکی و ماده بادی. ورممی

 ای.های غدههای سخت و ورمسرطانی، ورم

ابل هاب استریل قبا توجه به خصوصیات مطرح شده در قانون، ورم گرم با التهاب میکروبی و ورم غیر گرم با الت

 تطبیق است. 
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 زکام  و ابن سینا

ز شوند لیکن بعضی ااین هر دو بیماری در این حالت مشترکند که از سیلان مغز ناشی میگوید: سینا میابن

مردم آنچه را که در گلو ریزد نزله و آنچه از بینی ریزد زکام گویند. کسانی دیگر هر دو را نزله گویند. حالتی را که 

ثیر بر چشم و رخسار گذارد، زکام نامند. نزله گاهی أرقیق از بینی آید و پیاپی است و مانع بویایی است و تمایع 

درد سیر نشدن از غذا )جوع الکلب( در پی  رسد و ممکن است معده را زخمی کند. اکثراًبه گلو و ریه و مری می

ژه الجنب و به ویالریه، ذاتها، ذاتاهی سبب خفگیو گ ،کشدریزد و به دورترین عضو سر مییا به اعصاب می ،دارد

ود، شیا نزله سبب درد معده و اسهال و قشر انداختن روده می ،اگر نزله تند و گرم باشد و مخصوصاً ،شودسل می

 به ویژه اگر ترش مزه یا شور مزه باشد و اگر خلمی خام باشد، ممکن است سبب قولنج شود.

 آسم  وابن سینا 

معتقد بود که آسم )ربو( بواسطه وجود بلغم غلیظ و لزج در سینه است که راه ورود و خروج هوا را ابن سینا 

 . شودمیعلت بیان 19 ،شناسی بیماری آسمسبب برای قانونسازد. در کتاب مسدود نموده و نفس را تنگ می

ه ها و شاخیظ در شریانخود ریه و آنچه با ریه پیوند نزدیک دارد، آسیب دیده باشند. بطوری که خلط غل .1

 آید.مکند خزیده و بیرون نمیها میهایی که از شریانها و پرزه رگهای ریز شریانرگ

 باشد.ها از خود ریهخلط که مایه بیماری است  .2

 های خالی باشد.خلط در قسمت گوشتین متخلل ریه و مکان .3

این نوع بیماری آسم در کشورهای های ناباب از سوی سرآمده و به ریه ریزش کرده است، که رطوبت .4

 دهد.جنوبی و در هنگام وزیدن بادهای جنوبی زیاد روی می

 یا این که ماده بیماری از جاهای دیگر نه از سر به ریه ریزش کرده است. .5

 کند.کم شروع می سرد مزاجی ریه، خلط مایه بیماری را در خود ریه بوجود آورده است که کم .4

ای ریه نیست، در معده است که خلط در معده بوجود آمده یا این که از سوی هیا سبب در ریه و شریان .3

 سر و کبد آمده و به معده ریخته است.

کشند، سببش این است که معده بر حجاب منقطع شدن نفس از خستگی در هنگامی که نفس بر می .9

 شود.ی خود مزاحم ریه میآورد و حجاب بنوبهفشار می

م هایی که سبب بیماری آسنماید. خلطیظ و ستبر شود، به بیماری ربو کمک میاگر ریه سرد گردد یا غل .8

 رسانند و گاهی از چندی، که در اندازه زیاد باشند.شوند گاهی از چگونگی آزار میمی
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دهد که ربو از خشکی و خشکیدن ریه و ترنجیدن و برهم آمدن ریه روی گاهی اما به ندرت روی می .11

 دهد.می

 زاجی ریه پیدا شود.شاید از سرد م .11

ثیر أکش رسیده باشد که خلط مایه بیماری از عصب و نخاع و مغز بر آنها تاندامان نفس أآسیبی به منش .12

 گذاشته باشد.

 کش را دربرگرفته است.آمده و اندامان نفس أمایه بیماری به صورت نزله از منش .13

اند و از گسترش ش مزاحمت ایجاد کردهککش است که برای اندامان نفساز اندامان همجوار اندامان نفس .14

 کند.مانند. مانند معده که مزاحمت برای حجاب ایجاد میباز می

 شاید از جمع شدن و بند آمدن بخار دودی در ریه باشد، یا بخار دودی به ریه رسیده باشد. .15

 کش باشد و مزاحم نفس کشیدن شود.شاید از حبس شدن باد در اندامان نفس .14

 تواند نیاز را از نفس برآورد.نه باشد که نمییا از کوچکی سی .13

آسیبی سرشتی و در خلقت برای نفس ایجاد شده است، همچنان که از کوچکی معده آسیب بر غذا وارد  .19

 آید. 

 کید کرده است چرا که هر دو علایم سرفه و تنگی نفسأابن سینا در قانون به تشخیص تفریقی آسم از سل نیز ت

 دارند. همچنین معتقد است که در سل ریوی پیشرفته به علت خونریزی ریوی احتمال مرگ زیاد است. 

 نظریه تخمیری رازی  وابن سینا 

رده بیان کابوعلی سینا در جلد چهارم قانون همان نظریه تخمیری رازی را بدون ذکر کردن نام رازی بطور صریح 

ها کشف نشده بودند اعتقاد دارد که عاملی بیگانه از خارج بدن وارد خون شده است و با وجود آنکه هنوز میکروب

 آید. شود که در نتیجه خون به غلیان میها با خون میاست و باعث اختلاط خلط

 داند:های ورود عفونت را چنین میابن سینا راه

 های آلوده، غذاهای مسمومها و ترهشیر فاسد، میوه غذاهای فاسد مثلاً .1

 سوء هاضمه دستگاه گوارش و عفونی شدن غذای نیمه هضم شده در دستگاه گوارش .2

 های آلودهوبا، مرداب آب و هوای آلوده مثلاً .3

 عفونی شدن خون .4
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 شوک سپتیک  و ابن سینا

ها خزیده است به ای که در رگتحلیل رفتن مادهها باشد کار دشوارتر است، زیرا اگر ماده عفونی در داخل رگ

این آسانی نیست، شاید تحلیل برود اما به طور کامل تحلیل رفتنش مشکل است. از سویی چون ماده عفونی شده 

اگر ها همه با هم تماس مستقیم و همیشگی دارند، و رگ شودمیها سبب اشتغال و بوجود آوردن تب در رگ

 شود. ماده عفونی اگرزند و بدن سراسر مشتعل میهای دیگر سر میسرعت به تمام رگ عفونت در رگی باشد، به

 ،گذاردثیر میأها که همه با قلب پیوند محکم دارند به زودی قلب را تحت تها محصور باشد، چون رگدر رگ

 خیزد. جرقه تب از قلب بر می

ه کمتر بیمار رهایی می یابد و حتی اگر رهایی یابد این را نیز بدان ! که از تب بسیار شدید همیشگی و میرانند

 افتد. رود و یکی از اندامان بدن از کار میکاربرد اندامی از دست می حتماً

 ا و سرطانابن سین

یابد زیرا ماده ورم سرطانی درد دارد، به شدت و حدت آزاردهنده است، نوعی تپیدن دارد و به سرعت افزایش می

 اندازه زیاد است و بادکردگی همراه دارد. سبب این بادکردگی آن است که ماده بوجود آورنده اش دربوجود آوردنده

 افتد و به سوی اندام راهی شود که در حالت غلیان و جوشش باشد.  ورم وقتی از جای خود به حرکت در

ورم را اشغال  اند و اطرافهایی( همانند خرچنگ از ورم کشیده شدهدر ورم سرطان رگ مانندهایی )شعبه

 اند.کرده

در اندامان متخلخل و نافشرده بر  آورد، دارای حساسیت است و اکثراًبدون سابقه سربر می ورم سرطان اکثراً

 شوند.ید و از اینرو بیشتر زنان بدان مبتلا میآمی

 د و آشکار شد،شود و همینکه ظهور کرکند ناپیداست و بعد از مدتی نمودار میورم سرطان وقتی که شروع می

 سازد.هایی روبرو میانسان را با دشواری

اگر در سرآغاز پیدایش ورم سرطان به علاج بپردازی ممکن است بتوانی در حالتی که هست آن را نگهداری و 

 تر شود و بیشتر نمو کند و نگذاری به چرکین شدن برسد. نگذاری بزرگ
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ا اند، از بین رفته و بیمار شفرآغاز پیدایش به علاجش پرداختهگاهی اتفاق افتاده که ورم سرطانی چون در سگاه

 یابد. یافته است. اما اگر ورم ریشه دوانید و خود را محکم کرد، علاجش نیست و شفا نمی

ممکن است ورم سرطان در اندرون بدن پیدا شود و به حالت پنهانی باشد، در این باره چنانچه بقراط فرماید بهتر 

یابد. اما اگر ورم را به حالت تحریک نشود، زیرا همینکه به حرکت درآمد به مرگ بیمار خاتمه میآن است ورم 

خود بگذاری و به علاجش نپردازی ممکن است مدت ماندگار بودن ورم به طول انجامد و تا حدی بیمار احساس 

 بهبودی کند بویژه اگر غذای بیمار سازگار باشد.

ریده و در زده را از بیخ بکند که زمانی طبیبی را دیده است که پستان سرطانمییکی از طبیبان پیشینه روایت 

 گویم: پستان دومی در راه مبتلا شدن به سرطاننتیجه پستان دیگر به سرطان مبتلا شده است. من در این باره می

زا از پستان اول قبل از ندر آن وقت سربرآورده است. یا ماده سرطا بوده و وقتی که پستان اولی را بریده تصادفاً

 .(12) دهمقطع شدن یا از جای دیگری به پستان دوم منتقل شده است که این احتمال دوم را ترجیح می

 سرم درمانی  وسینا ابن

سینا در درمان هارگزیدگی نوعی سرم درمانی را پیشنهاد داده است که ابن معتقدبخش دکتر حسن تاجاستاد 

 که حدود نهصد سال قبل از کشف و کاربرد این شیوه بوده است. 

اند که اگر کبد سگ هار را بر زخم اند و بسیاری از اطباء بر آن صحه گذاشتهگوید: گفتهابن سینا در قانون می

 گزیده سگ هار گذارند بسیار مفید است.

 .(13) ین معتقد است: خون سگ هار پادزهر گزش سگ هار استهمچن

 تشخیص آزمایشگاهی وابن سینا 

ابن سـینا در جلد اول قانون در یک فصـل جداگانه در مورد معاینه ادرار و مدفوع بیماران اختصـاص داده اسـت.     

صی که ادرارش معاینه می      شخ شان معتقد بودند که:  شب قبل از تناول آ   ای ب و خوراک خودداری شود، باید از 

 کند فرو نداده باشد. کرده باشد و چیزی که ادرار را رنگی می

گوید: باید همه ادرار را در شیشه فراخ ریخت. نباید از آن چیزی کم شود و نباید در مورد طرز معاینه ادرار می

افته در شیشه آرامش ی املاًبهمان حالتی که بیرون آمده است معاینه شود، بلکه معاینه آن وقتی انجام گیرد که ک

 است. 
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بوی ادرار، رسوبات ادرار،کمیت ادرار، ادرار در مراحل عمر،  در ادامه به بررسی رنگ ادرار، رقت ادرار، غلظت ادرار،

در بخش دیگر به  پردازد.تفاوت ادرار زنان و مردان و در نهایت آزمایش ادرار حیوانات و تمیز آن از ادرار انسان می

  .(12) پردازدکمیت و کیفیت مدفوع میبررسی 

 زندگی ابن سینا 

ابوعلی حسین بن عبدالله بن حسن بن علی بن سینا، مشهور به ابوعلی سینا،  ابن سینا و پور سینا که در غرب 

–891در همدان،  414تیر  2 درگذشته –. ش. در بخارا ه 358شود )زاده نیز یاد می 1از او تحت عنوان اَوی سِنا

زمین است ثیرگذارترین فیلسوفان و دانشمندان ایران أاز مشهورترین و ت ،ایرانی فیلسوف و پزشک میلادی( 1133

که به ویژه به دلیل آثارش در زمینه فلسفه ارسطویی و پزشکی اهمیت دارد. وی نویسنده کتاب شفا یک دانشنامه 

 آثار پزشکی است.ترین الطب یکی از معروفعلمی و فلسفی جامع است و القانون فی

ها در مورد پزشکی و فلسفه است. جرج است که شمار زیادی از آن های گوناگون نوشتهکتاب در زمینه 451وی 

او را  همچنین وی داند.وی را یکی از بزرگترین اندیشمندان و دانشمندان پزشکی می ،سارتن در کتاب تاریخ علم

. آرامگاه است نژادها و هامکان و هازمانها در همه ترینکی از معروفداند که یمشهورترین دانشمند دیار ایران می

 ترینهای برجستهدر اکثر نظرسنجی است.سینا در میدان بوعلی سینا در مرکز شهر همدان واقع شدهبوعلی

 .دارد قرار جهان ادوارفیلسوفان تمام تاریخ، ابن سینا در جمع ده فیلسوف بزرگ همه 

 ه او به گفته خودش به نقل از شاگردش ابو عبید جوزجانی بدین شرح است:بخشی از زندگینام

در روزگار نوح پسر منصور سامانی به بخارا درآمد. بخارا در آن عهد از شهرهای  و پدرم عبدالله از مردم بلخ بود

بزرگ بود. پدرم کار دیوانی پیشه کرد و در روستای خرمیثن به کار گماشته شد. به نزدیکی آن روستا، روستای 

من  .مادرم ستاره بود افشنه بود. در آنجا پدر من، مادرم را به همسری برگزید و وی را به عقد خویش درآورد. نام

 ،چندی بعد پدرم به بخارا نقل مکان کرد .از مادر زاده شدم. نام مرا حسین گذاشتند .قه 331در ماه صفر سال 

بردم که در در آنجا بود که مرا به آموزگاران سپرد تا قرآن و ادب بیاموزم. دهمین سال عمر خود را به پایان می

نمودند. در آن هنگام مردی به های من شگفتی مین که آموزگارانم از دانستهقرآن و ادب تبحر پیدا کردم آنچنا

دانست پدرم او را به خانه آورد تا شاید بتوانم های روزگار خود چیزهایی میاو از دانش ،نام ابوعبدالله به بخارا آمد

 فقه زاهد، اسماعیل نام به آموزگاری نزد من آمد، مااز وی دانش بیشتری بیاموزم. وقتی که ناتلی به خانه 

                                                           
1 Avicenna 
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 لینات .داشتم تخصصی بود، زمان آن دانشمندان شیوه که جدل و بحث در و بودم او شاگرد بهترین و آموختممی

د به پدرم سفارش کرد که مبادا مرا جز دی توانا بسیار اندوزیدانش در مرا چون و آموخت هندسه و منطق من به

دیشه نگزینم. من ان و به من نیز تأکید کرد جز دانش آموزی شغل دیگر بربه کسب علم به کاری دیگر وادار سازد 

 آنچه از بهتر و ترروشن را آن و پرداختممی بررسی آن به ذهنم در و گماشتممی گفتمی ناتلی بدانچه را خود

تم. چون برتری یاف گرفتم تا اینکه منطق را نزد او به پایان رسانیدم و در این فن بر استاد خودمی فرا بود استادم

ناتلی از بخارا رفت من به تحقیق و مطالعه در علم الهی و طبیعی پرداختم. اندکی بعد رغبتی در فراگرفتن علم 

طب در من پدیدار گشت. آنچه را پزشکان قدیم نوشته بودند همه را به دقت خواندم، چون علم طب از علوم 

های بزرگ بدست آوردم تا آنجا که دانشمندان این رشته موفقیت ترین زمان دررفت، در کوتاهمشکل به شمار نمی

کردم و در بزرگ علم طب به من روی آوردند و در نزد من به تحصیل اشتغال ورزیدند. من بیماران را درمان می

م و تهمان حال از علوم دیگر نیز غافل نبودم. منطق و فلسفه را دوباره به مطالعه گرفتم و به فلسفه بیشتر پرداخ

یک سال و نیم در این کار وقت صرف کردم. در این مدت کمتر شبی سپری شد که به بیداری نگذرانده باشم و 

  کمتر روزی گذشت که جز به مطالعه به کار دیگری دست زده باشم.

بعد از آن به الهیات رو آوردم و به مطالعه کتاب ما بعد الطبیعه ارسطو اشتغال ورزیدم ولی چیزی از آن 

یافتم از این رو دوباره از سر خواندم و چهل بار تکرار کردم نمی فهمیدم و غرض مؤلف را از آن سخنان درنمی

ابهام بود و من حجاب  در مقصودبودم. چهره  که مطالب آن را حفظ کرده بودم اما به حقیقت آن پی نبردهچنان

گذشتم نیست... یک روز عصر از بازار کتابفروشان می گفتم مرا در این دانش راهیشدم و میامید می از خویشتن نا

گشت به من الحاح کرد که آن را بخرم من کتابفروش دوره گردی کتابی را در دست داشت و به دنبال خریدار می

 درنگ به خواندن آنآن را خریدم، اغراض مابعدالطبیعه نوشته ابونصر فارابی، هنگامی که به در خانه رسیدم بی

 های آن بر من آسان گشت. و به حقیقت مابعدالطبیعه که همه آن را از برداشتم پی بردم و دشواریپرداختم 

از توفیق بزرگی که نصیبم شده بود بسیار شادمان شدم. فردای آن روز برای سپاس خداوند که در حل این 

شدم نوح پسر منصور سخت زندگی خود می 19مشکل مرا یاری کرده بود، صدقه فراوان دادم. وقتی من وارد سال 

بیمار شد، اطباء از درمان وی درماندند و چون من در پزشکی آوازه و نام یافته بودم مرا به درگاه بردند و از نوح 

خواستند تا مرا به بالین خود فرا خواند. من نوح را درمان کردم و اجازه یافتم تا در کتابخانه او به مطالعه پردازم. 

دانستند و من هم تا آن روز ندیده بودم. از ر آنجا دیدم که اغلب مردم حتی نام آنها را نمیهای بسیاری دکتاب

من از  .مطالعه آنها بسیار سود جستم. چندی پس از این ایام پدرم در گذشت و روزگار احوال مرا دگرگون ساخت

فرمانروای آنجا قربت پیدا کردم و به بخارا به گرگانج خوارزم رفتم. چندی در آن دیار به عزت روزگار گذراندم نزد 
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هایی نوشته بودم. در این هنگام اوضاع پیش از آن در بخارا نیز کتاب .تألیف چند کتاب در آن شهر توفیق یافتم

جهان دگرگون شده بود ناچار من از گرگانج بیرون 

گشتم تا ای در شهرها میآمدم مدتی همچون آواره

دهستان رفتم و دوباره به گرگان رسیدم و از آنجا به 

-به گرگان بازگشتم و مدتی در آن شهر ماندم و کتاب

هایی تصنیف کردم. ابو عبید جوزجانی در گرگان به 

 نزدم آمد.

ابو عبید جوزجانی گوید: این بود آنچه استادم از 

به  سرگذشت خود برایم حکایت کرد. چون من

خدمت او پیوستم تا پایان حیات با او بودم. بسیار 

های او را چیزها از او فرا گرفتم و بسیاری از کتاب

استادم پس از مدتی به ری رفت و به  .تحریر کردم

خدمت مجدالدوله از فرمانروایان دیلمی درآمد و وی را که به بیماری سودا دچار شده بود درمان کرد و از آنجا به 

از قزوین به همدان رفت و مدتی دراز در این شهر ماند و در همین شهر بود که استادم به وزارت  قزوین و

 الدوله دیلمی فرمانروای همدان رسید. شمس

نوشت و تألیف کتاب عظیم شفا را به خواهش من آغاز کرد. چون می در همین اوقات استادم کتاب قانون را 

ین وی گردید؛ استاد وزارت او را نپذیرفت و چندی بعد به او اتهام الدوله از جهان رفت و پسرش جانششمس

بستند که با فرمانروای اصفهان مکاتبه دارد و به همین دلیل به زندان گرفتار آمد. چهار ماه در زندان بسر برد و 

درویشان پنهانی در زندان سه کتاب به رشته تحریر درآورد. پس از رهایی از زندان مدتی در همدان بود تا با جامه 

از همدان بیرون رفت و به سوی اصفهان رهسپار گردید. من و برادرش و دو تن دیگر با وی همراه بودیم. پس از 

های بسیار کشیدیم به اصفهان درآمدیم. علاءالدوله فرمانروای اصفهان استادم را به گرمی پذیرفت و آنکه سختی

 صلح، استاد را همراه و همنشین خود ساخت. و حضََر و به هنگام جنگ و مقدم او را بسیار گرامی داشت و در سفر

رفت، در سفری که به همراهی علاءالدوله به همدان می 429استاد در این شهر کتاب شفا را تکمیل کرد و به سال  

 .(14) کردهای متفکرانه بیماران را درمان میبیمار شد و در آن شهر در گذشت و به خاک سپرده شد. او با روش

 

تصویری از ابن سینا در کتابخانه ملی 

 پزشکی آمریکا
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 بن عباس اهوازی   علی

وس ـالمجروف به مسعودی یا ابنـوازی معـجوسی اهـباس مـع نـب یـعل

در فاصله زمانی  ،شودشناخته می Haly Abbasه در زبان لاتین به نام ـک

سینا. زکریای زیسته، بعد از رازی و قبل از ابنبین دو اسطوره پزشکی می

اند مانع درخشش کدام نتوانستههیچ ،سینا با قانونابنرازی با الحاوی و 

هایش به لاتین ترجمه شدند. کتاب الملکی او در پزشکی شوند. او نخستین پزشک مسلمانی است که کتاب

ابوالحسن علی بن عباس مجوسی اهوازی در نیمه اول قرن چهارم هجری قمری به قولی در اهواز و به سخنی 

اند، اما خود چشم به جهان گشود. به واسطه پسوند مجوسی پدرش را زرتشتی شمردهان( دیگر در ارّجان )بهبه

دانند. او از شاگردان اش )ابوالحسن( مسلمان میاهوازی را به لحاظ نامش )علی( و نام پدرش )عباس( و کنیه

صی عضدالدوله فنا بویه و پزشک شخ ترین پزشکان دولت آلابوماهر سیار شیرازی است. علی اهوازی از بزرگ

های امنوشت که به ن« کامل الصناعة الطبیه»المعارف طبی به نام  خسرو بود. او برای عضدالدوله دیلمی یک دایره

ای آرام است به معنای جنُگ یا هم شهرت دارد. کنّاش واژه« الکناش العضدی»و « الکناش الملکی»یا « الملکی»

هایی ها کتابویژه در طب و خواص گیاهی است. کنّاشای از مطالب به مجموعه مختصر. کنّاش جُنگ یا مجموعه

ها الأمراض(، علم درمان بیماری شامل هر سه شاخه مهم دانش طب هستند. دانش شناخت بیماری )علم و معرفه

ن به های مرجع پزشکاهای کناش در حکم کتاب)علم العلاج( و دانش شناخت داروها )معرفه قری الأدویه(. کتاب

دهند، سپس برای هر کدام های هر عضو را توضیح میهای کنّاش، ابتدا بیماریآمدند. نویسندگان کتابشمار می

سیس أکنند. تهای هر کدام را تشریح میها، علت و علامتنویسند و همچنین نام دیگر بیماریای مینسخه

ی از جمله طبیبان این بیمارستان به شمار بیمارستان عضدی بغداد به فرمان عضدالدوله انجام گرفت. مجوس

 عهرسید. کامل الصنا تن می 91ای بزرگ بود و تعداد کارکنان آن به حدود رفت. این بیمارستان دارای داروخانهمی

روند. شیوه نگارش های واقعی آموزشی علم طب در جهان به شمار میالطبیه و المعالجات البقراطیه اولین کتاب

ن دانند. ایهای طبی به سبک جدید میقراول نوشتن کتاب ای است که علی اهوازی را پیشه گونهاین کتاب ب

لیف شده و در آن نظریات قدما در طب أتوان نخستین کتاب طبی دانست که به صورت کلاسیک تکتاب را می

 11قاله است. جلد اول در م 21مورد چالش قرار گرفته و آرای آنان نقد شده است. این کتاب در دو جلد و شامل 

مقاله نهم جلد دوم  کید دارد.أهای عملی پزشکی تمقاله دیگر بر جنبه 11مقاله و علم نظری است و جلد دوم در 
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در صد و ده باب، یک دوره کامل جراحی است. این مقاله همان قسمتی است که محققان و دانشمندان مشرق و 

 دهند.العاده میمغرب بدان اهمیت فوق

س گردد. سپدر علاج سرطان در این کتاب گفته شده: سرطان ورمی است سخت و صلب که آدمی بدان مبتلا می

پذیر گوید: این بیماری کمتر اتفاق افتد که با دارو علاجدارد. او میها و علاج آن را بیان میعلل و اسباب و نشانه

افتد که در ورم )مقصود سرطان است( کمتر اتفاق می حدید( درمان کرد. این -باشد، باید آن را با چاقو ) آهن 

شود. ورمی که در های بدن انسانی پیدا شود، بلکه اغلب اوقات در رحم زنان و پستان آنان حادث میتمام اندام

چه در پستان یا در بعضی از اعضای برونی رسد. ولی آنرحم عارض گردد، راهی برای علاج آن با چاقو به نظر نمی

های بزرگ یا اعصاب قوی نیست. بنابراین باید عضو مبتلا هایی است که در مجاورت آن شریانیدا شود، محلبدن پ

های آن را برید چنین با تیغ محل آن را عمیق در محل زخم گردانده و تمام ریشهبه ورم را با تیغ قطع کرد. هم

های اطراف آن را و قطع نگردد و باید رگ شده جریان پیدا کندتا خون جاری گردد، یعنی خون از محل بریده

های مناسب و داروهایی که شده را با مرهم فشار داد تا خون سیاه تیره سودایی آن خارج شود. سپس محل بریده

 کنند، عمل کرد.ها را معالجه میبا آن سایر قرحه

های بندیامروزی است. تقسیمهای بندی مطالب شبیه کتابالطبیعه از لحاظ تنظیم و طبقه کامل الصناعة

بندی سینا نیز این روش منطقی تنظیم، طبقههای طبی پس از اهوازی به تقلید از کتاب الملکی بوده است. ابنکتاب

د و هر دو، کنبندی را در تألیف قانون دنبال کرد. کتاب پزشکی الملکی و قانون یک مقصود را بیان میو فهرست

های دیگر این کتاب توجه به شدند. از ویژگیدی در مدارس پزشکی اروپا تدریس میتا اوایل قرن هیجدهم میلا

های طبی توجه چندانی به طب طب عملی است. قبل از اهوازی و استادش ابوماهر بسیاری از نویسندگان کتاب

الملکی  ما کتابلیفات شهرت یافته باشد، اأدادند. اهوازی از پزشکانی نبود که به واسطه کثرت تعملی نشان نمی

 تر از کتابچنان بود که مرجع پزشکان و پایه مطالعات پزشکی شرق و غرب قرار گرفت. این کتاب منظماو آن

 المعارفی کامل است که پزشکانسینا است. الملکی درحقیقت دایرسینا است. الملکی درحقیقت دایرتر از کتاب قانون ابنالحاوی رازی و کاربردی

د. اصل کتاب الملکی به زبان عربی و دارای پانصد هزار کلمه بوده کردنبرای تمام نیازهای خود به آن مراجعه می

و در چند نوبت به لاتین ترجمه شده است. اولین ترجمه در قرن یازدهم میلادی توسط کنستانتین افریقی انجام 

اید قبه اسم خود نوشت. به همین دلیل بسیاری از ع« پانتگنی»شد که او بدون ذکر نام اهوازی، کتاب را با نام 

هایی را که ممکن است اهوازی به نام اروپاییان ثبت شد. کنستانتین افریقی در ترجمه این کتاب همه نشانه

ود. شو از افرادی است که در تاریخ پزشکی بعنوان سارق علمی شناخته می نویسنده اصلی را بشناساند، از میان برد
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را از عربی به لاتین با ذکر نام مؤلف علی اهوازی ترجمه  در قرن دوازدهم الیاس استفان انطاکی دوباره این کتاب

 کرد. 

را  های آبله، سرخک، جذام، شپش بدن، کچلی، اگزما، درماتیت، سبورئیکعلی اهوازی در کتاب الملکی، بیماری

 ترپیش همانطور که حساب آورد. درماتولوژی و از پیشگامان ایمونودرماتولوژی به توان او را پدرداده و می شرح

الحکمه  بیماری جذام را شرح داد و بعد از وی اهوازی ذکر شد برای اولین بار علی بن ربن طبری در کتاب فردوس

 تری بیان کرد.در کتاب الملکی علایم بالینی جذام را با شرح مفصل

 

 

 

 

 

 

 نسخه خطی از کتاب الملکی اهوازی

 کتابخانه ملی پزشکی آمریکادر 

 

های جهنده و غیرجهنده، یعنی میان است که وجود یک شبکه مویرگی را میان رگاو نخستین پزشکی 

علی اهوازی در مطالعات خود به عمل انقباض و انبساط قلب توجه  ها، بیان کرده است.ها و سیاهرگسرخرگ

ش اهمیت گرددانند، به هاروی، دانشمند انگلیسی که او را کاشف دستگاه گردش خون میکرده و قبل از ویلیام 

 .(15) ها واقف بوده استخون در مویرگ

 پندنامه اهوازی 

که در را   هرکه بخواهد پزشک دانشمندی گردد باید پندهای بقراط حکیم"گوید: اهوازی در پندنامه خود می

آن است که ستایش پروردگار و فرمانبرداری  هپیروی نماید. نخستین موعظاست، زمان خود برای پزشکان گفته 

داوند عزوجل را به جای آرند و پس از آن استادان خود را بزرگ دارند و در خدمت و سپاسگزاری و گرامی خ
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و آنان را در دارایی خود  کنیدمادر خود احترام و نیکی می داشتن آنان همت گمارند. همچنانکه در حق پدر و

ه بخواهد هرک را نسبت به خود برادر بدانید و دانید باید در حق استادان نیز چنان کنید. فرزندان استادانشریک می

آنان را به  داشته باشد بدون اجر و مزد و شرط و امید تلافی به آنها یاد دهید و طب بیاموزد و استحقاق آن را

 د که مردمان پست این علم شریف را فرا گیرند.یتان بشمارید و مانع شومنزله فرزندان خود و معلمین

 

 

 

 

 

 

 

 

 تصویری از بقراط حکیم در 

 کتابخانه ملی پزشکی آمریکا
 

منظورش از درمان  پزشک باید در درمان بیماران و حسن تدبیر و معالجه آنان چه با غذا و چه با دارو بکوشد و

نظر داشته و هیچ گاه داروی خطرناک به بیمار ندهد و پرستی نباشد و بیشتر اجر و ثواب را در مداستفاده و پول

توصیه آن را نیز به بیمار ننماید و مریض را به چنین داروها نه دلالت کند و نه از آن سخنی راند. از تجویز داروهای 

 کننده جنین پرهیز نماید و آنها را به احدی معرفی نکند.سقط

وری دپزشک باید پاک و با کیش و خداپرست و خوش زبان و نیکو روش باشد و از هر ناپاکی و پلیدی و گناه 

جوید. و با نظر بد به زنان چه بانو و چه کنیز نگاه نکند و به منزل آنان جز برای درمان و معالجه وارد نشود. طبیب 

سر آنها به خودی و بیگانه دوری جوید، چراکه بسیاری از بیماران  یباید راز بیماران را محفوظ  دارد و از افشا

گویند )ماننده دردهای دارند ولی آن را به طبیب میستور و مکتوم میبیماری خود را از پدر و مادر و کسان خود م

 رحمی و بواسیر و امثال آنها(. پس طبیب باید از خود بیمار در کتمان بیماری بیشتر دقت نماید.
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بر پزشک است که در جمیع احوال برآنچه که بقراط حکیم فرموده رفتار نماید و رحیم و پاک چشم و مهربان و 

ن و خوش زبان باشد و در درمان بیماران به خصوص مسکینان و فقرا به جد کوشد. در فکر سود و اجر خیر رسا

ه درمان ب ،از این دسته نبوده بلکه اگر ممکن شود دارو را از کیسه خود به بیماران بدهد و اگر این کار ممکن نگردد

ی هااری آنها حاد و تند باشد. چراکه بیماریاگر بیم شان حاضر شود. مخصوصاًآنها پرداخته شب و روز به بالین

 حاد زود تغییر و دگرگونی پیدا کند.

 لعب مشغول باشد و ملول نگردد بلکه خود را مجبور گذرانی، تنعم و لهو وبرای پزشک شایسته نیست به خوش

محتاج است چه حتی مطالب را در آمد و رفت متذکر شود و آنچه را که  خواند یاد گیرد ونماید که هرچه می

همیشه محتاج مراجعه به کتاب باشد. به علت آنکه گاهی اتفاق افتد  گیرد تا علمی و چه عملی در ذهن خود فرا

ه از پیری ک ،کتب را آفت رسد. باید مطالب را در جوانی آموخت به دلیل آنکه نگاهداری و حفظ آنها در این موقع

 باشد.تر میمادر فراموشی است آسان

ها و محل بیماران در خدمت استادان دانشمند و پزشکان حاذق به نطب باید پیوسته در بیمارستا طالب علم

کارهای بیماران و احوال آنان پردازد تا در مصاحبت و خدمت این استادان و پزشکان زبردست از عوارض و احوال 

اه شود اگر چنین کند در این صناعت ها آگگرفته از نیکی و بدی فرجام بیماری بیماران آنچه که خوانده است یاد

 رسد.به مقامی بلند می

فاضل باشد باید بدین دستورها رفتار کند و این پندها را در گوش  بنابراین اگر کسی بخواهد طبیبی حاذق و

ها سستی نورزد و کوچک نشمارد. اگر بدین داشته به صفات اخلاقی که ذکر شد خوی گیرد و در عمل کردن بدان

ثر خواهد گشت و مردم بدو اعتماد نموده و به او خواهند گروید و او نیز به ؤتار نمود درمانش در بیماران مرویه رف

 (.14) "شد. خداوند متعال از همه داناتر است از سوی مردم منتفع خواهد دوستی و ذکر خیر آنان نایل شده و

 

 ابوالقاسم زهراوی 

، در شهر الزهرا، واقع در یو قرطب ابوالقاسم، خلف بن عباس، معروف به زهراوی

)اسپانیای  )کوردوبای امروزی( در اندلس به چند فرسخی شمال غربی شهر قرط

اسلامی است لذا  -دوره طب ایرانی یاز آنجایی که وی از اطبا ، به دنیا آمد.امروزی(

ر شناسان بسال تولد او دقیقاً مشخص نیست. نسبپردازیم. به شرح حال وی نیز می
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)ص( را یاری کردند. زهراوی  افرادی از اهالی مدینه که رسول خدایعنی رسد؛ د که نسب زهراوی به انصار میآنن

بیشتر عمر خود را در اندلس گذراند. او مقدمات علوم را در زادگاهش و سپس در قرطبه فرا گرفت. در آن روزگار، 

د های گوناگون داشتنسبت به اشاعه علوم و دانشاندلس بخشی از جهان اسلام بود که حاکمانش اهتمام فراوانی ن

ای های آن، در سراسر جهان اسلام از شهرت بسزایی برخوردار بود. زهراوی مانند همسالان خود، به مدرسهو مدرسه

ی ، درباره نظام آموزش«التصریف لمن عجز عن التألیف»ترین کتاب خود، به نام در اندلس رفت. او در بخشی از مهم

ب شد تا نخست، کتافاضل نرم خوی شیرین زبانی سپرده می نوجوان، به معلم دین قرطبه، نوشته است:مدارس 

 گیرد.  خداوند عز و جل و سنت رسول او را بیاموزد و سپس، صرف و نحو عربی را فرا

ه به بود کهایی پس از کسب مهارت در علوم لازمه برای استحکام بخشیدن به دنیا و عقیده، اگر آن شاگرد از آن

فت رکرد وگرنه با علم خویش در پی برهان و استدلال میکرد، در دینش تقلید را پیشه میعلم دیگران اکتفا می

، او را کرداتقان پیدا می تا بتواند دینش را براساس حقیقت استوار کند. اگر هم در علوم دین و منهاج آن، احکام و

سپس علم نجوم و بعد علم موسیقی را بیاموزد. این سه علم از علوم بردند که به او ریاضیات و پیش معلمی می

س از دید. پگذراند، علم فلسفه و منطق را تعلیم مییافت و آنها را میریاضیات بودند، پس اگر در آن استادی می

حل تردید، زهراوی این مراآموخت. بیکسب مهارت در فلسفه و منطق هم، سایر علوم، مانند طب و غیره می

 مختلف را در فراگیری علوم، طی کرده بود.

مند شد و به مطالعه آثار پزشکان نامدار مسلمان، مانند او پس از تسلط بر علوم زمان خود، به پزشکی علاقه 

هزار جلد کتاب داشت، به  411زکریای رازی، پرداخت. زهراوی در کتابخانه دانشگاه بزرگ قرطبه، که بیش از 

 گرفتن آنها، پا به عرصه تحقیق و پژوهش عملی گذاشت. زشکی پرداخت و پس از فراهای پمطالعه کتاب

ها را به یکدیگر پیوند زد و در این عرصه، هزار سال از دوران خودش توان اعضای انسانزهراوی معتقد بود که می

وده همفکر ب با این عصر آن پزشک مسلمان در این مورد هزار سال از عصر خود جلوتر بوده و در اندیشه جلوتر بود.

با این تفاوت که در عصر حاضر با پیوند تمام اعضای بدن موافق هستند، اما وی با پیوند اعضای اصلی بدن  ست.ا

 اما است، خاک بشر ابنای تمام ةبه وجود آمده و خمیرمایه اولی گرچه آدمی از خاکت: گفو می کردنمیموافقت 

افراد  توان اعضای اصلی بدن را بینرد و بنابراین، نمیدا تفاوت دیگر کالبد قالب با که است قالبی دارای کالبد هر

ی به دیگری، با در نظر گرفتن شرطی، پیوند سای فرعی را از کـبشر مبادله کرد، اما ممکن است که بعضی از اعض

امروزه همه تصور  .شندگیرنده از لحاظ مزاجی و خلطی متساوی بادهنده و پیوندزد و آن شرط این است که پیوند

 هک صورتی در است، بیستم قرن جراحی هگری پدیدـه دیـر بـفـن کـی از ضوـع یوندـپ هدیدـکه پ کنندیـم
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ا به هپیوند زدن اعضای بدن انسان. اندداشته توجه موضوع این به قبل سال هزار در سیناابن و زهراوی ابوالقاسم

 نیست، بیستم قرن هاندیش یکدیگر

 (.13) اندآن اندیشه را داشته پیش قرن ده در اسلام و ایران پزشکان بلکه 

 

 بیرونی بوریحان ا    

بن احمد خوارزمی از نوابغ و دانشمندان بزرگ ایران در سال ابوریحان محمد

هجری قمری در منطقه خارج از شهر خوارزم بدنیا آمد، و به همین  342

دگان، دانشمند انوجوانی نزد یکی از امیرزلقب دادند. در  "بیرونی"دلیل او را 

معروف به ابونصر عراق )از خاندان آل عراق( به تحصیل مثلثات کروی و دانش 

ریاضی پرداخت و با حمایت مالی همین فرد بود که توانست نزد استادان 

ار سلسله های زمانه خود همچون طب و فلسفه بپردازد. در جوانی به دربمختلف به فراگیری علوم و دانش

حامی و مشوق دانشمندان و ادیبان بودند، پیوست. پس از انقراض دوران  ،ادب ،خوارزمشاهیان، که اهل علم

زمامداری این سلسله به ری رفت و در مباحثات ریاضی با دانشمندان آن دیار شرکت کرد. حاصل گفت و گوهای 

 آورده شده است. ابوریحان سپس به جرجان "مقالید علم الهیئت  "علمی بیرونی با این دانشوران در کتاب 

 "زیار رفت و به پاس حمایت قاموس، کتاب مشهور خود به نام )گرگان( و به دربار قابوس بن وشمگیر، پادشاه آل

لیف کرد. در همین دوره بود که به اکتشاف نجومی و رصد ستارگان پرداخت و طول و أرا به نام وی ت "آثارالباقیه

از جرجان به خوارزم رفت و مدتی با ابوعلی  384جرجان را محاسبه کرد. بیرونی در اوایل سال عرض جغرافیایی 

له ای از سلسمونیان، که شاخهأمون خوارزمشاه به بحث علمی پرداخت. مأسینا و سایر دانشمندان دربار علی بن م

ند(، در دانش دوستی و ادب پروری ناممونی نیز میأآیند )و آنها را خوارزم شاهان مخوارزمشاهیان به حساب می

 شهره بودند. 

بن محمد سهیلی باعث رونق ادب و دانش شد مونیان به نام ابوالحسن احمدأوجود وزیری اهل فضل در دستگاه م

اکتشافات و اختراعات فراهم آمد. با حمله غزنویان و به پایان آمدن دوران  ،و فضایی بسیار مطلوب برای رشد علم

، ابوریحان با سپاهیان سلطان محمود غزنوی از خوارزم به غزنین رفت و تا سال درگذشت خود خوارزمشاهیان

سال از عمر پربار خویش را در دربار سلطان محمود، سلطان  32مقیم این شهر بود. به عبارت دیگر ابوریحان 

یت غزنویان باعث گردید مسعود و سلطان مودود گذراند. شهرت عالمگیر ابوریحان در مدت اقامتش در هند در مع
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اش را گرامی دارند. ابوریحان در پنداشتند مقام و مرتبهعلیرغم آن که هندیان سپاهیان غزنوی را دشمن خود می

های خود را در کتابی به نام آیند پژوهش این مدت زبان سانسکریت و علوم و دانش هندیان را فرا گرفت و بر

برای شناخت مکاتب و عقاید هندیان است. وی همچنین کتابی درباره  آورد که منبعی موثق در "کتاب الهند"

است. ابوریحان پس از عمری  "زیج سند هند"نجوم و ریاضیات از سانسکریت به فارسی برگرداند که عنوان آن 

هجری دیده از جهان گشود. فقیه  442لیف ماندنی و ارزشمند سرانجام در روز جمعه دوم رجب سال أتحقیق و ت

الحسن علی گوید: آنگاه که نفس در سینه او به شماره افتاده بود بر بالین وی حاضر آمدم. در آن حال پرسید: ابو

فت ال است؟ گؤبازگوی که چگونه بود؟ گفتم اکنون چه جای این س -حساب جدات فاسده را که وقتی مرا گفتی 

 مسئلهنادانسته و جاهل در گذرم؟ و من آن را بدانم و بمیرم یا  مسئلهای مرد کدام یک از این دو بهتر؟ این 

 .فرا گرفت و از نزد وی بازگشتم و هنوز قسمتی از راه را نپیموده بودم که شیون از خانه او برخاست -بازگفتم 

ابوریحان بیرونی نظریه تولید مثل خود بخودی را که در دنیای قدیم بخش معتقد است که دکتر حسن تاج

آن  ها بعد از وی با قاطعیترده است تا اینکه سرانجام اسپالانزانی و بالاخره پاستور قرنپذیرفته شده بود را رد ک

 را مردود دانستند. 

توان یافت که همان فرضیه می "الصیدنه"اما مهمترین فرضیه طبی ابوریحان را در کتاب داروسازی وی یعنی 

رق . زوفا ترشحات و عبخش مطرح شدکه اولین بار توسط استاد دکتر حسن تاج بادی استتولید پادتن یا آنتی

 پیشانی گوزن است که در درمان مار گزیدگی کاربرد دارد. 

 

 

 

 

 

 

 

 صیدنه ابوریحان بیرونی به کوشش دکتر منوچهر ستوده 

 و استاد ایرج افشار
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این نوع مضرت زهر را دافع است. و تولد از پشم ابوریحان می گوید: زوفا... یکی آنست که از گوزن حاصل شود و 

گوزن، چنان است که عادت گوزن آن بود که افعی را بخورد و از قوت جبلی )ذاتی( که در اوست با زهر مقاومت 

کند و در این مقابله طبیعی او با زهر افعی بر پیشانی او طلا کند، عرق پدید آید. چون مقابله مکرر شود عرق 

 (.13) شوددریج کثیف می .پیشانی او بت

وید: گالحیوان الکبری می تالدین دمیری در کتاب حیادستغیب در کتاب معارفی از قرآن به نقل از کمال هالآیت

دود شود در تابستان مخصوصاً در هوای گرم می، گاهی میبرد، از گوشت مار لذّت میاین حیوان عاشق مار است

، خود سمّ هم خیلی گرم است آتشش ، هوا گرمکند تا آخرمش شروع به خوردن می، از دتا برسد به مار یا افعی

، خودش را به آب العاده است، حرارت هوا و آفتاب و حرارت و سوزندگی سموم عطش فوق، آتش عطشزندمی

یچاره گرفتار ، بکشداو را می فهمد، اگر آب به این سم برسد فوراًرساند به حسب تکوین به الهام الهی میمی

فهمد برایش ضرر دارد ، یکجا می، یکجا عطش به او فشار آورده تا خودش را به آب رساندهشودالأمرین میبین

، نعره ، همه أش جزء خون و بدنش شده او را می کشدشود، متلاشی می، اگر آب خوردچون تا سمّ حل نشود

، زیر دو تخم چشمش آید، از چشمش اشک بیرون میآوردخودش میی فشاری که به ، به واسطهزند، داد میزندمی

، در آن حالِ عطش و فشار و سختی نعره رودگود است و گودیش طوری است که یک بند انگشت داخلش می

هایی که در این گودی کند پس از چندی این اشک، این دو تا گودی را پر میآید، از دو چشمش آب میزندمی

اید علاج هر سمی ، پادزهر طوری که شنیده، بسیار قیمتی استزهر استشود و پادنجمد و براق میجمع شده م

، همان اشک چشم شودخوب می ، فوراًزهر را بگذارند روی جای سم زدگیشای اگر این پاد، هر مار گزیدهاست

 (.19) برود اشکش قیمتی است، آب نخورد که اصل حیاتش از بین ، چون این درد را تحمل کردگوزن است

 گوید: می الشعرای تبریز است در این موردکه آرامگاهش در مقبرکه آرامگاهش در مقبر خاقانی شروانی

هم گوزنانش چو افعی مهره دار اندر قفا             دارهم در او افعی گوزن آسا شده تریاق  

سالگی در سایه حمایت عمویش کافی الدین عمر طبیب بود و در نزد او انواع علوم  25از آنجایی که خاقانی تا 

 ادبی، حکمی و احتمالاً طبی را فرا گرفته بود، بنابراین در دیوان خود اشارات طبی زیادی دارد. 

 در آثار او چنین ابیاتی کم نیستند:

 دارش نگه خار از چشم دارد آبله چون          چشمی      بر آبله تو و عالم همه است خار       

 "، در مرثیه اهل بیت خود 211قطعه  "



                                                                                            143                                                                                تاریخ ایمونولوژی و آلرژی در ایران       

   

 

 ندـوشـخـن را وشــجــب ونــخ اـت             دـنـوشــپ لـفـط ز را هــلـآبـک هـب      

 "، رفتن پدر مجنون به دیدن فرزند31لیلی و مجنون، بخش "

 باشد حیض ونـخ از رزندـف ذایـغ هـم هـن مجدر شود صورت و برآید شآبله پس

 مردم خون سال سی سازد طعمه که کس آن مبتر؟ شد صورت طاعون به آخرش نه

 رآردـب هـآبل رـگ یـحیض نـخو اههـم هـن بر؟ آورد چه آخر خلقی خون ساله سه

 

  "، مطلع چهارم113قصیده "

 

 

 

 

 

 

 

 

 اسماعیل جرجانی سید   

گوید: وقتی ابن ابی صادق )شاگرد ابن سینا( به سن کهولت سیریل الگود می

سینا را خواست تعلیمات ابنرسیده بود، جوانی از جرجان بر او وارد شد که می

محمد بـن محمود حسن بننزدش بیاموزد. نام این شاگرد جوان اسمعـیل بن

. الدین بودالدین یا زیناش ابوابراهیم و لقبش شرفکنیهبن احمد الحسینی، 

تمبر یادبود ابوریحان بیرونی، 

 5117 مسکو
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این شخص چون در اروپا تقریباً ناشناس است و آثارش نیز به صاحبان علوم قرون وسطی نرسیده نام لاتینی ندارد. 

 نامند. الدین میخود ایرانیان او را جرجانی یا سید اسمعیل یا گاهی اوقات زین

ق/  531برکت در سال  سال زندگی پر 83در گرگان )جرجان( زاده شد و پس از م  1142ق/  434وی در سال 

 م در مرو به جهان باقی شتافت.  1134

زیست علم طب دچار انحطاط عمومی شده و فلسفه و نشریات طبی به زبان بومی توسعه در قرنی که جرجانی می

ندهای مربوط به تألیف کتب به زبان عربی را یافته بود. جرجانی نخستین پزشک از طبقات بالا بود که قید و ب

ه المعارف طبی بزرگ )ذخیرلیف دایرلیف دایرأشکسته و تمام آثار علمی خود را به زبان خویش )فارسی( نگاشت. وی با ت

خذ صحیحی استوار ساخت. عبارات و اصطلاحاتی أخوارزمشاهی( اسامی و اصطلاحات فنی پزشکی را بر پایه و م

زی و ابن سینا اقتباس کرد، بعدها برای استفاده نویسندگان بعدی در زبان علمی فارسی که او از کتب عربی را

ادغام گردید. این کتاب پس از رازی و ابن سینا بیش از هر مکتب طبی دیگری که در مکتب اسلام به وجود آمد، 

و  ه بود به شهرتطرف مشورت و مورد اقتباس قرار گرفت و به همان سرعتی که کتاب قانون کسب موفقیت کرد

 محبوبیت رسید. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ذخیره خوارزمشاهی به کوشش 

 و پژوه دانش تقیمحمد

 افشار استاد ایرج 
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های شانزده مقاله جالینوس، الحاوی رازی، الملکی نظامی عروضی در چهارمقاله، ذخیره خوارزمشاهی را با کتاب

سینا در یک ردیف قرار داده و بعنوان یکی از قانون ابنعلی بن عباس اهوازی، صد باب ابوسهل المسیحی و 

های اصلی و رسمی که هر دانشجوی پزشکی برای تکمیل تحصیلات خود ناچار از مطالعه آن بوده، معرفی کتاب

 کرده است. 

 ذخیره کتاب بزرگی است که البته از الحاوی رازی کوچک تر ولی تقریبا به اندازه قانون ابن سینا است. 

 نویسنده بیان به هاکتاب محتوای. است کتابی یک هر که است تتمه یک و بخش نه در خوارزمشاهی رهذخی

 :است چنین

 شنـاخـتن و او چگونگی و چیزی چه و مردم تن گوهر شناختن و آن منفعت و طب حد شناختن اندر .1

 هااندام هایقوت یادکردن و هااندام تشریح و هاعادت و احوال و هامزاج و هاخلـط و هامایه

 و نبض شناختن و آن اسباب و اعراض و انواع و بیماری و تندرستی از مردم تن هایحال شناختن اندر .2

 .ئطغا و بول و نفث و عرق چون آید بیرون مردم تن از چه هر احوال شناختن و تفسره

 و رابش و طعام تدبیر و آنها تدبیر و آبها احوال شناختن و مسکن و هوا تدبیر و تندرستی داشتن نگاه اندر .3

 رتدبی و هاروغن داشتن کار به و هاکسوت احوال شناختن سکون و حرکت تدبیر و بیداری و خواب تدبیر

 نفسانی اعراض تدبیر و شیاف و حقنه و دیوجه و حجامت و دفص تدبیر و خوردن مسهل داروی و کردن قی

 آمدن پدید و آید پدید مردم تن اندر که ییهاحال تدبیر همچنین و آن غیر و اندیشه و اندوه و شادی چون

 ….مسافران تدبیر و پیران تدبیر و طفلان پروردن تدبیر و … باشد بیماری نشان آن

 هابحران و نضج شناختن همچنین و استبیماری کدام که بیماریی هر شناختن یعنی مرض استخراج اندر .4

 شد خواهد چگونه که بیمار حال شناختن و

 آن علاج و آن انواع و اقسام و علامات و اسباب و احوال و تب یادکرد اندر .5

 پای تا سر از هااندام هایبیماری علاج اندر .4

 و یشکستگ تدبیر و شود تباه که اندامی علاج و کردن داغ و شکافتن تدبیر و هاریش و هاآماس علاج اندر .3

 آن مانند و زخم و آزردگی

 گویند. زینت را آن که مردم بشره و تن ظاهر آراستگی و پاکیزگی تدبیر اندر .9

 پادزهرها و زهرها انواع اندر .8

 .استذخیره  تتمه که قرابادین کردن آغاز اندر .11
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 نسخه خطی از کتاب ذخیره خوارزمشاهی     

 در موزه ملی پزشکی آمریکاجرجانی            

 

 

 

 نویسد:جرجانی در آغاز کتاب می

 زا است، تمامی کتاب این خاصیت و است، دیگر خاصیتی و ایفایده اند،کرده علمی هر اندر که را کتابی هر و

 مامیت به عمل و علم از دانست، بباید باب آن اندر را طبیب آنچه بابی هر اندر تا است آمده کرده قصد که آن بهر

 ایهکتاب بسیار طب علم اندر چه اگر و نیست، موجود کتابی هیچ نسق این بر که است معلوم و آید کرده یاد

 غرضی ره اندر تا و گردد مستغنی دیگر هایاز تاب کتاب بدان طبیب که نیست کتابی هیچ لکن اند،کرده بزرگ

 کرده جمع چنان کتاب این و. نشود حاصل او مراد نجوید جایی هر از و نگردد باز دیگر هایکتاب به مقصودی و

 بسیار، هایکتاب به بازگشتن سبب به و نباشد، حاجت دیگر کتاب هیچ به باب هیچ اندر را طبیب که است آمده

 نگریست همی های طبیکتاب و خواند، همی طب علم که روزگار آن اندر گوی دعا خادم و. نشود پراکنده خاطر

 نسق رینب و بودی جمع کتاب آن اندر دانست بباید همی علم از آنچه که بایستی کتابی که کردی تمنی بسیاری

 .شد ساخته تا کرد قصد بود کرده تمنی آنچه خداوند، این دولت برکات به پس نیافت، کتابی هیچ

 و گردد حاصل چنین کتابی خداوند این روزگار اندر که بود آن کتاب این ساختن اندر دعاگوی خادم غرض و

 نای که روزگار فضلای و باشد؛ گزارده خدمت بدین او نعمت حق تا بماند او دولت اندر خادم ازین یادگاری چنین

 و اسندهاست بشنکتاب دیگر و کتاب این میان که فرقی، کنند ها برابرکتاب دیگر با و کنند مطالعت را کتاب

 رسیدن طریق و است شده داده کتاب اندرین علم این جویندگان انصاف و است تمام جمعی این که دهند گواهی

 نزله و زکام .منه و الله بحمد کرده وفا است داده وعده خطبه اندرین بدانچه و کرده کوتاه همگان بر طب مقصود به

 دارد باز بویایی حس و بگیرد را بینی منفذ و آید فرود دماغ از ماده علت دو هر در که آن از ،اندمشترک دو هر

 ربذ علت قیاس همچون دماغ با نزله قیاس و گویند نزله آید فرود سینه و حلق جانب به که را آن و گویند زکام
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 باشد چنان این طعام گواریدن از او عاجزی و باشد معده ضعفیی آن سبب که است اسهالی ذرب و معده با است

 که طعام هر و آید گرد هارطوبت معده در سبب بدان و نگوارد نیک و بماند معده در باشد هر طعام که خورده که

 همچنین و آید فرود هاروده به و کند دفع را آن معده دافعه قوت و بلغزد ناگواریده و کند تباه را آن رسد بدو

 دهناگواری را رطوبت آن دماغ یدافعه قوت گوارید نتواند را آن دماغ و برآید دماغ جانب به بسیار رطوبت که هرگاه

 و همعد بالای بر دماغ موضع که نیست شک و آید فرود هااندام به و اوست زیر در که افکند مجراها به و کند دفع

 آن پزانیدن از و ترابدمی و جنباندمی را هارطوبت خویش اندازه به همیشه غریزی حرارت و است هااندام همه

 ببس آنکه بهر از شود بالا سوی آن جنبیدن بجنبد هااندام دیگر و معده در که بخاری هر و آید همی پدید بخاری

 است. گران گلاب کارگاه همچون هارطوبت و بخارها این آمدن فرو باز و برآمدن مثال و است حرارت آن جنبیدن

 ویس مر که منفذ بدان و گردد بسیار چون آید. گرد گلاب دیگ سر اندر و برآید بالا به آتش قوت به گل عرق

 تلخ و سوزاننده و تیز بعضی رقیق اما غلیظ و سرد بعضی و باشد رقیق و گرم بعضی نزله ماده و آید فرود اوست

 که گاههر و ندارد طعم هیچ بعضی و دارد ناخوش طعم بعضی و باشد شور بعضی غلیظ نزله و ترش بعضی و باشد

 بسیار گردد بهر اندامی که فرود آید آنجا علتی تولد کند... هایبیماری سبب نشود زایل و نگردد پخته زود نزله

 نیبی و باشد زرد و تنک و تیز و گرم آید فرود بینی از آنچه و شود سرخ روی و چشم باشد گرم زکام که را آن

 را دماغ تب که آن بهر از و گردد زیادت زکام رنج و صداع آید تب اگر و کند دغدغه و سوزاند همی را حلق و

 فرود لقح به یا بینی به آنچه و کند پیش گرانی لکن کشد بیش خویشتن به را هامادت گرم دماغ و کند ترگرم

 در و پزاندب را نزله ماده آنکه بهر از یابد خلاص زودتر زکام رنج از آرد تب اگر و بام کبود یا سپید و باشد ستبر آید

 ینهس به شود آهنگ دراز زکام که هرگاه و شود باطل بوییدن حس و گوید بینی به سخن و گرفته آواز نوع دو هر

 رفهس با و کند درشتی حلق در که است آن وی علامت و آید فرود سینه به آغاز از که باشد و آرد سرفه و آید فرود

 .باشد

 دم و باشد دویده که کسی زدن دم همچون شتاب به مگر زد نتواند دم آسوده مردم که است بیماریی ربو )آسم(

 جوان راگ بیماری این و باشد هوا منفذ کوفتگی آن و سبب گویند متواتر تازی به را آن باشد شتاب به که زدن

 هب پیران سینه اندر علت ماده که آن بهر از نشود ظاهر و باشد عسرتر پیر آن از و باشد عسر را پیر اگر و باشد

 به تعل این خداوند که هرگاه و نشود برانداخته و پراکنده شش قعر از ایشان قوت به و نشود پخته ایشان حرارت

 یرونب حال سه از افتد شش اندر ماده که است آن علت این عسری سبب و گردد زیادت تنگی و رنج خسبد باز قفا

 نشود یرونب رقیقی و غلیظی از هم باشد بسیار اگر و باشد رقیق باشد آنچه و غلیظ یا باشد بسیار سخت یا نباشد

 رونبی اندر دافعه قوت آلت که آن بهر از باشد رقیق آنچه و نشود گسسته جای از آسانی به باشد غلیظ آنچه و
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 جدا سرفه قوت از زود باشد رقیق ماده اگر و شود بیرون سرفه قوت با که است زدن دم هوا شش از ماده آوردن

 اری بسیاری رقیقی یا غلیظی با اگر است این غلیظ و رقیق ماده حال و بماند آنجا ماده و آید بیرون هوا و شود

 و کوفته زدن دم گذرهای که است بیماریی زدن دم تنگی یعنی النفس ضیق و باشد عسرتر بیماری شکبی باشد

 فسالن ضیق اسباب و آید اندر دشخواری به و اندک مگر نیابد گذر آید اندر زدن دم به که هوا و باشد شده تنگ

 است نآ آن و است آن و یکی افتد آفرینش اصل در آنچه و است نوع نه باشد افتاده آفرینش اصل در که آن بیرون

 :انهگ نه اسباب اما و نباشد فراخ انبساط حرکت جای( را) زدن های دمآلت و باشد تنگ آفرینش اصل در سینه که

 که آن دوم ،رقیق یا غلیظ باشد خلطی او هایشریان و هارگ اندر و هاقصب اندر و شش اندر که است آن یکی

 حرکت سبب بدان و باشد آماسی آن غیر و جگر و معده چون احشاء بعضی اندر که آن سوم ،باشد آماسیده شش

 ،تداف استسقاء اندر که چنان شده هالخت سینه و قفا اندر بسیار ماده که آن چهارم ،شود تنگ جایی را انبساط

 غلیظی بسب به و گردد متواتر کردن بیرون بهر از انقباض حرکت و باشد بسیار شش اندر بخار دخانی که آن پنجم

 اندهم زدن دم مجراهای و سینه اندر سطبر بادی که آن ششم ،باشد دشخوار و تنگ زدن دم سینه بخار بسیاری و

 داریبرفرمان انبساط حرکت اندر و آید هم فراز شش تخلخل سبب بدان و شود غالب خشکی که آن هفتم ،باشد

 جهت از سرد بادی از برسد طعامی جهت از سرد بادی از برسد زدن دم هایآلت به سرما که آن هشتم ،نکند

 که باشد آن علامت آید و پدید بحران نزدیکی به گرم هایبیماری که آن نهم ،سرد دارویی و شرابی و طعامی

 .(18نهند )می بالا به ردی هایمادت

از  کند. منی این گروهها علیه اسپرم را یکی از علل نازایی معرفی میبادیجرجانی برای اولین بار وجود اتوآنتی

زن و مرد تخم را نشاید و باشد که مزاج منی مرد با مزاج آب زن موافق نیاید یا منی مرد آب زن را تباه کند یا 

 (. 21آب زن منی مرد را تباه کند )

 علایی  خُفی

 خلاصه آنرا است، بزرگ خوارزمشاهی ذخیره کتاب چون: که است نوشته چنین کتاب این مقدمه در جرجانی

 هب( اورژانس) اضطراری مواقع در تا است نهاده نام علایی خفی آنرا خوارزمشاهی اتسز علاءالدین احترام به و کرده

 تهکنارگذاش را بزرگ هایکتاب جنبی موارد که نموده اعلام مقدمه این در جرجانی. باشد پزشک دسترس در راحتی

 بخش دو دارای پزشکی دانش جرجانی دیدگاه از. است داده قرار توجه مورد را کاربردی نکات و اصلی مطالب و

 جرجانی. نامدمی نیز "عملی علم" و "نظری علم" را بخش دو این وی است،( کاربردی) عملی و( نظری) علمی

 تنـداشـگاهـن کـپزش ارـک نـریـتیـاساس یـول دارد زیادی هایشاخه کاربردی بخش که کندمی اشاره
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 وظیفه دیگر که نویسدجرجانی می. است( Hygiene Health Care)صحت  ظـفـح رـدبیـت اـی یـدرستـتن

 دوره و بیمار احوال تشخیص یعنی( Prognoses) المعرفهمقدمه یا بیماری شناختن و بینیپیش پزشک مهم

 غیرطبیعی و طبیعی امور به مربوط شواهد بر مبتنی را نظری پزشکی جرجانی. است بیمار زندگی به امید و بیماری

 را تندرست افراد تندرستی بتواند اول درجه در که داندمی دانشی را عملی طب یا کاربردی پزشکی وی. داندمی

 ورات،دست با را وی بیماری بتواند کاربردی پزشکی شد بیمار کسی اگر همچنین(. صحت حفظ) نماید نگهداری

 بخش دو را علایی خفی کتاب علمی مطالب جرجانی بنابراین. کند درمان مناسب پرهیزهای داروها و ها،روش

 ردمو در اول، مقاله. است نوشته مقاله دو را علایی خفی کتاب علمی بخش مطالب وی. عملی و علمی: است کرده

 :از ندعبارت که دارد وجود باب شانزده مقاله این در(. صحت حفظ تدبیر اندر: عنوان با) است پیشگیری و بهداشت

 تدبیر در. غذا تدبیر در. پوشیدن جامه تدبیر در. مسکن و شهرها تدبیر در. سال هایفصل تدبیر در. هوا تدبیر در

 در .مسهل داروی در استفراغ تدبیر در. سکون و حرکت تدبیر در. بیداری و خواب تدبیر در .شراب تدبیر در. آب

 اعراض رتدبی در. دیگر هایاستفراغ تدبیر گیری در خون زنی(، رگ) فصد تدبیر در. قی داروی به استفراغ تدبیر

( المعرفهمقدمه) هابیماری آگهی پیش و بینیپیش به مربوط ،دوم مقاله. مسافران تدبیر در. پیران تدبیر در. نفسانی

 ختگیپ) نضج شناختن تدبیر در. بیماری شناختن تدبیر در: است شده نوشته باب هفت در آن هایعنوان و است

 و لامتس علامات شناختن تدبیر در. بحران شناختن تدبیر در .کامل( شفای از قبل نسبی بهبود: نضج رسیدگی

 ننشا و آید پدید مردم تن در که ییهاحال در. شود زایل دیگر بعلتی که هاعلت شناختن تدبیر در. امیدواری

 تابک عملی بخش. هابیماری در مرگ وقت شناختن در(. شناسینشانه یا العلامات علم) شد خواهد که بود بیماری

 الهمق. داشت باید وسیله بدان گوش علاج در را طبیب که هاوصیت در: یکم مقاله: دارد مقاله هفت علایی خفی

 و سر هایبیماری تدبیر در :دارد باب هیجده مقاله این پا، تا سر از هااندام هایبیماری علاج کردن اشارت در: دوم

 و دهان و زبان هایبیماری در. بینی هایبیماری در. گوش هایبیماری در. چشم هایبیماری تدبیر در. دماغ

 در. دل هایبیماری در. النفس ضیق و الریهذات و الجنبذات و شوصه و سرفه و نزله و زکام در. حلق و حنجره

. جگر هایبیماری در. مقعد هایبیماری در. هاکرم تولد و قولنج انواع تدبیر در. اسهال انواع در. معده هایبیماری

 در. ذکر و خصیه و مثانه و گرده هایبیماری در. استسقاء انواع در. یرقان انواع تدبیر در. سپرز هایبیماری در

 و هاآماس در: چهارم مقاله. هاتب در :سوم مقاله. داءالفیل و دوالی و نقرس و مفاصل اوجاع در. زنان هایبیماری

. خویش جای از بندها آمدن بیرون و کوفتگی و استخوان شکستگی علاج در: پنجم مقاله. هاریش و هاجراحت

 فیخ مقدمه درآخر. زهرها علاج در: هفتم مقاله. بشره داشتن پاک و بدن آراستگی و زینت تدبیر در: ششم مقاله

 طولم قطع به مجلد دو در را کتاب این که است نوشته و کرده اشاره کتاب این گذارینام دلیل به ی جرجانییعلا

 هحادث محل به اسب با سریعاً را خود است لازم و کندمی عملی کار دائماً که پزشکی تا نوشته( دراز و باریک)
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 رد بتواند شد لازم تا اگر داده قرار خود( کاری سوار چکمه) موزه در را کتاب این بتواند( اورژانس پزشک) برساند

 ییعلا( چکمه در کردن مخفی قابل) خفی را کتاب این سبب بدین بیندازد، آن به هم نگاهی سوارکاری حین

تم خواس یاری توفیق تعالی ایزد از آن کردن تمام به: است نوشته چنین مقئمه پایان در جرجانی. است نامیده

(21). 

 

 مِیسَری  دانشنامه

 دهس پزشکان از میسری حکیم که توسط است هابیماری درمان و پزشکی درباره کتابی نام مِیسَری دانشنامه

. باشدمی نظم شعر به صورت و است شده نوشتهقمری  331 تا 343سال در کتاب این. چهارم تألیف شده است

 منقح هنسخ یا شده تصحیح اما نسخه بیت دارد 4515 میسری دانشنامه متینی جلال دکتر هایپژوهش بر بنا

 ملّـی کـتابـخـانه در میــسری حکـیم دانشـنامه از اینسـخه. باشدمی بیت 4491 دارای زنجانی برات شده چاپ

 است خوان شاهنامه تبریزیی محمود نسخه این کاتب .شودمی نگهداری (R-7799-310)شـماره  بـه پـاریـس

 خود آنچه بر بنا مِیسَری. است کرده تکمیل قمری 952 سال الآخرربیع سوم چهارشنبه تاریخ در را آن کتابت که

 کتاب در فرانسوی مشهور شناسایران لازار ژیلبر .است شده زاده قمری 324 سال حدود است، آورده دانشنامه در

  .است کرده معرفی اروپا مردم به را میسری حکیم "فارسی زبان به چهارم قرن از پزشکی و رساله "

گـشـادم بـردل هــایأر فـراوان   نهـادم دل بر، پـیوستنش بر چـو   

بـدانـد را او دانـشِ کــس هـر وُ مـاند دیر تا من گویمش چون کـه   

مغز و مایه بگـویم مـن در، هـر ز نغز پـارسـی نـه ار تـازی بـگویـم   

دان پارسی مردمانش از بیش که ایران ماست زمیـن گـفـتم پس و   

نبـاشــد نیـکـو کـنم تـازی وگـر نباشد نـیرو ازو را هـرکـس کــه  

بـراند بـر زبـانـش بر هـرکـس و بداند کس هر تـا گـویمـش دری   

 

 نامیده ایران را خود سرزمین او قدر همین است نشده ذکری میسری حکیم اقامتگاه یا و زادگاه از نامهدانش در

 مردّد ندک تألیف فارسی یا عربی بزبان اینکه در و آیدمی بر عملی پزشکی علم در کتابی تألیف صد در. است
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 یشترب و بهتر اثرش از تا سرایدمی دری فارسی زبان به اندبوده زبان فارسی همشهریانش بیشتر چون و شود،می

 کنند.  استفاده

 اکرم رسول حضرت نعت و خدا ستایش با را نامهدانش. دینی مبانی به معتقد و مسلمان است مردی میسری

 :است ستوده صمیمیّت و خلوص نهایت در را بیت اهل و کرده آغاز( ص)

 نهانست دانای و بخشایا که جهانست دادار پاک بنام

 خدای بر شده هفت آسمانست خداوندِ زمین، و آنِ زمانست 

 درودش بر محمّد صد هزاران پس آنگه بر همه فرخنده یاران 

 درودش بر علی هرچ آن نکوتر و بر جفت وی آن پاکیزه دختر 

 پس آنگه بر حسین و بر حسن بر بفرزندان ایشان تن بتن بر 

 الزّکام فی

 آ سرما  زِ گر و گرم گرمایِ از گر صفرا ز گرنه بود خون از زکام

 اندای سر بر گُلْ روغنِ بصفرا بگشای قیفال باشدش خون از گر

 صفرا سلطانِ بشکند خوردش مربا که آن ز بنفشه و کشکاب ز

 (22اجابت ) کارد کن مطبوخ یکی طبیعت سختست را مزکوم گرین

 

 نفوذ طب ایرانی در اروپا

 .است بوده( ایرانی یاطبا مخصوصاً) اسلامی پزشکان تعلیم تحت میلادی هفدهم و شانزدهم قرن تا ییاروپا طب

 کشورهای از که بود شماریبی هایکتاب از استفاده غرب علمی هایپیشرفت سپس و بیداری عوامل از یکی

 یفارس یا عربی دلیل به آنها، از استفاده به قادر کمی عده استثنای به عموماً چون اما آوردند، دست به اسلامی

 و ینلات زبان به زیادی هایکتاب و بالا گرفت بسیار مسلمانان کتب ترجمه امر به توجه نبودند آن، زبان بودن

 دانش استفاده مورد و رسید هم چاپ به مسلمان کشورهای از قبل هاقرن و گردیده ترجمه ییاروپا هایزبان سایر

 هایکتاب با ارتباط در فقط آنکه از مواردی به نمونه، بعنوان و اینجا، در که گرفت، قرار غرب سراسر دوستان

 در .دارد قرار اسلامی پزشکی مکتب آثار ترینمهم ردیف در رازی طبی آثار :گرددمی ایاشاره باشدمی پزشکی

 کامل تنم با گاههیچ کتاب این. است الحاوی کتاب است مقدم سایرین بر فایده اهمیت نظر از که کتابی آنهامیان 



 تاریخ ایمونولوژی و آلرژی                                                                                                                                                                  152 

 

 

 برای سالم بن فرج توسطمیلادی  1238 سال در که اینسخه صورت به لاتین زبان در ولی نرسیده چاپ به عربی

 در را آن اصلی متن از هاییقسمت. است شده چاپ برشا در میلادی1494 در و مهـترج( آنژو شاه) ارلـش

 بسیار امر این. شوند چاپ و تنظیم و آوریجمع آینده در روزی شاید که یافت توانمی مختلف هایکتابخانه

 ترهمم نیز سینابوعلی قانون از حتی را الحاوی کتاب باید اسلامی تاریخ محققان زیرا است، نیاز مورد و مطلوب

 اندکرده یفاا پزشکی فن پیشرفت در ایرانیان و اعراب که نقشی اهمیت درک و کامل تاریخ به بردن پی برای. بدانند

 وفسورپر: دهدمی ادامه چنین «حاویال» درباره الگود دکتر. است ضروری کتاب این اصلی و کامل متن به دسترسی

 و اصلی متن اخیراً نیز مایرهوف ماکس و کرده ترجمه انگلیسی به را بالینی مشاهدات این از فقره چند براون

 وسیله منتخبات، فقره چند این جز به عادی خواننده برای. است کرده منتشر را دیگر فقره سه و سی ترجمه

 عظیم جموعهم کند. این قضاوت اسلامی طب مکتب اثر ترینبزرگ یعنی کتاب، این درباره بتواند که دیگری نیست

 و تدوین و آوریجمع الدولهرکن وزیر عمید ابن همت به و شاگردان دست به رازی، درگذشت از بعد ارزشمند و

 آن از سهفران و آلمانی و انگلیسی هایترجمه سپس و ترجمه لاتین به ایتالیا در بار اولین برای بعد سال چهارصد

 1334 هایسال بین مجموعه این عربی متن. است شدهمی تدریس سوربون در 15 قرن اواخر تا و آمده عمل به

 هب سینا ابن آثار .است رسیده چاپ به هندوستان دانشگاهی مقامات نظر زیر و دکن حیدرآباد در قمری 1399 تا

 مدوازده قرن در گرفت. قانون قرار مترجمان توجه مورد و کرد نفوذ اروپا در او مرگ از پس قرن یک از کمتر فاصله

 نلاتی ترجمه. است بوده اروپا مهم هایدانشگاه اعتماد و توجه مورد هاقرن برای و گردید ترجمه لاتین به میلادی

 آندریا الیاییایت طبیب نیز میلادی پانزده قرن در و گرفت انجام( اسپانیا) طلیطله در کریمونی جیرارد توسط قانون

 میلادی 1523 سال به ونیز در را آن آلباکو پاولو برادرش پسر او از پس و نمود تصحیح و ترجمه را آن آلباکو

 به غیره و پادووا میلان، رم، ناپل، در بارها و شد ترجمه عبری به اروپا میلادی در13 قرن در قانون  .نمود منتشر

  .گردید چاپ نیز عربی زبان به رم در بار اولین برای میلادی 1583 سال در حتی و رسید چاپ

 هایدانشگاه در ،میلادی 1451 سال تا بود، اروپا پزشکی بزرگ مراکز از یکی که 1پلیه ونـم گاهـدانش در انونـق

 تا فرانکفورت دانشگاه در ،میلادی 1582 سال تا وین دانشگاه در ،میلادی 1591 سال تا 3توبینگن و 2لیپزیک

 توانمی جهان در را کتابی کمتر. شدمی تدریس میلادی 1451 سال تا 4لوون دانشگاه در ،میلادی 1589 سال

 ألیفاتت و قانون دیگر، قول بربنا. شود تدریس معتبر هایدانشگاه در درسی کتاب بعنوان سال 551 مدت که یافت

 از بسیاری در 18 قرن تا درسی مواد و مرجع کتاب بعنوان غربی هایزبان به ترجمه از پس دیگری بسیار

                                                           
1 Montpllier 
2 Lieipzig 
3 Tubingen 
4 Louvain 
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 صرمنح حتی مسلمانان پزشکی مهم هایکتاب انتشار و ترجمه. گرفتندمی قرار استفاده مورد غرب هایدانشگاه

 دهبو رازی بالینی مشاهدات مورد در که الحاوی کتاب از بخشی مثلاً که طوری به شود،نمی گذشته هایقرن به

 ایفوظ از کلی اصول به اختصاص که قانون اول کتاب یا و گردید، منتشر و ترجمه دوباره بیستم قرن در است

 نیز 2سوبریان دکتر و شده ترجمه انگلیسی به 1گرونر دکتر وسیله به اواخر این در دارد، شناسیآسیب و اعضا

 .است نگاشته آن بر ایمقدمه

 به د،ش ترجمه د کریمونی در طلیطله اسپانیاجیرار وسیله به میلادی دوازدهم قرن در رازی «المنصوری» کتاب

 انونق کنار در طب تدریس اساسی هایکتاب از یکی بعنوان اروپا هایدانشگاه در میلادی هفدهم قرن از که طوری

 خاورشناس همچنین. رسید چاپ به لیون و بال ونیز، پادووا، میلان، در بارها کتاب این. داشت قرار سینا ابن

 رازی دیگر هایکتاب از. رساند چاپ به لاتین ترجمه همراه به را آن عربی متن میلادی 1334 سال در 3رایسکه

 و یانگلیس فرانسوی، یونانی، لاتینی، مختلف هایزبان به که است سرخک و آبله درباره «الحصبه و الجدری»

 میلادی 1344 سال در لاتین زبان به ایمقدمه همراه به و بار اولین برای آن عربی متن حتی و شده ترجمه آلمانی

 یروتب در را آن نیز دیک فان کورنیلیوس .گردید چاپ تجدید اروپا در بار چندین سپس و رسید چاپ به لندن در

  .رسانید چاپ به آمریکایی دانشگاه چاپخانه توسط

 ونیز، در میلادی 1498 در و شده ترجمه لاتین به اثر این که نویسدمی «الحصبه و الجدری» درباره الگود دکتر

 ترجمه هااین از گذشته. است رسیده چاپ به گوتینگن در 1391 در و لندن در 1343 در بال، شهر در 1548 در

 در اثر این اهمیت. است شده برگردانده انگلیسی به نیز 1949 در و گردید چاپ پاریس در 1342 در آن یونانی

 . است بالینی نظر از آبله کامل تعریف نخستین که است آن

 زمان این تا که پرداخته آبله درباره بحث به خود کتاب در دلیل این به داردمی اظهار مقدمه در خود رازی

 نشده دیده آن درباره معاصران کتب بین در نه و گذشتگان آثار میان در نه بخشی رضایت و قاطع شرح گونههیچ

 رسید.  چاپ به ونیز در قمری هجری 818 سال در رازی «اطفال رساله» همچنین .است

 رد و است شده ترجمه استیفن و کنستانتین توسط میلادی 1191 سال در اهوازی عباس بنعلی الملکی کتاب

   .(23رسید ) چاپ به 1523 سال در لیون و ونیز

 

                                                           
1 Dr .O .C .Gruner 
2 Dr .Soubrian 
3 Reiske 
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 سمرقندى  الدیّننجیب

 ،خوارزمشاهى دوره مشهور داروشناسان و اطبا از الدین،نجیب به ملقب سمرقندى عمر بن على بن محمد حامد ابو

 کافى اطلاع او زندگى از متأسفانه. بود سمرقند مردم از و مسلمان طبیب ،(قمری 414 متوفى) رازى فخر معاصر

 .نیست دست در

. شد کشته مریق 418 سال در هرات، در مغول، فتنه در گیرودار، همان در و بود زنده مغول حمله اوان در

 مخصوصاً ،یافت فراوان شهرت اسلام دنیاى سراسر در او آثار. داشت داروشناسى و پزشکى زمینه در بسیارى تألیفات

 سیارىب نفوذ از قرن پنج تا دست کم و بوده قدیم پزشکى هاىکتاب مهمترین از که «العلامات و الاسباب» کتاب

 هایىبیمارى از یک هیچ و شده تألیف هاآن علاج و علامت علت، و جزئى هاىبیمارى درباره کتاب این. بود برخوردار

  و نمانده ناگفته آن در بود، روزگار شناخته زمان آن تا که

 لمع در کتاب این تألیف در وى. بود شده نقل پزشکان معتبر هاىکتاب از اىخلاصه هاآن از یک هر درمان درباره

های رایج مورد استفاده این است و همان درمان گرفته بهره سیناابن قانون و بقراط هاىدرمان از درمان، و پزشکى

 .های آسم و آلرژی توصیه کرده استدانشمندان را برای بیماری

وان تباشد. از این نظر میدارویی آن می مداواى و مفاصل ورم المفاصل دربارهفى هرسال یا «المفاصل جمع و مداواۀ»

   (.24وی را از پیشگامان روماتولوژی نامید )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحه اول رسالة نسخه خطی،

المفاصل سمرقندی در موزه  فى

 ملی پزشکی آمریکا

 

اسباب نسخه خطی از کتاب 

 علامات سمرقندی در موزه

 ملی پزشکی آمریکا 
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 بهاءالدوله رازی

بهاءالدوله علم طب را در ری و هرات نزد استادان ایرانی و هندی آموخته، به طب هندی علاقه زیادی داشته و 

ربیات دراز تج نام دارد. این کتاب نتیجه سالیان "خلاصه التجارب"در آن استاد بوده است. کتاب معروف بهاءالدوله 

توان به وسعت مطالعات نویسنده پی برد بطوری که از بالینی است که وی کسب کرده است. در این کتاب می

بقراط دوازده بار، از جالینوس سی و هفت بار، از ابن سینا بیست و هفت بار و از رازی ده بار نقل قول شده است. 

 ت کلینیکی الحاوی رازی و نظم و ترتیب قانون ابن سینا است.التجارب تلفیقی استادانه از نکادر واقع خلاصه

به نظر سیریل الگود این کتاب برترین کتاب درسی پزشکی بعد از حمله مغول به ایران است که به زبان فارسی  

ظر در ن سنج بوده است. برخی نکاتنوشته شده است. به نظر وی، بهاءالدوله در معاینات بالینی بسیار دقیق و نکته

رسد بهاءالدوله او جالب است از جمله اینکه اشخاص میوه خوار استعداد زیادی برای زکام شدن دارند. به نظر می

کند. به علاوه در اولین پزشکی است که به درمان خود به خودی سالک، دوازده ماه پس از زخم شدن، اشاره می

ن اند و با ایبه قول او تا آن زمان مورد توجه نبودهکند که های بثوری از سه بیماری بحث میفصل مربوط به تب

 اندازد که شاید منظورشکه با آبله و سرخک مشابهند هیچ یک از آن دو نیستند. در این جا  شخص را به شک می

های چشم به شرح آبله مرغان، سرخجه و روزئولا )بیماری ششم( بوده است. بهاءالدوله در بخش آخر فصل بیماری

تر ذکر شد رازی اولین بار این بیماری را شرح داده پردازد که همان تب یونجه است. همانطور که قبلیبیماری م

 بود. 

 

 

 

 

 

 

 

  الدوله رازیسخه خطی از خلاصه التجارب بهاءن

 در موزه ملی پزشکی آمریکا 
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نویسد: اشخاص زیادی را میدر اروپا ناشناخته بود. بهاءالدوله در خلاصه التجارب  1918این بیماری تا سال 

 شان در اثر بوی گل سرخ گرم شده است.ام که در بهار کلهدیده

ان شهای چشمشوند و نیز یک نوع حالت تحریک در پلکاین اشخاص به زکام و آب ریزش از بینی مبتلا می 

این بیماران بسیار به  شوند ولی درمان در موردشود. تمام این عوارض با گذشتن فصل بهار ناپدید میایجاد می

 شود. ثر واقع میؤندرت م

سیریل الگود معتقد است که توصیف بهاءالدوله از یک نوع سرفه مسری که هنگام اقامت وی در هرات شایع 

تواند باشد. این بیماری در اروپا تا قرن شانزدهم شده بود، چیزی جز یک شرح ابتدایی درباره سیاه سرفه نمی

های ها و بیماریای در مورد آن نوشت. سرفهرساله 1434انگلیسی در سال  1ینکه توماس ویلیسناشناخته بود تا ا

شوند گاهی اوقات نیز از استنشاق در هوای آلوده که به علت مشابه همچنان که از رطوبت زیاد هوا حادث می

ام. وقتی در هرات بودم هگردند. من چندین بار این نکته را مشاهده کردآید، حاصل میتغییر طبیعت پیش می

دوبار آلودگی در هوا دیدم که باعث سرفه عمومی بدون زکام و آبریزش گردید. سرفه به قدری سخت بود که تا 

سیاری گشتند. بگذاشتند و کودکان بیهوش میشد. بیماران رو به ضعف میکرد، برطرف نمیاستفراغ تولید نمی

کردند و حتی در بیماری بار اول بعضی از بیماران تلف شدند. سرفه غش میاز بیماران اعم از پیر و جوان از شدت 

سرانجام یک طبیب هندی به من دستور داد که روزی یک مثقال یا بیشتر زنجبیل خام محلول در آب گرم بخورند. 

ی ملین تر بود. درمان شامل حجامت، مصرف داروهابیماری برای بار دوم در فصل بهار حادث شد و تلفات آن کم

ام به این سرفه مبتلا شدیم ولی با استفاده از و تغذیه با گرد زنجبیل و غیره بود. من خود و تمام افراد خانواده

برطرف بودی یافت ولی تا تغییر آب و هوا ندادیم بیماری کاملا ًـاهی بهـند مـیماری در چـها بانـین درمـهم

 (. 13نشد )

ی نویسد: تجربیات بهاءالدوله در مورد ایمندامپزشکی و پزشکی در ایران می بخش در کتاب تاریخاستاد دکتر تاج

داند و گوید به گیرند در مقابل هجوم بعدی این بیماری مصون میبدن، جالب است. وی افرادی را که آبله می

در بحث مربوط  کند. ویندرت ممکن است از نو آبله برآرند و در این مورد چند نمونه از مشاهدات خود را ذکر می

ا هها نخستین گامکند. همه اینها را یاد میبه زهر حیوانات گزنده، عادت کردن به آنها یعنی ایمنی در برابر زهرابه

 (. 13در راه شناخت ایمنی بدن است )

 

                                                           
1 Thomas Willis 
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 انتقال دوره طب ابن سینا به دوره طب پاستور در ایران 

شود، زیرا جانشین او آغا محمد خان قاجار نخستین شاه از میتاریخ نوین ایران با مرگ لطفعلی خان زند آغاز 

ار محمد خان قاجسینا به طب هاروی و پاستور هستیم. آغاسلسله قاجاریه بود و شاهد انتقال طب جالینوس و ابن

ادل ـوردن از عـت خـحسن خان قاجار بود، بعد از قیام پدر در گیلان و مازندران و شکسکه فرزند ارشد محمد

 ور وی عقیم شد. ـگیر و به دستـط وی دستـسالگی توس 5ن ـاه در سـش

خان کمی بعد از زندان فرار کرده و دوباره دستگیر شد ولی در این هنگام کریم خان زند پادشاه ایران آغا محمد

بود و با محبت با وی رفتار کرد. با خواهر او ازدواج کرد و حتی در بسیاری از مسائل حکومتی با وی به مشورت 

دید و مازندران را تصرف کرده و داعیه  پرداخت. بعد از مرگ کریم خان وی به سوی شمال تاخته و لشکری تدارک

 ددهسلطنت بر تمام ایران را اعلام کرد. وی در ادامه توانست تهران را تصرف و آنجا را پایتخت رسمی ایران قرار 

 که تا به امروز پایتخت ایران است. 

بود که برادرش بالاخره وی توانست اصفهان و شیراز را تصرف کند. آغا محمد خان به قدری ستمگر و ظالم 

مصطفی قلی را کور کرد و برای این که شاهرخ )نوه نادر شاه افشار( را مجبور به فاش کردن محل غنایم نادری 

کند، یک حلقه خمیر دور سر او گذاشت و روی آن روغن گداخته ریخت و دستور داد تمام خانواده شاهرخ را عقیم 

باشد که انگلیس و فرانسه در این امر پیش دوره فتحعلی خان میسازند. اولین ورود طب غربی به ایران مربوط به 

تهران  سپسشمسی وارد یزد و  1133برابر با  1388ها در آغاز وارد میدان شدند و در مارس قدم بودند. فرانسوی

شد. هیئت انگلیسی از طریق کمپانی هند شرقی یک سال بعد به سرپرستی کاپیتان مالکم وارد تهران شد. به 

ون فرانسوی در دنیا بر انگلیس غالب بود لذا سیاستمداران ایرانی ئت اینکه در آن وقت قدرت سیاسی ناپلعل

ا رو ههواخواه فرانسه شدند و دانشمندان ایرانی نیز از آن پیروی کردند. در ادامه زمانی که قدرت سیاسی فرانسوی

 و فعالیت در ایران را داد.  به زوال شد دولت ایران به هارفورد جونز انگلیسی اجازه ورود

. شاه بودنخستین کسی که در ایران مقدمات ترویج طب غربی را فراهم ساخت عباس میرزا ولیعهد فتحعلی

ای و تبریز، وبا در تهران، هایی که در آن وقت ایرانیان را درگیر کرده بود شامل طاعون در مناطق جلگهبیماری

هزار نفر تلفات داد. عباس میرزا از ترس  31در تبریز طاعون در حدود  1213باشند. در سال تبریز، اصفهان می

آلودگی مقر حکومت را در زمستان به اردبیل انتقال داد. بیماری در سال بعد به گیلان انتقال پیدا کرد. در مرزهای 

 (. 25و  13غربی نیز کرمانشاه در معرض هجوم جدی طاعون بود که بغداد را آلوده کرده بود )
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 دکتر تولوزان 

میلادی در دیگوگارسیا واقع در جزایر  1921دکتر ژوزف دزیره تولوزان در سال 

گاگز به دنیا آمد. در رشته پزشکی تحصیل کرده و به خدمت ارتش فرانسه درآمد 

سالگی بعنوان پزشک مخصوص شاه قاجار به  39و بعد از دکتر بارتلمی در سن 

 ایران آمد.

ایشان از محققین شناخته شده در عرصه طاعون و وبا آن زمان بوده و رئیس مصنفین روزنامه طبی پاریس را  

برعهده داشت که معتبرترین روزنامه طبی آن دوران بود. دکتر تولوزان به علت آشنایی با زبان و فرهنگ فارسی 

 را به خود اختصاص داد.  توانست خیلی زود پیشرفت کرده و تنها فردی بود که لقب حکیم باشی

دکتر تولوزان سرپرست و مدرس طب در دارالفنون تهران بود و بعدها به پیشنهاد وی مجلس حافظ الصحه 

سیس گردیده و توسط ایشان اداره و مدیریت شد. وی در هر سه سفر ناصرالدین شاه به اروپا همراه شاه بود و أت

نگردد و دکتر یوهانس فوریه را به جانشینی  ت که به ایران بازقمری تصمیم گرف 1314حتی در سفر آخر در سال 

ی نوین تبـگذار مکتوان پایهیـشت. تولوزان را مـخود انتخاب کرد ولی بعد از مدتی اقامت در فرانسه به ایران بازگ

 در پزشکی مدرن ایران دانست. 

د. از سایر التحصیل شدکتر تولوزان فارغ نظر التحصیل دارالفنون میرزا ابوالحسن تفرشی تحتاولین پزشک فارغ

کما، الحالاطبا، نظامالاطبا، موتمناکبر نفیسی ناظمرد: میرزا علیـام بـورد را نـندین مـتوان چیـاگردان وی مـش

 الممالک ادهم. الدوله و لقمانمیرزا خلیل ثقفی اعلم

سالگی در تهران درگذشت و در گورستان  33 قمری در سن 1314برابر با  1983دکتر تولوزان سرانجام در سال 

 ها واقع در اکبرآباد دولاب به خاک سپرده شد.کاتولیک

اشاره کرد که به خط نستعلیق نصراله  "طرز جلوگیری و معالجه طاعون"توان به کتاب از آثار فارسی ایشان می 

توان به سخت کوشی وی اشاره میهای بارز تولوزان قمری در تهران چاپ شد. از ویژگی 1284تفرشی در سال 

ن، النهریکرد. ایشان امراض محلی را به دقت مطالعه کرده و در مورد وبا و طاعون علاوه بر ایران در هندوستان، بین

 قفقاز و ارمنستان تحقیقات زیادی انجام داد.
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چاپ و ارائه شده است. تولوزان این  1953دوره طب عمومی تولوزان با عنوان بررسی متاستاز در سال نامه پایان

توان وی را اولین فردی دانست که در کند. از این نظر مینامه را به ایران آورده و به ناصرالدین شاه تقدیم میپایان

انشجویان دارالفنون آموزش داده است. این کتاب طب مدرن مفهوم متاستاز را در ایران مطرح کرده و آن را به د

 (. 24ارزشمند در کتابخانه ملی ایران موجود است )

 

 زنوزی خانعبدالحسین میرزا

 میرزا نامی، علامه مرحوم فرزند او. آمد دنیا به شمسی 1245 در زنوزی الدولهفیلسوف خانعبدالحسین میرزا

  .بود خویش عصر در آذری نوآور اطبای و پزشکان اعیان از یکی و زنوزی، محمدحسن

مقدمات علوم قدیمه و طب را در تبریز آموخت، نویسد: دکتر عقیقی بخشایشی در کتاب مفاخر آذربایجان می

 شاه، طب جدید را تحصیل کرد. پسسپس به تهران رفت و از دکتر تولوزان فرانسوی، طبیب مخصوص ناصرالدین

 صفحه اول پایان نامه تولوزان در 

 کتابخانه ملی ایران
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و طبق اصول طب جدید به معالجه بیماران پرداخت. چون مردی متدین و  از مراجعت به تبریز، مطب باز کرد

کردند و از طریق او به طب جدید اعتماد کردند. اگر او نبود پرهیزگار و صاحب فضل بود، همه به وی مراجعه می

ه اشتهار لالدوالحکما و سپس با لقب فیلسوفاو ابتدا بعنوان رکن. کردطب جدید در تبریز، چندان پیشرفت نمی

ه به اندازه الدولهیچ یک از آثار فیلسوف. یافت و سپس، طبیب معالج محمدعلی میرزا ولیعهد قاجار مقیم تبریز شد

ی، المعارفمقبولیت و شهرت پیدا نکرد. این کتاب که به شیوه دایره مطرح الانظار فی تراجم اطباءالاعصار

ه سبب دقت و ظرافتی که در تدوین و نگارش آن صورت زندگینامه مشاهیر پزشکی و فلسفه را عرضه کرده، ب

گرفته، بسیار مورد توجه قرار گرفته است. بسیاری از پژوهشگران تاریخ پزشکی با اطمینان خاطر، به نکات عرضه 

  .کننداند و میجلدی )گرچه به طور کامل منتشر نشده است( استناد کرده 3شده در این کتاب 

 رساله مختصر النبض که به ابن سینا منسوب است، اگرچهسیریل الگود در کتاب تاریخ پزشکی ایران می نویسد: 

جمله ادوارد براون، حاکی از نبوغ ابن سیناست ولی اگر مقدمه آن درست باشد،  شناسان، ازبه نظر برخی از شرق

ه فرمانی از عضدالدوله دیلمی به من رسید ک»ه: کتاب مزبور نوشته ابن سینا نیست، زیرا در آن گفته شده است ک

در  ،«کتابی درباره نبض بنویسم، پس من این کتاب را از روی معلومات شخصی خود به رشته تحریر در آوردم

سینا دو سال داشت، بر طبق نظریه مندرج در کتاب مطرح دانیم که عضدالدوله وقتی فوت کرد، ابنحالی که ما می

بن مندویه  مسکویه یا ابوعلیبنالدوله، نویسنده این کتاب یا ابوعلیاطباءالاعصار نوشته فیلسوف الانظار فی تراجم

 .است

مطرح الانظار فی تراجم اطباء الاعصار که به ترتیب حروف تهجّی در سه مجلد تنظیم شده است و جلد نخستین  

رف آذربایجان به چاپ رسید. ولی متأسفانه به همت اداره معا مریق 1334آن از کلمه )الف( تا )ز( است در سال 

جلد دوم و سوم آن که از آرزوهای علمی مؤلف بود هنوز به چاپ نرسیده است و الحق کتاب بسیار مفید و نفیسی 

از دیگر آثار وی می توان به  .باشدباشد، طبق معرفی خویش مجلد سوم آن در مورد تراجم اطبای معاصر میمی

ای هالـشان رسـکرد که در نوع خود اولین رساله در سبب جذام و معالجه آن است. همچنین ای رساله الجذامیه اشاره

 الدوله یکی از پزشکان نامیدکتر عبدالحسین فیلسوفالادویه ناصری دارند. در خاتمه مفتاح آنفلوانزاورد ـدر م

بوده، در آن سمت نه تنها حقوق دریافت دار تبریز و مردی نیکخواه بود. او مدتی در تبریز ریاست بهداری را عهده

ل فّو پذیرایی ارباب رجوع و کمیسیون اطبّا را نیز که در زمان او معمول بود، خود متک هکرد، بلکه هزینه ادارنمی

از تبریز قطع علاقه نمود و به قم رفت و چند سالی نیز در آنجا بود و اداره مریضخانه و  عمر او در اواخر. بود

در آن سرزمین از مسی ش 1321 لمهاجرت نمود و در سا مشهد را بر عهده داشت تا عاقبت کار بهبیمارستانی 

  .(13) دنیا رفت
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مقدماتی این چند بیت شعر بخش پس از  ،در فلسفه پیدایش کتاب خود ،الانظاراو در آغاز کتاب مطرح

 آورد.آمیز را میحکمت

 حکمت آنست که از آن دل و جان پر نور است است طور دل قبس، حکمت و موسی همان انـج

 ثل جان چو عروسی است و حکمت زیورـبه م تـاس دور یـدسـق هـانـخ رمــزح ن،ـای یـب آن

 مت کوری است و حکمت خورشیدـنکر حکـم تـاس ذورـعـم ود،ـب دـورشیـخ نکرـم رـاگ ورـک

                 رسـچ مپُـو هیـرد تـر مُـکمت اگـحیـرد بـم تـاس مغفور یـکس چوـهم رـاگ ضوبمـمغ هـک وـک 

 

: العلم علمان»افزاید، علم طب شعبه ایست از حکمت و در فضیلت آن اخبار فراوان وارد شده است که سپس می

 در پایان مقدمات شعر نظامی را نیز آورده که گفته است:« ابدان علم الادیان و علم

 لمانـو ع لمـه: عـی کـود نبـرمـف انــم الادیـلـدان عـبالا علـم

 در ناف دو علم بسوی طبیب است تاس طبیب یا فقیه دو هر آن

جلد سوم از کتاب مطرح الانظار میرزا عبدالحسین زنوزی که به اهتمام میرهاشم محدث 

 تدوین شده است
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 دکتر محمد کرمانشاهی 

 به دیده  کرمانشاه در شمسی هجری 1214 سال در کرمانشاهی محمد دکتر

 به رسیدن از پس وی .بود شهر بنام تجار از زارع محمد پیر پدرش .گشود جهان

 نیدی علوم گیریفرا به ابتدا دوران آن محصلین از زیادی تعداد مانند تحصیل سن

 زا بعد و بازگشت کرمانشاه به مقدماتی آموزش از پس. گردید روانه اشرف نجف به منظور این برای و پرداخت

 ظورمن همین به و شد علاقمند جدید طب به فرانسه، زبان یادگیری و طب و فلسفه در تحقیق و مطالعه مدتی

 عمومی دروس نمودن سپری از پس زدنی مثال جدیتی با و قبول دارالفنون ورودی امتحان در و گردید تهران عازم

 پزشکان از عبدالباقی میرزا حاج مرحوم زمان این در وی اصلی استاد .شد مشغول طب رشته در تحصیل ادامه به

 عترج کرمانشاه به میرزا محمد دارالفنون مدرسه از شدن التحصیل فارغ از پس .بود مظفری و ناصری دوران بنام

 پایان از بعد .شد داده او به کرمانشاه ولایت در قرنطینه سرپرستی و سیسأت ماموریت دولت طرف از و نمود

 و درما بافت قالیچه جفت چند نفتی، یخچال دستگاه یک جمله از پدری ارثیه از حاصل اموال فروش با موریتأم

 رد و رفت فرنگ به فرانسوی تولوزان دکتر توصیه و راهنمایی مشورت، با موریت،أم ایام شده انداز پس حقوق

 علاقه و عطش و سرشار استعداد و هوش جهت به محمد میرزا .نمود نامثبت پاریس دانشگاه در و فرانسه کشور

 انشجویاند ترینبرجسته از یکی به و گرفت قرار خود استادان ویژه عنایت و توجه مورد جدید علوم یادگیری به وافر

 با مزبور دانشکده از شمسی هجری 1259 سال در نامهپایان گذراندن با و فراوان کوشش با سرانجام. شد تبدیل

 ماندن ایبر فرانسوی استادان تمایل علیرغم کرمانشاهی محمد دکتر. گردید التحصیلفارغ ممتاز رتبه و موفقیت

 نیازمند مارانـبی و نانـموطـه به دمتـخ تمایل و تیـپرسس وطنـح هتـج به سامان آن در خدمت و پاریس در

 ستریا به معلمی سمت حفظ با مدتی از پس درخشان خدمات جهت به کرمانشاهی محمد دکتر. بازگشت ایران به

 پزشکان زا یکی بعنوان دوره همین در و گشت منصوب سرتیپی منصب به و انتخاب تهران سینای ابن بیمارستان

 با ار پزشکی میکروسکوپ که است شخصی اولین کرمانشاهی محمد دکتر .گردید منصوب قاجار شاه مخصوص

 دانشجویان به را خون هایسلول جدید وسیله این با که است دانشمندی اولین او همچنین. آورد ایران به خود

 .داد نشان پزشکی
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 تادگیایس و ستیزی ظلم دموکراسی، اصول با آشنایی و اروپا در تحصیل هاسال جهت به کرمانشاهی محمد دکتر 

 دانش و آموزش از مانع که خرافات و اوهام برابر در مقاومت و یکسو از قاجار شاهان حکومت استبداد برابر در

 موجب هادرگیری این سرانجام و گرفت قرار وقت مقامات مهریبی دیگر، مورد سوی از گردیدمی جدید پزشکی

 شینینخانه از پس وی .شود گرفته پس او باز از دولتی مناسب اکثر و محروم دارالفنون مدرسه در تدریس از تا شد

 اشتغال نیز علاقمند دانشجویان آموزش به بیماران درمان بر علاوه تهران در خود مسکونی منزل و مطب محل در

 نوندارالف مدرسه در پزشکی دانشجویان آموزش برای متعدد جزوات تألیف بر علاوه کرمانشاهی محمد دکتر .داشت

 تابک جمله از هاکتاب آن از برخی که نمود ترجمه فارسی به را زیادی هایکتاب فرانسه زبان به تسلط جهت به

  .گرفتمی قرار دانشجویان و پزشکان استفاده مورد هاسال تا( الاطفال امراض)کودکان  بیماری

 :نویسدمی "طفالالا امراض "کتاب ابتدای در وی

 سفهفل خاصه علوم و فنون اغلب ایران در که پس آن از محمد، میرزا المولد کرمانشاهی روزگار پریشان بنده این"

 و مارستانات و مرضی دیدن و جدید علوم تکمیل و بینش ازدیاد و دانش مزید محض ،بردم پایان به را طب و

 ایشرذمه آنکه تا بود مقدور غیر و ممنوع ایران در که یدی اعمال سایر و حیوانات و انسان نعش کردن تشریح

..... .دارد تصمیم را اروپا عزیمت شود، من هموطنان و دینی برادران و مسلمانان عامه عاید آن نتیجه که آید بدست

 را علم شانزده و نموده اقامت پاریس شهر علیه هایخانه مریض در و علمیه مدارس در بعید زمانی و مدید عهدی

 در و داده امتحان عملاً و علما عالیقدر، علمای و مدرسین و نامدار حکمای و معلمین حضور و انجمن در جدا جدا

 هب فرانسه بهیه دولت وزارت جانب از دکتری منشور که آنگاه تا نموده اخذ کفایت و لیاقت اجازه و سرخط هریک

  ".شد داده اینجانب

 آموزش دردمند، بیماران مداوای به همچنان خود پربار عمر روزهای آخرین تا کرمانشاهی محمد دکتر استاد

 1324 المبارک رمضان سوم بیست روز در سرانجام اینکه تا بود. مشغول همکاران اشکالات رفع و دانشجویان

 و گفت لبیک را حق دعوت تهران در سالگی یک هشتاد و سن در شمسی هجری 1293 با مطابق قمری هجری

 در بزرگ مرد این آرامگاه .گردید خاموش مرز و بوم این مفاخر از یکی سانبدین و کرد تسلیم آفرین جان به جان

اسی طب نوین در ایران توسط دکتر محمد ـشنرمـکه اولین کتاب س توان چنین ادعا کردمی .دارد قرار بابویه ابن

ابل حیوانیه ق مایعات سایر و قرابادینی سرم بیان در رساله"کرمانشاهی ترجمه و تألیف شد. این کتاب به نام 

 های درسی آن زمان بود که در سالیکی از کتاب "علاج دیفتری"تألیف شد. کتاب دیگر ایشان تحت نام  "تزریق

 (. 13شمسی هر دو کتاب مذکور چاپ شد ) 1239
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 مایعات سایر و قرابادینی سرم بیان در صفحه اول از رساله

 حیوانیه قابل تزریق اقتباس 

 حسین عزیزیدکتر محمداز مقاله 

 

 

 

 

 

 

 

 

حیوانیه قابل تزریق  مایعات سایر و قرابادینی سرم بیان در چهار صفحه از کتاب رساله

 در مورد تولید آنتی توکسین و تشخیص دیفتری 

 حسین عزیزیاقتباس از مقاله دکتر محمد
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 کوبی در ایران آبله

نویسد: آبله در مرگ و میر فراوان کودکان و در پولاک در کتاب سفرنامه خود به ایران در مورد آبله چنین می

کند که در اثر آبله در اصفهان در سال اساسی برعهده دارد. وی اشاره مینتیجه در تقلیل جمعیت سهم اصلی و 

کودک جان خود را از دست دادند. احتمالاً اولین بار در ایران دکتر جوکس انگلیسی  911قمری بیش از  1235

 یافت. کوبی اطفال نمود و با مخالفت دولت ایران ادامه نقمری در بوشهر اقدام به آبله 1219در حوالی سال 

قمری توسط پزشکان با موفقیت انجام  1229کوبی اطفال در سفارت انگلستان در سال اولین بار در تهران آبله

کردند ولی این عمل با مخالفت اطبای ایرانی متوقف شد. کوبی میشد که مردم داوطلبانه کودکان خود را آبله

که از آبله کوبی رایگان راضی و خشنود بودند. در همین های فقیری بودند کننده از خانوادهظاهرا افراد مراجعه

زمان، دکتر جان کورمیک، فرزندان عباس میرزا را آبله کوبی کرد. پس از اینکه عباس میرزا از این عمل اطمینان 

یافت به دکتر حاجی بابا افشار دستور داد که با یادگیری این عمل از دکتر کورمیک آبله کوبی را در بین رعایا 

 اولین افشار بابا میرزا به ملقب افشار بابا ایج سازد و بطور رسمی اولین آبله کوبی در تبریز انجام شد. حاجیر

 نگلستانا به دولتی بورس با تحصیل برای میرزا عباس دستور به که است فرنگ کرده تحصیل ایرانی دانشجوی

 محمدشاه بعدها و السلطنهنایب مخصوص پزشک ایران به بازگشت از پـس او. دید پزشکی آموزش و شد اعزام

  .بود قاجار

مور ترجمه و گردآوری أمیرزا، دکتر عبدالصبور خویی را معباس نـای بر لاوهـع

کوبی کرد. این رساله به همت علی پسر حاجی محمد ای در مورد آبلهرساله

صفحه با حروف سربی در تبریز  54حسین تبریزی معروف به امین الشرع در 

 کوبی در ایران است. بطبع رسید و اولین کتاب در مورد آبله

میرزا عنوان رساله بنام فتحعلی شاه قاجار است، در دیباچه پس از مدح عباس

آبله گاوی و سبب وصول این اختراع  کوبی با مایهدر کیفیت ایجاد و اختراع آبله

د و در باب اهتمام و اصرار ـکنیـث مـس به ایران بحـملکت انگلیـجدید از م

کوبی که چگونه برای رفع وحشت مردم و تشویق و السلطنه به تعمیم آبلهنایب

بوسیله حاجی بابا در اطفال  ها ابتدا در اولاد خود و امیرزادگان این عمل جدید را بکار برده و بعداًجلب رغبت آن

 وید. گرعایا و توده مردم اجرا نموده است به تفضیل سخن می

 عباس میرزا
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 نویسد: می دکتر خویی

نفر، و از دارالصفای خوی  15541های او و از محال و قریه نفر تخمینا،ً 25111 و خارجاً از دارالسلطنه تبریز داخلاً

نفر، و از  1111نفر، و از محال ارونق  5133نفر، و از مراغه  4125نفر، و از ارومیه و اطراف او  9214و دهات او 

نفر، خلاصه از کل بلاد آذربایجان و قری و قصبات او قریب هشتاد هزار نفر طفل را با  19111او سنندج و توابع 

  اند.مایه آبله گاوی آبله زده

کوبی به این صورت بود که جراحت آبله گاوی را برداشته و در عضوی از اعضای اطفال سالم تلقیح کرده که آبله 

 گرفت. شده و طفل دیگر آبله نمی بعد از چند روز موجب بروز دمل های کوچک

ازی سامیرکبیر علاوه بر این که بنیانگذار اصلاحات اجتماعی و سیاسی در ایران بود، نقش بسزایی در اجرای ایمن

 1231 دی 21:درگذشته اراک، روستای هزاوه1194: زاده)فراهانی  خانتقیمحمد داشت. میرزادر برابر آبله 

 همسر امیرکبیر. بود قاجار شاهناصرالدین زمان در ایران هایصدراعظم از یکی ،امیرکبیر به مشهور( کاشان

 مینپنج قاجار، شاهمظفرالدین با الملوکتاج دخترش ازدواج سبب به و بود قاجار شاهناصرالدین خواهر الدوله،عزت

 (.23) رودمی شمار به نیز شاهمحمدعلی ایشان، ششمین بزرگ پدر قاجار، دودمان از پادشاه

 لاحاتنویسد:  اصمی "امیرکبیر یا قهرمان مبارزه با استعمار"اکبر هاشمی رفسنجانی در کتاب اله علیمرحوم آیت

 امیر صدارت مدت. شد دنبال او کوتاه صدارت پایان تا و گشت آغاز صدارت به وی رسیدن از پس اندکی امیرکبیر

 به نو هایفناوری و دانش آموزش برای که بود دارالفنون گذاربنیان وی. بود( ماه سه و سال سه) ماه 38 کبیر

 آید.می شماربه وی کارهای جمله از اتفاقیه وقایع روزنامه انتشار چنینهم. شد گذاریپایه تهران در او فرمان

 به ینف حمام در شد، تبعید کاشان به و برکنار خود جایگاه از شاه اطرافیان دسیسه با که این از پس امیرکبیر

 همراه که سیانگلی نینگ بی .استشده سپرده خاک به کربلا شهر در وی پیکر. رسید قتل به شاهناصرالدین دستور

 گنینبی. است کرده توصیف هوشمند و تنومند و درشت فردی را وی کرده ملاقات را امیر انگلیس مختار وزیر

 رامی پهلوانی از. است مطلب همین یدؤم نیز وی درشت و قوی اندام و بوده کشتی اهل جوانی در امیر نویسدمی

 هایشمنشی به و بود جبه امیر لباس. بود ورزش ترینرایج وی زمان در زورخانه ورزش اما نیست دست در اطلاعی

 طلاحاص به نوع از و بلند وی موهای و گذاشتمی سر بر بلندی کلاه امیر. کنند تن به جبه بود داده دستور زنی

 است یانایران بارز صفت که دوستی پول نویسدمی هایشگزارش از یکی در انگلیس مختار وزیر. بود نخواب پاشنه

 شیاتری پلاک دکتر. دانستندمی فساد قابل غیر و اطمینان مورد فردی را وی همه. ندارد راهی امیر در وجه هیچ به

  شد. کشتنش خرج همگی گرفتنمی و دادندمی امیر به که هاییپول: نویسدمی
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دولت ایران برای واکسن زدن به فرمان امیرکبیر آغاز شد. در آن برنامه،  قمری، نخستین برنامه 1244در سال 

کوبی به امیر کبیر خبر دادند که کردند. اما چند روز پس از آغاز آبلهکوبی میکودکان و نوجوانان ایرانی را آبله

 ها در شهر شایعه کردهویژه که چند تن از فالگیرها و دعانویسند واکسن بزنند. به خواهآگاهی نمی مردم از روی نا

  .شودیافتن جن به خون انسان میبودند که واکسن زدن باعث راه 

 

 

 

 

 

 امیرکبیر

 ی کهدرنگ فرمان داد هر کساند، امیر بیهنگامی که خبر رسید پنج نفر به علت ابتلا به بیماری آبله جان باخته

 کرد که با این فرمان همهحاضر نشود آبله بکوبد باید پنج تومان به صندوق دولت جریمه بپردازد. او تصور می

ها و نادانی مردم بیش از آن بود که فرمان امیر را بپذیرند. شماری کوبند. اما نفوذ سخن دعانویسمردم آبله می

موران در ـأعه مـکوبی سرباز زدند. شماری دیگر هنگام مراجهکه پول کافی داشتند، پنج تومان را پرداختند و از آبل

الاول به امیر اطلاع دادند که روز بیست و هشتم ماه ربیع .رفتندشدند یا از شهر بیرون میهان میـبارها پنـآب ان

 دوزی را کهاند. در همان روز، پاره شهر تهران و روستاهای پیرامون آن فقط سیصد و سی نفر آبله کوبیده در همه

فرزندش از بیماری آبله مرده بود، به نزد او آوردند. امیر به جسد کودک نگریست و آن گاه گفت: ما که برای نجات 

کوب فرستادیم. پیرمرد با اندوه فراوان گفت: حضرت امیر، به من گفته بودند که اگر بچه را آبله هایتان آبلهبچه

ای د: وای از جهل و نادانی، حال، گذشته از این که فرزندت را از دست دادهشود. امیر فریاد کشیبکوبیم جن زده می

باید پنج تومان هم جریمه بدهی. پیرمرد با التماس گفت: باور کنید که هیچ ندارم. امیرکبیر دست در جیب خود 

قیقه پرداز چند دگردد، این پنج تومان را به صندوق دولت بنمی کرد و پنج تومان به او داد و سپس گفت: حکم بر

دیگر، بقالی را آوردند که فرزند او نیز از آبله مرده بود. این بار امیرکبیر دیگر نتوانست تحمل کند. روی صندلی 

نشست و با حالی زار شروع به گریستن کرد. در آن هنگام میرزا آقاخان وارد شد. او در کمتر زمانی امیرکبیر را در 

رسید و ملازمان امیر گفتند که دو کودک شیرخوار پاره دوز و بقالی از بیماری حال گریستن دیده بود. علت را پ
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کردم که میرزا احمدخان، پسر امیر، مرده است اند. میرزا آقاخان با شگفتی گفت: عجب، من تصور میآبله مرده

 چهنه، برای دو بگرید. سپس، به امیر نزدیک شد و گفت: گریستن، آن هم به این گوهای میکه او این چنین های

ن شما نیست. امیر سر برداشت و با خشم به او نگریست، آنچنان که میرزا آقاخان از أشیرخوار بقال و چقال در ش

هایش را پاک کرد و گفت: خاموش باش. تا زمانی که ما سرپرستی این ملت را بر ترس بر خود لرزید. امیر اشک

اند آقاخان آهسته گفت: ولی اینان خود در اثر جهل آبله نکوبیده عهده داریم، مسئول مرگشان ما هستیم. میرزا

امیر با صدای رسا گفت: و مسئول جهلشان نیز ما هستیم. اگر ما در هر روستا و کوچه و خیابانی مدرسه بسازیم 

از  من ها اولاد حقیقی من هستند وکنند. تمام ایرانیها بساطشان را جمع میو کتابخانه ایجاد کنیم، دعانویس

 (. 29) گریم که چرا این مردم باید این قدر جاهل باشند که در اثر نکوبیدن آبله بمیرنداین می

 

 

 

 

 

 

 

 های دارالفنون، اقتباس از کتاب خاطرات دکتر مهدی قدسییکی از کلاس

 

 ضمن داشت، اروپا به مسافرتی قاجار شاهاحمد که 1289 و 1283 هایسال در

 توانستی از دیدار را به روز یک وی یش،بازدیدها برنامه در فرانسه، کشور از بازدید

  اختصاص داد. پاریس پاستور

 پزشک (تبریزی ادهم لقمان حسنمحمد) الدولهحکیم دکتر بازدید این در

 فعالیت و مؤسسه این علمی کارهای مشاهده ضمن. بود او همراه مخصوص

 لقمان حسنمحمد دکتر  مختلف، هایواکسن و رمـس یهـهـت هایشـبخ و شخیصیـت هایشگاهـآزمای

 ادهم
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 ابهیمش مؤسسه تأسیس جهت لازم اقدامات دستور و گرفت قرار ایران پادشاه توجه مورد پاستور انستیتو خدمات

 از هیئتی( 1289 و 1283)1818 سال اکتبر در دستورات این براساس. شد صادر الدولهحکیم دکتر به ایران در

 به ایران انستیتو تأسیس برای 1پاستور پائول امیل رو انستیتو وقت رئیس مذاکره منظور به ایران دولت طرف

امیل رو کاشف سرم ضد دیفتری  .آورد عمل به را لازم مذاکرات و ملاقات پاریس رو درامیل  دکتر با و رفت پاریس

 و جانشین پاستور بود.

 قتو رئیس الدولهلقمان دکتر صلح، کنفرانس در ایران دولت نمـاینده الملکذکاء از بود مرکب هیئت اعضای

 مورد ایران نمایندگان درخواست. شاهزاده مخصوص پزشک معتمد محمودخان دکتر و تهران پزشکی دانشکده

منار  دکتر نام به را خود همکاران از یکی روامیل  دکتر و گرفت قرار 2کالمت دکتر تأیید و روامیل  دکتر قبول

 یافتخار رئیس بعنوان 3لگرو پرفسور بعداً و ساخت مأمور پاستور انستیتو تأسیس امر در مطالعه و منظور این برای

 شد. انتخاب ایران پاستور انستیتو

 اولیای و ایران نمایندگان بین لازم نظرهای تبادل و مفصل مذاکرات از پس

 مسؤلیت این قبول با منار دکتر 1821 آوریل در سرانجام پاریس، پاستور انستیتو

لاس درس ـاگرد اول کـلازم به ذکر است که دکتر منار ش .گردید ایران عازم

شناسی را در پاریس سپری کرده ود و دوره عالی میکروبـرو بیل ـامور ـروفسـپ

 گردید 1288 کودتای به منجر که بود نابسامان بسیار ایران وضع زمان آن در بود.

 وقت، اهپاش دستور به اینکه تا گذراند تکلیفی بلا در را مدتی منار دکتر نتیجه در و

 ایرانیان از ایعده با شدن آشنا و گمرکات عواید محل از پول مبلغی دریافت با و

 داشتند، را ایشان با همکاری و کمک شایستگی که افرادی و همکاران برخی و

 مرحوم باغ) کنونی استخر خیابان در ایاجاره محل در را ایران پاستور انستیتو

 . نمود آغاز را خود فعالیت و تأسیس( سمیعی مدبرالدوله

 والقاسماب دکتر ؛نمودند یاری را او و داشته منار دکتر با کیـنزدی مکاریـه کار به شروع بدو از که افرادی جمله از

 به یهمگ که بودند دولتشاهی تیمور و آبادینجم احمد ترـدک مشعوف، حسین دکتر پویا، یحیی دکتر بهرامی،

 .بود ذیقیمت بسیار منار دکتر برای افراد این همکاری و اندپیوسته حق رحمت

                                                           
1 paul emile roux 
2 Calmette 
3 Legroux 

کاشف  پائول امیل رو

 سرم ضد دیفتری
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 موقتی هایمکان در را خود هایبخش منار دکتر که اولیه هایسال همان در

 عبدالحسین نمود،می فعالیت به آغاز و دادمی سامان و سر ایاجاره و

( یرانا پاستور انستیتو فعلی محل) آب، با مشجری زمین تبریزی فرمانفرمائیان

 راختیا در نیاز مورد ساختمان برای پول لازم مقدار و کرد پاستور انستیتو وقف

 شتملم امر بدو در پاستور انستیتو هایآزمایشگاه. داد قرار ایران پاستور انستیتو

 با مبارزه و اپیدمیولوژیک مطالعات آزمایشگاه طبی، تشخیص آزمایشگاه بر

 زیمرک بالاخره و آبله واکسن تهیه قسمت و شیمی آزمایشگاه واگیر، هایبیماری

 ترسدس در و کردندمی وارد پاریس پاستور انستیتو از که بود انسانی هایواکسن برخی و هاسرم نگهداری برای

با پشتکار  پاستور و انستیتو در ایران دولتی مجهز طبی تشخیصآزمایشگاه  اولین حقیقت در. گذاشتندمی بیماران

های آبله، حصبه و وبا را نام برد. همچنین دکتر منار توان تهیه واکسناز اقدامات وی می .شد تشکیل دکتر منار

ش تهیه واکسن هاری را آموزش ببیند و در نتیجه دکتر بهرامی را به پاریس فرستاد تا در نزد پروفسور لگرو رو

 موفق به تولید این واکسن در انستیتو پاستور ایران شدند. 

 

 دکتر مرحوم نزدیکش همکار و کرد ترک را ایران سال پنج از پس منار دکتر

( 1313)1825 سال در. گرفت عهده به را پاستور انستیتو کفالت بهرامی ابوالقاسم

 مورأم کراندل دکتر نام به پاریس از فـرانسوی متخصص یک منار دکتر جای به

-یشرفتپ مبنای بر را پاستور انستیتو هاییتـفعال. دـش ایران پاستور ستیتوـان اداره

 ایرانی همکاران کمک با بود شده فرانسه در متخصصین نصیب که ایتازه های

 دکتر مرحوم قدسی، مهدی دکتر مرحوم رامی،ـبه ترـدک ومـرحـم هـجمل از ودـخ

 دکتر مرحوم آبادی،نجم احمد مرحوم مشعوف، دکتر مرحوم میردامادی، حسن

 باعث همکاری این و داد توسعه دیگر ایعده و دولتشاهی تیمور مرحوم و وارطانی

 کراندل ردکت. یابد بیشتری گسترش پاستور انستیتو خدمات و فعالیت دامنه که شد

 مشعوف حسین دکتر مرحوم بار این و درگذشت تهران در( 1312)1834 سال در

 لگرو فسورورپ پاریس، پاستور انستیتو طرف از ،بعد سال یک. شد کار مشغول و انتخاب پاستور انستیتو کفالت به

  فرمانفرمائیان عبدالحسین

 جوزف منار

اولین رئیس فرانسوی 

 انستیتو پاستور ایران
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 کار مشیطخ تعیین و سرکشی برای بار سه دو سالی شد قرار و تعیین ایران پاستور انستیتو علمی مدیر بعنوان

 زیر استورپ انستیتو ایشان غیبت مدت در و بگیرد نظر زیر دور از را پاستور انستیتو امور و نماید مسافرت ایران به

 و هرامیب دکتر و کرد سفر ایران به بار چند لگرو فسوروپر دوم المللیبین جنگ آغاز تا. باشد بهرامی دکتر نظر

 .دادندمی ادامه پاستور انستیتو اداره به همچنان همکارانش

 

 دوم جهانی جنگ اثر بر( 1323 تا 1313) 1845 تا 1838 هایسال از

 این و شد قطع پاریس پاستور انستیتو با ایران پاستور انستیتو رابطه

 همکاری با قدسی مهدی دکتر معاونت و بهرامی دکتر ریاست به مؤسسه

 کلی طور به. داد ادامه خود هایفعالیت به همچنان ایرانی کارمندان دیگر

 و محدود خیلی هاآزمایشگاه تعداد که جنگ از قبل هایالـس در

 بهداشتی لئمسا اکثراً دادنمی را کشور احتیاجات کفاف هاآن هایفعالیت

 و بهداشت وزارت) مملکتی صحیه کل اداره مسؤلیت حوزه در که کشور

 که شدمی فصل و حل ایران پاستور انستیتو طریق از ودـب( وقت درمان

 توانستی و بود کشور هایقرنطینه بهداشتی بررسی هافعالیت آن از یکی

 دکتر احیاءالملک، دکتر) مملکتی کل صحیه وقت رؤسای هایجدیت و مساعی و امر مسؤلان همت به پاستور

 نحو هب کشور در را وبا خصوص به واگیر هایبیماری با مبارزه( الملکلقمان دکتر و امیراعلم دکتر السلطنه،احیاء

 دکتر مرحوم مساعی شد تشکیل نیز بهداری وزارت بهداشت مؤسسه که بعد به 1315 سال از و داد انجام احسن

 .بود مؤثر و قیمت ذی بسیار خدمات اینگونه اجرای در مذکور مؤسسه در همکارانشان و مشعوف

 نوچهرم دکتر تازه، هایبخش تأسیس و ایران پاستور انستیتو توسعه منظور به دوم، جهانی جنگ خاتمه از سـپ

 و یلاتتشک در نظر تجدید برای هیئتی تا آورد عمل به دعوت پاریس پاستور انستیتو از وقت بهداری وزیر اقبال

 .شود اعزام ایران به پاستور انستیتو تازه مشیخط تعیین

 انستیتوپاستور شورای رئیس رادو والری پاستور پرفسور سرپرستی به( 1324)1844 اوت 12 در هیئت این

 داری،به وزارت اولیای معیت در و شدند تهران وارد پاستور انستیتو هایبخش رؤسای از تن چند عضویت و پاریس

 بیست جشن در هنگام این در و آوردند عمل به را لازم مطالعات تهران پزشکی دانشکده و سرخ خورشید و شیر

 نامهقتـوافـم 1844 اوت 25 اریخـت در. نمودند شرکت نیز ایران پاستور انستیتو تأسیس سال پنجمین و

 این قیقتح در و رسید امضاء به ایران پاستور انستیتو و پاریس پاستور انستیتو بین فنی و میـعل هایمکاریـه

 دکتر رنه لگرو
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 توانستی توافق این براساس. بود رسیده امضاء به قبل سال 25 در که ایاولیه نامهموافقت بر بود متممی نامهموافقت

 بهداری روزی ریاست به پاستور انستیتو عالی شورای یک نظر زیر و شد مستقل اداری و مالی نظر از ایران پاستور

 پاستور تیتوانس بخش رئیس بالتازار ماسل دکتر نام به فرانسوی متخصصین از یکی و نمود آغاز را خود فعالیت وقت

 .شد کار مشغول و انتخاب ایران پاستور انستیتو ریاست به بود کازابلانکا

 پزشکی، بهداشتی، خدمات زمینه در ایتازه هایفعالیت ایران پاستور انستیتو جدید، برنامه براساس

 در جدید هایساختمان. شد محل همان در جدید ساختمان کار به دست و کرد آغاز تحقیقاتی و اپیدمیولوژیک

 اریسپ پاستور انستیتو شورای رئیس رادو والری پاستور پروفسور شرکت با مراسمی، طی 1333 سال ماه فروردین

 ژورژ فسورپر و فرانسه خارجه امور وزارت فنی و فرهنگی امور رئیس کازابلانکا پاستور انستیتو رئیس سیدو ژورژ و

 هگاـدانش داری،ـبه وزارت میـعل هاییتـخصـش از زیادی عده و تهـران در فرانـسه سفارت یاعضا و سفیر بلان

 به پاستور انستیتو در و بود ایران در 1345 سال تا بالتازار دکتر. گردید افتتاح کشور دیگر هایخصیتـش و تهران

 خدمت مشاور سمت به بعداً ولی بود او عهده به 1341 سال تا پاستور انستیتو ریاست. دادمی ادامه خود خدمت

 بخش یرؤسا ترینقدیمی از یکی و داشت را پاستور انستیتو معاونت سمت قبلاً که قدسی مهدی دکتر و کردمی

 گسترش به رو چنانهم تأسیس بدو از ایران پاستور انستیتو فعالیت شد. انتخاب انستیتو ریاست به بود انستیتو این

 خدماتی، هایفعالیت بر علاوه خود خدمت سال 91 دوران در مؤسسه این مختلف هایبخش مسئولین و رفتمی

 مقالات و الاترس و پرداخته نیز علمی مطالعات به انسانی، مختلف بیولوژیکی مواد تهیه و اپیدمیولوژیک بهداشتی،

 همکاری جهانی بهداشت سازمان با ایمنطقه بهداشت مسائل بسیاری درباره علاوه به و داده انتشار متعددی

 .اندآورده عمل به نزدیکی

 

  پاستور مؤسسه نامهوقف

  نبیه علی والصلوۀ لولیه بعدالحمد -الخفیات و السرائر علی المطلع و النیات و الضمائر علی هوالواقف

 طهران خاصه ایران هخط در مزمنهه مسری امراض بعض است هجری چهاردهم قرن که اخیر عصر این در چون

 الیـاه آنه ب احتیاج شدت و خارجهه ب محتاج تزریقیه مواد برای و تزریق هبوسیل آنها علاج غالباً که یافته شیوع

 معالج هک باشد الوجودقلیل و کمیاب یا نباشد بآن دسترس اوقات بعض در که باشد بسا و کرده مشکلات دچار را

 الحسینعبد ،شود نفوس هلاکت و تلفاته ب منجر بالاخره و العلاجضعف که افتد به مخاطراتی مریض و مضیقهه ب

 ننخستی علاجیه وسائل شدن فراهم در آنها امر تسهیل و خاک و آب این اهالی احتیاج رفع محض فرمانفرما میرزا

 ائلوس و عمومی آسایش اسباب درجه یک تا الله لمرضات طبعاً که گماشت همت و فرمود تصمیم که بود کسی
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 ارروزگ صفحه در خیر اثر این و شوند معالجه الوسائل قرب با که نماید فراهم تخت پای همین در را آنان هعلاجی

 مشاوره و مذاکره موضوع این در دولت هیئت با مقدمه و گردد ایشان هاخرویه ذخیر که بماند یادگار به ایشان از

 ملکی اراضی از له معظم والای حضرت که شد این هم نتیجه وقرار گرفت  تصویب و تحسین موردو  ه،نمود

 و اجزا و عملجات مسکن و محل از آن هلازم هابنی که نماید تعیین پاستور همؤسس برای را محلی یک خودشان

 ازملو و اسباب و تزریقیه مواد که شود ساخته بنا آن در مؤسسه رئیس و دکتر خانه و مقدور بقدر مستخدمین

 هیهت محل آن در هاآن امثال و سوزاک و سفلیس و هاسگ گزیده و دیفتری و وبا و طاعون و آبله قبیل از تلقیحیه

 این از پس و برساند آن بنای به مصرف خود مال از والا حضرت شخص هم تومان هزار ده مبلغ و شود تدارک و

 مـسی در که را هرانـط آبادحسن محله در واقعه باغ از مقداری والا حضرت دولت هیئت تصویب و مشاوره

 خریداری خود همشیره السلطنهنجم حاجیه علیه سرکار از( 1324) چهار و بیست و سیصد و یکهزار انیـالثعـربی

 از( 1341) یک و چهل و سیصد و یکهزار ذیقعده سلخ در که مرقوم باغ وصل اراضی از مقداری ضمیمهه ب نموده

 حاجیه باغ اینکه مناسبته ب و نمود معین مؤسسه این محل برای فرموده ریداریـخ درسکیـفن دـسی ورثه

 سیصد و هزار یک رجب سلخ در کوثریه قنات ازمجرای هفت گردش در ساعت چهار انضمامه ب را ایالسلطنهنجم

 خود صغیر دو فرزند میرزا منوچهر و میرزا صباره ب صلح جداگانه نامه مصالحه موجبه ب (1334) چهار و سی و

 را صالح آن نخست بود داشته مقرر خود شخص برای بالمباشره مزبور تاریخ از ساله ده هم آنرا فسخ خیار نموده

 تملکیه ب و نمود فسخ باغ آن راضیه اب نسبت بود شده مقرر و شرط نامهمصالحه در که خصوصیاتی همانه ب

 . داد اعادت خود

 و پانصد و هزار یک مساحت و مرقوم باغ اراضی از گره شش و ذرع شصت و نهصد و هزار هشت موازی سپس

 رهـگ شـش و ذرع پنج و پانصد و هزار ده جمعاً که را فندرسکی سید ورثه از ابتیاعی زمین از ذرع پنج و چهل

 و عمارت درب که الدولهنصرت خیابانه ب جنوباً حدی. است ذیل قرار از آن مجموع حدود و شودمی ضروبـم

  است. خیابان همان در فرمانفرما والا حضرت خود سابق مسکونی هایباغ

 قدارم یک و فرموده خریداری فندرسکی سید ورثه از که فرمانفرما والا حضرت خود ملکی اراضیه ب شمالاً حدی

 حاجیه باغ بقیه که فرمانفرما خود ملکی راضیه اب شرقاً حدی - شده پاستور محل جزء فوق شرحه ب آن از

 ملکی اطلس باغه ب غرباً حدی - فندرسکی ورثه از ابتیاعی اراضی از قسمتیه ب هم مقداری و استای السلطنهنجم

 صتخصی مؤسسه این محل برای - شهر خندقه ب و کرده صلح میرزا الدیننظام صبیه دوه ب که الدولهعزت خانم

 حضرت هم را الذکرفوق تومان هزار ده مبلغ و نباشد مسطوره مؤسسه لازمه ابنیه از بعض مساحت این در و داد

 ضمیمهه ب مزبوره وزارت مورینأم توسطه ب و عامه فواید وزارت باستحضار و دادند خود مال از القرارحسب والا

  .رسید آنجا ابنیه بنائی مصرفه ب دولت تومان هزار پانزده
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 اداره و اوقاف وزارت برای و اندخواسته پاستور مؤسسه نامهوقف در متعدد نسخ مالیه جلیله وزارت اینکهه ب نظر

 (29و  13) "فرمانفرمائیان میرزا عبدالحسین" .رساندم طبعه ب را نامهوقف لذا بود لازم نیز صحیه محترم

 

 

با واکسن تولیدی انستیتو  BCGواکسیناسیون 

 5721پاستور ایران 

عکس از کتاب ماجراجوی طاعون بالتازار تألیف ژان 

 منبورگ اقتباس شده است
 

 

 

 

 

 

 

 

 5791انستیتو پاستور ایران شورای عالی 

تر منوچهر شاهقلی )وزیر بهداری(، دکتر مهدی قدسی )رئیس پاستور(، ـت: دکـف اول از راسـردی

 های عفونی(، دکترحسن مرشد )معاون وزیر بهداری(دکتر منوچهر اقبال )استاد بیماری
 

)رئیس دانشکده بهداشت(، قیه ـتر فـت(، دکـتاد بهداشـقی )اسـت: دکتر باسـردیف دوم از راس  

   دکتر کاوه )رئیس انستیتو رازی(، دکتر فتحی )دبیر شورا(، دکتر شفا )استاد باکتریولوژی(

 اقتباس از کتاب تاریخچه پاستور تألیف دکتر مهدی قدسی
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  بالتازار مارسل دکتر

 ، مـرگ1819 فوریه 13 زاده Marcel Baltazard فرانسوی به بالتازار مارسل

 شناسی،ایمنی شناسی،شنـاسی، میکربانگـل علـوم مـحقـق، 1831 سـپتامبر اول

-بیماری زمینه در هایشفعالیت خاطر به او. بود فرانسوی پزشک و شناسیواکسن

 . باشدمی معروف هاری و طاعون

 دکتر صبار فرمانفرمائیان، فرزند واقف انستیتو پاستور ایران،

پزشک سازمان بهداشت جهانی   

 ، 5729جشن بیست و پنجمین سال تأسیس انستیتو پاستور ایران 

 قدسی مهدی دکتر تألیف استور  تاریخچه کتاب از اقتباس
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 آن از پس و داشت بعهده را تهران در ایران پاستور انستیتو ریاست 1841 الی 1844 هایسال بین در بالتازار

 از پس و کرد زندگی ایران در سال 13 تقریبا بالتازار. شد پاریس پاستور انستیتو در گیرشناسیهمه بخش رئیس

 سالگی 43 سن در اینکه تا داد ادامه 1344 سال تا قدسی مهدی دکتر اش،ایرانی همتای با را خود همکاری آن

 درگذشت.

 فرستاده رانای کبودرآهنگ شهرستان اکنلو روستای در مأموریتی به پزشکی تحقیقات انجام برای بالتازار پروفسور

 همکاری با و آمد ایران به فرانسه از 1332 سال در طاعون شیوع موج سومین با همزمان فرانسوی پروفسور این. شد

 در قراگزلو جمشید نام به خیر فرد یک مالی حمایت با را ایران پاستور انستیتو تحقیقاتی پایگاه ایرانی پزشکان

 تحقیقاتی با توانست و شد مشغول منطقه این در مختلفی هایآزمایش به و کرد سیسأت کبودراهنگ اکنلو روستای

 .کند کنریشه را طاعون بیماری بود، داده انجام که

 تتحصیلا پایان از پس .بود او اقدامات دیگر از هم سل و آبله بیماری علیه جمعی واکسیناسیون سازماندهی 

 در. کرد شروع پاریس در پزشکی رشته در را خود تحصیل بالتازار مارسل ،1824 سال در "وردون" در متوسطه

 هب وابسته) "برومپ امیل" شناسیانگل آزمایشگاه در که داد پیشنهاد وی به او دوستان از یکی ،1829 سال

 معاون بعنوان 1831 سال در نهایت در و شد او همکاری به منجر که بپیوندد او به ،(پاریس در پزشکی دانشکده

 انستیتو سیسأت مسئول را او "رو امیل" که کسی ،"بلان جرج" ،1832 سال در. شد کار به مشغول آزمایشگاه این

 بیماری" موضوع روی را خود دکترای نامه پایان کرد دعوت بالتازار مارسل از بود، کرده مراکش پاستور

 پزشکی دانشکده شناسی انگل آزمایشگاه در بالتازار ،1833 تا 1832سال از. کند کار مراکش در "بیلارزیوزیس

 ستورپا انستیتو در "لگرو رنه" آزمایشگاه در راستا این در و کرد مطالعه "ایکنه تب " بیماری روی بر پاریس

 در وزیکولی بیلارزیوز بررسی" عنوان تحت خود پزشکی نامه پایان و گرفت فرا را میکروبیولوژیکی هایروش

 تحقیق که جایی پیوست، کازابلانکا پاستور انستیتو در "بلان جرج" به مجدداً سپس او. رساند پایان به را " مراکش

 آکادمی از را "دسپورت جایزه" او ،1835 سال در. دادمی انجام را راجعه هایتب و تیفوس، انتقال روی بر خود

 علیه جدید واکسن یک هاکک زوائد از بالتازار مارسل و بلان جرج ،1833 سال در. کرد دریافت فرانسه پزشکی

 در آلمانی و فرانسوی -ایتالیایی پزشکان مجمع رئیس بعنوان ،1845 تا 1842 سال از بالتازار. ساختند تیفوس

 انایر پاستور انستیتو در مأموریت یک به "لگرو رنه " توسط او ،1845 سال در مراکش از بازگشت در. بود مراکش

 را ایران پاستور انستیتو ریاست بالتازار، مارسل 1844 سال در. شد بسته ایران دولت با قراردادی و شد فرستاده

 لهآب بیماری علیه جمعی واکسیناسیونهمچنین . کرد طراحی مجدداً آنرا مهندسی و علمی ساختار و شد دارعهده

 کتشری با همچنین. دادند یاری را او یونیسف و جهانی بهداشت سازمان سل، مورد در که کرد سازماندهی را سل و
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 سیسأت جذامیان جمعیت اجتماعی نوتوانی برای مرکز یک روسی و امریکایی فرانسوی، تحقیقاتی سساتؤم مساعی

 . کرد

 

 روستایی مناطق در طاعون بیماری گیریهمه ،1843 سال در بالتازار مارسل

 داد نشان مطالعات. کرد بررسی مرتفع مناطق این در هاموش در غیاب را کردستان

 که است مقاومی نیمه جوندگان حضور بواسطه مناطق این در عفونت تداوم که

 قیقاتیتح گروه یک تئوری این اثبات برای. دارند عفونت این به نسبت بالایی مقاومت

. گرفت شکل ایران پاستور انستیتو با ارتباط در جهانی بهداشت سازمان طرف از

 بخش و ایران پاستور انستیتو ایران، در طاعون مورد در بالتازار تحقیقات

 مطرح زمینه این در دنیا مطرح علمی هایقطب از یکی بعنوان را آن اپیدمیولوژی

 .کرد

 

 

 

 

 برای ایبرنامه او. شد منصوب جهانی بهداشت سازمان در هاری کمیته کارشناس بعنوان او ،1851 سال در

 هموار موجب که داد ارائه امریکا در "ایمیون هایپر سرم" بعنوان شده تغلیظ و خالص هاری ضد سرم از استفاده

 اعطا بالتازار به فرانسه علوم آکادمی طرف از "بلیون" جایزه ،1854 سال در. شد هاری ضد سرم از استفاده شدن

 بالتازار. گردید منصوب جهانی بهداشت سازمان در طاعون تخصصی کمیته عضویت به او ،1854 سال در. شد

 مهدی دکتر خود ایرانی همتای مشاور بعنوان او همکاری ولی کرد ترک را ایران پاستور انستیتو ،1859 درسال

بالتازار در حال مشاهده 

آمیزی شده لام رنگ

طاعون، انستیتو پاستور 

 5770ایران، 

 

دکتر بالتازار در حال جداسازی کنه، 

 5721کردستان، 

 

تشریح جوندگان به دام افتاده، پایگاه 

 5772تحقیقاتی اکنلو همدان، 
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 اپیدمیولوژی، پزشکی خدمات جدید دپارتمان ریاست او ،1849 سال در. یافت ادامه 1844 سال تا دسیـق

 آموزشی هایدوره تشکیل او. بود دارعهده همزمان بطور را آموزش و تحقیقات انتقال، قابل هایبیماری

 توسعه دورنمای با را موریتانی و برمه پرو، برزیل، در تحقیقاتی هایبرنامه همچنین و کرد مدیریت را اپیدمیولوژی

 (. 31و  31) درگذشت پاریس در 1831 سال سپتامبر اول در بالتازار. داد ادامه را کشورها سایر به تحقیقات

 

 

 

 

 

 

 جمهور وقت فرانسه از انستیتو پاستور ایران، بازدید ژنرال دوگل رئیس

 5792بالتازار در حال توضیح، 
 

 

 

 

 

 

 

 

 5799در مورد وبا در انستیتو پاستور ایران،  همجلس مشاور
 

(، شناسشناس(، دکتر ثابتی )واکسنون )میکروبـتر مشحـازار، دکـت: دکتر بالتـردیف بالا از راس

 پروفسور سونی، دکتر سیدیانشناس(، دکتر پورنکی )ویروس
 

 (، WHOاهقلی )وزیر بهداشت(، دکتر کاندو )نماینده ـتر شـت: دکـف پایین از راسـردی

 (، دکتر طباBCGدکتر قدسی )رئیس واکسن 
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  بالتازار مارسل و شمسا منصور سیدیان، بیوک مفیدی، الدینشمس: راست به چپ از

 5721 لگرو، رنه پروفسور کنار در

 

 در ایران شناسیطبی و سرم تشخیص تاریخ آزمایشگاه

 آمد تهران هب انستیتو این از بازدید برای ایران پاستور انستیتو افتخاری رئیس لگرو پروفسور که 1315 سال در

 این ایهآزمایشگاه و کارکنان وقت از زیادی قسمت انستیتو پاستور طبی تشخیص هایآزمایشگاه که شد متوجه

 پاستور وانستیت هایفعالیت است بهتر که نمود پیشنهاد بهداری کل اداره به زمینه این در و گیردمی را انستیتو

 برنامه این اجرای در. گردد تجربی و علمی هایبررسی و انسانی بیولوژیکی مواد تهیه صرف منحصراً ایران

 نموده انپزشک و بیماران به بهایی گران خدمات درازی سالیان که پاستور انستیتو طبی تشخیص هایآزمایشگاه

 .دگردی واگذار شد تشکیل بهداری کل اداره توسط که جدیدی هایآزمایشگاه به آن هایفعالیت و تعطیل بود

 نحسی دکتر توسط "تـداشـبه هـسسؤم" نام به ونـدارالفن نبـج سروـرخـناص یابانـخ در دـدیـج هـسـمؤس

 منض در که بود بهداری وزارت طبی تشخیص آزمایشگاهی مؤسسه اولین سازمان این و گردید تشکیل مشعوف

 مارش به نیز آزمایشگاهی علوم و بهداشت آموزش جهت مرکزی اپیدمیولوژیکی، و بهداشتی تشخیصی، خدمات

 و مشعوف دکتر نظر زیر شناسیسرم بخـش جمله از بـود مختلفی هایبخش دارای بهداشت مؤسسه. رفت می

 خشب ذوالریاستین، مهدی دکتر و سهراب حسین دکتر نظر زیر شناسیمیکروب بخش میردامادی، حسن دکتر

 و حبیبی یمصطف دکتر نظر زیر شناسیآسیب بخش زاده،عمید دکتر و شیبانی اسداله دکتر نظر زیر شناسیانگل

 ینا با دستیار بعنوان جوان پزشکان تعدادی علاوه به محمودزاده، دکتر و گالیک دکتر نظر زیر شیمی بخش

 .نمودندمی آموزیکار آنان نزد در و همکاری متخصصین
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 یریهخ مؤسسات و خصوصی پزشکان تهران، هایبیمارستان بیماران آزمایشگاهی تشخیص امور تمام مؤسسه این

 تیبهداش هایدستگاه برای مشاوری بهداشتی هایبرنامه و اپیدمیولوژیکی و ایقرنطینه امور در و داد می انجام را

 1319 سال در. نمود دایر نیز هااستان مراکز از برخی در شعباتی هابرنامه همین اجرای در و بود کشور درمانی و

 به بهداری هایبیمارستان شد، داده سازمان 1اوبرلین پرفسور توسط تهران پزشکی دانشکده جدید شکل که

 انشکدهد به نیز بهداشت مؤسسه هایبخش از تعدادی انتقالات و نقل همین ضمن و گردید واگذار پزشکی دانشکده

 آزمایشگاهی هایبخش اکثر اولیه هسته حقیقت در که بودند هاهمان و گردید منتقل تهران دانشگاه پزشکی

 تهران کیپزش دانشکده به دانشیاری سمت با هابخش همان رؤسای اکثر و دادند تشکیل را تهران پزشکی دانشکده

 پزشکی آموزش با خود خدماتی فعالیت آورده، خود همراه نیز را خود فنی کارمندان و کار وسایل و شدند منتقل

 هایبررسی و بهداشت تعلیم صرف بیشتر پس این از بهداشت مؤسسه فعالیت. نمودند توأم دستیاران و دانشجویان

 بهداری وزارت مرکزی آزمایشگاه به بعداً مؤسسه این نام و شدمی کشور مختلف هایقسمت در اپیدمیولوژیک

 با ،1342 سال در بهداری وزارت نوین تشکیلات در تا دادمی ادامه خود هایفعالیت به همچنان و یافت تغییر

 رفرانس آزمایشگاه و ادغام یکدیگر در بهداری وزارت آزمایشگاهی مؤسسات تمام هاآزمایشگاه کل اداره تشکیل

 استاندارد هایروش هایبررسی طبی آزمایشگاهی امتحانات برای مجهزی مرکز که گردید تشکیل بهداری وزارت

 عهتوس را خود هایفعالیت دامنه تأسیس بدو از مرکز این. است آزمایشگاهی آموزش و اپیدمیولوژیک مطالعات و

 اطنق کلیه امروزه که طوری به است نموده دایر هاییشعبه کشور هایشهرستان و هااستان مراکز کلیه در و داده

 سازمان توسط« رفرانس» نام انتخاب از بعد. است ساخته اعتماد قابل و کامل هایآزمایشگاه به مجهز را کشور

 تمشکلا رسانیدن حداقل به و رفع منظور به وقت ملی شورای مجلس نمایندگان و کشور استخدامی و اداری امور

 شد: گذاریپایه زیر اهداف با رفرانس جدیدالتأسیس آزمایشگاه کشور، هایآزمایشگاه

 بالینی هایآزمایشگاه در کیفیت تضمین برنامه اجرای بهبود -

 اپیدمیولوژیک هایبررسی و آزمایشگاهی تحقیقات انجام -

 استاندارد هایروش تدوین و آوریجمع -

 پارازیتولوژی، پاتولوژی، مخدر،مواد شناسی،قارچ میکروبیولوژی، بیوشیمی، هایبخش شامل آزمایشگاه این

 تبهداش به خدمت برای اعتماد قابل مرجع یک بعنوان توانست زمانی اندک در و بود شناسیویروس و سرولوژی

 در آید.  مدیترانه شرق منطقه کشورهای بهداشت و کشور

                                                           
1 Ch.Oberling 
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 بگذریم، هاسفارتخانه خارجی پزشکان بعضی و دارانداروخانه برخی متفرقه آزمایشگاهی هایفعالیت از اگر

 و طب در کاردان پزشکان از که بود سیفی حسین دکتر مرحوم تهران در خصوصی آزمایشگاه اولین مؤسس

 دکتر. بود تهران پزشکان و بیماران برای مرجعی که کرد تأسیس آزمایشگاهی زارلاله خیابان در و بود آزمایشگاه

 رالتجزیهدا در مراجعین هایآزمایش انجام برای نیز را ساعاتی و پرداختمی طبابت به معمولاً که بود پزشکی سیفی

 کار به زیادی مدت سیفی دکتر ولی گردید تأسیس 1319 سال اوایل در آزمایشگاه این. شدمی حاضر خود

 و تـرداخـپ ودـخ تـابـطب ارـک هـب و تـاخـس اـره را آزمایشگاه ماهی چند از پس و نداد ادامه آزمایشگاهی

 و کرد واگذار مشعوف حسین دکتر مرحوم و میردامادی حسن دکتر مرحوم به را آزمایشگاه کار ایلـوس و حلـم

 کردند. تأسیس 1319 سال در محل همان در را سینا آزمایشگاه دو بزرگوار این

 رحومم و رسولی ابوالقاسم دکتر مرحوم توسط سینا آزمایشگاه از بعد کمی تهران خصوصی آزمایشگاه دومین

  داشت. فعالیت 1331 سال حدود تا و گردید تأسیس بوعلی آزمایشگاه نام به پویا یحیی دکتر

 1318 سال به رازی آزمایشگاه نام به ذوالریاستین مهدی دکتر مرحوم توسط تهران خصوصی آزمایشگاه سومین

 داشتند. عهده بر را پاستور انستیتو طبی تجزیه آزمایشگاه ریاست موقع آن در ایشان. شد تأسیس

 تهران در دیگری آزمایشگاه تهران پزشکی دانشکده شیمی استاد وارطانی آرمائیس دکتر مرحوم بعد سال چند

 مرع پایان تا و بود مجهز شیمیایی امتحانات برای کار وسایل لحاظ از که طوس آزمایشگاه نام به نمود تأسیس

  .داد ادامه طوس آزمایشگاه در خود فعالیت به وارطانی دکتر

 نویسد:دکتر مهدی قدسی در کتاب خاطرات خود در مورد دکتر حسین مشعوف می

د. ایشان کرها در انستیتو پاستور و عصرها تا پاسی از شب در آزمایشگاه شخصی خود کار میدکتر مشعوف صبح

ه نمود و همرا اداره میکرد بخش سرولوژی این مؤسسه هایی که در انستیتو پاستور ایران خدمت میدر تمام سال

ها را گرفته کردند و او خون آنها انسان نیازمند که سابقه ابتلای سیفیلیس داشتند به او مراجعه میروزه ده

داشت. گاهی هم با چرک مبتلایان به سوزاک اتوواکسن نمود و جواب مثبت یا منفی آن را اعلام میآزمایش می

 ی درمان سوزاک و عوارض آن مفید بود.ساخت و ظاهراً این اتوواکسن برامی

نظیر بود و هر کجا های خدمت خود در انستیتو، دکتر مشعوف در خوش خویی و مردم داری طبیبی بیدر سال

 اًفره بود. غالبـبود صدای خنده و شیرین سخنی او بلند بود. دکتر مشعوف اهل مجالست و معاشرت و صاحب س

محمد ثمری بود، ود که خواهر مرحوم دکتر علیـا کفایت خـسر بـمک همـه کـود را بـستگان خـتان و بـدوس

ها با خود او کرد. دکتر مشعوف از خواهر دکتر ثمری چهار پسر و دو دختر دارد که عموم آنصمیمانه پذیرایی می
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کنند و صاحب مشاغلی از قبیل پزشکی و دندان و همسرش در شهرهای مختلف آمریکای شمالی زندگی می

 (. 28و  13شکی و داروسازی هستند )پز

 

انستیتو پاستور ایران از راست: دکتر عزیزاله ثابتی، دکتر احسان، دکتر سنگ، دکتر مهدی قدسی، 

دکتر حسین مشعوف )جلوی صف(، دکتر صادق مقدم، دکتر حسن میردامادی، تیمور دولتشاهی، دکتر 

 اقتباس از کتاب خاطرات دکتر مهدی قدسی  علی جلالی

 منابع

 تشاراتان غضبان، جعفر و آبادی نجم محمود دکتر ترجمه اصیبعه، ابی ابن: الاطباء طبقات فی الانباء عیون  .1

  1348 تهران تهران، دانشگاه

 1385 تهران امیرکبیر، انتشارات ولایتی، اکبرعلی: اسلام از پیش ایران  .2

 1394 تهران محمد، نشر فرشادمهر، ناهید ترجمه ای،قمشه الهی حسین: فردوسی شاهنامه  .3

  1334 تهران، هیرمند، انتشارات صفا، الهذبیح ترجمه آرتور، سن کریستن: قدیم ایران در مزداپرستی  .4

  1395 تهران آگه، انتشارات بهار، مهرداد: ایران اساطیر در پژوهشی .5

 کشور دامپزشکی سازمان انتشارات بخش،تاج حسن: باستان ایران ،1 ج ایران، پزشکی و دامپزشکی تاریخ .4

  1332 تهران تهران، دانشگاه همکاری با

  1339 تهران زوار، انتشارات بامداد، مهدی ایران، رجال حال شرح  .3

 ابراهیم محمد منزوی، نقی علی ترجمه طبری، سهلبنعلی: الآدابشمس و بحرالمنافع الحکمه فردوس  .9

  1381 تهران چوگان، ناشر ذاکر،
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 ماهتما و سعی ملحقات و حواشی با ترجمه رازی، زکریای محمد ابوبکر ،(سرخک و آبله) الحصبه و الجدری  .8

 1382 تهران تهران، دانشگاه انتشارات آبادی،نجم محمود

 اراتانتش آبادی،نجم محمود ایرانی، بزرگ طبیب و حکیم رازی زکریای محمدبن ابوبکر مصنفات و لفاتؤم .11

  1385 تهران تهران، دانشگاه

 رآثا انجمن انتشارات هاشمی، عبدالقادر سید ترجمه الرحمن، ظل آن، مترجمان و شارحان سینا ابن قانون  .11

  1391 تهران فرهنگی، مفاخر و

 تهران ،(جلدی هشت مجموعه) سروش انتشارات شرفکندی، عبدالرحمن ترجمه سینا، ابن طب، در قانون  .12

1385  

 کشور دامپزشکی سازمان انتشارات بخش،تاج حسن: اسلامی دوران ،2 ج ایران، پزشکی و دامپزشکی تاریخ  .13

  1335 تهران تهران، دانشگاه همکاری با

 تاب،ک دوستداران انجمن تهران، نفیسی، سعید هترجم سینا،ابن سرگذشت جوزجانی، ابوعبید و سینا ابن  .14

 1331 تهران

 مهدی دکتر محقق غفاری، خالد محمد سید دکتر ترجمه الاهوازی، عباس بن علی الطبیة، الصناعة کامل  .15

  1399 تهران ،(جلدی 3 دوره) تهران دانشگاه انتشارات محقق،

 نجم محمود وگردآورده ترجمه ارجانی، اهوازی مجوسی عباس بن علی پزشکی، آیین یا اهوازی پندنامه  .14

  1334 تهران تهران، دانشگاه انتشارات آبادی،

 انتشارات سسهؤم فرقانی، باهر دکتر ترجمه الگود، سیریل: شرقی خلافت هایسرزمین و ایران پزشکی تاریخ  .13

  1354 تهران امیرکبیر،

  1398 قم اسلامی، انتشارات دفتر قم، علمیه حوزه مدرسین جامعه دستغیب، عبدالحسین قرآن، از معارفی  .19

 انتشارات افشار، ایرج و پژوه دانش تقیمحمد کوشش به جرجانی، حسن بن اسماعیل خوارزمشاهی، ذخیره  .18

  (جلدی چهار دوره) 1394 تهران ایران، پزشکی علوم فرهنگستان

 مقالات مجموعه محمد، عبادیانی و هرات نقیبی نوین، طب با مقایسه و جرجانی دیدگاه از نازایی علل  .21

  1391 ،2 ج ایران، و اسلام در پزشکی تاریخ المللیبین کنگره

 تشاراتان آبادی،نجم محمود دکتر و ولایتی اکبرعلی دکتر کوشش به جرجانی، اسماعیل سید علایی، خفی  .21

  1348 تهران اطلاعات،

 جانی،زن برات باهتمام میسری، حکیم فارسی، شعر به طبی مجموعه ترین کهن: پزشکی علم در دانشنامه  .22

  1333 تهران تهران، دانشگاه انتشارات
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  1394 تهران اول، جلد اسلامی، بزرگ المعارف دائردائر مرکز ایران، دانشنامه  .23

 هرانت سمیرف، منشور انتشارات مقدس، احسان دکتر کوشش به سمرقندی، الدیننجیب طبی، مقاله چهار  .24

1383  

    1384 تهران فرهنگی، و علمی انتشارات شرکت آرام، احمد ترجمه نصر، حسین: اسلام در تمدن و علم  .25

 1391 بهارستان، پیام بهزادی، رضا محمد قاجار، شاه ناصرالدین باشی حکیم تولوزان دکتر نامه پایان  .24

 تاریخ پژوهشی-علمی فصلنامه. زند کریمخان مصطفی. هامخالفت ها،روش سابقه،: ایران در کوبیآبله  .23

 .Mar 18;4(11):97-129 2113. پزشکی

 1344 تهران فراهانی، ناشر رفسنجانی، هاشمی اکبر استعمار، با مبارزه قهرمان یا امیرکبیر  .29

 تردک کوشش به قدسی، مهدی دکتر ایران، پاستور انستیتو در خدمت های سال و تحصیل ایام خاطرات  .28

  1385 رشت گپ، انتشارات مصطفوی، احسان

 منیژه :ترجمه منبورگ، ژان ایران، در نوین پاستور انستیتو گذارپایه نامهزندگی طاعون، ماجراجوی بالتازار  .31

 1384 تهران اندیشمند، ناشر بهزادی، یوسفی

 تربقان، انتشارات دانشگاه شریعت شمس دکتر: ایران نوین پزشکی آموزش در او نقش و ابرلن پروفسور  .31

  1394علوم پزشکی تهران، 
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 های علمی وابسته در ایرانتاریخ رشته ایمونولوژی و آلرژی و انجمن

ی گذار دوره عالـشناسی در ایران با نام دکتر حسن میردامادی گره خورده است. نامبرده پایهتاریخ رشته ایمنی

باشد. شناسی میشناسی و در ادامه ایمنیشناسی در دانشگاه تهران اسـت کـه به نوعـی اولـین دوره رشته سرمسرم

 در ادامه به شرح حال زندگی و خدمات علمی این اساتید پرداخته خواهد شد.

. گشود جهان به چشم اصفهان غرب شمال کیلومتری 12 در( شهر خمینی) اصفهان سده در 1291 سال در  

 رفهح به نیز حسن فرزندش که داشت علاقه القدر میردامادی بوده وو از سادات جلیل قدیمی یاطبا از ایشان پدر

 .کند طبابت و آورده روی پزشکی شریف

 

 

 میردامادی حسن دکتر

 از همیشه و کرد آغاز را آموزش( شهر خمینی) سده شهر خانه مکتب در ایشان

 از قبل روز چند که جایی تا کردمی یاد نیکی به آن آموزنده مطالب و دوران آن

 ادامه جهت سپس. کردندمی اشاره دوران آن اهمیت بر دوستان از یکی به فوت

 دوره اتمام از بعد. یافت راه گلبهار دبیرستان به و شد اصفهان شهر وارد تحصیل

 و کرده تحصیل سال سه مدت و رفته تهران دارالفنون به دبیرستان ساله سه

 . یافت راه تهران پزشکی دانشکده به ادامه_در

 

 

 

 

 

 

 میردامادینامه سلسله جلیله سادات شجره 

 گردآورنده سید باقر میردامادی

 

دکتر حسن میردامادی در 

 آزمایشگاه دانشکده پزشکی تهران 
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 هایتست از یکی. بود پزشکی دانشکده بیمارستان آزمایشگاه و داروخانه اداره مسئول اینترنی دوره در

 هزمین این در که نبود کسی زمان آن در. بود سل به مشکوک موارد در سینه خلط آزمایش زمان آن آزمایشگاهی

 یلـباس رؤیت به موفق خطا و آزمون از حاصل هایروش با توانست تلاش و جدیت به ایشان. دهد آموزش ایشان به

 یداپ سل میکروب فـکش در کخ رابرت که داشت را لذتی همان خود گفته به و .شود روسکوپـمیک زیر در سل

 یردامادیم دکتر. بود سرولوژی و شناسیمیکروب رشته به ایشان گرایش در مهم علل از یکی واقعه این. است کرده

سال به ریاست  شد و پس از دو ایران پاستور انستیتو وارد و شده پزشکی مدرک اخذ به موفق 1313 سال در

ا بر عهده رتور و بنگاه دفع آفات ایالت آذربایجان ـنگاه پاسـآنگاه مأموریت تشکیل ب. آزمایشگاه انتخاب گردید

سازی بنام مؤسسه پاستور و دفع آفات آذربایجان را دایر کرد. شناسی و سرمگرفت و در آن استان بنگاه میکروب

  .دار شدسازی بنگاه پاستور را عهدهموریت به تهران بازگشت و ریاست بخش مایهأپس از انجام این م

 لمانآ که دهدمی احتمال فرانسوی آشنایی با زبان وجود با که بود این ایشان زندگی در مهم تصمیمات از یکی

 تهران همنیری در ایشان منزل زمان آن در. بیاموزد را آلمانی گیردمی تصمیم لذا است مفیدتر ایشان تحصیل برای

 امشآر این از ایشان و بوده خلوت اکثراً پاستور و امیریه خیابان اطراف. بود شاغل تهران پاستور انستیتو در و

 دوران در. گرفتمی یاد آلمانی ساعت نیم روز هر و داشته آلمانی کتاب خود همراه همیشه و کردمی استفاده

 واقع اسین آزمایشگاه در ایشان همکاران از یکی زمان آن در. نداشت فرانسه به نسبت خوبی دیدگاه ایشان جوانی

 ادامه هب نسبت کرسی استاد فرانسه در. شود می اعزام فرانسه پاستور انستیتو به تحصیل ادامه جهت زارلاله در

 ادامه به موفق ایران خارجه امور وزارت وساطت با نهایتاً که کرده عمل خصمانه بسیار ایشان همکار تحصیل

 دامها فرانسه در که گیرندمی تصمیم و شده متأثر بسیار فرانسوی استاد عمل این از ایشان. شودمی تحصیل

 .  گیردمی فرا را آلمانی زبان ماه 4 عرض در نهایت در که،شود آلمان روانه و نداده تحصیل

 مسئولیت ذال. بود افغانستان در وبا شیوع با مصادف که کردندمی اداره را پاستور انستیتو واکسن سرویس ایشان 

 ارهز چندین روزانه و بوده ثرمؤ خیلی واکسن این. بود میردامادی حسن دکتر برعهده ایران در وبا واکسن تهیه

 عرضم در افراد واکسیناسیون جهت هاواکسن این. شدمی تهیه همکارانش و نامبرده تلاش با و سختی به آن از زود

 بر ستیبایمی میکروب کشت که بود این تکنیکی مشکلات از یکی. شدندمی تهیه سیستان و خراسان در خطر

 59 تا 54 دمای در ساعت یک مدت به باید میکروب. بود سخت زمان آن در که گیرد انجام جامد محیط روی

 سرم با خاصی نسبت به را شده کشته میکروب ادامه در و شود کشته تا شدمی داده حرارت گرادسانتی درجه

 شدهکشته میکروب سلول میلیون 4 حدوداً مکعب مترسانتی هر در نهایت در و کرده مخلوط دارفنول فیزیولوژی
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 چوب درب حاوی استریل ایشیشه هایویال از ادامه در ولی شدمی بندیبسته آمپول صورت به و بود موجود

 .شد استفاده ایپنبه

 

 

 

 

 

 

 اعضای انستیتو پاستور ایران در آغاز تأسیس

 رضا )کارشناس آزمایشگاه(، تیمور دولتشاهی،از چپ: دکتر مهدی ذوالریاستین، سید 

 ، یآباددکتر حسن میردامادی، دکتر عبداله حامدی، دکتر احمد نجم 

 اقتباس از خاطرات دکتر مهدی قدسی
 

 هـمک را پیپت مثال طور به کردند ابداع فارسی هایمعادل آزمایشگاهی لوازم اکثر خارجی هاینام برای ایشان 

 در میردامادی سرانجام دکتر .کردند ابداع میکروبی کشت راندمان افزایش برای را جدیدی هایروش. نهادند نام

 ناسیشمیکروب رشته در تحصیل به کخ رابرت مؤسسه در برلین در و رفت آلمان به تحصیل ادامه برای 1312 سال

 . پرداخت شناسیسرم و

 ادامه جهت 1315 سال در و گردید شناسیسرم رشته در تخصصی دانشنامه اخذ به موفق 1314 سال در

 دامادیمیر دکتر. شد اعزام ایتالیا در رم گرمسیری هایبیماری انستیتو به شناسیمالاریا رشته در خود مطالعات

 فوق تکمیلی دوره 1334 سال در و شده استخدام تهران پزشکی دانشکده در استادیاری سمت در 1321 سال از

 . کرد سپری آمریکا در شناسیسرم رشته در را خود دکتری

 هایرسالت از نیز آزمایشگاه در کردن تحقیق بلکه و نبوده درمان و تشخیص صرفاً پزشکی که بودند معتقد ایشان

 مجموعه گردآوری و تألیف به موفق خود بازنشستگی دوران در ایشان .باشد تواندمی وجدانبا پزشک یک علمی

 تلاش زا بعد پسندیده امر این که شدند( فارسی و فرانسه آلمانی، انگلیسی،) زبانه چهار پزشکی فرهنگ بزرگ
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 راغس هرگز که بود این میردامادی دکتر هایویژگی از شد. یکی بارور جسمانی مشکلات وجود با استاد ساله12

 که دبو این ایشان شخصی استدلالرد. کمی رد را پزشکی دانشکده ریاست پیشنهاد حتی و نرفت اجرایی امور

 . شد خواهد وی علمی پیشرفت مانع یقین به اجرایی عناوین کسب

 شدید علاقمندان از علمی امور کنار در. کرد تربیت دانشجو 511 از بیش دانشگاه در خود خدمت دوران در

 و ودهب فردوسی شخصیت و شجاعت شیفته ایشان. بودند فردوسی ابوالقاسم حکیم مخصوصاً و فارسی ادبیات

 .دانستمی فارسی زبان منجی را فردوسی

 

 

 

 

 

 

 

 

 آن در. گرددمی بر برلین در تحصیل زمان به شناسیسرم عرصه در مـیردامادی دکـتر مهـم کارهای از یکی

 اتسیتر از محلولی بار اولین برای ایشان. بود دشواری بسیار کار بدن از خارج در کمپلمان اجزای نگهداری زمان

 .شد یخچال در ماه یک تا کمپلمان نگهداری به موفق که کرد کشف را بوریک اسید سود دو

به هندوستان مسافرت نموده و مدت یک سال در بنگاه فکین شهر  1325استاد دکتر حسن میردامادی به سال 

 .بمبئی و بنگاه مالاریاشناسی شهر دهلی مشغول تحقیقات علمی بود

اه شناسی اشاره کرد. این آزمایشگتوان به تأسیس آزمایشگاه سرمتهران می از خدمات ایشان در دانشکده پزشکی

ایجاد گردید. در آغاز کارمندان این بخش مرکب از یک رئیس بخش، یک نفر دستیار و یک  1318در مهر ماه 

 و محل پزشکیار بوده است. این آزمایشگاه چهار اطاق و یک سالن کارهای عملی برای دانشجویان در اختیار دارد

توان آن در طبقه دوم سمت غرب آمفی تئاتر آن زمان دانشکده می باشد. از همکاران دکتر حسن میردامادی می

 به موارد زیر اشاره کرد: 

 دکتر محمد میردامادی

 

 دکتر حسن میردامادی
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 دکتر ابوالقاسم قائمی، دکتر احمد ربانی و دکتر محمد ارسطا

 و ندبود بینایی ضعف به مبتلا زیاد مطالعات و سن کهولت اثر در زندگی آخر هایماه دکتر حسن میردامادی در

 وحید از شعری همیشه خود برکت پر عمر آخر روزهای در. کنند خدمت علم به توانندنمی که خوردند می تأسف

 کردند:می زمزمه را دستگردی

 خیزد؟ چه کام ز گوهر نیست خیزد؟                ور چه زجان هنر نیست گر

 خیزد؟ چه جان و جسم ز علم بی       جان        از تن دان علم به زنده جان

 تألیفات

  1314کتاب تفسیر امتحانات آزمایشگاه در سال  .1

 1315شناسی در سال کتاب میکروب .2

  1323و چاپ دوم  1321شناسی چاپ اول در سال کتاب سرم .3

  1328شناسی با مشارکت دکتر سهراب در سال کتاب میکروب .4

 زبانه چهار پزشکی فرهنگ .5

شناسی بخـش در ذکر خاطـرات شفاهی خود در مورد دکتر میردامادی و نیز انجمن میکروبدکـتر حسـن تاج

گوید: دکتر حسن میردامادی پزشک و برادر ایـشان دکتر محمد میردامادی شناسی آن زمان  چنین میو سرم

گاه دامادی در دانششناسی گذرانده بودند. دکتر محمد میرشناسی و سرمدامپزشک بوده و در فرانسه دوره میکروب

شناسی روبـن میکـاسی در انجمـییرات اسـتغ 1343شناسی بودند. در حوالی سال مشهد، استاد کرسی میکروب

تر ـکبی، دـتر حبیـفا، دکـر شـشناسی اتفاق افتاد و اعضای این انجمن شامل دکتر حسن میردامادی، دکتو سرم

بخش بودند. جلسات اول در دانشکده ظریفی و دکتر حسن تاجزاده، دکتر ضیا ادتـسین سعـتر حـی، دکـورنکـپ

 شد. اخ )فلسطین( برگزار میـیابان کـتر میردامادی در خـنزل دکـپزشکی و بعدها در م

ا تأسیس شناسی یکی بود رشناسی و سرمبا ایمنی شناسی که قبلاًدکتر شفا اولین فردی بود که گروه میکروب

ها را به کتاب ژنتیک باکتری 1349بخش در سال شناسی بود و دکتر تاجیکروبکرد. ایشان تمایلش به سمت م

تر هم ذکر شد تفکیک مانطور که قبلـیردامادی هـسن مـر حـهم دکتـدامات مـکی از اقـایشان تقدیم کردند. ی

 شناسی بود. شناسی از سرمدوره میکروب
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اقتباسی است از مصاحبه دکتر اسماعیل میرفخرایی با مـطـالب بخش مربوط به استاد دکتر حسن میردامادی 

چند روز قبل از وفات ایشان در منـزل و نـیز اطلاعات اخذ شـده از  1348دکتر حسن میردامادی در سال  

 یدی. ؤالسادات مو استاد دکتر بهجت مقدم  بینبـخـش، استاد دکتر بهروز نیکخاطرات استاد دکـتر حسـن تاج

 

 

 علی ملکیدکتر محمد

 الاطباملک به متخلص یزدی ملکی بدالوهابـع فرزند کیـمل مدعلیـمح ترـدک

 زمان مجتهد یا و حکیم همگی نیز دیگر اجداد پدر، بر علاوه وی خانواده در. است

 فرزند و العلماء سلطان شاگردان از خود ملکی دکتر پدر الاطباملک. اندبوده خود

    علیمحمد میرزا حاج پدر. است حکیم به متخلص طبیب علیمحمد میرزا حاج

 حاج مرحوم از را اجتهادش که است بوده مجتهد عبدالوهاب میرزا حاج طبیب،

 بر علاوه مجتهد عبدالوهاب میرزا حاج. است گرفته جواهر صاحب حسن میرزا

 مجلس در و است داشته شامخی مقام هم فلسفه و حکمت و طب در اجتهاد درجه

 .شدندمی جمع هندوستان از حتی و ایران تمام از علم طالبان یزد در وی درس

 از( ع) الائمه ثامن حضرت زیارت قصد به شمسی 1289 سال در ملکی دکتر پدر

 مشهد در که خواستند او از بود حاذقی طبیب که آنجا از و شد مشهد عازم یزد

 اقامت مشهد در و کند یزد یعنی خود لوفأم وطن از دل ناچار به گزیند، اقامت

 .یافت وفات 1312 فروردین در که آن تا پرداخت بیماران درمان امر به و گزید

 ادبیات و زبان رشته در را خود تحصیلات ابتدا. شد متولد یزد شهرستان در 1292 سال به ملکی محمدعلی دکتر

 و ابتدایی تحصیلات دوره و کرد مسافرت تهران به 1284 سال در سپس. کرد شروع قدیم طب و غربی فارسی،

 سال رد وی. رساند پایان به دارالفنون دبیرستان در را متوسطه تحصیلات و طب دبیرستان در را دبیرستان اول

 مقدمات دروس گذراندن از پس متوسطه ششم سال جریان در و شد نایل متوسطه کامل گواهینامه اخذ به 1313

 پزشکی دانشکده در را پزشکی تحصیلات 1313 سال در. شد تهران پزشکی دانشکده وارد ان.ث.پ یعنی طب

 یلاتتحص دوره مجدداً و کرد سفر فرانسه به تحصیلات تکمیل منظور به دانشنامه اخذ از پس و داده خاتمه تهران

 به سپاری پزشکی دانشکده در را بقیه و بوردو پزشکی دانشکده در را آن اول سال دو و شروع ابتدا از را پزشکی
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 آمیزشی و پوست هایبیمارستان مختلف هایبخش در سال دو مدت دانشکده دوره اتمام از پس. برد پایان

 .گرفت فرا را اختصاصی دروس و پرداخت کار به پاریس لویی سن بیمارستان

 نامهدانش اخذ به کرده طی نیز را پاریس پزشکی دانشکده مالاریاشناسی عالی مدرسه 1312 سال در ملکی دکتر

 تحصیل مشغول مالاریاشناسی مدرسه در و کرد عزیمت رم به سال همان و شد موفق مالاریاشناسی اختصاصی

 کوفت معالجه» باب در را خود نامه پایان 1313 سال به وی. کرد دریافت نامه گواهی نیز جا آن از و شد

(Syphilis)  گذراند تصویب از پاریس پزشکی دانشکده در «طلا املاح وسیله به. 

 تیرماه از ماه 14 مدت. کرد آغاز را خود طبی خدمات بلافاصله و بازگشت ایران به 1314 سال به ملکی دکتر 

 تا 1315 مهر ماه از سال 4 و جنوب آهن راه هایبیمارستان رئیس و بازرس سمت به 1315 مهرماه تا 1314

 مهرماه تا 1314 سال از وی. کرد وظیفه انجام فرهنگ وزارت هایآموزشگاه بهداری پزشک سمت به 1318 مهرماه

 آمیزشی و پوست هایبیمار پزشک و شهر 2 شماره بیمارستان آمیزشی و پوست هایبیماری بخش رئیس 1318

 حق با یآمیزش و پوست هایبیماری درمانگاه ریاست به پزشکی دانشکده نوین تشکیلات در. بود بهداشت بنگاه

 سال به. شد انتخاب رازی بیمارستان آمیزشی و پوست بخش ریاست به 1322 اردیبهشت در و منصوب آموزش

 ماه دی 14 تاریخ در ملکی دکتر. شد برگزیده آمیزشی و پوست هایبیماری بالینی کرسی استادی به 1329

 اول دوره در وی(. 1332 و 1331) رسید وزارت مقام به بار دو ملکی دکتر. آمد نایل بازنشستگی افتخار به 1343

 ندهرسا انجام به را دیگری بهداشتی اقدامات و آمیزشی هایبیماری مالاریا، با مبارزه بهداشتی هایطرح خود وزارت

 شود و اختلالات سیستم ایمنی را منشا بسیاریهای ایران محسوب میدکتر ملکی از اولین ایمونوپاتولوژیست .است

 دانست.های پوستی میاز بیماری

  ملکی محمدعلیدکتر  تألیفات

 در میلیان دکتر خود استاد راهنمایی با که« 1835 مه پاریس،» طلا املاح وسیله به کوفت درمان پزشکی رساله

 .کرد تهیه لویی سن بیمارستان آمیزشی و پوست هایبخش

 هایبیماری فرانسه مجله) کوفت در طلا املاح تأثیر و های پوستبیماری به راجع تکاریـاب قالاتـم  .1

 (1835 ژانویه آمیزشی، و پوست

 .است رسیده چاپ به 1323 سال به که آن درمان و آتشک و کوفت کتاب  .2

 .است رسیده چاپ به 1324 سال به که جلد دو در آن درمان و پوست بیمارهای کتاب  .3

 کنگره در بهداری وزارت طرف از نمایندگی به بلژیک دولت دعوت طبق 1848 آوریل در ملکی دکتر  .4

 نآ داخلی درمان و سالک بالینی اشکال به راجع گزارشی و کرده شرکت بروکسل در های پوستبیماری
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 روکسلب زبان، فرانسه شناسانپوست مجمع به گزارش) اندداده مزبور کنگره به موانآنتی املاح وسیله به

1838) 

 .کرد شرکت پاریس آلرژی المللیبین کنگره در تهران دانشگاه طرف از 1851 ژوئن در

 .شد انتخاب پاریس در فرانسوی شناسانپوست مجمع عضویت به 1851 ژوئن در

 

 
 المللیبین علمی مجامع در شرکت

 

 سلبروک در زبان فرانسه کشور پوستی هایبیماری کنگره هفتمین در شرکت. 1

 داده ایران در سالک درمان و بالینی اشکال به راجع گزارش و 1348 سال به

 است

-یـتــآن ایـداروه ارهـــدرب زارشــگ 1851 ســـاریـپ رژیــآل رهـگـنـک. 2

 پوستی هایبیماری در هیستامینیک

 به راجع لندن های پوستبیماری المللیبین کنگره دهمین به زارشـگ -3

 هاسولفون با جذام درمان نتایج

 پیشرفت به راجع 1854 سال به واشنگتن در های آمیزشیبیماری المللیبین سمپوزیوم اولین در شرکت. 4

 ایران در اخیر سال 15 در های آمیزشیبیماری با مبارزه در حاصله

 آمیزشی و های پوستبیماری انجمن نمایندگی به استکهلم در پوست متخصصین المللیبین کمیته در شرکت. 5

 1853 سال به ایران

 در جهانی بهداشت سازمان دعوت به شوروی جماهیر اتحاد کشور در های آمیزشیبیماری سمینار در شرکت. 4

 1841 سال

 و هاعکس از نمایشگاهی با 1843 سال به مونیخ در های پوستبیماری المللیبین کنگره اولین در شرکت. 3

 اسلایدها

 مربوط مطالعات به راجع گزارش و ایتالیا ناپل در حاره مناطق پوست هایبیماری کنگره اولین در شرکت. 9

 گزارش و 1848 سال در( ژاپن) کیوتو در حاره مناطق های پوستبیماری المللیبین کنگره دومین در شرکت. 8

 پزشکی دانشکده پوست بخش در سالک درمان مختلفه طرق و بالینی اشکال مطالعه به راجع

 1831 سال به ایتالیا فلورانس در آلرژی المللیبین کنگره هفتمین در شرکت. 11
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 1832 مه پادواماه و ونیز در پوست هایبیماری المللیبین کنگره چهاردهمین در شرکت. 11

 دیپلم دریافت و 1832 سپتامبر ازمیر در ترکیه کشور های پوستبیماری ملی کنگره چهارمین در شرکت. 12

 ازمیر دانشگاه رئیس وسیله به انجمن این عضویت افتخاری

 
 المللیبین مجامع در عضویت

 فرانسه کشور آمیزشی و پوست متخصصین رابط عضو. 1

 تریونماتوزها و آمیزشی و های پوستبیماری در جهانی بهداشت سازمان رسمی کارشناس. 2

 حاره مناطق های پوستبیماری المللیبین انجمن مدیرههیئت عضو. 3

 ایران آمیزشی و های پوستبیماری انجمن مؤسس و رئیس. 4

 یوگسلاوی کشور پوست متخصصین جامعه افتخاری عضو. 5

 اتریش کشور پوست متخصصین مجمع رابط عضو. 4

 آمریکا آلرژی آکادمی ممتاز عضو. 3

 اتریش کشور پوست متخصصین انجمن افتخاری عضو. 9

 ایران آلرژی انجمن رئیس. 8

 هندوستان کشور پوست انجمن افتخاری عضو. 11

 ایتالیا کشور های پوستبیماری انجمن رابط عضو. 11

 دانشگاه در یزدی ملکی محمدعلی دکتر از تجلیل برای 1335 ماه خرداد در پوست هایبیماری کنگره سومین

 .(1داشت ) عهده بر را بهداری وزارت سمت مصدق دکتر کابینه در ملکی دکتر .شد تشکیل مشهد فردوسی

 

  رازی سازیواکسن و سازیسرم مؤسسه

 در را نوینی کشاورزی سازمان بود، عامه فواید وزارت تابع که فلاحت کل اداره شمسی هجری 13 قرن اوایل در

 تشکیل را سرزمین این مردم درآمد محل ترینمهم پیش هاقرن از که دامداری زمان آن در. نهاد بنیان کشور

 ار گاو نسل گاوی طاعون آفت جمله از و رفتمی زوال به رو دامی واگیر هایبیماری شیوع و بروز سبب به دادمی

 . بود داده قرار قطعی تهدید مورد ایران غرب و شمال در

 خطرناک هایبیماری دیگر و گاوی طاعون خطرناک بلای با مبارزه منظور به فلاحت کل اداره وضعی چنین در

 سایر و گاوی طاعون پیشگیری و تشخیص و مطالعه جهت در را سریعی هایفعالیت اور،ـمج ورهایـکش به
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 هسسؤم یگانه زمان آن در که ایران پاستور انستیتو از منظور این برای و دانست ضروری حیوانی هایبیماری

 اب مبارزه یگانه بود، نشده کشف گاوی طاعون واکسن هنوز زمان آن در چون. خواست کمک بود کشور ذیصلاح

 .گردد تهیه حیوانی سرم زیادی مقدار بایستمی و بود "سروانفکسیون" روش بیماری این

 دستور به نداشت، بزرگ حیوانات نگهداری برای مناسبی محل پاستور انستیتو چون امر نـای رایـاج در 

 چـاپارخانه محل که حصارک قریه جنب آبادکمال اراضی از مقداری عامه فواید وزارت معاون بیات الملکصمصام

 یواناتح نگهداری هایطویله و کارمندان سکونت و کار محل بعنوان تا شد گذاشته پاستور انستیتو اختیار در بود

 این. کند لیتفعا پاستور انستیتو به وابسته دامپزشکی آزمایشگاه صورت به و شود گرفته نظر در سرم تهیه برای

 آن از مهندس و پزشک و دامپزشک ایعده همکاری با و گرفت قرار حامدی دکتر نظر زیر ادامه در تشکیلات

 زندی، مهندس مری،ـث حمدـعلیم رـدکت ابوذر، ابوالحسن مهندس مشعوف، دکتر میردامادی، دکترحسن جمله

 رانمازند و گیلان آذربایجان، هایاستان و تهران در داریدامنه فعالیت نصیری و بهرامی آقایان و ادیب علی دکتر

 هفت زا پس و شد گذاشته بیولوژیکی مواد تهیه و مطالعات برای دامپزشکی تشکیلات یک شالوده و نمود آغاز

 دامپزشکی تحقیقات مؤسسه " نام به رسماً 1311 سال در بالاخره ها آن توسعه و وسایل تکمیل و فعالیت سال

  .شد نامگذاری "حصارک

 این اداره برای بود خود ایرانی همکاران ییدأت مورد که 1دلپی لوئی دکتر نام به فرانسوی دامپزشک نفر یک

 یدامپزشک رشته در را خود تحصیلات که ایرانی جوانان اولیه گروه همان همکاری با و شد استخدام جدید مؤسسه

 لیتفعا دامنه و تروسیع را آزمایشگاه این سازمان و پیوستند گروه این به بودند داده انجام ایران خارج و ایران در

 . پرداختند لازم هایواکسن و هاسرم تهیه راه از هاآن علیه مبارزه و دامی هایبیماری مطالعه به داده، توسعه را آن

 رب علاوه و شد کن ریشه اول هایسال ظرف در گاوی طاعون بیماری که بود پیگیر هایفعالیت این نتیجه در

 . درآمد فعال صورت به ایران در دامی هایماریـبی بررسی آن

 شخیصت مجهز آزمایشگاه اولین دامپزشکی تحقیقات هایآزمایشگاه و حصارک مؤسسه که گفت باید بنابراین،

  شد. تأسیس ایران در که بود مربوط هایواکسن و سرم تهیه و دامی هایبیماری

 و پذیرفت صورت مؤسسه این در انسانی هایواکسن و سرم تهیه مقدمات و هاآزمایشگاه توسعه 1313 سال در

 یافت ستد هم جالبی نتایج به و نمود اقدام امر این به پاریس و ایران پاستور انستیتو کمک با حصارک انستیتو

                                                           
1 Louis Delpy 
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 لاتمشک همه با ولی گردید علمی روابط و وسایل تهیه محدودیت و کار رکود باعث دوم جهانی جنگ متأسفانه که

 وفقیتم با بود شده نایاب جنگ زمان در که بیماری دو این هایتوکسین آنتی و کزاز و دیفتری ضد هایسرم تهیه

 کند. مینأت جهت این از را کشور احتیاجات توانست حصارک انستیتو و شد روبرو

 نام به که حصارک انستیتو اداره و نمود خدمت ایران در( 1331 تا 1311 سال از) سال 21 مدت دلپی دکتر

 رفیعی عزیز دکتر ریاست تحت و او ایرانی همکاران عهده به 1331 سال در ،بود دهـش نامگذاری رازی ستیتوـان

  بازگشت. فرانسه به دلپی دکتر و گرفت قرار

   

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 دکتر لویی دلپی

 

 ملاقات شورای عالی دانشگاه تهران با نخست وزیر وقت، دکتر عزیز رفیعی 

 محمد مصدقدر سمت راست دکتر 
 

 دکتر عزیز رفیعی از بنیانگذاران مؤسسه

 سازی رازی حصارکواکسن و سرم
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 رازی مؤسسه در همکارانش و رفیعی عزیز دکتر

 رازی مؤسسه فعالیت از ناشی شده کسب افتخارات

 سرخجه، سرخک، وبا، اطفال، فلج :جمله از کشور بومی هایبیماری آمدن در کنترل تحت یا کنیریشه .1

 اسبی طاعون گاوی، طاعون سرفه، سیاه ، کزاز دیفتری، اوریون،

 :جمله از کشور در بار اولین برای دامی و انسانی مختلف هایبیماری عوامل روی بر مطالعه و تشخیص .2

 بوقلمون یوکاسلن پسیتاکوز، میلوبلاستوز، لارنگوتراکئیت، مرغان، انسفالومیلیت انسان، در ویلسن بیماری

 شبه سفندان،گو در مشمشه شبه برفکی، تب کیو، تب انتروتوکسمی، بروسلوز، پرندگان، در پاراتیفویید و

 گراز، در تریشینوز اسب، در مشمشه و جلدی قانقاریای اسبی، طاعون گاو، در IBR و بدخیم ورم سل،

 عسل. زنبور در شپشه جوندگان، سل شبه

 مالی،ش تونس،کره اردن،: جمله از کشورها سایر در مشابه سساتؤم اندازیراه به کمک یا تکنولوژی انتقال .3

  (.2ازبکستان) سوئیس،

 
 

 دکتر شارل ابرلن 

 پزشکی دانش به فراگرفتن استراسبورک در میلادی 1813 سال شارل ابرلن در

 بخش در هنگام همان در رساند. به پایان را آن میلادی 1818 سال در و پرداخت

 در. دش کاره ب مشغول دستیار نوانعب استراسبورک پزشکی هدانشکد شناسیآسیب
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 به میلادی 1839 سال در و پاریس پزشکی دانشکده شناسیآسیب کرسی دانشیاری به میلادی 1829 سال

 ایران دولت شمسی 1319 سال در .رسید استراسبورک پزشکی دانشکده باکتریولوژی و بهداشت کرسی استادی

 شارل ردکت فرانسه دولت و کند واگذار فرانسوی استاد یک به را تهران پزشکی دانشکده ریاست که شد مصمم

 تا 1319 دیماه دوم تاریخ از 1319 ماه بهمن نهم مصوب قانون طبق و نموده معرفی خدمت این برای را ابرلن

 قانون طبق و شد استخدام پزشکی دانشکده استادی و ریاست سمت به 1321 ماه شهریور پانزدهم روز آخر

 1323 ماه اردیبهشت 13 تاریخ از ایشان استخدام 1323 آبانماه دوم مصوب قانون و 1321 اسفندماه دوم مصوب

 از مجدداً وزیران هیئت 1325 ماه فروردین هشتم مصوب نامه تصویب طبق نیز و گردید تجدید سال دو بمدت

 1324 تا 1319 هایسال طی ایشان. شد استخدام دیگر سال دو مدته ب 1325 سال ماه اردیبهشت 13 تاریخ

 و سازماندهی در تجربه دارای علمی، هایتوانایی بر علاوه و داشتند عهده بر را پزشکی دانشکده ریاست دوره دو

 مدیون گذشته هایسال در پزشکی علوم گروه هایدانشکده سازمان تجدید. بود پزشکی آموزش ریزیبرنامه

 ایجاد دندانپزشکی و داروسازی, پزشکی دانشکده در ایتازه سازمان دوران این طی در. است ایشان هایتلاش

 .شد

 و شیرخوارگاه و زایشگاه یعنی شهرداری هایبیمارستان واگذاری در تلاش پروفسور دیگر مهم بسیار اقدام

 هایانبیمارست و بالینی آموزشی امکانات تا شد موجب عمل این بود و دانشکده پزشکی به تهران در تیمارستان

 اصلاح دانشگاه تأسیس قانون و شمسی اساسنامه 1318 سال در .آورد فراهم پزشکی دانشکده برای را تریبیش

 .است ایشان بوده نظر مورد هایبرنامه تغییرات به مربوط اصلاحات این از بخشی شد،

 آموزشگاه همچون) ایران سرتاسر در متعدد درمانی مؤسسات تأسیس همچون فراوان اجرایی وظایف بر علاوه

 پزشک خود زندگانی طول در همچنین وی ،(دارد نام مشهد پزشکی علوم دانشگاه امروزه که مشهد بهداری عالی

 بود. ایبرجسته بسیار محقق و

 ار خود زندگی اعظم بخش ابرلن. داد انتشار هاآن أمنش و مختلف تومورهای درباره متعددی مقالات ابرلن شارل

 با و ترینمهم .بود همکارانش سایر با متعددی مقالات انتشار آن نتیجه که نمود تجربی شناسیسرطان وقف

 برای نامش شد موجب که بود سرطان بودن ویروسی دکترین موضوع ابرلن شارل علمی فعالیت تریناهمیت

او در  از آثار مهم .شود شناخته هئلمس این پیشاهنگ و پیشقراول بعنوان و بماند باقی شناسیسرطان در همیشه

 (:3مورد زیر اشاره کرد )توان به این زمینه می

Néoplasies et cancers à virus, Paris : A. Legrand, 1961. 
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 دکتر سید محمد میردامادی 

محمود طبیب در در سده اصفهان دیده به جهان گشود. پدرش سید 1293محمد میردامادی در سال دکتر سید

الدین باقر شمسرفت. نسب او به میر محمدسلک پزشکان قدیم بود و از سرآمدان روزگار خویش بشمار می 

رسد. دکتر میردامادی استرآبادی معروف به میرداماد، فیلسوف، ادیب، شاعر و دانشمند بزرگ عهد صفوی می

تحصیلات ابتدایی خود را در مدرسه ملیه اصفهان به پایان رساند. پدرش مایل بود که او در اصفهان بماند و به 

اند. به او طب را آموخت و مهیای خدمت به مردم رانش نسل اندر نسل به آن مشغول بودهای بپردازد که پدحرفه

کرد، اما محمد جوان سودای آموختن علوم جدید را در سر داشت، پس رنج سفر را به جان خرید و به شوق ادامه 

 تحصیل راهی تهران شد. 

به  1318نمود و به پایان رساند. سپس در سال مقطع متوسطه را در دبیرستان علمیه و دارالفنون آن شهر آغاز 

مدرسه طب را با موفقیت پشت  P.C.Nتشویق برادرش دکتر حسن میردامادی استاد ممتاز دانشگاه تهران، دوره 

سرگذارد و در کنکور اعزام به خارج شرکت کرد و عازم فرانسه شد. در آن دیار، پس از اتمام دوره دانشکده پزشکی 

پاریس و اخذ بالاترین رتبه علمی، با پشتکار غیرقابل وصفی به ادامه تحصیل در انستیتو پاستور  و دامپزشکی آلفر

های گرمسیری را نیز گذراند. دکتر شناسی، دوره ویژه بیماریپاریس مشغول شد و پس از طی دوره عالی میکروب

در رضائیه )ارومیه کنونی( به انجام به ایران مراجعت کرد و دو سال خدمت نظام خود را  1314میردامادی در سال 

شناسی خراسان بدست دکتر میردامادی سیس آزمایشگاه درمان اولین آزمایشگاه میکروبأسال ت1319رساند. سال 

رود. تماس با بیماران، دکتر میردامادی را آگاه ترین خدمت او به مردم محروم این خطه به شمار میبود که بزرگ

سطح فرهنگ عامه میسر نیست و پس از کسب سواد خواندن  یاشتی مردم، بدون ارتقاکرد که بهبود وضعیت بهد

و نوشتن، نبود وسایل ارتباط جمعی مهمترین عاملی است که سد راه پیشرفت جامعه است. این موضوع دکتر 

د. آغاز کن اجتماعی را در مشهد -میردامادی را برآن داشت تا دامن همت به کمر زند و انتشار یک نشریه بهداشتی

اندازی شد و در زمره معدود ها راهبه یمن گشاده دستی او در پرداخت هزینه "نامه پزشکان"نشریه  1321در سال 

 نشریات علمی ایران قرار گرفت.

اثری  أاز آن پس بود که هزاران مقاله و ترجمه علمی مفید در دسترس مردم محروم خراسان قرار گرفت و منش 

های باقیمانده از این مجله مفید که هریک چند مقاله از دکتر داشت شد. با مرور شمارهپنبیش از آنچه می

سنج آن بزرگوار پی برد. پس از چندی توان به روح حساس و نکتهمیردامادی را در خود جای داده به سادگی می

ار داد را انتش "روزنامه میر"ثیر استقبال مردم اولین روزنامه یومیه خراسان یعنی أمرحوم دکتر میردامادی، تحت ت

 و در عرصه مسائل اجتماعی به طرح نظریات پیشروی خود و دیگر دانشمندان کشور پرداخت. 
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کرد. پس از آن که در نتیجه  "آموزشگاه بهداشت مشهد"شروع به تدریس در  1318دکتر میردامادی در سال 

تهران از مجلس شورای ملی گذشت و نظام پزشکی سیس دانشگاه أمساعی پروفسور شارل اوبرلن فرانسوی، قانون ت

و سپس به دانشکده پزشکی  "آموزشگاه عالی بهداشت"کشور دچار تحول شد، آموزشگاه بهداشت مشهد نیز به 

 مشهد تبدیل گردید. 

استاد منتخب پروفسور اوبرلن بود که در تشکیلات نوین بعنوان  14دکتر میردامادی از همان ابتدا یکی از 

ن شناسی و شیمی بیولوژیک را از آشناسی، انگلشناسی، سرمار استخدام شدند. او کرسی استادی میکربآموزشی

شناسی و علوم آزمایشگاهی دانشکده پزشکی خود کرد و در سمت استاد و سپس مدیرگروه آموزش میکروب

 انتخاب و تا پایان عمر در این سمت باقی ماند. 

 

 

 

 

 

 

 دکتر حمید یغمایی، دکتر محمد میردامادی و دکتر افشین ردیف جلو از راست به چپ:

نامه دکترای خود را در زمینه تشخیص فوری تب مالت گذرانیده بود، در که دکتر میردامادی پایان ییاز آنجا

به دانشکده  1335مرکز مطالعات تب مالت در مونتپلیه تحت نظر پروفسور لیسبون به تحقیق ادامه داد؛ در سال 

خوانده شد تا در آنجا به مدت یک سال تحقیقات خود را پی بگیرد. در پایان این دوره، سازمان  اریس فراپزشکی پ

بهداشت و خواربار جهانی او را به مدت سه ماه به شعبه تونس انستیتو پاستور دعوت کرد تا در آنجا تحقیقات خود 

ر مراجعت به ایران تحقیقات مربوط به تب سویه عامل تب مالت کامل کند. دکتر میردامادی د 45را در مورد 

سویه میکروب بروسلا را شناسایی و  21مالت را گسترش بخشید و از نقاط مختلف استان خراسان بویژه نیشابور 

یتو پاستور پاریس قرار ـور رنوو از انستـروفسـپ تـأییـدورد ـم 1338ال ـجدا کرد. نتایج تحقیقات علمی او در س

 گرفت. 
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ده ـت آمـایج بدسـد و نتـهد آمـهانی به مشـواربار جـازمان خـرف سـخانم دکتر هونس از ط 1341در سال 

به کنگره پزشکی ایران در رامسر ارائه  1341کرد. این نتایج در سال  تأییدتوسط دکتر میردامادی را بررسی و 

یک در تهران رسید. استاد پس از گردید و در مهر ماه همان سال به اطلاع کنگره پزشکی خاورمیانه و خاور نزد

انتخاب  "نامه دانشکده پزشکی مشهد"عنوان مدیر مسئول و سردبیر مدتی به عرصه کار مطبوعاتی بازگشت و به

 شد، بعدها این مجله با نام مجله دانشکده پزشکی مشهد به کار خود ادامه داد. 

محقق علوم آزمایشگاهی را داشتند از فضایل کسوت و پزشکانی که افتخار شاگردی دکتر میردامادی، این پیش

کنند. از آن جمله این است که استاد همواره گویند و خاطرات زیادی از او نقل میاخلاقی استاد خود بسیار می

ای به انتظار می نشست یا با قبل از ورود دانشجویان در کلاس درس حاضر می شد و با تواضع تمام در گوشه

 رد. کدانشجویی گفتگو می

ان کردند و او پای درد دلشدانشجویان بیش از آنکه به او به چشم استاد نگاه کنند به چشم یک دوست نگاه می

کرد. شاید همین ای عجیب به همه نوع مشکلات اعم از مالی و خانوادگی رسیدگی مینشست و با حوصلهمی

که کسی با او روبرو شود و مورد سؤال قرار کرد. کمتر وقتی بود ها را به طرف او جلب میخصلت بود که جوان

کند و فلان مشکل به کجا رسیده است. در کلاس او علاوه بر موضوعات درسی به مسائل مختلف نگیرد که چه می

 شد. زندگی نظیر آداب معاشرت، سخن گفتن، لباس پوشیدن و مسائل دیگر پرداخته می

اساس برنامه او بر این نهاده شده بود که به موقع به تحقیقات  شناس بود،العاده وقتدکتر میردامادی مردی فوق

علمی و کلاس درس خود برسد. ایشان استادی فروتن، آرام و بردبار بود. در کلامش جاذبه و حرارتی بود. وی از 

وان تمی گذاشت. آثار زیادی از ایشـان به یادگار مانده اسـت از جملهآبروی خود برای خرید آبروی دیگران مایه می

شناسی و صدها مقاله علمی، پزشکی، اجتماعی، سیاسی، فرهنگی و هنری شناسی و کتاب ایمنیکتاب مـیکروب

 را نام برد. 

به علت  1351ناپذیرش ادامه داد تا در سال استاد تا پایان عمر با پشتکار غیرقابل وصف خود به تلاش خستگی

 و جهان علم و دانش را در ماتم فرو برد. بست بیماری سرطان در مشهد دیده از جهان فرو

شناسی دانشکده شمار این دانشمند گرانقدر و انسان والا، تالار میکروبدانشگاه مشهد به پاس خدمات بی 

دامادی در صحن مطهر حرم محمد میردامادی نامگذاری کرد. دکتر محمد میرپزشکی را به نام تالار دکتر سید

 ه شد. یادش گرامی.حضرت رضا )ع( به خاک سپرد
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  میرشمسی حسین دکتر

 در1283 سال در محمد سید مرحوم فرزند

 مدرک افت دری از پس او. شد متولد اصفهان

 را خود دانشگاهی تحصیلات 1314 سال در دیپلم

. نمود آغاز تهران دانشگاه دامپزشکی دانشکده در

 سازیواکسن و سرم مؤسسه در فنی کارمند بعنوان 1321 سال در دامپزشکی دکترای مدرک اخذ از پس ایشان

 .پرداخت خدمت به حصارک در رازی

 کسب برای 1328 سال در آزمایشگاه، دستیار و کارورز فنی، کارمند عناوین با مؤسسه این در سال 8 طی از پس

 پاستور انستیتو در 1851 -1851 تحصیلی سال در میرشمسی حسین دکتر. شد فرانسه کشور عازم تخصص

 الس همین در سپس،. کرد دریافت را رشته این دیپلم شناسی،ایمنی و شناسیمیکرب دوره طی از پس پاریس

 و دوره یط از پس و نامثبت اکسترن دانشجوی بعنوان پاریس دانشگاه به وابسته آلفرد دامپزشکی دانشکده در

 .کرد اخذ را پاریس دانشگاه دامپزشکی دکترای دیپلم مدرک دانشکده، آن نهایی امتحانات در شرکت

 توکسوئیدها و میکروبی هایواکسن تهیه زمینه در را هاییدوره درآمریکا مؤسسه سه در ماه 4 مدت به ایشان

 هایرمس و( توکسوئیدها) باکتریایی هایواکسن تولید به بخش رئیس بعنوان ایران به مراجعت از پس و گذراند

 .داد ادامه رازی مؤسسه در خود خدمت به درمانی

 ار رازی مؤسسه پزشکی مصرف زیستی مواد تولید واحد مسئول و مؤسسه فنی معاونت پست1334سال در 

 دتولی مرز به سرفه سیاه و کزاز دیفتری، ضد هایواکسن تولید آنکه از پس( 1841) 1338 سال در. نمود احراز

 ورکش در بورس دو از استفاده برای ها،ویروس زمینه در پژوهش به شخصی علاقه به توجه با و بود رسیده انبوه

 با بعد ماه چهار در و آمریکا بهداشت مؤسسه بورس از استفاده با اول سال یک طی در. شد کشور این عازم آمریکا

 شناسیویروس زمینه در جدید علوم فراگیری به (FAO)جهانی  کشاورزی و خواربار سازمان بورس از استفاده

 نیویورک ایالت بهداشت سسهؤم شناسیویروس واحد در 1841 سال تا 1841 سال روزهای اولین از ایشان .پرداخت

 برنامه یک در لندن پزشکی پژوهش شورای در ماه 4 مدت به پس، آن از و داد ادامه شناسیویروس فراگیری به

 .کرد شرکت شناسیویروس پژوهشی
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 اوایل در و داد انجام شناسیویروس هایپژوهش زمینه در را وسیعی هایفعالیت وطن، به مراجعت از پس او

 بورس از استفاده با سرخک، ضد واکسن تولید مقدمات تهیه همچنین و خود تحقیقات ادامه منظور به تیرماه

 هوستون شهر در بایلور گاهـدانش پزشکی دانشکده در را ماهه 8 ایدوره بهداشت جهانی سازمان طرف از پژوهشی

 الس اواسط از. نمود کارآموزی شیبا سازیواکسن مؤسسه و توکیو دانشگاه در دیگر ماه 3 سپس او. گذراند آمریکا

 واکسن تولید زمینه در پژوهش 1352 سال از و پرداخت رازی مؤسسه در سرخکضد واکسن تولید به 1349

 این رد شده تهیه هایواکسن فهرست به نیز واکسن این انبوه تولید بطوریکه نمود، آغاز نیز را اطفال فلجضد

 و اوریون ضد جدید واکسن دو تولید به موفق1344 و 1345 هایسال در میرشمسی دکتر .شد افزوده مؤسسه

 .شد مؤسسه این در نیز سرخجه ضد

 اندازیراه یا مشاوره مسئولیت بهداشت جهانی سازمان مشاور و نماینده بعنوان بارها خود کاری دوره طول در او

 سازمان طرف از نمایندگی به 1842 سال در ایشان. است بوده دارعهده مختلف کشورهای واکسن تولید مراکز در را

 پاستور انستیتو در 1891 سال از ایشان همچنین. کرد تأسیس را اردن کشور واکسن تولید مرکز بهداشت، جهانی

 نماینده بعنوان نیز 1831 سال از و داشت همکاری جهانی بهداشت سازمان کارشناس و مشاور بعنوان تونس کشور

 نای به وابسته بیولوژیک استانداردهای کمیته در نزدیک خاور و خاورمیانه منطقه در بهداشت جهانی سازمان

 .درآمد شناسانزیست المللیبین مجمع و نیویورک علوم آکادمی عضویت به همچنین ایشان .کرد فعالیت سازمان

 رد واقع شمالیکره کشور سازیواکسن مؤسسه مشکلات بررسی برای یونیسف طرف از 1894 سال در ایشان

 اجرا به یونیسف توسط سپس و گردید طراحی کشور در ایشان وسیله به طرح این. یافت موریتأم یانگ، پیونگ

 .درآمد

 به هرانت دانشگاه کشاورزی و دامپزشکی پزشکی، دانشکده در مدعو استاد بعنوان سال هفت میرشمسی دکتر 

 .داشت اشتغال نیز شناسیشناسی و واکسنویروس آموزش امر

 اصول" و 1349 سال در ،"عمومی شناسیویروس" کتاب ایشان، توسط شده لیفأت کتاب عنوان سه از 

 نوانع با نیز کتابی ضمناً .شدند معرفی خود انتشار سال لیفأت بهترین نوانعب 1352 سال در ، "شناسیایمنی

 .است رسیده چاپ به 1335 سال در آن سوم ویرایش که کرد لیفأت "سرم و واکسن با درمان و پیشگیری"

 اول درجه نشان و تقدیر لوح پژوهشی، -علمی هایزمینه در صادقانه خدمت سال 54 از پس 1334سال در

 تشرک خوارزمی جشنواره در دفعات به میرشمسی دکتر آقای.شد اعطا او به وقت جمهوری رئیس توسط پژوهشی

 تعدیل ویروس با اوریون ضد جدید واکسن تهیه" پژوهشی طرح همکار نوانعب 1331 سال در: کرد اخذ جوایزی و
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 دو ضد به سازیایمن" پژوهشی طرح مجری بعنوان 1333 سال. پژوهش دوم جایزه برنده ،"محلی یافته حدت

. ـژوهشپ اول جایزه برنده ،"واکسن خورانیدن راه از عفونت دو این ضد مایع توکسوئیدهای با کزاز و دیفتری عفونت

 برنده ،"طبی تشخیص هایآزمایشگاه جهت سرخجه ژنآنتی تهیه" پژوهشی طرح همکار بعنوان 1334 سال در

 .پژوهش دوم جایزه

 .درگذشت سالگی 84 در 1393 آذر 23 در میرشمسی حسین دکتر

 ایراست در که ایشان توجه شایان و تاریخی خدمات با وجود شود،می مستفاد ایشان خاطرات لابلای از که آنچه

 زبان بار یک حتی الوصف،مع. اندنموده زندگی تنگدستی در همیشه اند،داده انجام ایران در عمومی سلامت یارتقا

 یاریبس هاینمونه. اندداده قرار خود اولویت صدر در را بیماران به واقعی خدمات همیشه و اندنگشوده نیز شکوه به

 :دانفرموده مرقوم که خود نویسدست بیوگرافی در ایشان اشارات جمله از است ذکر قابل استاد ویژگی این از

 درمپ سفانهأمت اما کند، نجف روانه فقهی علوم زمینه در تحصیل برای مرا که داشت قصد پدرم مرحوم شنیدم 

 وجود با و گفت زندگی بدرود پدرم شادروان که بودم ابتدایی سوم کلاس در. دادم دست از سالگی 9 سن رادر

 برادر ایمردیپ با بفرستند، کار بازار به شغلی فراگیری برای مرا داشتند اصرار که عموها توصیه و زندگی نابسامانی

  یافتم. توفیق تحصیل ادامه به بزرگوارم، مادر شادروان و فقید

 بود کنزدی و شدمی دریافت بود، توجهی قابل مبلغ که ریال سی ماهانه دبیرستان در تحصیل برای موقع آن در

 هاناصف در تازه که اسناد ثبت اداره موقع این در. شوم محروم تحصیل از مبلغ این پرداخت امکان عدم علت به که

 چون و نمودم کارآموزی کلاس این در تابستان ماه دو. نمود دائر کشینقشه و مساحی کلاس داشت زیادی فعالیت

 اطراف، دهات بردارینقشه به ثبت اداره طرف از مساح بعنوان بودم شده قبول بالایی رده در نهایی امتحان در

 زینهه کمک حدی تا و دبیرستان دوم دوره کتب تهیه برای که توجهی قابل مبلغ راه این از و گذرانیده را یکسال

 عصرها ،نیز دبیرستان اول سال 3 در ضمناً. نمودم مراجعت سعدی دبیرستان به و آورده بدست بود کافی زندگی

 .دادممی انجام گریمنشی کار ،شهر گریشیشه کارخانه در شب از پاسی تا و تحصیل از فراغت از پس

 در کارش شعبه پاستور انیستیتو از درآوردن سر سرانجام و تهران به اصفهان از شمسیمیر دکتر آمدن جریان

 داستا خاطرات از خواندنی فصلی خود شناسی،ایمنی و شناسیمیکروب عالی دوره گذراندن برای پاریس حومه

 لفرد،آ دامپزشکی دانشکده در و هم گذرانیدهمی را پاستور انیستیتو دوره هم ساله، یک دوره این در باشد. ویمی

 مؤسسه سه در و رفته آمریکا به ماه 4 مدت به سپس. شودمی مشغول تحصیل به پاریس دانشگاه به وابسته
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 سرفه یاهس و کزاز دیفتری، ضد هایواکسن تهیه جدید هایروش با میشگان، و نیویورک بوستون، ایالتی بهداشتی

 شود.می آشنا هاسرم تصفیه و

 بخوانید: خودش زبان از را فرزانه استاد و متخصص این رفتاری رویکرد در «ایثار» هایجلوه از دیگر یکی

 برای مصدق دکتر مرحوم که بود هنگامی با مقارن و داد روی کارآموزی از دوره این اواخر در که جالبی اتفاق

 تانیابری و ایران اختلاف موضوع و بود کرده سفر آمریکا به انگلستان از ایران ملت حقوق استیفای و حق احقاق

 کارآموزی ههفت شش برای لانسینگ شهر در میشگان ایالات بهداشتی بزرگ مؤسسه در که بود این بود، روز مسئله

 دولت موریتأم العادهفوق چون نبودم، آن پرداخت به قادر که کردند مطالبه کارآموزی حق دلار سیصد من از

 یسرئ. کنم مذاکره سسهؤم رئیس شد با لازم ناگزیر نمودمی مرا زندگی هزینه تکافوی زحمت به(  دلار8 روزی)

 بود. نیز بودند شده جنگ درگیر کره در آمریکایی، که سربازان برای خون مینأت مسئول حال درعین مؤسسه آن

 گیرندن من از را مبلغ این که کردم تقاضا وقتی. شدم نائل ایشان دیدار به انتظار هفته یک از پس جهت بدین

 ریانج شنیدن از پس البته!  کنم تعریف او برای را انگلستان و ایران اختلاف ماجرای که آن شرط به کرد موافقت

 و .دارم کاری تو با هم من: گفت شوم جدا او از تشکر با خواستم وقتی نشود. گرفته من از وجهی داد دستور امر،

 5 کنترات و بمانی آنجا در مایلند و دارند را رضایت کمال تو از کنیمی کارآموزی تو که واحدی در: کرد اضافه

 خواهی موفق هم تحصیل ادامه به شهر دانشگاه در که داد وعده ضمن در و نمود پیشنهاد مکفی حقوق با ایساله

 : گفتم سخاوتمندانه پیشنهاد این از تشکر ضمن. شد

 

 

 

 

 

 

 

 دکتر حسین میرشمسی و همکارانش در مؤسسه رازی
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 دو فرصت. برسانم انجام به را کارهایی بوم و مرز آن مردم کنار در و میهنم در که دارم دیگری موریتأم من

 .شدم ایران راهی کرده ترک را کشور آن مقرر موعد در اما داد، تصمیم اخذ برای ایهفته

. تاس شخصی منافع به جامعه و دیگران منافع دادن الویت معنای به گرایان ایحرفه ویژگی یک نوانعب ایثار

 ایحرفه زندگی هایعرصه تمام در وی که دهدمی نشان شده، بیان صداقت کمال در که شمسیمیر دکتر خاطرات

 امعهج قبال در آنان. نیست کافی تنهایی به ایثار ای،حرفه یک برای همه، این با. است داشته را ویژگی این خود،

 ایسهمق در را جامعه منافع واقعاً که بسا چه باشند پاسخگو باید نیز عمومی سلامتی با مرتبط موضوعات مورد در

 معهجا کل عمومی سلامتی و بهداشتی مسائل قبال در ایحرفه یک اما. دهد قرار اولویت در خود، شخصی منافع با

 . است مسئول و پاسخگو نیز

 ایلحظه حتی وی که دهدمی نشان ایران شناسیایمنی و شناسیویروس عرصه فروزان شمع این خاطرات مرور

  است. نکرده فراموش راخود  ایحرفه تعهد نیز،

 اتفاق به ایران، در کودکان طب گذارپایه قریب دکتر مرحوم 1321 ماه آبان اوایل روزهای از یکی دارم خاطر به

 به( هسسؤم فرانسوی رئیس) دلپی دکتر با را ساعتی و آمده رازی مؤسسه به تهران برجسته پزشکان از نفر دو

 .ساخت مطرح آنان خود حضور در را مهمانان تقاضای و خواند خود دفتر به مرا دلپی دکتر آنگاه پرداختند. مذاکره

 سرم به دسترسی عدم و دیفتری بیماری اشاعه علت به نفری، هزار صد چند جمعیت با تهران که بود این موضوع

 سرم تهیه آقایان درخواست و داشت قرار ایکنندهناراحت وضعیت در شد،می وارد آلمان از زمان آن تا که درمانی

 .بود رازی مؤسسه در دیفتری

: نویسدمی و کندمی اصابت او نام به فال قرعه چگونه که دهندمی شرح خود خاطرات ادامه در میرشمسی دکتر

 هفتاد بودم، مثنوی مواجه دیفتری سرم تهیه جهت مشکلاتی چه با ماه شش طی در که دهم شرح بخواهم اگر

 یز،ن امروز کند،کهمی اشاره نکاتی به خود خاطرات از بخش این در شمسیمیر دکتر همه این با. شودمی کاغذ من

 است: توجه قابل مسئولان از بسیاری برای

 بود، ندهما جا به سازی،سرم قبلی سرپرست رستگار رضا دکتر استاد از که دیفتری زایسم میکروب سویه اولاً 

 که) زاسم لباسی آن از دیگر اینمونه بایستی و بود رفته بین از تقریباً و ضعیف بسیار منظم، کشت عدم علت به

. شود تهیه خارج از( کنندمی استفاده آن از سازیواکسن سساتؤم همه در و است فرد به منحصر جهان در هنوز

 علاقه،  و اشتیاق با بود شناسانگل که پاولوف ورـسـپروف نام به یـروس کـپزش یپـرتـس فرـن کـی ا،ـروزه آن در
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 کترد مرحوم خانم از استعانت با و بود شناسانگل نیز او که دلپی دکتر با را ساعتی و رازی مؤسسه به روزههمه 

 زایمس میکروب به ما نیاز از وقتی. کردمی کار و مذاکره دانست،می روسی زبان و بود تبار لهسـتانی که دلپی

 این ارسال تقاضای مسکو در سویچ تارا مؤسسه از ،شوروی ارتش طریق از شد، آگاه 9سوش  به معروف دیفتری،

 اکتریب زهرآبه تهیه برای. شد حاصل گشایش و رسید ما دست به نیاز مورد باکتری هفته دو طی و کرد را میکروب

 هک تهران آبجوسازی کارخانجات از را تازه مخمر ناگزیر و شدنمی یافت مطلقاً بازار در که بود تازه مخمر به نیاز

 .کردیممی آماده ابتدایی وسایل با و گرفتیممی بود هاروس تصرف در

 ؤسسهم دیفتریضد سرم نمونه نخستین: نویسدمی دیگر مشکلات از فهرستی ذکر از پس ،شمسیمیر دکتر

 آن عفونی بخش رئیس موقع آن که اقبال دکتر نظر زیر رازی بیمارستان در 1321 ماه خرداد اوایل در ،رازی

 از و گردید مرگ از دخترک جان نجات موجب و گردید تزریق دیفتری به مبتلا ساله 4 دختر به بود بیمارستان

  یافت. گسترش رازی مؤسسه در کزاز ضد سرم تهیه همچنین و سرم پس آن

 دکتر آقای بهداری، وزارت با که ایجلسه در: بخوانید را استاد عمومی سلامت به عمیق تعهد از دیگر نمونه

 رد سرخک تلفات از را خود مشاهدات اشک از پر چشمی با ایشان داشتیم قبلی جلسات دنبال به مرشد، حسن

 که خواستند پاستور و رازی مؤسسه دو از مصراً و دادند شرح دیگر جاهای و شهر خود و سنندج اطراف روستاهای

 ربغ صنعتی کشورهای بیشتر در واکسن این هنوز که بود موقعی این و گردد تهیه ایران در سرخک ضد واکسن

  .بود نشده تولید هم

 ار امر این انجام «پاستور» دوستان حتی و نکردند صریحی تعهد مؤسسه دو از کدام هیچ جلسه آن در البته

 مجاور عمارات کردن خراب و خریدن مستلزم که نمودند فعلی پاستور انیستیتو در بزرگی واحد ساختن به موکول

 چنین موقع آن بهداری وزارت که است طبیعی و بود وقت صرف سال چندینو  مفصل وسایل و ابزار تهیه و

 . کند فراهم توانستنمی را امکاناتی

 واکسن تهیه دنبال و داده تغییر را آمریکا در کارآموزی ساله یک مسیر که گرفتم تصمیم جلسه آن در حال هر به

 .بروم سرخک ضد

: آیندیم گرفتار منافع تضاد دشوار وضعیت در آنان که یابدمی بروز فراوانی هایگرایان، موقعیتایحرفه تمام برای

 بمانم داردن را امکانات حداقل که کشوری در واکسن ساختن یا برای بروم آمریکا معتبر دانشگاه به علم کسب برای

 خود» یعنی زیستی، اخلاق پایه اصل چهار به مراجعه با تواندمی متخصص یک بزنم؟ بالا را همت آستین و

 «ایهارزش» به که این بر مشروط بیابد، را هاپرسش این پاسخ ،«عدالت»  ،«نازیانمندی» ،« سودمندی» ،«مختاری
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 این خپاس که زد حدس توانمی گراست ایحرفه یک که آنجا از شمسیمیر دکتر. باشد پایبند نیز گراییایحرفه

  .گوید چه را هاپرسش

 در و کندمی سفر آمریکا به ماه 8 مدت به او است خواندنی و جذاب گذشت شمسیمیر دکتر بر که آنچه شرح

 . گذارند می سر پشت را لازم هایدوره ها،دانشگاه از یکی پزشکی شناسیویروس آزمایشگاه

 اداست ماتومو پروفسور با آنجا در و رودمی توکیو به ژاپنی همکاران از یکی مساعدت با استاد 1343 ماه تیر در

 تهیه وزادن گوساله کلیه سلول ار استفاده با را سرخک ضد واکسن تازه که توکیو دانشگاه شناسیویروس دانشگاه

  .شودمی آشنا بود، کرده

 ران،ته در: گرددمی باز ایران به سرانجام و زندمی مطالعه به دست نیز دیگر ژاپنی سسهؤم چند در سپس، وی،

 اثر حسن که همین و گرفت قرار آزمایش مورد ناحیه دو در ژاپن، ساخت هایواکسن بهداری وزارت مساعدت با

ته پرداخویروس  تهیه جهت نوزاد گوساله سلول از استفاده یعنی اول نوع تولید به گردید، معلوم واکسن دو هر

 مشاهده کودکان در گاهی که بود همراه سختی عمومی و پوستی هایواکنش با واکسن این که آنجا از اما. شد

 از دش موفق زاتو، کیتا معظم مؤسسه با آشنایی ضمن و کند،می سفر ژاپن به دوباره میرشمسی دکتر شد،می

 نیادیب تغییر با و جسته بهره شدمی تهیه سسهؤم آن در که اندک هایواکنش با حال عین در و ثرؤم بسیار واکسن

 انسان، یددیپلوئ سلول به بود، مرسوم زاتو کیتا مؤسسه در که آن گونه نوزاد سلول تبدیل یعنی آن، تهیه روش در

 ام کشور در واکسن این که هاستسال اکنون هم و باشدمی ممتاز خود نوع در که کرده تهیه سرخک ضد واکسن

 .شودمی مصرف و تولید لازم میزان به

 بخش نای پایان در و دهدمی شرح نیز را اطفال فلج بیماری ضد واکسن تولید چگونگی ادامه در فرزانه استاد این

 پنجاه و یکصد بر بالغ شود،می نوشته سطور این که موقعی تا که است خوشوقتی جای: نویسدمی خود خاطرات از

 . است رسیده مصرف به کشور در و تهیه رازی مؤسسه در اطفال فلج ضد گانه سه واکسن زود میلیون

 مجلات در فنی و علمی مقاله 114 تهیه و تدوین صورت به 1335 سال تا 1324 از ایشان علمی هایفعالیت 

 اسلامی شورای مجلس «واحد ماده» به توانمی وقفهبی تلاش همه این از قدردانی پاس به و باشدمی خارجی

 وقت زیرو و کشاورزی وزارت تحقیقات سازمان وقت معاونت درخواست به بنا ایشان، بازنشستگی تعلیق بر مبنی

 دکتر وجود از شودمی داده اجازه متبوعه وزارتخانه به که نمود اشاره( سامی دکتر شادروان) وقت دولت بهداری

 کشوری استخدام قانون موجب به که رازی مؤسسه پزشکی هایفرآورده تولید قسمت فنی معاون شمسیمیر

 .(4شود ) استفاده باشد،کماکان احتیاج مشارالیه وجود به که مادام شد،می اجباری بازنشستگی مشمول
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 نظری  غلامرضا دکتر

 از .گذراندم رشت در را متوسطه و ابتدایی دوران و آمدم دنیا به انزلی بندر در

 ردمم بهداشتی و اقتصادی و معیشتی وضعیت جز به ندارم گفتنی چیز دوران این

 کلاس سر صبح آمد پیش بارها. است سخت هم تصورش حتی امرزه که زمان آن

 مرده لس بیماری به ابتلا علت به که شدیم می متوجه بعد است، نیامده هایمانهمکلاسی از یکی دیدیممی درس

 همه و نداشتیم فارسی کتاب دهم کلاس از بعد ما که بود این باشد جالب شما برای شاید که دیگری نکته. است

 مامت از پس. کرد کمک ما به خیلی دانشگاهی تحصیلات در بعداً موضوع این. بود فرانسه زبان به هایمانکتاب

 مندقهعلا چیز دو به نوجوانی دوران از .کردم نامثبت پزشکی کنکور در و آمدم تهران به متوسطه تحصیلات شدن

 امکانات زمان آن در (.هامیکروب و هاسلول) کوچک نهایتبی دیگری( نجوم رشته) بزرگ نهایت بی یکی بودم،

 هالولس عرصه در و پا شدم پزشکی وارد. ماند باقی برای من انتخاب یک تنها لذا نداشت وجود ایران در نجومی علم

  گذاشتم. هامیکروب و

. بودند کرده نامثبت نفر 31 فقط زمان آن کردم نامثبت پزشکی کنکور برای که بود 1314 یا 1313 سال حدود

 تازه هرانت دانشگاه زمان آن در. کردند انتخاب بودند گرفته دیپلم خارج در که ایرانیانی بین از را دانشجویان بقیه

 ودند،ب فرانسوی ما استادان از بسیاری شد، ساخته که بود ایدانشکده اولین پزشکی دانشکده و بود شده درست

 تشریح رسد هم آمریکایی بلر دکتر. بود ایبرجسته مرد و بسیار بود ما دانشکده رییس که ابرلن پروفسور ازجمله

 و اوست عنوان این که بود کرده باور هم خودش و« شور مرده» بوند گذاشته را اسمش هابچه. داشت عهده بر را

 بسیار استاد«! شور مرده» بگویید بلر دکتر نگویید من به گفتمی و آمدمی هم خوشش عنوان این از اینکه جالب

  .بود دلسوزی و خوب

 اتیموضوع به محدود پایه علوم دروس ولی. اینترنی بعد و اکسترنی دوره بعد بود پایه علوم دوره اول سال سه 

 تشریح روز هر دوره این اول سال دو در. بود تشریح ما اصلی درس البته. بود تشریح و شیمی و فیزیک مثل

 هایوچهک پس کوچه مثل را انسان بدن اعصاب و عروق که بودیم کرده تشریح آنقدر ما سال دو این از بعد. داشتیم

 ستانبیمار به و برسد اکسترنی دوره تا کردندنمی صبر ما دوره دانشجویان بیشتر. شناختیممی خودمان محله

 انتخاب را بخشی کسی هر. گذراندیمها میبیمارستان در را فراغتمان اوقات دانشکده اول سال همان از بروند
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 کج گردن. بدهند یاد مطلب او به و بپذیرند را او که کردمی خواهش بخش استادهای و هااینترن از و کردمی

 طور نآ امروزه. کردندنمی دریغ چیزی از انصافاً هم بالایی سال دانشجویان البته. گرفتیممی یاد چیز و کردیممی

 نظر به. بدهد یاد علم خود از ترپایین به ندارد حوصله کسی و است شده رنگ کم دوستانه فضای این امشنیده که

 به تا کردیممی شروع کارها طور و این تزریقات با اول سال همان از ما. است بزرگی خیلی آفت مسأله این من

 آن به باید که را ایجامعه و کنیم لمس را پزشکی آغاز همان از شدمی باعث این و رسیدمی ترپیشرفته کارهای

  بشناسیم. کردیممی خدمت

 جاو زمان دوران آن .بود پزشکی ششم سال در ما اعتصاب قضیه کنم،نمی فراموش هرگز که ماجراهایی از یکی

 نیمی مشش سال پایان از پس کردند اعلام که بود قرار این از داستان. بریدندمی سر تعارفبی و بود رضاخان قدرت

 باید خواهدیم پزشک ارتش اگر گفتیم و نکردیم قبول ما. شوند ارتش وارد باید قرعه قید به پزشکی دانشجویان از

 و عهقر قید به نه باشد اختیار به باید آنکه ضمن. باشد ارتشی است قرار کسی چه که کند معلوم اول همان از

 محل و هزینه ارتش متد این و در شود محسوب خدمت سابقه جزو باید هم تحصیل هایسال به علاوه ،اجبار

 تصاباع این با و کردیم اعتصاب جمعی دسته ما هم و نرفتند بار زیر آنها خلاصه. کند تأمین را دانشجو سکونت

 کرد. ما داپی جهانی انعکاس موضوع این بود ایران دانشکده تنها که آنجا و از شد تعطیل تقریباً پزشکی دانشکده

 15 از سپ اما. کنند بازداشتمان تا بودند ما تک تک دنبال به سربازها. بودیم داده تغییر را سکونتمان محل حتی

 راضی را او و رفته شاه پیش و شنیده را شما تقاضای ولیعهد که گفتند. شدند نرم و کردند نشینیعقب روز 21 الی

 ولیعهد برای دانشجویان نزد صورت این به لااقل اندگرفته پس را خود حرف که حالا خواستندمی. است کرده

 کنند. درست ایوجهه

 24 هنگ به وظیفه نظام خدمت جهت شدن التحصیلفارغ از بعد شدم التحصیلفارغ 1321 سال در بالاخره

 اواخر با مصادف ما سربازی چون نکردم، تمام را نظام خدمت وقت هیچ اما. شدم اعزام کاووسگنبد نظام سواره

 جنوب و شمال یهاپادگان هاانگلیسی و هاروس شدند ایران وارد متفقین ماه 8 از بعد. بود دوم جهانی جنگ

 هرانت طرف به کامیون یک با هم ما هنگ و کرند خالی را هاپادگان همه سربازها بنابراین کردند بمباران را کشور

 آسمان در مرتب هم روسی هواپیماهای. خوابیدیممی درختان زیر را روزها و کردیممی حرکت هاشب ما. افتاد راه

 آبادعشق زندان روانه و گرفتند را هنگ افسرهای تمام هاروس و افتاد گیر ما هنگ سرانجام اینکه تا. دادندمی مانور

 آن بار فاس وضعیت وقتی. برگشتم انزلی بندر به اوضاع شدن آرام از پس. کردم فرار آمبولانس با من فقط. کردند

 نمک شروع خودم شهر از گرفتم تصمیم. دهم انجام آیدمی بر دستم از که کاری هر گرفتم تصمیم دیدم را زمان

 داده هم دست به دست ایران در هاخارجی حضور و سوادیبی ،فقر .کردمی بیداد عفونی یهابیماری دوران آن در
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 تارکش که بود زمان آن واگیر هایبیماری بدترین از یکی تیفوس. بردمی از بین را مردم رحمانهبی بود و مرگ

 تربه وضعیت هم انزلی بندر در. نبود اجساد برای جا تهران هایغسالخانه در که بطوری. بود کرده ایجاد وسیعی

 نفر 3 زمان آن که را شهر پزشکان همه. شوم بیمار منتظر و بنشینم مطب در ندارد ایفایده دیدم. نبود تهران از

 انبیمارست و کردیم جمع کمک و اعانه مردم از و دادیم تشکیل تیفوس با مبارزه انجمن یک و کردم جمع بودند

 ادیمافتمی راه شهر در که بود این ما کار .انداختیم راه دوباره بود شده تعطیل دولت پولیبی خاطر به که را شهر

 هنوز بیوتیکآنتی زمان آن که بود این ما مشکل. آوردیممی بیمارستان به و کردیممی جمع را تیفوس بیماران و

 بحص که بشویم چهاردهم روز منتظر و داریم نگه را بیماران کلیه و قلب سرم، با که بودیم مجبور ما بود. نیامده

 و نداشت وجود هم کشحشره طرفی از. بود یافتن نجات معنای که بود، کرده عرق یا بود مرده بیمار یا روز آن

 بالایی قرار خطر معرض در پزشکان ما بخصوص مردم همه. کردندمی منتقل را بیماری راحت خیال با هاشپش

. شد اهرظ من در تیفوس علایم روز چند از بعد و رفت بالا ازمن ! قبلی اطلاع بدون شپشی یکبار چنانکه. داشتیم

 . بودم حالت این به تمام روز 3 و رفتم اغما به هفته یک از بعد

 بعداً حتی. دارند نگه زنده مرا تا کارگرفتند به را خود توان تمام بودند شهر در که روسی و ایرانی پزشکان همه 

 و آمدم هوش به چهاردهم روز بالاخره. کردندمی دعا را تو افطار موقع شب هر شهر مردم همه که گفتند من به

. گرفت واهمنخ تیفوس دیگر دانستممی که چرا کردممی کار گذشته از محاباتربی من واقعه این از بعد یافتم بهبود

  خوابیدم.می ترسی هیچ بدون تیفوس به مبتلایان خانه در را هاشب گاهی حتی

 انتخاب را داوطلب نفر ده سال هر. بود پرستاری هایکلاس و خورشید شیر تشکیل کردیم که دیگری کار

 پرستار 31 جمعاً و دادیم ادامه سال 3 را کار این دادندمی پرستاری دیپلم آنها به سال یک از پس کردیممی

 مدت این در که ندبود داده تشکیل را صمیمی و فعال قوی تیم یک پزشک 3 و پرستار 31 این. کردیم تربیت

  .ندداد انجام بسیاری بزرگ کارهای

. کردیممی مبارزه نیز آنها با که بود مردم گیرگریبان هم گریـدی تلفـمخ هایاریـبیم یفوسـت زـج به تهـالب

 عاطلا من به روزی. بود آبله از همه ترمهم اما. بود اساسی مشکل یک که راجعه تب یا مقاربتی هایبیماری مثلاً

 تلگراف بود ورپاست انستیتو یسیر که بالتازار پروفسور به فوری من. اندشده انزلی بندر وارد ایآبله دو نفر که دادند

 که وقتی کردم تهیه را اطراف مناطق و شهر نقشه جواب رسیدن تا. کردم درخواست واکسن دوز هزار 51 و زدم

 کردیم اعلام هم مردم به کردیم، مستقر( جزایر در حتی) منطقه 31 در را پرستار 31 نقشه طبق رسید هاواکسن

 تعداد مدت این طی. شدند واکسینه نفر هزار 51 روز 3 عرض در و بگذارند باز را هایشاندرخانه همه هفته یک
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 آبله اپیدمی اطراف شهرهای درهمه. یافت پایان و خاموش آن آتش هم بعد رسید نفر 14 به نفر 2 از آبله بیمار

 نخورد. تکان آب از آب انزلی بندر در ولی داد رخ

 فرهنگی کارهای مدت این طی آنکه ضمن. داشتند اعتماد ما به و بودند شناخته را ما هاسال این طی مردم

 مسائل اهنمایشنامه طی. کردمی اجرا نمایش هفته هر که دادیم تشکیل تئاتری گروه مثلاً. دادیم انجام نیز زیادی

 هایکمک که چرا کردیممی تأمین نیز را مانسازمان هایهزینه آنکه ضمن. دادیممی آموزش هم را بهداشتی

 کلاس یک آنکه ضمن. بود رسیده نفر 8111 به سال 3 از پس مان کارمندان تعداد مثلاً. دادنمی کفاف مردم

 بودیم. انداخته راه هم عمومی کتابخانه یک و خیریه درمانگاه یک سوادی،بی با مبارزه

 را امپزشکی اطلاعات که است آن وقت حالا و است رسیده پایان به بندر انزلی در من وظیفه کردم احساس

 را نآ به مربوط هایرشته همه که گرفتم تصمیم داشتم علاقه عفونی رشته به همیشه که ازآنجا. کنم تکمیل

 شناسی،ونـخ هایرشته در و ماندم پاریس در سال 3 دلیل همین به شوم مسلط خودم رشته به تا بخوانم

 گرفتن ادی برای شدممی مجبور گاهی البته. گرفتم( تخصص) شناسی دیپلممیکروب ،ایمونولوژیشناسی، انگل

 رفتم. اروپا شهر 3 در مختلف مرکز هفت به نلسون تست مورد در مثلاً کنم مسافرت شهر چند به تکنیک یک

از  ار افرادی رشته هر برای چون نشوم قبول من که ،کردندمی استفاده ایوسیله هر بعد از بازگشت به ایران از

 در اًتقریب! داشتم متعددی هایتخصص که آنجا از و نشدم دلسرد وجه هیچ به من بودند ولی گرفته نظر در قبل

 که الاح گفتم نهایتاً و کردممی شرکت استادیاری یا دانشیاری برای شدمی اعلام که پایه علوم هارشته از یک هر

( خصصت) دیپلم آنکه وجود با من. کنممی شرکت دستیاری امتحان در پذیرندنمی دانشیاری و استادیاری به مرا

 ایج جلسه مسئول عملی امتحان در کردم شرکت شناسیسرم دستیاری در امتحان داشتم پاریس از ایمونولوژی

 رشته همین برای کردند اعلام بعد چندی. شدم رد و رسیدم اشتباه جواب به و من کرد عوض را آزمایش هایلوله

 گردی کنندهشرکت تنها از من نمره کردندکه اعلام امتحان از بعد و کردم شرکت هم باز من و خواهندمی دانشیار

 و تئوری امتحان از بعد. اندکرده عوض را امتحان هایسربرگ شد معلوم پیگیری از بعد. است شده کمتر امتحان

 ار موضوعی من. دادمی ارائه اساتید و حضور دانشحویان در علمی سخنرانی یک باید فرد نهایی انتخاب برای

 و مرا آوردند هجوم باشند نتیجه اعلام منتظر آنکه بدون دانشجویان سخنرانی از پس. بود جدید که کردم انتخاب

 خشب دانشیار بیترت بدینو  .نماند باقی من انتخاب جز راهی ممتحنه هیئت برای واقع در بردند بخش به خود با

 آنها کردم می سعی و گشتممی جامعه و دانشگاه نیازهای دنبال به کارکردم به شروع که وقتی .شدم ایمونولوژی

 فراوان کاذب مثبت که است VDRL سیفلیس برای موجود تشخیصی آزمون تنها که دیدممی مثلاً. کنم رفع را

 را مپالیدو ترپونما سوش خاطر همین به. شود پاشیده هم از دلیلبی بسیاری هایخانواده بود شده باعث و داشت
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 ستت آزمایش شدم بازنشسته دانشگاه از وقتی البته و انداختم راه نلسون تست آزمایشگاه در و آوردم پاریس از

 و یآزمایشگاه مراکز از یکی یسئر درخواست به سال چند از پس و شد تعطیل آن زیاد خطر علت به نیز نلسون

 ولی دمکر کشور وارد داشتم هایفرانسوی با که روابطی از استفاده با را ترپونما سوش بار دو کشور معتبر علمی

 بین از سوش من، هایتوصیه به توجه عدم حداقل و انگاریسهل ،من تجربه از استفاده عدم دلیل به هم دوبار هر

 کردن وارد از دیگر هم من آن از پس. کنند ثبت کشور در خودشان نام به را آزمایش این خواستندمی آنها رفت.

 ریهمکا و داشتند قبول را همدیگر همه فرانسه در ،هست یادم که صورتی در .شدم منصرف کشور به سوش مجدد

 .است همین نیز آنها موفقیت کلیدهای از یکی تردیدبی و داشت وجود خوبی خیلی

 رکزیم و آوردم ایران به خود با و گرفتم یاد را آن رفتم اروپا به شد ابداع ایمونوفلوروسانس تکنیک که وقتی

 تشخیص زیرا. آوردم اروپا از مالاریا تشخیص برای که بود سوشی دیگر مورد. نمودم اندازیراه عنوان همین تحت

 . شدنمی داده تشخیص بیماری، موارد از بسیای در که بود محیطی خونی لام اساسبر زمان آن تا مالاریا

 کردن دوار به تنها البته و رفت بین از بهداشت دانشکده زمان آن مبالاتیبی خاطر به نیز سوش این متأسفانه

 هایمقاله صورت به و کردیممی ثبت را مربوطه آمارهای بخش، هایدستیار کمک با کردیممی قناعت تکنیک

 . دادیممی ارائه هاکنگره و مجلات در علمی

 دانش سطح و بنویسم گروهی هایرسانه کمک با و فهم عامه سطح در مقالاتی کردممی سعی دوران همین در

 هایزمینه از یکی مثلاً. کندمی اثر خوب که دیدممی خوشبختانه و ببرم بالا بهداشتی هایزمینه در را مردم

 یک دیدن با نوجوان دو که دیدم خیابان در روزی و بود حاملگی در آن خطرات و توکسوپلاسموز عمومی آموزشی

  اند.گرفته یاد را بیماری انتقال راه مردم که فهمیدم« توکسوپلاسموز: »گفتند باهم گربه بچه

 و مقالات یکسری طی کردم سعی .نبود مطرح اصلاً ایران در زمان آن که بود  Rhخونی گروه دیگر موضوع

 آمپول. کنم روشن مردم برای دوم درجه در و دانشجویان و پزشکان برای اول درجه در را موضوع این هاسخنرانی

  داشتند. پرخطری هایحاملگی ،مادران برخی و بود نشده ساخته هنوز روگام

 املهح زن یک در ایران لیستریوز اولین کردن پیدا قضیه من برای زمان آن ماجراهای ترینانگیزخاطره از یکی

 بود.

 مدت این طی ندادم اجازه و کردم قبول تام اختیار اعطای شرط به ریاست دانشکده پزشکی را مسئولیت من

 هبرنام ترم هر آغاز در که کردم باب دانشکده در را نظامی مدت این طی. کند دخالت کارم در منصبی و مقام هیچ
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 ساعت یک حتی امتحانی هیچ مدت این تمام در و بود مشخص ترم پایان امتحانات همه و هادرس و هاکلاس همه

 مارآ کار این با. شود تلف کمتر دانشجویان وقت تا کردم تقسیم ترم سه به را سال هر ضمن در. نیفتاد عقب

  یافت. کاهش بسیار نیز هامردودی

 قتو هیچ فراوان ناملایمات وجود با زندگی طول در من خود. نشوید دلسرد هرگز به دانشجویان بگویم خواهممی

 رینتمهم من نظر و به نیست خودش سرجای کسهیچ که است این ما جامعه مشکلات از یکی امروز .امنشده امیدنا

 منم جای به دهیممی انجام که کارهایی در حداقل توانیممی ما. است همین کشورها سایر از ما ماندن عقب علت

 باشیم. اصل فکر به گفتن منم

 ایرفهح هر در: گفت پیش سال صد پاستور که است همانی دانشجوها به توصیه بهترین کنممی فکر مجموع در

 که بار فتأس لحظات از  بعضی که بگذارید نه و شوید آلوده حاصلبی هایبدبینی به که دهید اجازه نه هستید که

 ایتانهکتابخانه و هاآزمایشگاه بر حاکم آرامش در. بکشاند ناامیدی و یأس به را شما میآید پیش ملتی هر برای

 رویدمی بیشتر که همچنان سپس ؟ امکرده چه خودآموزی و یادگیری برای بپرسید خود از نخست. کنید زندگی

 : بپرسید

 انگیزهیجان و بخششادی احساس این به تا دهید ادامه آنقدر را پرسش این و امکرده چه کشورم برای من

 هایمانشتلا به زندگی که پاداشی هر اما و ایدداشته بشریت اعتلای و پیشرفت در کوچکی سهم شاید که برسید

 صدای اب که باشیم داشته آنراحق باید هرکداممان شویم می نزدیک تلاشهایمان پایان به که هنگامی ندهد یا بدهد

  ام.داده انجام امداشته توان در آنچه من: بگوییم بلند

 فروردین نوزدهم در سرطان با مبارزه سال 8 از پس و پربار زندگی سال 95 از پس سرانجام استاد دکتر نظری

 شتافت.  باقی دیار به 1391 ماه

دکتر منوچهر منصوری از اساتید بازنشسته و پیشکسوت دانشگاه تهران در ذکر خاطرات شفاهی خود در مورد 

گوید: تو ایستاده مردن را آموختی. ایشان بسیار ساده زیست بودند. صبور، با ایثار و مقاوم بودند. آخرین ایشان می

ه گفت که انسان باید طوری زندگی کند کستور میها گفت این بود: پاای که در کنگره تجلیل از پیشکسوتجمله

 توانستم انجام دادم. بتواند با صدای رسا فریاد بزند که من هرچه می

فتند که گتوان به شکسته نفسی ایشان اشاره کرد. به شاگردان خود میهای دیگر این استاد فقید میاز ویژگی

 ای دارید به من یاد دهید. اگر مطلب تازه



 تاریخ ایمونولوژی و آلرژی                                                                                                                                                              214 

 

 

 و خدمات  دکتر غلامرضا نظری افتخارات

 بالینی آزمایشگاهی علوم تخصص دوره حفیظی علیمحمد دکتر همکاری با 1333 سال در ایران در بار اولین برای

 .کردند سیسأت تهران دانشگاه در را

 .کرد شروع را هاسقط ایمونولوژیک علل درباره تحقیقات1334 سال در ایران در بار اولین برای

 مطرح را فرزند و مادر بین خون انتقال هایناسازگاری و Rh خونی گروه 1334 سال در ایران در بار اولین برای

 .کرد

 کرد. عملی را عفونی منونوکلئوز بیماری سرولوژیک تشخیص 1335 سال در ایران در بار اولین برای

 کرد. درمان و داده تشخیص را لیستریوز به مبتلا بیمار اولین 1341 سال در ایران در بار اولین برای

 را سیفیلیس قطعی تشخیص رفرانس مرکز 1342 سال در آفریقا شمال و خاورمیانه تمام ایران، در بار اولین برای

 کرد. اندازی راه و سیسأت T.P.I روش با

 .کرد تاسیس را تهران دانشگاه ایمونوفلوئرسانس تحقیقات مرکز 1344 سال در ایران در بار اولین برای

 کرد تأسیس پزشکی دانشکده در را سرولوژی بخش 1344 سال در اهواز شاپورجندی دانشگاه در بار اولین برای

 کرد. آغاز را بیلارزیوز روی بر تحقیق و

 المللبین پلیس هویت تشخیص اداره در را ABO خونی گروه تعیین 1348 سال در ایران در بار اولین برای

 داد. انجام تهران

 تروپیکال هایبیماری کنگره در 1833 سال در دوشاسن پروفسور و دودن پروفسور اتفاق به دنیا در بار اولین برای

  گرفت. قرار جهانی استقبال مورد که دادند ارائه وبا تشخیص برای را جدیدی روش آتن در

 کرد. معرفی را آن تشخیص هایروش و اتوایمیون هایبیماری 1348 سال در ایران در بار اولین برای

 دهاستفا با را سرطان در ایمونوتراپی شرفی فقید جمشید دکتر همکاری با 1351 سال در ایران در بار اولین برای

 کرد. معرفی ودب آمده بدست فرانسه پاستور انستیتو در پارووم کلستریدیوم از که ژن آنتی رتیکولواستیمولین از

 یمعرف را جذامیان لنفوتراپی روی بر تحقیق گود پروفسور همکاری اـب 1354 الـس در رانـای در ارـب نـاولی رایـب

 .(5و 1کرد )
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 فرهودی  ابوالحسن دکتر

 به هوا و بد آب و کویری منطقه آن در افرادی. هستم قم در 1313 متولد من

 و زندگی مشکلات کنند، مقاومت مشکلات مقابل در بتوانند ،که آیندمی دنیا

 زیاد فرزندان تعداد ما خانواده در. بود همنیطور تقریباً هم بنده زندگی سرنوشت

 زمان آن در هم بهداشتی مشکلات. کند اداره خوبی به را ما بتواند که نبود خوب مالیش وضع آنقدر پدرم و بودند

 نیمس خانم ما محل در کودکی در. داشتیم پردردسری و پرتلاطم زندگی امروز، با مقایسه در درکل و بود فراوان

 داشت جودو آنجا در گلستان مثل هاییکتاب که رفتم بزرگتری خانهمکتب به بعد داد،می یاد ما به جزء عمَّ که بود

 با .ترساندمی ترکه و شلاق با را همه و بود گیرسخت خیلی ما معلم. دادندمی یاد ما به را فارسی زبان آنجا در و

 که را ندبستا. شوم دبستان وارد توانستم من و شد باز دبستان کمکم بعد و کردم طی را خانهمکتب وضعیت آن

 تمام نه و هشت کلاس تا را دبیرستان دورۀ. رفتم ،هست هم الان که ،قم نظامی حکیم دبیرستان به ،کردم تمام

 زا. کردم کار به شروع که بود این. بدهم تحصیل ادامه بتوانم من دادنمی اجازه خانواده مالی وضع دیگر. کردم

 سته یادم. بودم بلد فرانسه زبان من موقع آن چون رفتم کردن ترجمه برای مختلف جاهای به بعد به نه کلاس

 تمرین خط و فرانسه زبان اینها با من و بودم همکلاس قمی آذری و( خمینی مرحوم امام داماد) اشراقی شهاب با

 سبب این حال هر به کردیممی تمرین و نشستیممی صبح تا ،داشت ارزش العادهفوق ما برای کار دو این. کردممی

 کار مؤسسه یک در که هست یادم. دادممی انجام فرانسه زبان ترجمة و کنم پیدا تسلط فرانسه زبان به من شد

 قشون و شد شروع دوم جهانی جنگ وقت همین. شدم استخدام آنجا مترجم بعنوان بود، مانند هتل که کردممی

 شهربانی یسئر و فرماندار و ادارات رؤسای. بودند آمده هم قم به و ایران در بودند آمده روس و انگلستان

 رانای ادارات رؤسای چگونه که هست یادم وقت آن از. کردندمی عمل اینها اوامر به بایستی و بودند شانزیردست

 ضیبع در حتی ،داریم استقلال ما که هستم خوشحال خیلی الان و داشتند زبونی و عجز حالت هاخارجی مقابل در

 از هک استادی یک و مستقل کشور یک نوانعب را ما رویممی آمریکا و اروپا در هاییدانشگاه به مثلاً که موارداز 

 . گیرندمی تحویل آمده دانشگاه
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 را هانسخه این من گرفتند،می که هایینسخه و داشتند پزشکان به خانواده که پزشکی مراجعات آید،می یادم

 دل برای دوا فلان ،است خوب درد گلو برای دوا فلان که نوشتممی و داشتمبرمی کپی رویش از و کردممی جمع

 دسیمق رشته را پزشکی رشته و داشتم علاقه پزشکی به من دبیرستان اواخر هدور همان از یعنی. است خوب درد

. کردم طی ،مشکلاتی با البته را دبیرستان که شد سبب همین و شوم پزشک که داشتم آرزو همیشه و دانستممی

 هایرشته و ادبیات طرف به رفتندمی همه نبود داوطلب کس هیچ ،کنیم درست قم در طبیعی ششم خواستیم

 اقلا ،مبنویسی اسم بیایید شما گفتم. کنم جمع داوطلب نوانعب بازار از را نفر پنج چهار، شدم مجبور من و دیگر

 به کردیم تلگراف ،نداشتیم معلم و استاد کردیم درست که را کلاس. کنیم درست را کلاس ،بشویم نفر شش ،پنج

 درست دبیرستان و بشناسند رسمیت به را کلاس اولاً که کردیم درخواست و زمان آن فرهنگ وزارت و تهران

. داشتیمن استاد ما بعدیش هایقسمت برای ولی کردند قبول فوراً را اولش قسمت. بفرستند معلم ثانی در و کنند

 هم الان که است معلمین آن از یکی جزّی آقای. کردیممی استفاده هاکلاس سایر دبیران و معلمین و استادها از

 برای را مثلثات و ریاضی ،فیزیک و آمدند ، ایشانبینممی گهگاه را ایشان که هستم خوشحال خیلی من و اندزنده

 همه از روی و گرفتم را آنها درس هایجزوه و آمدم البرز دبیرستان و تهران به من سال همان در دادند. درس ما

. دادم اههمکلاسی به و بردم قم به را آنها و نوشتم را هاجزوه تمام. نبود فتوکپی موقع آن اینکه برای ،نوشتم آنها

 که سراسری کنکور در و تهران به آمدیم نفری شش یا پنج و شدیم التحصیلفارغ سال همان و خواندیم را همه

 خود شامل ،پزشکی هایرشته برای داشت کنندهشرکت آن در ایران سرتاسر از نفر هزار شصت تا پنجاه از بیش

 شوم بولق داشتم که اندکی اطلاعات این با کردمنمی تصور من. کردیم شرکت داروسازی و پزشکیدندان ،پزشکی

 لیخی من را درس دو هست یادم. بود آورتعجب من برای خیلی و هستی شدگانقبول جزو تو که کردند اعلام ولی

 فیزیک کتاب بودم خوانده را نمازم که صبح. فیزیک هم دیگر یکی ،فرانسه زبان یکی ،بدهم جواب توانستم خوب

 کورکن در حال هر به. بود الکترولیز مورد در سؤالش خواندم را آمد امتحان توی که سؤالی همان اتفاقا ،کردم باز را

 . شدم قبول

 توانستینم پدرم مالی لحاظ از. بیایم پزشکی دانشکده به چطور بودم مانده ،شدم قبول کنکور در اینکه از بعد

 سفارش هب بعد،. آنجا رفتم موقتاً و داد من به اتاقی که تهران در داشتیم فامیلی. زدیم در آن و در این. بکند کمکی

 از و دادند من به اتاق یک دانشگاه کوی در بود، آشنا پدرم با که( فنی دانشکده یسئر) بازرگان مهندس برادر

 که دکردن درست کاری من برای پزشکی دانشکده کتابخانه در هم شغلی لحاظ از. شد راحت خیالم مسکن لحاظ

 و بدهم سامان سرو را خارجی و مجلات کنم کار آنجا بروم شدمی تمام درسم اینکه از بعد عصرها توانستممی

 تمام من حال هر به. بود خوبی مبلغ زمان آن در این و دادندمی حقوق ماه در تومان 31 حدود. کنم مرتب

 و مجلات هاکتاب که کتابخانه رفتممی تازه هم ظهر از بعد 4 ساعت. کردممی شرکت علاقه با را درس هایساعت
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 که نداشتم پول اندازه آن به چون ،کردممی درست باید خودم غالباً را غذا. اتاق آمدممی بعد. کنم درست را...  و

 هخلاص. کردممی تهیه غذا خودم را اشبقیه و رستوران رفتممی دفعه دو یکی ایهفته. بخورم غذا رستوران بروم

 شکدهدان درکتابخانه که تو: »گفت آمد منشده آقای ،دانشگاه کوی یسئر کم کم بعد. خواندممی درس اینجوری

 31 حالا. کردم قبول هم من.« بدهم تو به را آنجا تصدی و کوی کتابخانه در بیا داری سررشته و کنیمی کار

 هاکتاب و آنجا رفتممی شب 8 ساعت تا 9 و 3 ساعت از. من برای بود گشایشی ،این و تومان 41 بود شده تومان

 خوبی به را دانشکده سوم و دوم و اول هایسال که بود این. کردممی استفاده هم خودم و دادممی دیگران به را

 چند رفتم که هست یادم اول سال همان. 18 و 19 بود بالا خیلی نمراتش همه ببینید اگر مرا کارنامه و گذراندم

 همان از .فرستادند را هاکتاب این من برای و فرستادم و خریدم ارز یعنی ،کردم وارد فرانسه از را پاتولوژی کتاب تا

 نهمی است میسر برایتان خوب خیلی احتمالاً الان که چیزی یک. خواندممی هم اصلی زبان به را هاکتاب موقع

 از آنچه کند، حلاجی بعد هم خودش و کند مطالعه را مطالب و مرجع کتاب تا چند دنبال برود انسان که است

 . کردمنمی اکتفا اساتید هایحرف به وقت هیچ من .بگذارد ذهنش در را آن است بهتر همه

 انتخاب من که بخشی بهترین ،بیمارستان به رویمـب ستـبایمی هارمـچ الـس

 استاد تنها نه قریب دکتر بگویم توانممی. بود قریب دکتر مرحوم بخش ،کردم

 رفتار دانشجو با بایستی چطور اینکه ،داده یاد ما به را انسانیت بلکه بوده من درسی

 همیشه که طالقانی مرحوم قول به. دادند یاد ما به را همه... ،مریض ،مردم با کرد،

 را خدا فقط تواندنمی کس هیچ هستند، هم با تا دو این خلق و خدا» :گفتندمی

 ایاسطوره چنین قریب دکتر ؛«بالعکس و ندهد اهمیتی هیچ مردم به و بشناسد

. دادمی یاد را همین هم ما به و داشت نظر در را خلق و خدا قریب دکتر. بود

 یکی عملش و حرف بتواند اگر انسان. نبود تا دو عملش با حرفش وقت هیچ

 ،حال هر به. همه احترام مورد و داشتنی دوست واقعا است انسانی وقت آن بشود،

 اصلاً سابق پهلوی یا خمینی امام بیمارستان به آمدن برای دانشگاه از موقع آن

 نشگاهدا از تا سه ما. فروغی و فتن ،فرهودی بودیم مشترک( ف) حرف در که بودیم دوست تا سه ما. نبود ایوسیله

 شرح را نهاای تمام بودند، خوابیده یا بودند آمده عصر که هاییمریض. قریب دکتر بخش ،بیمارستان آمدیممی پیاده

 اشتهد بیشتر کردممی سعی من. داشتیم حال شرح زیادی تعداد آمدمی قریب دکتر که صبح. گرفتیممی حال

 یادم. داشتیم طمع و حرص بس از ،اطفال بخش خورۀ بودند گذاشته را ما اسم و همینطور هم یکی آن ،باشم

 که دانشجویانه هم به الان. نوشتم حال شرح تا 151 از بیشتر بودیم ماه سه دو که قریب دکتر بخش در هست

 بر و بیمار حال شرح همین ،طب و اطفال طب در گیردمی یاد انسان که چیزی بهترین گویممی دهممی درس

 دکتر ابوالحسن فرهودی  

 نفر سوم از راست
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 زیادی عادهالفوق اهمیت من. نیست کافی استاد درس به کردن گوش و خواندن کتاب فقط. است رفتن بیمار بالین

 همینطور اینکه نه زنند،می اطرافیانش و بیمار که هاییحرف به بشود دقت بشود، گرفته حال شرح که هستم قائل

 بهداری وزارت در رفتم. شدم التحصیلفارغ 1332 سال در من ! بکند در گوشش آن از و بشنود گوشش این از آدم

 و شهریور. اهواز به فرستادند را من. کنم کار خوزستان در بروم که شدم استخدام تومان 193 ماهی با زمان آن

 روز دو ،کیی از بعد و کرد رفتار من با سرسنگین خیلی ،ریاضی دکتر آنجا، بهداری یسئر. آنجا رفتم که بود مرداد

 کترد آنجا، بهداری یسئر و من بین هم آنجا در که فرستاد رمشهرـخ به ینهـرنطـق زشکـپ نوانبع را من معطلی

 از. نیست تحمل قابل اصلاً دیدم ماندم که ماه دو ،یکی. ندادند را حقوقم هست یادم. شد ایجاد درگیری ،مساوات

 ایبر و کردم نامثبت هم من. خواهندمی دکتر یک کرج کشاورزی دانشکده در اینجا که کرد تلفن خانمم قضا

 به شغولم دانشکده بهداری سـیئر و دکتر بعنوان ،کشاورزی دانشکده رفتم. شدم قبول کرج کشاورزی دانشکده

 اختس پیشنهاد و کردم مشورت( مهدوی دکتر) دانشکده یسئر با. است بد خیلی اینجا وضعیت دیدم. شدم کار

 در. هست هم الان که ساختند خوبی بسیار بیمارستان یک سال دو ظرف. پذیرفت هم ایشان ،دادم را بیمارستان

 که هاییآن تمام به و شد تشکیل دانشجویان از ضربتی تیم یک. افتاد اتفاق زهرا بوئین سخت هزلزل موقع همان

 رایب. بکنم کار کشاورزی دانشکده در روز و شب بودم مجبور من ،خلاصه. کردیم هاییکمک بودند، دیده صدمه

 شکدهدان از و کردیم درست آزمایشگاهی. بودم کرده درست بهداشتی پرونده کارگرها و اساتید و دانشجویان تمام

. بود داخلی استاد و کرده فوت الان که پیروز عزیزی صادق دکتر جمله از ،کردم دعوت را نفر چند هم پزشکی

 اجعهمر بزرگ تیروئیدهای با هاییمریض کردند،می استفاده چاه آب از مردم و نبود کشیلوله آب موقع آن در چون

 . دادیم انجام شهریار و کرج منطقه بودن گواتریژنی زمینه در را مطالعه اولین ما ترتیب این به و کردندمی

 یپزشک دانشجوی من خانم. بودم شده اولاد تا دو یکی صاحب ،بودم کشاورزی دانشکده دکتر من که وقت آن 

 تخصص که گرفتیم تصمیم بودیم آنجا که سالی 4 - 5 از بعد خانمم و من بعد .است پوست دکتر الان که بود

 دکتر نوانبع که دانشگاه از کردم تقاضا ،بیایم خواستممی که من. پوست تخصص او و اطفال تخصص من. بگیریم

 آقای است یادم. کرد مخالفت زمان آن در دانشگاه. بگیرم تخصص تا قریب دکتر بخش در بدهید مأموریت من به

 خواهممی من گفتم رفتم. بود دانشگاه رئیس هم فرهاد دکتر ،خدمتشان رفتم بود دانشگاه معاون شیبانی دکتر

 یتخصص رشته خواهیمی تو. گوییمی بیخود تو ،نه گفت. کنم رشد آنجا توانمنمی من. کنم زیاد را اطلاعاتم

 دمتخ منتظر را من و نکرد قبول مرا خلاصه. روممی شکلی هر به من ولی باشد، گفتم. بیاوری در پول و بگیری

 ودمخ علاقه و گذراندممی خوبی به را رزیدنتی دوره و کردن کار به کردم شروع و قریب دکتر بخش آمدم من. کرد

 . کردم تمام را سال سه و دادممی نشان را
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 من شو، اینجا یسئر  برو گفتند. است آذر 14 خیابان توی که همان ،دانشگاه بهداشت مرکز برو گفتند من به 

 باز اورزیکش دانشکده به دوباره مدتی رفتم. بکنم تحقیقاتی کارهای خواهممی من ،بشوم خواهمنمی یسئر گفتم

 دارد ماجرایی خودش هم شدن استادیار آن. شدم قریب دکتر بخش استادیار و آمدم ،نیست مساعد محیط دیدم

 سال 21 نبود. سادگی این به که شدن وارد دانشگاه توی. شدمی انجام بازیپارتی با کارها تمام که آن زمان در

 درس آمریکا تو ،نیستی American Trained تو که گفتندمی. شوم استادیار توانستم من تا کشید طول

 انتخاب استادیاری برای را ها American Trained فقط که داده دستور هویدا آقای که حالی در. اینخوانده

 .کنند

 استادیار من که بود موافق قریب دکتر. بود ایران التحصیلفارغ ،پزشکی دانشکده یسئر مژدهی دکتر حال این با 

 اداست عنوانبه را بودند خوانده درس آمریکا و اروپا در که آنهایی درآنجا و بود شده درست تازه طبی مرکز. شوم

 در سال یک. کنم کار موسوی دکتر با عفونی بخش در گفتند من به. کردندنمی قبول زیاد را ما و داشتند قبول

 استفاده من و نیست مناسب اینجا گفتم قریب دکتر به. کنیمنمی تطبیق هم با که دیدم ولی کردم کار مجانی آنجا

 دانشگاه پژوهشی معاونت الان که است ساختمانی 3 شماره کمک. 3 شماره کمک برو که گفتند. کنمنمی علمی

 که گفتیممی او ما به مثلاً بود؛ بیخودی آدم ایادی. بود آنجا یسئر ،شاه دکتر ،ایادی که بود بیمارستانی یک. است

 ما هخلاص. نمیرند خیابان گوشة در تا بمیرند، اینجا آوریممی را هامریض ما گفتمی ،خواهیممی آزمایشگاه اینجا

  کردیممی سعی ما. بودند ما استاد هستند، الان که مشایخی دکتر آقای. ماندیم آنجا سال 2-3

 

 

 

 

 

 دکتر ابوالحسن فرهودی در انگلستان

 آمدمی که دانشجو و نوشتیممی خوب را هامریض حال شرح. انداختیم راه به را آزمایشگاه. بدهیم تغییر را آنجا

 . بدهیم درس او به خوب کردیممی سعی
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 استاد هک میردامادی دکتر توسط فقط تهران پزشکی دانشکده در و بود نوپا دنیا در که بود ایرشته ایمنولوژی

 ر،همینطو هم خارج در ایران در تنها نه. شدمی...  و هاایمنوگلبولین و هاکمپلمان به ایاشاره بودند، شناسیسرم

 ،چیه یشناسسرم چیه نولوژیوایم اینکه عنوانبه پاراگراف چند و صفحه دو یکی شدمی نوشته که هاییکتاب از

 دهبن تشویق در هم اشخاص بعضی و نوپا رشته این به برخوردم من. شدمی نوشته چیزها اینطور و چیه آلرژی

 استاد الان که بود قریب دکتر مرحوم داماد ،اطفال استاد ضیایی مـحسن دکتر آقای آنها از یک بودند، ثرؤم

 دکتر ،هزنگن دکتر ،دیگران و کردندمی کار طبی مرکز در که هستند ویرجینیا در واشنگتن در اطفال هایبیماری

 اهیگ  را مباحثی و ایمنولوژی به کردندمی تشویق هستند بهرامی بیمارستان در الان که رفیعی دکتر ،رضی

 مدیر که معظمی دکتر آقای با و شدم علاقمند بنده که بود این. دادندمی تشخیص را هاییبیماری و گفتندمی

 و شدم قبول هم من و فرستادند لندن به مرا مدارک نیز ایشان. گذاشتم میان در بودند بیمارستان یسئر و گروه

 که یجلسات در. بود بنده استاد سوتیل جان پروفسور آقای ،آلرژی و نولوژیوایم بخش در لندن دانشگاه در رفتم

 ایران در بروم و بگیرم یاد مدت این در کنیدمی شما که را کارهایی تمام خواهممی من که گفتم او به داشتم او با

 ظاتیلح و روز و شب. امکرده تعطیل را شغلم ،امبسته را مطبم ،امآمده امگذاشته را امو بچه زن من زیرا. کنم پیاده

 به وابسته دانشجویان آموزش و بیماران درمان. بگیرم یاد را هاتکنیک این که هستم شما خدمت در دارم من که

 .است پژوهش

 نگلیسیا زبان و کردم شرکت روز سه ایهفته ،فشرده کلاس چند در. نبودم بلد خوب را انگلیسی زبان اول البته

 همینطوری که هستم هاییآدم آن از غیر من که فهمید پروفسور ،گذشت که مدتی یک از بعد. گرفتم یاد را

 با نهخوشبختا. آزمایشگاه در یا کردممی صرف کتابخانه در یا را وقتم تمام .کنند تلف وقت خواهندمی و آیندمی

 گیریاندازه و killing همینطور و کموتاکسی. گرفتم یاد را مهم هایتست این تمام کردم پیدا که هاییراه

 آمار که کالکولاتور هایماشین با کردن کار همینطور و چیزها این و هاایمونوگلوبولین گیریاندازه ها،کمپلمان

 کردممی رکا آنها روی من که هاییمریض مثلاً. گرفتم یاد رفتم را همه ،بدهیم انجام آنجا توانستیممی را گرفتندمی

 سندرم که بیمارهایی در را این. هانوتروفیل Imigration و کموتاکسی و بودند موبیلیتی نوتروفیل بیشتر

 هک خوبی همقال اولین. شد چاپ انگلستان آنکایب مجله در این و کردیم مطالعه بیمار 29 در داشتند شوآرکمن

 . بود مقاله این داشتم من

 ودمب خوانده که چیزهایی داشتم ارتباط طبی مرکز با. رفتممی و آمدممی دفعه یک ماه دو یا یک هر هفاصل در

 بهتر است، آنجا من را کارهایی چه که کردممی مشورت اینجا در دیگر استادهای با و دادممی کنفرانس ایران در

 لهجم از. گرفتم یاد و بیش کم را همهدادم میانجام  آنجا اساتید با که تحقیقاتی کارهای ،خلاصه. بگیرم یاد
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 به گشتمباز از پس که فارسی بود زبان به کودکان نولوژیوایم کتاب یک نوشتن به شروعانجام دادم  که کارهایی

 کنگره. کردند دعوت استرالیا در کنگره یک به مرا 1839 سال در. کنند چاپش که دادم چهر کتابخانة به ایران

 ردندک چاپ هم آنها و دادم نشان سیدنی در بودم داده انجام هانوتروفیل و فاگوسیتوز روی که کارهایی. بود اطفال

 . گرفت قرار توجهشان مورد و

 وقتی که طوری به بود کم خیلی آلرژی و نولوژیوایم هدربار اطلاعات کودکان طبی مرکز در هاسال آن در 

 که دندخندیمی همه یکدفعه باشد، گاو شیر به آلرژی شاناسهال علل از یکی دارد امکان اسهالی بیماران گفتممی

 اطلاعات سطح اینکه منظور. شدنمی باورشان اصلاً ؟چیه گاو شیر آلرژی! کرده مسخره را خودش هم فرهودی

 . بود صفر نولوژیوایم و آلرژی درباره بودند اینجا در که اساتیدی و پزشکان

 دکردن مخالفت شانهمه. بیاندازیم راه آنجا را نولوژیوایم ما که ما بدهید به اتاقی یک که کردم درخواست من

 و نکردم رها را پشتکار باز من. بیندازی راه نولوژیوایم بروی خواهیمی تو که خواهدنمی جایی نولوژیوایم که

 هم بعد. مگذاشت صندلی یک و میز یک ،زیرزمین از ایگوشه یک رفتم. بدهید من به را انباری از گوشه یک گفتم

 گذاشتم گرفتم قرض میکروسکوپ یک بود، شناسیآسیب قسمت رئیس و هاآزمایشگاه رئیس که رأفت دکتر از

 یاد زهتا چیزهای بیا تو گفتم. کردم همراه خودم با بود بالا آن در که را هاتکنیسین این از یکی. اتاق همان توی

 تازه چیزهای من اینجا بیا ،نیست هنری که...  و ادرار آزمایش و CBC ،کنیمی که روتین کارهای این. بگیر

 طورهمین بعداً .کردیم شروع را نوگلوبولینومـای گیریدازهـان تست آمدیم. آمد و شد علاقمند هم او. دهممی یادت

 آقای ،تاس رفته کانادا به الان که یزدانی دکتر خانم شود؛ گفته هایشاناسم است لازم که شدند اضافه همکارهایی

 مکک و شدند بنده فلوی آمدند معین دکتر آقای بعد هایسال. کندمی کار ما بخش در الان که آقامحمدی دکتر

 و تاس مازندران در الان که محمدزاده دکتر ،اینجاست الان که قاضی دکتر مثل هاییالتحصیلفارغ بعد. کردند

. دکردن زیادی هایکمک و من بخش در فلو بعنوان آمدند همه اینها ،است ایران دانشگاه در که عرشی دکتر خانم

 او ،است ژادنلبافی در بیمارستان الان که قربانی آقای و کردمی کمک بود آزمایشگاه تکنسین که سپهرزاده خانم

 ،کوچک آزمایشگاه با دادیم تشکیل انباری توی که کوچکی فضای آن از حال هر به کرد،می کار خیلی اینجا در هم

 زیادی یهاکشمکش باً بعدا ،نداشت بیشتر اتاق تا دو اول اینجا. ساختمان این در آمدیم کردیم، پیشرفت کمکم

 هنوز ام که کنممی احساس من. دهیم گسترش را اینجا توانستیم داشتیم بیمارستان مدیرهای و هارئیس با که

 .برسیم بالایی سطح به تا کنیم کار خیلی باید و هستیم عقب مقدار یک

 زیادی گسترش همین برای ،گرفته بر در را پزشکی هایرشته تمام که است طوری کیفیتش الان نولوژیوایم

 الان .دباش نداشته ارتباط نولوژیوایم به آن از قسمتی که کنیدنمی پیدا را پزشکی مجله هیچ شما. کرده است
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 در یا کنممی شرکت کنگره یک در وقتی. آلرژی و نولوژیوایم به کندمی پیدا ارتباط نِلسون از بزرگی بسیار بخش

 ما که کنممی احساس من آنجا نولوژیوایم بخش در ،روممی گیل مک دانشگاه مثل جاهایی در یا میتینگ یک

 از بعضی در ولی. بکنیم آنها سطح هم را خودمان تا کنیم کار خیلی باید ما. هستیم عقب مقدار یک هم هنوز

 . هستیم جلو آنها از هازمینه

 باید که رآنطو ،علمی هیئت که نیست طوری ما اقتصادی وضع که است این یکی ما نواقص شود گفته بایستی

 سبب همین. نیست این باشد، کار فکر به اشهمه کار سر آیدمی وقتی که باشداش زندگی داخلی وضع از مطمئن

 وندش خارج جذب اینها شود،می خارج از که هاییتحریک با یا بیاید بوجود شانوضع در تزلزلی حالت که شودمی

 د،هستن مملکت و هادانشگاه علمی سرمایه اینجا که هاییآدم این از زیادی عده یعنی. شودمی پیدا مغزها فرار و

 .است ما کار نواقص از بخشی یک این. بمانند نتوانند

 و است کم خیلی مقدارش و است ناچیز رودمی کار به پژوهش برای که ارزی و هزینه که اینست دوم بخش 

 و حقیقت بودجه و باشند لئمسا این فکر به هادانشگاه و مملکت اولیای... ا شاء ان. کندنمی را چیزی تکافوی ،این

 . بدانند مهم و کردنی باور امر یک را پژوهش

 ژوهشپ بتوانیم خوب اگر ما. است پژوهش به وابسته دانشجویان آموزش. است پژوهش به وابسته بیماران درمان

 درصد 91تا 31 بدهیم خوب تشخیص وقتی. کنیم جلوگیری هابیوتیکآنتی رویهبی مصرف این از توانیممی کنیم

 اهشک شودمی مصرف درمان و دارو برای که ارزی و شودمی مصرف که دارویی. ندارد بیوتیکآنتی به احتیاج موارد

 . است گرفته قرار تحقیق چتر زیر اینها تمام ،کندمی پیدا

 خاصاش گماردن ،است هادانشگاه در ضعیف مدیریت ،بگویم کار نقایص بعنوان خواهممی من که چیزی سومین

 دیپلم یک گرفتن صرفاً ندارند مدیریت در کاری تجربه گونه هیچ که اشخاصی گذاشتن ،دانشگاه رأس در تجربهبی

 ،ورشکش به هم و دین به هم باشد داشته اعتقاد کسی که است لازم هم من نظر به خب که اعتقاداتی دانستن و

 ،است لازم مدیریت. نیست کافی این ولی باشد، کار سر خواهدمی که مدیری هر برای است لازمکار اینها  دو هر

 . است لازم تجربه

. علمی تئهی نویسندمی را همه. ندارد معنی که علمیصرفاً هیئت . بگیرند نظر در رتبه رتبه باید نیز را استادها

 شده استادیار از آمده تا گرفته را اشدرجه %25 ،%25 و است خورده دل خون. دارد درجه و مقام علمی تئهی

 روی نبطلا خط بیاییم همه را اینها. اندکرده قبولش خارج هایدانشگاه توی بعد و استاد شده دانشیار از و دانشیار

 ندهیم. آن به اهمیتی هیچ و بکشیم آن
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 را انسان که است مشوقی بالاترینو این  باشدداشته  امید اهدافشبرای  باید انسان معتقدم من ،هست مشکلات

 مهم العادهفوق امید. اندازدمی کار به نهاده، ما وجود در خداوند که را اینهفته نیروهای و داردمی وا حرکت به

 .رساندمی صفر به دارد انسان که را هاییظرفیت تمام ،عکس بر امیدینا و است

 تنها نه. اندازدنمی کار به را خودش هیچوقت و لذا کندمی نگاه را قضیه منفی هایجنبه همیشه ناامید آدم 

 وشحالخ من شکر، را خدا. داشت نظر در را هئلمس این باید لذا و کندمی ناامید هم را بقیه افتد،نمی کار به خودش

 زا که را قسمتی آن بنده که بگویم هم را این .کنممی لمس را این من آلرژی و نولوژیوایم مورد در که هستم

 در که آنچه به نسبت دارد کوچکی سهم یک شاید گرفتم یاد ،انگلستان در ،ایران از خارج در آلرژی و نولوژیوایم

 مملکت قدر. کردم پیدا ایران در را امتجربی و علمی سرمایه درصد81تا 91 من بگویم خواهممی. گرفتم یاد ایران

 چی هر و بشمارد مقدس را دانشگاه باید کسی هر یعنی. دانممی دانشگاه مرهون را خودم بنده. بدانید را دانشگاه و

 دارم هاییزمینه یک در اطلاعاتی من که است این فرقم عمومی پزشک یک با بنده. داریم دانشگاه از داریم ما که

 هب ،شدن حاضر بیمار سر بالای اثر در ،دادن درس اثر در امکرده کسب دانشگاه در را همه که دارم تجربیاتی و

 را چیزمان همه ما. دانممی دانشگاه مدیون را خودم من بنابراین. کردن مطالعه ،دادن یاد هارزیدنت و دانشجوها

 علاقه گاهدانش به هنوز اینکه برای. آیممی دانشگاه به هم باز شدن بازنشسته از بعد همین برای و داریم دانشگاه از

 تا دارممی نگهش و کنمنمی قطع هستم زنده تا را رابطه این من لذا. دارد نیاز من به هنوز هم دانشگاه ،دارم

 اتیدیاس شاهد ما گذشته در ،متأسفانه باشند همینطور باید هم استادها باقی .باشم نداشته توانایی که موقعی

 باید ودندب ملـع بالـدن ودند،ـب پول دنبال اشهمه. کارشان دفتر در کنیم پیدایشان شدنمی ساعت یک که بودیم

 که هابیمارستان اداره به مربوط کارهای و پژوهش و آموزش و دانشگاه کارهای رأس در بگذارند را شخصی یک

 آیندمی صبح از. همینطوره هم خارج هایدانشگاه. دانشگاه برای کند صرف را دانگش شش و وقتش تمام این

. تاس باز اشهمه هاآزمایشگاه ها،کتابخانه. است باز درش هادانشگاه شب تا هم بعد. بعدازظهر شش تا سرکارشان

 بعد یک هاشب گاهی ،کرده تمام اخیراً و گرفته Ph.D و خوانده آنجا را درسش من دختر که گیل مک دانشگاه

 ارک داشتم بود نشده تمام کارم الان تا گفتمی ؟بودی کجا حالا تا گفتممی. آمدمی آزمایشگاه از شبنیمه از

. بندندب را درش غروب اینکه نه باشد استاد و دانشجو هایفعالیت ههم محل...  و دانشگاه و کتابخانه باید. کردممی

  کارش فتمر. بودیم خریده اینجا ما که دستگاهی مطالعه برای فنلاند، در توکو دانشگاه رفتم پیش سال 9یا  3 بنده

 هاآزمایشگاه ،دادند نشان را دانشگاه و گذاشتند برنامه برایم بردند را من بعد. کنم پیاده اینجا بیایم ،بگیرم یاد را

 ارک مولکولار سطوح در و بود مفصلی بسیار هایآزمایشگاه. کردم صحبت دپارتمان سایؤر با دادند، نشان را

  دارد زیمجه این به آزمایشگاه و است طویل و ریضـع قدراین که شما پزشکی دانشکده که گفتم بعد. کردندمی
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 دکتر ابوالحسن فرهودی

 .کنیدنمی اضافه چرا که گفتم. کردم تعجب. داریم پزشکی دانشجو تا 81 ما که گفت دارید؟ دانشجو تا چند

 !کنیم اضافه ما که نیست همینطوری که اینجا گفت

 بنشیند و دانشجو این برای بگذارد را وقتش روز یک هفته در که باشد داشته باید راهنما استاد یک دانشجویی هر

 را دانشجو لئمسا و کند صحبت و بگذارد کنار باشد داشته ناراحتی چه هر و اجتماعی و علمی کارهای تمام و

 . بشنود

 آورده را او رضاشاه یعنی بود، آمده فرانسه از که اُبرلین پروفسور بنام بود فرانسوی یک موقع آن دانشکده یسئر

 ایساده سیارب کیـپزش که بود سال هایسال که دارالفنون از بعد .کند تأسیس ایران در را پزشکی دانشکده که بود

 ،جراحی هایبیماری و داخلی هایبیماری و پاتولوژی - فیزیولوژی آناتومی شامل دادندمی یاد ماده چهار در آنجا را

 رنامهب در که را آنچه فرانسه متد روی آمد او. شد تأسیس اُبرلین پروفسور توسط پزشکی دانشکده این از بعد

 و پزشکان و بودند فرانسه زبان به مجلات و هاکتاب بیشتر ما پزشکی دانشکده در. کرد پیاده ایران در بود فرانسه

 مثل بودند، شده التحصیلفارغ آنجا از و بودند French Schoolشدند می انتخاب دانشکده برای که اساتیدی

 جمله از داشتند خاصی تبحر خودشان کار در که بودند افرادی اینها بین در دکترعزیزی ،قریب دکتر آذر، دکتر

 شدن اینترن و بودند شده اینترن فرانسه در اینها. است زنده هنوز که عدل یحیی پروفسور و قریب محمد دکتر

 اینترن هک آنهایی. اکسترن یا شدندمی اینترن یا که داشت مشکلی امتحان. داشت زیادی بسیار ارزش فرانسه در

 انجام را بیمار و بیمارستان کارهای تمام هارزیدنت بجای و باشند داشته کار سرو مریض با توانستندمی شدندمی

 هک اساتیدی لذا ،است کاره همه اینترن ،بخش یسئر و استاد از بعد یعنی. داشتند زیادی اطلاعات و دادندمی

 ما به که بود وکیلی علی دکتر مرحوم هم یکی بود، عدل پرفسور دیگری و قریب دکتر یکی بودند شده اینترن
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 قریب دکتر البته و بودند؛ ماهر بسیار خود کار در و بودند معدودی عده اینها و دادمی درس را داخلی هایبیماری

 باید شگاهدان و کتابخانه. گفتم که بگیریم اطفال تخصص بروم که شـد باعث همین و داشت من برای زیادی جاذبه

  ببندند. را درش غروب اینکه نه باشد، دانشجو و استاد هایفعالیت همه محل

 بیاید مصدق اینکه از قبل هست یادم. بودند نفت شدن ملی و مصدق پشتیبان نیروهای از در آن زمان دانشجوها

. نکرد کار انگلستان نفع به کرد شروع شد وزیرنخست تا او. بود آرارزم وزیرنخست شود ملی نفت و سرکار

 دانشکده در هم روز یک و دانشگاه در آمد. کند خنثی و ببرد بین از را نفت شدن ملی جریان آن خواستمی

 بودند او یوزرا که سرلشگر و سرتیپ تا چند با آرارزم و شدیم جمع دانشجویان تمام آنجا، تئاتر آمفی در ،پزشکی

 رسیومکنس به باره دو را نفت خواهممی من نیست بیشتر کلمه دو تا یک من برنامه گفت و کرد صحبت و آمدند

 که ودب فرهمند اسمش شد بلند که بود پنجم سال دانشجویان از یکی بعد. گفت علنی همینطور بدهم هاخارجی

 ردندک مخالفت دانشجویان همه و کرد صحبت و کرد مخالفت به شروع و شد بینی و حلق و گوش متخصص بعدها

 با و زد فحر ساعت نیم ظرف در او. بودند نیز بقیه و دانشگاه یسئر و رفت دانشگاه از آبروییبی یک با خلاصه و

 . شد ترور آرارزم و بالاخره رفت و گذاشت و شد روبرو دانشجویان مخالفت و جنجال

 بعد و. آمد پیش مرداد 29 کودتای اینکه تا کرد فرار ایران از شاه و آمد کار سر مصدق آرارزم شدن ترور از بعد

 انگلیس مشترک کنسرسیوم یک به دادند هم را نفت کنسرسیوم و افتاد شاه دست به امور تمام دوباره مرداد 29 از

 از ایعده که بود زمان آن در. بردند بین از را نفت ملیت. خواستندمی آنها خود که شد طوری آن یعنی. آمریکا و

 استاد هک عطایی مهندس بود، فیزیولوژی استاد که الهینعمت دکتر و قریب محمد دکتر جمله از دانشگاه اساتید

 یک .کردند مخالفت کنسرسیوم قرارداد این با اینها ،نیست خاطرم که دیگر عده یک و بود کشاورزی دانشکده

 و تهگذش مجلس از که است قانونی برخلاف و نیست درست این که زاهدی وزیر نخست و شاه به نوشتند کاغذی

 هابعضی و برداشتند استادی از و کنند اخراج دانشگاه از را اینها تمام که داد دستور هم شاه. شود اینطور نبایستی

 با فتمخال در بیرون و دانشگاه در جریاناتی بعد. کردند ولشان هم بعد و داشتند نگهشان مدتی و گرفتند هم را

 بلکه دانشگاه یسئر بشو تو گفت او به شاه. کردند دانشگاه یسئر و آوردند را اقبال دکتر اینکه تا شدمی تکرار اینها

 از که یاساتید این که کنممی قبول را اینکار شرطی به من گفت اقبال دکتر. کنی ساکت و آرام را آنجا بتوانی

 را ریبق دکتر که هست یادم. برگرداندند دانشگاه به را اینها و کرد وساطت و رفت برگردند، شدند اخراج دانشگاه

 و جلال یک با و همینطور هم دیگران و کردند بلندش سردست بیمارستان در دانشجویان همه آوردندمی که

 عاطلا همه که ایران انقلاب به شد منجر اینکه تا گذشت جریانات این خوب. برگرداندند را آنها شایانی احترام

     .بود مملکت مبارزات اول صف در دانشگاه همیشه جریانات این توی. بگویم من که نیست نیاز و دارید
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 تهبازنشس قریب محمد دکتر که بود. موقعی مملکت مبارزات اول صف در دانشگاه همیشه سیاسی جریانات در

 بود؛ فوتش از قبل سالی 4-3 کنم فکر ،کردیم تهیه بزرگداشتی مجلس یک برایش کودکان انجمن در ما شد،

 یاسیس اکبرعلی دکتر و شد گرفته برایش بزرگداشتی مجلس که بود 51 یا 48 سال ،بله کرد، فوت 53 سال ایشان

. نندک صحبت آنجا در باید که اشخاصی جزء آمد و کردیم دعوت هم را ایشان بود تهران دانشگاه یسئر قبلاً که

 : دارد عمده خصیصه سه قریب محمد دکتر که گفت کرد صحبت که سیاسی دکتر

 خواندمی را اسمشان و آمدندمی که دانشجو تا 21 که بود این مثلاٌ اشباهوشی. است باهوش خیلی اینکه یکی

 . ماندمی خاطرش به یعنی زد،می صدا را همه دوم دفعه

 شاه مثلاً شد،می خبری دانشگاه در که موقع هر و است گرفته قرار دانشگاه مبارزه اول درصف اینکه دوم

 و مدندآمی دیگران و او ،دانشگاه توی بفرستند سرباز خواستندمی کنید فرض یا کند آنتریک که خواستمی

 نسومی. شوند آن وارد هاارتشی و سربازها نبایستی که دارد حریمی دانشگاه گفتندمی کردند،می جلوگیری

 میرزا دختر که دانیدمی زنش. دارد خوبی بسیار زن که گفت شمرد قریب محمد دکتر برای که ایخصیصه

 سیاسی تردک. است نوشته را فارسی زبان دستور و بوده ادیب که است کسی اولین که بود گرگانی خانعبدالعظیم

 زندگی فرانسه در و هستند زنده هم الان. دارد زنی چنین که است همین قریب دکتر محاسن از یکی گفتمی

 و بادی و دانشمند زن بسیار و ما منزل آیندمی آنها یا زنیممی سر ایشان به ،فرانسه رویممی که گاهی .کنندمی

 هشد جمع چشمانش در اشک. بدهد جواب که رفت قریب دکتر ،سیاسی دکتر هایصحبت از بعد. است فاضلی

 دــوانــخ را نـای «لسانی نـم دۀـقـع للـأح و ریـام یـل سرــی و دریـص یـل رحــاش رب: »که فتـگ و ودـب

 

 

 

 

 

 

 دکتر محمد قریب
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 و دانشجویان تمام تجلیل و احترام مورد هم خودش خُب ولی. نداشتم را چیزی چنین شایستگی من گفت و

 . بود دانشگاه اساتید

 1833 تا 1834 بعد. بودم استادیار من 1831 در ،بودم( سابق پهلوی) امام بیمارستان در من که رزیدنتی دوره

 انجمن عضو 1833 در بعد. کردم کار آنجا رفتم تحقیقاتی فلوی دستیار، بعنوان لندن دانشگاه در اواخرش

 بعد. شدم تهران دانشگاه دانشیار 1839 در. هستم آنجا سینیور عضو واقع در هم الان و شدم انگلستان نولوژیوایم

 عضو من 1839 از بعد. کردیم تأسیس مرکز این در را آلرژی و نولوژیوایم بخش 1839 یعنی سال همان در

 اطفال بورد عضو 1891 از. هستم آن افتخاری عضو هم حالا تا و شدم آمریکا آسم و نولوژیوایم و آلرژی آکادمی

 ممتحنه تئهی دبیر موقع آن از. شدم پزشکی دانشکده استاد 1894. اطفال ممتحنه تئهی یعنی ،هستم ایران

 ندهب که کردیم برگزار ایران در را نولوژیوایم المللیبین کنگره اولین 1899 در. هستم ایران نولوژیوایم و آلرژی

 1884 در. هستم انجمن آن معاون که شد درست ایران آلرژی و نولوژیوایم انجمن بعد. بودم کنگره آن یسئر

 هاییابکت. کردیم تأسیس در ایران ،معین دکتر آقای جمله از هستند، اینجا که همکارانی با را آلرژی و آسم انجمن

 یابوعل عقاید مورد در نوشتم کتابی یک سیناابن هزاره مناسبت به 1855 در ؛ببرم نام هستید مایل اگر نوشتم که

 1845 در بعد. هست هم هایشنسخه از بعضی و کرد چاپ را آن دانشگاه که روانی و عصبی امراض درباره سینا

 مه دفعه سه دو و شده چاپ فارسی به که او روانی مشکلات رفع و کودک پرورش و رشد درباره نوشتم کتابی

 مرکز اساتید از نفر 31 که کردم تألیف را کودکان هایبیماری درمان کتاب اول جلد 1834 در. شد چاپ تجدید

 را Pediatric Immunology 1839. نوشتم را آن دوم جلد هم بعد سال یک و کردند شرکت آن در نیز طبی

 بنده را آن ایمنولوژی بخش که کودکان هایبیماری درمان نام به نوشت کتابی مجتبایی دکتر 1895 در. نوشتم

 نولوژیوایم کتاب در 1899. نوشتم را ایمنی نقص هایبیماری درمان و تشخیص کتاب 1894 در بعد. نوشتم

 را آلرژی شایع هایبیماری کتاب اول جلد 1898. نوشتم را Immuno Deficiency فصل حسینیفرید دکتر

 Labratory نام به شودمی چاپ آمریکا در کتابی. کردیم تهیه همکاران کمک با را آن دوم جلد 1883 و نوشتم

Diagnostic Tests، کتاب 21 بخش همچنین. نوشتم من دادند را آن بخش یک ،بودم کانادا وقتی Clinical 

Diagnostic Immunology دکتر همکاری با را Robert Nakamura شد چاپ 1889 سال در که نوشتم .

 و هاکنگره در همچنین و است شده چاپ دنیا معتبر مجلات در که امداشته هم هاییگزارش و مقالات

 چاپ هاکتاب در و شده نوشته فارسی به که هست هم مقالاتی تعداد یک. است شده هئارا مختلف هایسمپوزیوم

 نهاآ از بعضی که شده انجام بنده راهنمایی به که است هاییرساله و تحقیقاتی هایطرح بر علاوه اینها. است شده

 این هاشمی رفسنجانی آقای و کردند انتخاب نمونه و ممتاز استاد بعنوان را من 1331 سال در. است جالب هم

 . دادند بنده به را لوح
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. رفتم جا ههم از بیشتر را انگلستان. رفتم کرّات به دارند دانشگاه که را خارجی کشورهای از بسیاری بگویم باید

 ر،نِیک بیمارستان در روممی که است فرانسه بعد. کنممی کار هم مقداری ،روممی که وقت هر لندن دانشگاه در

 ویتوک انشگاهد ،رفتم فنلاند. دیدم و رفتم را سوئد استکهلم دانشگاه. بینممی را نوهماتولوژیوایم نام به بخشی آنجا

 ار اطفال کلینیک رفتم آلمان در. دارد وجود آنجا در زیادی تحقیقات محل و است مجهزی بسیار دانشگاه یک

 از است روماتولوژی و نولوژیوایم استاد که کالگنر پروفسور آقای خصوص به کردند دعوت هم دفعه چند و دیدم

 گرفته ارقر کانادا شرق درشمال که نیوفونتلند دانشگاه در دفعه سه - دو رفتم مکررا کانادا. رفتم و کرد دعوت من

 سه دو اآنج. است جهانی معروف بسیار دانشگاه گرفته قرار مونترال در که گیل مک دانشگاه بعد. کردم سخنرانی

 با یزن تحقیقاتی طرح دو یکی و کنممی همکاری آنجا و بخش در روممی ماه دو تا یک من که هستند پروفسور تا

 اهدانشگ بیشتر جا همه از. رفتم مختلف جاهای آمریکا در. کردم عرض که کتابی همان نوشتن و دادم گزارش آنها

UCLA ردک دعوت مرا که علاقمند بسیار است آدمی ایشان. است استایم پروفسور آقای آنجا اطفال استاد که 

 از یکی گفت توانمی حق به و دیدم را آنجا تشکیلات و کردم سفر آنجا به مرتبه دو و فسوروپر ریزیتیو عنوانبه

 هایآدم بسیار هم آنها. رفتم آنجا که است توکیو در ژاپن هایدانشگاه دیگر،. دنیاست خوب بسیار هایدانشگاه

 عیموق اگر. دیدم ژاپن در من را استادها بهترین بگویم توانممی. هستند روراستی خیلی و صادق هایآدم و پرکار

 خود ولی تاس فرانسه در من پسر اینکه رغمعلی. کنمنمی پیشنهاد را اروپا من کنید، تحصیل بروید خواستید شما

 را چیزی سختی با اینها که اینست هم علتش. روممی اجباراً ،روممی که وقت هر. آیدنمی خوشم اروپا از اصلاً من

 به. ارندد نژادپرستی جور یک یعنی دانندمی ما از بالاتر را خودشان و دارند تکبّر هاشرقی به نسبت. دهندمی یاد

 باز سفر از که وقتیو  کردممی یادداشت گزارشی کدامشان هر از امرفته که مختلف هایدانشگاه من ،هرحال

 رارق توجه مورد زیاد متأسفانه ولی ،فرستادممی دانشگاه و پژوهشی معاونت به گزارشی صورت به گشتممی

 . خواندندنمی و گرفتنمی

 اکتفا یدرس برنامه به صرفاً اولاً که اینست کنم؛دانشجویان جوان توصیه می برای و هست برداشتم من که آنچه

 دسته اطلاعات کرده پیدا خوبی وسعت خیلی امروزه که کامپیوتر با کتابخانه در برنامه از خارج همیشه. نکنید

 و اشیدب داشته برنامه فوق .نکنید اکتفا استاد درس به تنها وقت هیچ. آورید دست به را هست دنیا در که اولی

 عنیی بگیرید، یاد را مطالب مریض روی بیشتر که اینست لهئمس دومین. ببرید بالا را تاناطلاعاتی هایمهارت

 خودش برای مریضی هر. بگیرید یاد بیمار روی که باشد، آموزش اصلی وسیله و ابزار باید دو این بیمار؛ و کتاب

 هاکتاب و شیندبن فقط کتابخانه توی برود آدم اینکه نه گرفت یاد باید بیمار روی. است تازه مطلب یک و کتاب یک

 ستد زیر باید. کرد پیاده بیمار روی را اینها باید. است زیاد اطلاعاتم من که ببالد خودش به هی و کند نگاه را

 و آذر کترد ،قریب دکتر مرحوم مثل اساتیدی پیش همیشه ما. بگیرد یاد دیده مریض او از بیشتر که استادی یک
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 را مریض هک اینست ما کار اصل. کنندمی معاینه را بیمار چگونه که دیدیممی ،رفتیممی بودند که دیگر دکترهای

 زیاد ارانشبیم که اینست هم دکتر یک برای بلا بالاترین. کنیم حل را مشکلش دقیقاً و کاملاً و بشناسیم خوب

 بود ینا دادمی یاد ما به که چیزهایی از یکی قریب دکتر. دیدن مریض برای کند صرف را وقتش همه یعنی. شوند

 نـای اـب نـم تـناسبـم مینـه هـب. تـاس طورـمینـه مـه ارجـخ در. یریدـبگ مـک را اـهضـریـم عدادـت که

Feo For Service دهد، آموزش آنکه جای به بیمارستان در دکتری هر یعنی. مخالفم کارانه درآمد این با و 

 را بیمار اولاً که نیست فکر این توی و شود بیشتر درآمدش تا کند زیاد را هابرگه تعداد و پرکند را بیمه هایورقه

 سازی آدم کارخانه یک دانشگاه. بدهد یاد چیزی آمده که دانشجو آن به یا کند حل را اوضاعش و کند حلاجی

 لومع ،بگیریم یاد را چیز همه باید ما که جایی یعنی ،است اینها از بیشتر خیلی معنایش University. است

 نای من آرزوی. دارد وقت صرف به احتیاج شدنش آنالیز و شود حلاجی باید اینها تمام ،علم و فرهنگ ،سیاسی

 وضع تأسفانهم اما. باشم دانشگاه توی اینجا شب تا و بیایم صبح از یعنی. باشم وقت تمام استاد یک همیشه که بود

 کفاف را ما لئمسا ههم بتواند که نیست آنقدر دهدمی دانشگاه که هم حقوقی و دهدنمی اجازه مالی و اقتصادی

 آید،می دانشگاه به که دانشجویی شود سعی باید لذا. بینممی مطب در که هستند خصوصی بیماران ناچار به دهد؛

 دکتر اسم و دنش دکتر فقط کند فکر بنشیند خودش پیش یعنی. پزشکی علم برای باشد داشته ایانگیزه یک اولاً

 خواهدمی که رنف یک کند؟ را اینکار که دارد را فیزیکی و بدنی ،علمی توانایی او آیا. نیست کافی ،گذاشتن رویش را

 که مه مکه بنده باشد، کولمان روی باید همیشه هایمانکتاب. بمالد خودش به را چیز همه پیه باید شود پزشک

 هالهمج این که گرفتند را ما جلوی آنجا در. کنم راه مطالعه توی بردم خودم با را پزشکی هایکتاب و مجله رفتم

 یک که است این منظور. باشد من رختخواب بغل باید هامجله این که گفتم من برید؟می خودتان با که چیه

 دو انپزشک من نظر به. ببیند آموزش علمی نظر با را چیزی هر و کند وقف را اشزندگی کارهای تمام باید پزشک

 دسته. تندهس آزاد پزشک و بینندمی مریض و دارند پزشکی شغل فقط که هستند آنهایی اول دسته: هستند دسته

 دانشگاه با باید باشد Up to Date و آکادمیک بخواهد پزشک اگر. هستند هادانشگاه در که هستند ایعده ،دوم

 دارند، فرق مطب هایمریض با بیمارستان هایمریض. باشد داشته ارتباط بیمارستان با باشد، داشته ارتباط

 که است این پزشک یک برای بلا بالاترین. کند مطالعه را اینها برود باید پزشک که هستند مشکلی هایمریض

  کند. صرف دیدن مریض برای را وقتش همه یعنی شوند زیاد بیمارانش

 کمک من به همیشه و است خوبی همسر ،همسرم اولاً. خوشحالم بابت این از و دارم خوبی خیلی خانواده من

 نم در زندگی که مثبتی نقاط از یکی. کردند اداره من غیاب در را هابچه ایشان رفتم خارج که مدتی در کرده،

 تپوس متخصص که است محمدیان معتمدی فرنگیس دکتر ایشان نام. است ایشان مثل همسری ،داشته وجود

 شعر و ادبیات به را اشرشته ولی خواند،می سیاسی علوم رشته ایشان است ایران در ویدا، ،بزرگم دختر. هستند
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 مینه پسر که بنده نوه. است کرده ترجمه هم کتاب چند و کرده چاپ شعر کتاب چندین و است شاعر. داد تغییر

 تردخ. دارد ریاضی و فیزیک و کامپیوتر به هم زیادی علاقه و خواندمی عمران مهندسی ،دانشگاه در است دخترم

 و کرده تمام را پلیمر و شیمی مهندسی رشته Ph.D اخیرا گیل مک دانشگاه در که کاناداست در هم من دیگر

 . کندمی کار آنجا و است فرانسه در هم او که است الکترونیک مهندس هم پسرم. است شده التحصیلفارغ

 عرش به بخصوص ادبیات و هنر به اول از ولی ،کرده محروم مرا مقدار یک این و امشده غرق پزشکی در من البته

 استهکنفرانس به مربوط یا گذارممی که نوارهایی راه در روممی کرج به اینجا از موقعی که. داشتم علاقه موزیک و

 از بعضی حضور از و آیدمی خوشم شجریان آقای از من. برممی لذت آنها از و مشهور هایخواننده به مربوط یا

 لمث هاییخواننده از بیشتر ولی ،هستم خوشحال هم خوانندمی تلویزیون و رادیو در اخیراً که جدید هایخواننده

 موسیقی متن در آنقدر اوقات گاهی. برممی لذت نراقیگل و نوری مثل اندبوده قبلاً که آنهایی و گلپایگانی ،بنان

 هایکتاب مثل ادبیاتی هم یکی. شودمی رفع امخستگی و دهددست می من به Relax حالت یک که روممی فرو

 .نمکمی مطالعه هم را شده زیاد خیلی اخیرا که سیاسی هایکتاب. خوانممی را عطار شیخ و مولوی ،حافظ ،سعدی

 و کامپیوتر صرف من وقت از زیادی مقدار یک و هاپروژه تهیه و دانشگاه صرف من زندگی عمده قسمت البته

 را همه ،بودم رزیدنت که است هاییسال از اکثرا که هستم مشترک مجله زیادی تعداد. شودمی مدلاین و اینترنت

 جالب که هاییبخش بیشتر ولی ندارم کنم مطالعه را هاآن مطالب تمام اینکه وقت البته هستم آبونه شخصی بطور

 .بدهم یاد فلوها و هارزیدنت به که خوانممی را است

 منتشر است انگلیسی به و شیراز دانشگاه به وابسته که Iranian Journal پیش سال چند از خوشبختانه 

 و فروشسیم دکتر نظارت با که است Medical Journal هم یکی. است جهانی مجلات شبیه چیزی و شودمی

 تئیه جزو است قرار هم من که «فصلنامه» نام به است ایمجله بعد. است انگلیسی هم آن که شودمی چاپ بقیه

 به ستا قرار که شود چاپ انگلیسی زبان به ،ایران آلرژی و نولوژیوایم انجمن بوسیله بعداً و باشم اشتحریریه

 . شود فرستاده هم خارج

 کار ازارب در آنها جذب بر مزید پزشکی هایدانشکده التحصیلانفارغ تعداد که اخیر ساله چند نتایج به توجه با

 گذشته سال در دارم اطلاع من که آنجا تا و نظرکردهتجدید دانشجویان پذیرش ظرفیت در بهداشت وزارت ،بوده

 دارم لیفع دانشجویان و آینده همکاران برای بنده که هاییتوصیه دیگر طرف از ولی. اندنبرده بالا را تعداد جاری و

. است پزشکی حرفه کارها این از یکی دارد، وجود رقابت شود آن وارد بخواهد انسان که کاری هر در که است این

 مهارت چه ببرد، بالا را مهارتش که است این راهش بهترین کند، پیدا موفقیت رقابت این در انسان که این برای

 نند،ک پیدا حضور هاکلاس در بهتر و کارکنند بهتر که باشند دانشجو عده یک اگر. عملی چه و علمی و آکادمیک
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 بیماران بربالین کنندمی کارآموزی که وقتی هابیمارستان در کنند، پیدا بیشتر مهارت آزمایشگاهی کارهای در

 بعدازظهرها مثل غیراداری ساعات در بلکه یا و نکنند اکتفا تئوری و سطحی هایدرس آن به تنها و شوند حاضر

 جربهت به بنده را این. بود خواهد بیشتر آینده در موفقیتشان مسلماً باشند، بیمارستان در کشیک هایشب و

 رحاض هم تئوری هایکلاس در حتی و آیندمی دکترا مدرک گرفتن برای صرفاً دانشجویان از بسیاری ،امدیده

 رانند،گذمی را امتحانات سر آخر و شوندمی حاضر کمتر هم هاآزمایشگاه در نیستند، هم هابیمارستان در شوند،نمی

 خوب توانندنمی را هامریض نشینند،می مطب در که فردا. داشت نخواهند خوبی کارآیی اینها است مسلم خبُ

 که تاس این امتوصیه من لذا. شوندنمی پذیرفته کنند، شرکت علمی تئهی در بخواهند اگر یا دهند تشخیص

 هااهآزمایشگ در و هابیمارستان در که امکاناتی با تحصیلی دوره در را خود کاردانی و کارآیی و مهارت دانشجویان

 عمر آخر ات توانندمی را پزشکی سنگین بار این آیا کنند احساس اصلاً که این لهئمس دومین. ببرند بالا هست

 و یفیزیک لحاظ از هم و باشد بالا عملیش بار باید آدم هم که است کاری یک پزشکی زیرا ؟نه یا کنند تحمل

 به بیشتر پرداختن و زندگی هایخوشی از کردن نظر صرف ها،شب خوابیبی باشد؛ داشته را کار توانایی روحی

 روی یندبمی اما بعدها شود قبول کنکور در است ممکن. نیست کافی کنکور در شدن قبول. دیگر مشکلات و کار

. کند تحمل تواندنمی را هامریض اندوه و غم و درد که بیندمی بیمارستان توی رودمی یا کند، کار تواندنمی جسد

 ند،باش مجهز کاملاً کار این به علاقه لحاظ از و روانی لحاظ از و جسمی لحاظ از پزشکی دانشکده در که اشخاصی

 قیموف پزشکان آینده در و گیرندمی یاد بهتر و کنندمی جذب بیشتر را کار هاییآدم چنین که است بدیهی

 مگفت که اول قسمت آن بر علاوه لذا. بود خواهند هادانشگاه و مملکت برای مناسبی سرمایه یک و بود خواهند

 مراکز فنی و علمی امکانات اینکه هم یکی باشد، جامعه نیازهای براساس گیریممی ما که دانشجویی تعداد بایستی

 اضافه ار دانشجو توانیمنمی ما که گفتندمی آنها رفتم که فنلاند در گفتم من. بگیریم نظر در را دهندهآموزش

 که شدبا داشته فرصت مرتب باید و باشد داشته راهنما استاد باید هست دانشگاه در دانشجو وقتی چون ،کنیم

 در و گیردمی نظر در ایدانشکده هر را امکانات این بنابراین. کند صرف اداری غیر و اداری ساعات در را وقتش

 باید اشخاصی کنند اعلام پزشکی دانشگاه به شدن وارد برای را دانشجو تعداد خواهندمی که وقتی ،کلان سطح

 . باشد جمع آنها در کار به علاقه و عشق هم و علمی سرمایه هم اخلاقی هم ،علمی قابلیت هم که باشند

 انبرایش و بپردازند هابیمارستان به بایستمی که پولی یا دارد وجود درمان در که کمبودهایی علت به مردم

 نجر کمبودها این از خودشان پزشکان درحالیکه. بینندمی پزشکان چشم از را آنها از زیادی مقدار ،است مشکل

 و انیمهرب و محبت آنها با ،بگیریم نظر در خودمان هایبچه مثل را بیماران باید ،کنیم صرف وقت باید. برندمی

. ودب خواهند بین خوش ما به بیماران مسلماً ،بکنیم را کارها این اگر. باشیم داشته آنها با برادری و پدری سمت

. است محبت با و مهربان ما با بیمارستان آیدمی باز ،شده فوت اشبچه امدیده من که هستند هامریض از بسیاری
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 و اشیمب پاسخگو باید ما. کنیممی و کردیم بکنیم باید که کاری آن ما که اینست باورش او که دهدمی نشان این

 «تو» وا به وقت هیچ. گذاشت احترام بیمار به باید دانشجویی هدور از. بگیریم یاد دانشجویی هدور از باید را این

 وآمدهارفت رد بشود اگر کرد، سلام او به و شد بلند او جلوی نشاند، را او باید ،داشت نگه سرپا نباید را بیمار ،نگفت

 . دش نخواهد تیره بیمار و پزشک بین روابط هیچگاه بکنیم را کارها این اگر من نظر به ،کنیم مشایعت را او

 اشتهد تناسب همدیگر با فرهنگی نظر از باید آینده شوهر و زن که است این من در مورد انتخاب همسر توصیه

 نجد،بس را خانواده آن فرهنگی لحاظ از باید کند ازدواج خانمی با خواهدمی که آقایی یک که معنی این به باشند،

 در را یلئمسا چنین اگر ؟نه یا دارند تطابق هم با فرهنگی و اقتصادی لحاظ از آیا. هستند سطحی چه در ببیند

 این اگر. دباشن داشته تناسب همدیگر با شغلی لحاظ از اینکه دوم. داشت خواهند خوبی آینده مسلماً بگیرند، نظر

 اشد،ب حاکم خانواده و خانه در دموکراسی باید. کنند مشارکت همدیگر با کارها در باید بودند، پزشک شوهر و زن

 را انهخ کارهای بیاید و باشد دانشگاه استاد آقا که دارد مانع چه. کنند تقسیم هم با خانه در را کارها که بطوری

 یمداشت کوچک و بچه بود اینترن خانمم که آیدمی یادم بنده دهد؟ انجام را خانه خرید و بشوید ظرف بدهد، انجام

 رفتمی خانم و کردممی نگهداری او از خانه در و دادممی شیر بچه به شبها و کردممی تهیه را شیر من و

 بمالد. تنش به را چیز همه پیه باید شود پزشک خواهدمی که نفر یک. دادمی کشیک ،بیمارستان

 غیر به باشم مطب در شب 8 تا 4 بین مجبورم. گیردمی انجام ظهرها از بعد مطب در بیشتر هفته کارمدر طول 

 مرکز در ،بیمارستان در هاصبح دیگر روزهای. رسممی خانوادگی و شخصی کارهای به که جمعه و شنبه پنج از

 از ارشد کارشناسی دانشجویان ،است دانشجویان درس ریزیبرنامه و بخش این سرپرستی شامل که کودکان طبی

 و داخل در هاییکنفرانس. شود داده درس آنها به باید که است Ph.D دوره و اینجا آیندمی دیگر هایدانشگاه

 باید نهاای که داریم تحقیقاتی هایپروژه. کنم تهیه باید مقاله ،کنم تهیه را آنها باید من که است مملکت از خارج

 علوم وزیر) بود معین دکتر ؛داشتم که خوبی فلوهای از یکی. داشتم خوبی فلوهای من خوشبختانه. شـود انجام

 که مواقعی و کنم کار بتوانم بهتر مقداری یک من که شودمی سبب اینها تمام. دولت آقای سید محمد خاتمی(

 ثمر به ار تحقیقاتی پروژه یک اینکه چه ،دهممی تشخیص که مشکلی مریض یک چه ،دهممی انجام را مثبتی کار

 به همه اینها ،دهممی درس کلاس در اینکه چه و خارج و داخل در شودمی چاپ اممقاله یک اینکه چه ،برسانم

 اگر. کنم کار بیشتر و بهتر که کندمی تشویق را من روانی هایلذت این ههم ،برممی لذت من و دهدمی نیرو من

 مریضش بحص فردا که کتابی یک اینکه یا کامپیوتر سر روممی شوممی بلند بدهد، دست من به خوابیبی وقت یک

 ،مکن نگاه را تازه هایمجله و کتابخانه بروم روز یک ایهفته که کنممی سعی ،کنممی مطالعه روممی را آیدمی

 پنجم سال دانشجوی روز دو ایهفته. کنممی هئارا را آنها Journal Club در و کنممی جدا را خوبش مقالات
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 وازدهد. بدهم یاد اینها به بیمار بالین در تجربیاتم از و بدهم درس مقداری حتماً کنممی سعی خودم من که داریم

 استراحت دقیقه بیست تا ربع یک و خورممی ناهاری و روممی کرج به و کنممی حرکت بعدازظهر یک یا نیم و

 کنمیم دنبال رادیو و تلویزیون در را تازه اخبار ،گردممی بر که شب. رسممی مطب کارهای به روممی بعد ،کنممی

 . باشم داشته اطلاعاتی افتدمی اتفاق کشور از خارج در یا مملکت در که هاییجریان تمام از کنممی سعی و

 و اساتید بین برخورد درمانگاه در روممی روز هر و مانممی آنجا در ماه دو یا ماه یک روممی خارج که وقتی من 

 در بنده استاد رابطه این در. گیرممی یاد را اینها همه ،آموزششان طرز و بیمار روی دقتشان طرز و هامریض

 بخش یسئر و تاداس الان که هستند لوینسکی پروفسور بعد هستند، سوتیل پروفسور شده بازنشسته که انگلستان

 ساتیدیا فرانسه در. داریم مکاتبه یکدیگر با و زنممی سر آنها به ،روممی هروقت. است لندن دانشگاه نولوژیوایم

 هم آنها به اهیگ که پاریس در نیکر بیمارستان و دانشگاه در فیشر، آلن پروفسور و گریسلی پروفسور مثل هستند،

 در تروسوس بیمارستان در لاپلان پروفسور نام به هست استادی. هستند الگو من برای اینها همه. زنممی سر

 در و نشیندمی کارش اتاق در و بخش در آیدمی هنوز و دارند سال چند و نود ایشان ؛زنممی سر او به فرانسه

 و کانادا شرقی شمال در که نیوفونتلند دانشگاه در ،آمدم و رفتم خیلی که کانادا در. کندمی شرکت هاکنفرانس

 کار تغذیه روی ،است Pediatrician و نولوژیستوایم و است هندی که چاندرا پروفسور ،است سردسیری جای

 امکرده شرکت را همه دهدمی که هاییدرس و بخش و ایشان درمانگاه در. است نوشته زیادی هایکتاب و کرده

 استایم پروفسور ،است جهان حتی و آمریکا دانشگاه بزرگترین که UCLA دانشگاه در آمریکا در. امبرده بهره و

 سد،نویمی که مقالاتی و هست اینجا در کتابش هم الان و است دارعهده را نولوژیوایم پدیاتریک بخش که هست

 من به آنها اکثر  UCLA در است نوژنتیکوایم استاد که گَتی پروفسور همینطور. هستم جریان در را همه

 جودانش را خود هم حالا من. کرد سیستماتیک همطالع چگونه و کرد تحقیق داد، درس باید چگونه که اندآموخته

 ،نمکمی سؤال و دارممی بر یادداشت ،دهممی گوش و کنفرانسش سر روممی آید،می اینها از یکی موقع هر. دانممی

  .هستند راستی رو و صادق آدمهای آنها ،دیدم ژاپن در را استادها بهترین من! خارج در چه و داخل در چه

 و شودن خسته تا بورزد عشق و علاقه آن به و دارد دوست که کند انتخاب را شغلی اولاً انسان که اینست زندگی

 ام شوند، دانشگاه جذب جوانان همه که ندارد لزومی. باشد نیرودهنده و بخشفرح برایش کند،می که کاری آن

 تعدادشان ،داریم اگر یا نداریم ماشین برای خوب مکانیک یک الان ما. داریم مملکت سطح در کمبودهایی الان

 مملکت در الکترونی میکروسکوپ 5-4 الان. نداریم الکترونیک هایدستگاه این برای کافی تکنسین. است محدود

 اینقدر نم نظر به. است تکنسین سطوح در تکنولوژی ضعف و نبودن علتش. کنندنمی کار هیچکدام ولی هست

 ادی را کارآموزی هایرشته بروند ایعده یک باید. نیست درست بیایند، دانشگاه که اینست هدفشان همه که
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 تاهمی خود فرزند به بچگی همان از باید هاخانواده اینکه دوم. است کارش انسان زندگی محور و اساس. بگیرند

 ما. برسیم خود اجتماع به باید کنیممی زندگی اجتماع در که ما ؛اجتماع مورد در بعد. بگذارند احترام و دهند

 و بگوییم دباشن بدبختی و زجر در مردم باشد، افغانستان مثل کشوری دستمان بغل و اینجا بنشینیم توانیمنمی

 تأثیر ما زندگی روی گذارند،می تأثیر ما مملکت روی تمامشان ما اطراف هایهمسایه این. نیست ما مربوط به

 تواندمی مملکت که امکاناتی حدود در. باشیم داشته اطلاع هستند که افرادی زندگی وضع از بایستی ما پس. دارند

 اگر صاًشخ من. باشد خوب وضعشان اجتماع افراد تمام که است خوب هنگامی زندگی بنابراین. کنیم کمک آنها به

 ما تماعاج وقتی ،باشم داشته شیرینی زندگی توانمنمی باشم داشته خوب زندگی و خوب اتومبیل ،باشم مرفه

 یپاش سم آفات مقابل در را آن و باشیم داشته باغی یک ما که اینست مثل درست. باشند مضیقه در شانهمه

 دگیزن. شودمی ما باغ وارد آنها هایآفت باز باشد؛ آفت از پر که باشند داشته هاییباغ ما هایهمسایه ولی ،کنیم

 .باشد خوب وضعشان جامعه افراد تمام که است خوب هنگامی

 دچن رشته این از من. کردم انتخاب و دارم دوست من که است پزشکی رشته کنم بهترین انتخاب من فکر 

 وجود به کنممی هاسلول پاتولوژی و فیزیولوژی در پزشکی در که هاییموشکافی و تحقیقات با اولاً ؛گیرممی نتیجه

 برد،یم رنج ناراحتی و درد از و دارد درد که را شخصی که اینست گیرممی که ایبهره دومین. برممی پی خالق یک

 مدیون را خودم و بردم من که ایبهره سومین. دهم اطمینان او به روانی لحاظ از و کنم مداوا را او توانممی من

 وماتمعل گذشته هایسال در که شده سبب هستم آن علمی تئهی عضو من که ایرشته. است دانشگاه دانممی آن

 ار اینها همة. تحقیق در هم و آموزش در هم ،کنم پیدا زیادی تجربیات و باشد داشته صعودی منحنی اطلاعاتم و

 . هستم دانشگاه مدیون

  شهر  خارج به را خود عجله با کنممی سعی  ،هستم  تهران داخل وقتی. دارم دوست  را شهر  خارج ،همیشه  من

سانم  ست  طبیعی مناظر این به نگاهم روممی کرج سمت  به اتوبان داخل وقتی. بر ست  خانه که هم وقتی ،ا  مه

 من .کنممی را اضافی هایگل ،دهممی آنها به آب ،زنممی سر هاگل به روممی را مدتی تعطیل روزهای مخصوصا 

 بیعیط مناظر. برممی لذت آنها از و هستم  علاقمند بسیار  کرده خلق خداوند که هاییزیبایی و طبیعی مناظر به

  اینها هک کنممی تلقین خودم به یعنی. کرد استفاده  باید آن از که گویممی و دانممی خداوند بزرگی نشانه  هم را

  دهد میوه و بدهد ثمره که درختی. هستم  میوه درخت مثل من. هستند  ما زندگی و مردم وضع  شدن  بهتر سبب 

 بیایم و باشم  نداشته  را اینها که وقتی. است  فکرش به همیشه  باغبان آن ،باغ در بدهد، شکوفه  و باشد  شاداب  و

ــربار ــوم جامعه س  هیچگاه عمر آخر تا بنابراین ؛روانی لحاظ از هم و افتممی کار از فیزیکی لحاظ از هم ،ش

 . کنم تعطیل را کارم خواهمنمی
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 که بعد. خوردنمی خوب غذا خواند،نمی خوب را درسش ،است پرخاشگر گویندمی آورندمی را هابچه از بسیاری

 جزو بعد. ببرند... و تفریح و گردش به را بچه که ندارند کافی وقت هیچکدام مادر و پدر که بینممی ،پرسمیم

 ،پارک ببری را او ،اتبچه برای بگذاری را روز دو یکی ایهفته باید شما که است همین دهممی که دستوراتی

 وشحالخ شانهمه و گردندبرمی اینها و... و قایقرانی ببری ،رودخانه کنار مثل هاییسرگرمی ببری ،شهربازی ببری

 . است شده بهتر وضعش و کرده استفاده طبیعی مناظر همین از بدهم دارویی اینکه بدون من که هستند

 که هستند  درمان و بهداشت  وزارت خصوصاً   و اجرایی هایبخش در ما خوب همکاران از بسیاری  خوشبختانه 

 .هستند علمی تئهی جزو و دانندمی قبلی کابینه همچنین و جدید کابینه در خصوصاً را علم ارزش

  وزارت و دانشگاه  شمول  از خارج که دیگری افراد به داریم توقع ،شویم می روبرو آنها با ما وقتی همیشه  بنابراین

  شند با داشته  توجه هستند،  دولت و مجلس در که افرادی آن کنند، تفهیم را اینها هستند  علوم وزارت و بهداشت 

 .دارند مملکت اقتصاد وضع شدن بهتر و مملکت اهداف پیشبرد در بزرگی سهم علمی تئهی و هادانشگاه که

 بنابراین .هاست دانشگاه  دست  به هاکمپانی و اقتصادی  کارهای تحقیقات که امدیده دنیا جای همه در من زیرا

 قطع دانشــگاه با را ارتباطشــان و آمد و رفت اینها اند،قرارگرفته اجرایی تئهی رأس در که افرادی معتقدم من

شند،  ارتباط در علمی تئهی با. نکنند   را نهاای خانوادگی و اقتصادی  و مالی وضع  کنند، گوش را اینها دردهای با

 خوب ندتوامی موقعی پزشک  یک کند، کار خوب تواندمی موقعی علمی تئهی عضو  یک اینکه برای. کنند تأمین

ضع  که کند کار شد  خوب اقتصادیش  و داخلی و مالی و  یک دیگران مثل پزشک  این که صورت  این به صرفاً . با

ست  کارمند شد  ،ا ستی . نبا شکلات  تمام به بای سند  او م شان  که امکاناتی و بر  از ،یداخل لحاظ از دارد، وجود برای

  ،آزمایشگاهی  امکانات و وسایل  همینطور و کتب تهیه ،خارج هایمسافرت  لحاظ از ،مسکن  لحاظ از ،حقوق لحاظ

 .کنند فراهم را اینها ههم

 

 سالگی دو و هشتاد سن در و 31/1/1395 تاریخ در استاد سرانجام

 اثر در بود کرده عزیمت پاریس به فرزندانش دیدار برای حالیکه در

 پیکرش و. شتاقت باقی دیار به و کشید خاک نقاب در رخ قلبی عارضه

 در دوستان، و خانواده مشایعت در ماه، اردیبهشت اول جمعه روز

 .(4و 1شد ) سپرده خاک به پاریس شهر "ولانتون" گورستان

 آرامگاه دکتر ابوالحسن فرهودی 
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 ئل رهبرودکتر سام 

 1828 می12) خورشیدی 1319 اردیبهشت 22 در رهبر( ساموئل) شموئیل

. آمد دنیا به همدان شهر در دوست و کلیمی دانش ایخانواده در (میلادی

 یک با ایاندازه تا فرزندانش تا گفتمی سخن فرانسه زبان به خانه در مادرش

 هاییکتاب و بود فیزیک و شیمی آموزگار بزرگش انه آشنا شوند. برادربیگ زبان

 آموزش رسمی کتاب بعنوان هادبیرستان در چندی که بود نوشته شیمی در

 گام فرهنگ و دانش راه در همگی که بود خواهرش دو و دیگر برادر سه ساموئل، برای خوبی الگوی او .شدمی داده

 .نهادند

 ثیرأت اتحاد و دبیرستان پهلوی گذراند. آموزگار ادبیات، آقای باقر ادبی آغازین را در مدرسه هایآموزش ساموئل 

 .است داشته او بر عمیقی

 1843 سال در و رساند پایان به تهران دانشگاه در 1853 سال در را خود پزشکی عمومی دوره رهبر ساموئل 

در شهرهای  1841تا  1852یافت کرد. پروفسور رهبر از سال در دانشگاه همین از را شناسیایمنی تخصصی دکترای

به زندگی دانشگاهی بازگشت و پس از  1858های پزشکی بالینی پرداخت، اما در سال آبادان و تهران به فعالیت

 ان مشغول کار شد. شناسی دانشگاه تهردکترا در بخش ایمنی دریافت درجه

ان فرصت مطالعاتی در کالج پزشکی آلبرت انیشتین در نیویورک به عنوبه 1848 تا 1849 از رهبر ساموئل

پزشکی در واقع جایگاه خلاقیت و پویایی فراوانی بود و در همان جا  های پژوهشی مشغول شد. این مدرسهفعالیت

 اخص پزشکی به ویژه پروفسور هلن ام. رانی آغاز کرد. های شبود که او همکاری پژوهشی خود را با چهره

عنوان مدیر بخش بی استاد تمام )پروفسوری( را دریافت کرد و درجه 1831او پس از بازگشت به تهران در سال 

 های خود ادامه داد. شناسی کاربردی دانشگاه علوم پزشکی تهران به فعالیتزیست

 های آمریکا فارغ التحصیلممتاز از دانشگاه اند و همه با درجهپدر را پیش گرفته هسه دختر پرفسور رهبر نیز را 

شناسی ملکولی است؛ گیتا، دختر دوم، پزشک است و فیروزه، اند. رویا، دختر بزرگ او، پژوهشگر زیستشده

 پزشک است. ترین دختر او، دندانجوان
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، استاد دانشگاه کمبریج انگلستان، آزمایشگاه  1لمان مانهر استادش پیشنهاد به 1843 سال در رهبر پروفسور  

هزار نمونه  221سال کار پژوهشی توانست  15گذاری کرد و در پژوهشی هموگلوبین را در دانشگاه تهران بنیان

هایی که پیش از آن کشف شده بود، های غیرعادی بررسی کند. او علاوه بر هموگلوبینخون را برای هموگلوبین

ترین مهم 1843( به سال HbA1cموگلوبین جدید را نیز کشف کرد. اما کشف هموگلوبین گلیکوزیله )یازده ه

 آید که نام او را در جهان پرآوازه کرده است. دستاورد پژوهشی او به شمار می

خبر  A هموگلوبین( نبودن یکدست) هتروژنیسیته از و کردند منتشر ایمقاله همکارانش و آلن ،1859 سال در 

ها )دستگاه الکتروفورز( پروتئین را در دستگاه جدا کننده Aای از هموگلوبین دادند. آلن انتظار داشت وقتی نمونه

ها در چهار منطقه نواری شکل از های هموگلوبین در یک جا جمع شوند. اما هموگلوبینملکول دهد، همهقرار می

 . A1a, A1b, A1c, A1dهم تفکیک شدند: 

 بینهموگلو هایملکول بودن آلوده نتیجه را آن حتی برخی و نداشت وجود تفسیری یافته این برای هاتمد تا  

 بیمار 1211 هموگلوبین نمونه سیربر نتیجه رهبر پروفسور که هنگامی. دانستندمی دیگر هایمولکول به

ای نشان کرد دو نفر بیمار دیابتی هموگلوبینی داشتند که در ژل نشاسته خاطر و کرد گزارش را بیمارستانی

بیمار  43شد، همه چیز تغییر کرد. به علاوه ، وی گزارش کرد در دستگاه الکتروفورز خیلی سریع جا به جا می

ن کودک دیابتی نیز این نوع هموگلوبین را پیدا کرده است. اندکی بعد مشخص شد ای 11دیابتی از جمله 

 A1cشود، همان هموگلوبین نوار ای یافت میهموگلوبین خاص، که فقط در بیماران دیابتی به مقدار قابل ملاحظه

 است. 

دهد درصد کل هموگلوبین را در فرد سالم تشکیل می 4تا  HbA1c(A1c4)  هموگلوبین شد مشخص بعدها  

درصد 13یابد و به و مقدار آن در افراد دیابتی که قند خونشان به خوبی تحت نظارت نباشد، به شدت افزایش می

 ها متصل شوند و هموگلوبینهای قند به هموگلوبینشود مولکولرسد. در واقع، افزایش قند خون باعث مینیز می

 است.  HbA1cدار )هموگلوبین گلیکوزیله( تشکیل شود که همان قند

شود که آیا بر مقدار قند خون خود در نمونه خون بیمار دیابتی مشخص می HbA1c مقدار تعیین با امروزه  

 نشان دهنده HbA1cهای پزشک توجه داشته است یا نه. به عبارت دیگر مقدار نظارت خوبی داشته و به سفارش

در افراد دیابتی،  HbA1cوضعیت سلامتی فرد دیابتی است. بنابراین، کشف پروفسور رهبر، یعنی افزایش مقدار 

ای هداند؛ هدیها پزشک و بیمار دیابتی است. پروفسور این کشف اتفاقی را هدیه خداوند میامروزه چراغ راه میلیون

                                                           
1 Herman Lehmann 
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 آمریکا به دوباره کوچ از پس رهبر پروفسوریابتی عطا کرده است. که خداوند از راه ایشان به همه بیماران د

های گلیکوزیله برای ساختن مهارکننده 1884ادامه داد و از سال  HbA1c ساختمان روی را خود هایپژوهش

ها پژوهشی منتشر کرده است که بیشتر آن مقاله 111ها کوشش کرد. او تاکنون نزدیک )قنددار شدن( پروتیین

 شدن است. ها و فرآیند گلیکوزیلهساختمان هموگلوبین رهدربا

 

 

 

 

 

 

 

انجمن دیابت آمریکا را دریافت کرده است و در سال  دستاوردهای علمی جاودانه پروفسور رهبر جایزه .1

شد. در معرفی و پژوهشگر برتر دیابت برگزیده   (EASD)بعنوان عضو افتخاری انجمن دیابت اروپا  1884

انگیز، ساموئل یک شخصیت دانشگاهی شگفت ت:یا چنین آمده اسژدیابتولو شخصیت پژوهشی او در مجله

اش، کردار است. او دارای خلاقیت واقعی است که گاهی فروتنیبخشنده، کوشا و پرکار، درستکار و نیک

 .داردآن را پوشیده می

آزمایشگاه پژوهشی هوپ مورد توجه بوده است. در همایشی عنوان یکی از مفاخر بسور رهبر همواره وفپر .2

آوران دستاوردهای آلبوم نام او را در های او برگزار شد، تصویر چهرهاری از کوششزسپاسگ که به نشانه

 هایتپیشرف بر آن اثر و رهبر پروفسور مهم کشف درباره کتابی پژوهشی بنیاد همین و گنجاندند علمی،

 .است کرده منتشر نی،یبال

 38ینی، شیمی بال های برجستهپروفسور ریچارد روکو از دانشگاه سانفرانسیسکو در کتابی با عنوان مقاله .3

 Anپروفسور رهبر با عنوان بیستم میلادی برگزیده که مقاله سده های برجستهمقاله را بعنوان مقاله

Abnormal Hemoglobin in Red Cells of Diabetics  (های ن غیرعادی در گلبولهموگلوبی

 هایی که در این کتابمقاله: گفتار این کتاب آمده استیکی از آنهاست. در پیش قرمز بیماران دیابتی(

 دکتر ساموئل رهبر
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لادی بیستم می شوند، نقاط عطف مهم و تابلوهای راهنما برای پیشرفت شیمی بالینی در سدهمعرفی می

 .هستند

صی یتاریخ تشخ یس در کتابی که دربارهئسابین پوشر از سوپروفسور لوتر توماس از آلمان و پروفسور  .4

 های انقلابی را که در تشخیص آزمایشگاه رخ داده است، از بررسی سادهاند، دگرگونیآزمایشگاهی نوشته

ین هموگلوب اند که کشف مهم پروفسور رهبر دربارهشمرده های دقیق امروزی، برادرار در گذشته تا بررسی

 .آن آمده است 54ن دیابتی در صفحه ابیمار گلیکوزیله در

 (.3دارفانی را وداع گفتند. درود خداوند بر ایشان ) 1381سرانجام ایشان در سال 

 

 

 دکتر علی صبرکش 

دبستان تا  در شهر سراب آذربایجان است. 1318دکتر علی صبرکش متولد 

بتلا به ـی مـودکـدبیرستان را در مدرسه پهلوی سابق تهران گذراند. در دوران ک

گرفت. تحصیلات دانشگاهی حت درمان توسط دکتر ملکی قرار میـود و تـزما بـاگ

نامه خود را زیر نظر مرحوم خود را در دانشکده پزشکی تهران آغازکرد و پایان

و کورتیزون گذرانده  ACTHهای آلرژیک با دکتر بهشتی )استاد داخلی و مدرس آلرژی( با موضوع درمان بیماری

های برای تحصیل راهی آمریکا شد و در رشته بیماری 1339فارغ التحصیل شد. در ادامه در سال  1334و در سال 

 کودکان و فلوشیپ آلرژی و ایمونولوژی تحصیل کرد. 

 سوابق تحصیل و شغلی

 انترن و رزیدنت و فلوشیپ در مرکز پزشکی نیوجرسی آمریکا .1

 بورد تخصصی کودکان .2

 سال در نیویورک 51مطب خصوصی و تدریس به مدت  .3

 سال 41نیویورک به مدت  Methodistمدیر بخش آلرژی و ایمونولوژی بیمارستان  .4

 استادیار دانشگاه کورنل در نیویورکو  عضو انجمن آلرژی و ایمونولوژی نیویورک .5

 های آلرژی، آسم و ایمونولوژیعضو آکادمی بیماری .4
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 زاده دکتر حسین سعادت

 .آمد دنیا به تهران شهر در شمسی 1318 فروردین اول زادهسعادت حسین دکتر

 دوره و عنصری مدرسه در را ابتدایی دوره وی. بودند تهران بازار تجار از ایشان پدر

 سپس .رساند پایان به اول رتبه کسب با تهران رازی دبیرستان در را دبیرستان

 دریافت به موفق و داد ادامه تهران دانشگاه در پزشکی رشته در را تحصیلاتش

 به ملی بانک بیمارستان در ارومیه شهرستان در سربازی مقدس خدمت دوره انجام از پس .گردید دکترا درجه

 حقیقو ت تدریس و به شد استخدام تهران دانشگاه در سپس. گردید کار به مشغول بیمارستان آن ریاست سمت

 رد ماه شش و فرانسه کشور در سال یک دانشگاه طرف از علمی تحقیقات و علم به زیاد علاقه بخاطر .پرداخت

 در تخصصی درکـم دریافت به قـوفـم الیـع ایـهدوره ذراندنـگ از عدـو ب رداختـپ تحقیقات به ژاپن کشور

 .گردید داخلی و پوست ایمونولوژی، شناسی،سرم شناسی،بومیکر هایزمینه

. دش علمی هیئت و عضو آمد نائل تهران دانشگاه پزشکی دانشکده استادی مقام به روزیشبانه تلاش سایه در 

 تحت را آنها از نفر چندین و داشت خاصی توجه بضاعت بی دانشجویان معیشتی وضع به تدریس از غیر به

 علمی نکته کوچکترین آموزش بود و از همراه علمی بازدیدهای هایبرنامه در دانشجویان با .گرفت خود سرپرستی

و  ودب هیداتیک کیست ایمونولوژیک و تشخیص کمپلمان زمینه در فعال از استادان زادهسعادت دکتر. نبود غافل

 همکاری دیگر و بسیاری مسعود احمد دکتر نظری، دکتر میردامادی، دکتر چون استادانی با ایمونولوژی گروه با

 .داشتند

 چپر پنجم از سمت ـنف

صبرکشدکتر علی  
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 به 1341 درسال و سپس سیسأت شاهپور خیابان در ایشان توسط 1351 درسال بقراط پاتوبیولوژی آزمایشگاه

 ودخ شاگردان از نفر سه عهده به را آزمایشگاه اداره مسئولیت هنگام این در. شد منتقل پیروزی خیابان انتهای

 سالیان در طی. کردند واگذار بهار علیمحمد دکتر و آشتیانی حقی تقیدکتر محمد منافی، دکتر محمدرضا آقایان

 :جمله از کردند وظیفه انجام زیادی هایپست در ایشان خدمت طولانی

 پزشکی هایرشته تخصصی و پزشکی آموزش شورای دبیر .1

 عالی وآموزش فرهنگ وزیر معاون .2

 علوم وزارت ممیزه هیئت ریاست .3

 .(1تهران ) دانشگاه مرکزی کتابخانه ریاست .4

 افرادی از کنند: یکیرضا جعفری( بیان میدکتر بخش در ذکر خاطرات شفاهی خود با نگارنده )حسن تاج دکتر

سعادت حسین دکتر مرحوم مباش داشته حضور شناسیسرم و شناسیمیکروب انجمن در داشتند من اصرار که

 پلمانـمک ینهـزم در عالـف استادان از ایشان. رفتند دنیا از که داشتند کمی عمر و بودند پزشک ایشان. ندبود زاده

 جلسه در و بودند علوم وزارت هایتخصص مدیرکل همچنین. بودند هیداتیک ستـکی مونولوژیکـای خیصـتش و

 خیابان در بقراط پاتوبیولوژی آزمایشگاه بنیانگذار زادهسعادت دکتر. داشتند حضور هم بخشتاج دکتر استادی

  :سنایی حکیم قول به. بودند بزرگواری و وارسته بسیار مردی ایشان. بودند( اسلامی وحدت) سابق شاهپور

 کالا ردـب رـتزیدهـگ دـآی راغـچ اـب دزدی وـچ      شب کاندر ترس گه آن حرص از آموختی علم چو
 

 

 زادهسعادت حسین دکتر

 خدمات و حال شرح بعدی هایبخش در که یدیؤم الساداتبهجت دکتر استاد

 ایشان: گویدمی زادهسعادت دکتر مورد در شد خواهد بیان هم ایشان علمی و طبی

 ولمسئ چون آمریکا از من بازگشت از بعد که بودند بزرگوار و شریف بسیار انسانی

 یادشان. کردند عمل بزرگوارانه و جوانمردانه بسیار بنده تخصص مدرک اخذ در بودند علوم وزارت هایتخصص

  .گرامی

 تدریس از پس 1344 خرداد 19 دوشنبه روز در سرانجام خود خدمات انجام در کوشی سخت با زادهسعادت دکتر

 .شاد روحشان. کردند فوت دانشگاه و در شده قلبی سکته دچار کلاس رساندن و پایان
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 دکتر عباس شفیعی 

در شهر اصفهان چشم به جهان گشود. در سال  1314دکتر عباس شفیعی در سال 

به اخذ دکترای عمومی دامپزشکی از دانشکده دامپزشکی دانشگاه تهران موفق  1339

های سسه رازی را آغاز نمودند. ایشان در سالؤخدمت خود در م 1341در سال . شد

 :های مختلفی شدند که اهم آنها عبارتند ازو اخذ گواهینامه هاموفق به گذراندن دوره 1895تا  1845

نولوژی و واکسینولوژی در دانشگاه لوزان ودوره ایم بهداشت دام خاور نزدیک،سسه ؤشناسی در مدوره ویروس

، دوره کنترل کیفی واکسن زنده فلج اطفال در ژاپن، سابق یس، دوره تولید واکسن زنده فلج اطفال در شورویئسو

ه در سوئد، دور MMR   در یوگسلاوی، دوره کنترل کیفی واکسن MMR دوره تولید وکنترل کیفی واکسن

ها در انگلستان، دوره کنترل تشخیص انترو ویروس کنترل نهایی واکسن فلج اطفال در انگلستان، دوره جداسازی و

 .در کنیا EPI های مصرفی در برنامهکیفی واکسن

 :سوابق علمی و دانشگاهی

ارومیه شناسی عمومی دانشگاه های مختلف جهت تدریس دروسی همچون ویروساستاد دکتر شفیعی در سال

شناسی عملی مواد بیولوژیک انستیتو پاستور ایران، ویروس phD های ویروسی مقطعو دانشگاه آزاد کرج، واکسن

مقاله  51از ایشان متجاوز از  اند.دانشگاه علوم پزشکی دعوت شده و دانش خود را به دانشجویان منتقل نموده

انگلیسی و فارسی به چاپ رسیده است و در سمینارهای  های فرانسه،المللی و ملی به زبانعلمی در مجلات بین

شناسی وزارت بهداشت اند. ایشان همچنین عضو برد ویروسسخنرانی ایراد نموده 21علمی داخل و خارج بیش از 

 .باشندشناسی دانشگاه تربیت مدرس میو نیز عضو برد ویروس

 

 

 

   5791بازدید از تأسیسات آزمایشگاه کیتازاتو ژاپن، 

 بهرامیاز راست: دکتر عباس شفیعی، دکتر
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 5791بازدید از تأسیسات آزمایشگاه کیتازاتو ژاپن، 

سوتان کاز راست: دکتر شفیعی، پروفسور مکینو از پیش

 سازی ژاپنواکسن

 

 

  :هاجوایز و تقدیرنامه

ه از اند کفراوان شدههای نامهاستاد دکتر شفیعی بدلیل خدمات برجسته علمی موفق به کسب جوایز و تقدیر

نامه از وزیر بهداشت، توان به جایزه نهمین جشنواره خوارزمی، معرفی بعنوان چهره ماندگار، تقدیرجمله آنها می

ازمان یس سئیس سازمان نظام پزشکی و رئسسه رازی، وزیر جهاد سازندگی، معاون وزیر جهاد سازندگی، رؤیس مئر

 .نظام دامپزشکی اشاره کرد

 :گرددتغییر و تحول علمی باشد به شرح زیر )خلاصه نتایج( ارائه می أمطالعات و تحقیقاتی که منشعناوین 

گیری تحقیق در مورد تعیین بهترین سن واکسیناسیون علیه بیماری سرخک در کودکان به منظور بهره .  1

مشکلات "نی بهتر از واکسیناسیون عمومی در کشورهای جهان سوم، نتایج این طرح در کنگره جها

از طرف سازمان بهداشت جهانی تشکیل شده بود ارائه گردید که مورد   "سازی در کودکان جهان سومایمن

 در گیری از نتایج این طرح بود که لزوم دوباره واکسیناسیون با واکسن سرخکتوجه قرار گرفت و با بهره

  .جهانی اعلام شد بهداشت سازمان توسط دنیا

به HI 1 آزمایش وانسان به جای گلبول قرمز کبوتر  <O> استفاده از گلبول قرمز گروه  تحقیق در مورد.  2

  .بادی در مبتلایان به سرخجهگیری تیتر آنتیمنظور اندازه

خیص های تشاین طرح با موفقیت به پایان رسیده و نتایج آن منتشر شده است و کمک بزرگی به آزمایشگاه

طبی نموده است و آنها را از نگهداری کبوتر در محیط آزمایشگاه که از نظر بهداشتی خالی از اشکال 

                                                           
1 Hemagglutionation Inbibition 
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گلبول قرمز انسان در این روش از آنزیم تریپسین جهت حساس نمودن  .نیاز نموده استباشد، بینمی

 .است استفاده شده

نتایج حاصله از این تحقیق و : ی و شکست ایمنی در واکسیناسیون سرخکیزاتحقیق در مورد ایمنی .3

برداری اداره کل مبارزه با راهکارهای پیشنهادی محقق در راستای مبارزه به بیماری سرخک مورد بهره

قرار گرفت و ضمناً بعنوان طرح تحقیقاتی نمونه رتبه های وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی بیماری

 .اول را در وزارت جهاد سازندگی به خود اختصاصی داد

تهیه واکسن جدید اوریون در روی سلول دیپلوئید انسان، این واکسن با سوش جدا شده در ایران تهیه  .4

برخوردار بوده و فاقد عوارض ناخواسته ی یی بسیار بالایزاشده است و چنانچه بعداً اشاره خواهد شد از ایمنی

  .یکال به چاپ رسیده استژباشد. نتایج این بررسی توسط سازمان بهداشت جهانی در مجله بیولومی
 

هایی است که در سطح دنیا با مشکلاتی مانند ایجاد مننژیت پس از واکسن اوریون یکی از واکسن .5

وی این اصل به کمک سایر همکاران به منظور . ربوده استی کافی همراه یزاواکسیناسیون و یا عدم ایمنی

های با سوش مقایسه در بهتر سوش دستیابی به یک سوش بهتر و عاری از نواقص فوق به فکر تهیه یک

دیگر دنیا افتادیم و برای اینکار ویروس اوریون را از بزاق یک بیمار جدا نمودیم و با استفاده از روش خاصی 

ضرری ی و بییزای که متعاقب آن انجام گرفت ایمنییهاش واکسن نمودیم که در بررسیآنرا تبدیل به سو

آن در حیوانات آزمایشگاهی، میمون و در نهایت انسان به ثبت رسید که نتایج این بررسی در مجله 

Biological 1991  های بعد این سوش مورد توجه سازمان جهانی بهداشت به چاپ رسید. در سال

 یس قرار گرفت و تصمیم گرفتند که این سوش را جایگزین سوشئسازی برنای سوسرم و واکسنانستیتو 

Rubini ه سسؤگیری پس از مذاکره با ریاست مزائی بود نمایند و به دنبال این تصمیمکه فاقد ایمنی

ن سوش نها فروخته شد. ایآسسه رازی طبق قراردادی به ؤرازی، امتیاز استفاده از سوش تهیه شده در م

   Razi Strain#12 (RS#12) س در فارماکوپه اروپا به نام ایران و سوش رازیئیسسه برنای سوؤتوسط م

ده و واکسن تهیه شده با این سوش و استفاده از آن در کشورهای آلمان، ایتالیا، اسپانیا و یبه ثبت رس

 .باشدبعد از واکسیناسیون می های ناخواستهنشی و فاقد واکیزار ایمنیظیس حاکی از حسن اثر از نئسو

 

در مبحث  318باشد در صفحه شناسی میتاب مرجع ویروسککه یک  Fields شناسیویروس کتاب در .4

   است. شده داده ها به یکی از مقالات ما رفرانسسآنتروویرو
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سوش  11-1جدول  294باشد صفحه صی واکسینولوژی میـک کتاب تخصـه یـک Vaccine تابـدر ک .3

های رایج واکسن اوریون معرفی شده سسه رازی بعنوان یکی از سوشؤتهیه شده در م RS#12 اوریون

 .است

 

 داده رفرانس اوریون درباره ما به یکی از مقالات 288در مبحث اوریون در صفحه  Vaccine در کتاب .9

 است. شده

 

 :تأسیس مراکز پژوهشی

 1344اندازی آزمایشگاه تحقیق و تولید واکسن سرخک در سال و راه تأسیس .1

  1352اندازی آزمایشگاه تحقیق و تولید واکسن فلج اطفال در سال و راه تأسیس .2

  1344اندازی آزمایشگاه تحقیق و تولید واکسن سرخجه در سال و راه تأسیس .3

  1343در سال  اندازی آزمایشگاه تحقیق و تولید واکسن اوریونو راه تأسیس .4

  1343در سال  MMR اندازی آزمایشگاه تحقیق و تولید واکسن سه گانهو راه تأسیس .5

 

فعال بوده  های ویروس مصرف پزشکی کاملاًدر حال حاضر تحت عنوان بخش واکسن الذکرهای فوقآزمایشگاه

نماید و به برکت همین الذکر برآورده میفوق هایواکسن به او نیازهای وزارت بهداشت، درمان آموزش پزشکی ر

کنی فلج اطفال در میان کشورهای آلوده یید سازمان جهانی بهداشت، ایران موفق به ریشهأهاست که به تواکسن

  .منطقه شد

سال است که موردی از بیماری فلج اطفال در ایران تشخیص داده  4-3یید همین سازمان در حال حاضر أطبق ت

در حال حاضر جزو کشورهای عاری از بیماری قرار گرفته است و در مورد بیماری سرخک هم موفق نشده و 

مطالعات مولکولی نشان داده  کنیم؛مهار  ایم که بیماری را با استفاده از واکسن ساخت داخل کشور کاملاًشده

لوده همسایه به ایران وارد آکشورهای ایم که اکثرا وارداتی بوده یعنی بیماری از ن بیماری داشتهآنادری از  دموار

  .شده است

سال پیش جزو  بیش از دهنیز Congenital Rubella Syndroms  یا CRF حذف سرخجه مادرزادی

مین نیازهای وزارت أوقفه جهت تپیش تلاش بی چندین سالهای وزارت بهداشت قرار گرفته است که از برنامه

 (.1) ادامه دارد   MMRو سرخجه و سرخک و اوریون توأم سه گانههای سرخجه تنها بهداشت از نظر واکسن
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 استاد دکتر عباس شفیعی
 

 :های معتبر داخلیاخذ نشان

  تقدیرنامه ریاست جمهموری اسلامی ایران در نهمین جشنواره خوارزمی .1

یت به مناسبت فعالتقدیرنامه وزیر محترم وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی و فرمانده نیروی بسیج  .2

 مین واکسن مورد نیازأر تظکنی فلج اطفال از ندر طرح ریشه

  موزش پزشکیآدرمان و  تقدیرنامه از معاونت محترم سلامت، وزارت بهداشت، .3

  تقدیرنامه از وزیر محترم جهاد سازندگی به مناسبت اجرای طرح تحقیقاتی ممتاز .4

  محقق نمونه رتبه اول تقدیرنامه از وزیر محترم جهاد سازندگی بعنوان .5

 تقدیرنامه از رئیس سازمان نظام دامپزشکی .4
 

 

 سه همت به 1349 درسال است، در ایران خود در نوع تخصصی درمانی مرکز اولین که تهران آلرژی کلینیک

 زیر: بشرح آلرژی متخصص پزشکان از تن

 آلرژی مدرس و تهران پزشکی داخلی دانشکده استاد بهشتی، دکتر محمد شادروان -

 پاریس پزشکی از دانشکده آلرژی متخصص طواف محمد دکتر -

 آمریکا از آلرژی متخصص ییکیمیا مجید دکتر -

 و افتتاح وقت پزشکی نظام ریاست توسط دانشگاه و استادان سرشناس پزشکان از جمعی حضور با و بنیانگذاری

ی گیراز دنیا رفت ولی بعد از فوت مرحوم دکتر بهشتی و کناره 1359سرانجام دکتر بهشتی در سال  .بکارکرد شروع

های درمانی آن خوانی ندارد و روشسسین آن این کلینیک از نظر علمی با معیارهای علمی روز آلرژی همؤم
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سینی حو در بازدیدی که از طرف وزارت بهداشت توسط دکتر فرید بوددر مورد ایمونوتراپی غیراستاندارد  مخصوصاً

 (. 1نکات فوق یادآوری گردید ) ،و دکتر موحدی انجام گرفت

 

 امیر زنجانیان   دکتر

در تهران متولد شدم. پدرم اهل زنجان و مادرم اهل تبریز بودند.  1314در سال 

میرکبیر در خیابان ناصر دبستان را در مدرسه جعفری و دبیرستان را در مدرسه ا

سالگی ایشان را از دست  3خسرو تهران سپری کردم. پدرم بازرگان بود و در سن 

ترین خاطره زندگی من است. یک برادر و سه خواهر داشتم. از همان دادم که تلخ

رشته  درهایم نفر دیگر از هم کلاسی 11به اتفاق  1853سالگی به فکر درس خواندن بودم تا اینکه در سال  3

پزشکی دانشگاه تهران پذیرفته شدیم. در دوران دانشجویی با مرحوم دکتر بهشتی آشنا شدم که استاد داخلی 

 در التحصیل شدم. در دوران خدمت سربازی بودم کهفارغ 1844نظر بودند و در سال بودند ولی در آلرژی صاحب

کا شدم. بعد از گذراندن دوره اینترنی در وارد آمری 1843آمریکا قبول شدم و در سال  ECFMG 1امتحان 

شدم که بخشی از  Vincetنیویورک وارد دوره فلوشیپ ایمونولوژی و آلرژی در مرکز پزشکی و بیمارستان 

-فارغ  Vincent J Fontanaدانشکده پزشکی نیویورک بود و بعد از سه سال تحصیل و تحقیق زیر نظر دکتر 

پدر آلرژی آمریکا بود. در ادامه به مدت یک سال در  Robert Cookن التحصیل شدم. ایشان خود از شاگردا

نیویورک مطب آلرژی داشتم و سپس به نیوجرسی آمدم و استاد افتخاری دانشکده پزشکی نیوجرسی بودم. در 

ازدواج کردم و دو پسر و یک دختر دارم که دخترم کلینیکال سایکولوژیست است. صاحب دو نوه  1844سال 

بورد فوق تخصصی آلرژی را در آمریکا  1835بورد تخصصی اطفال و در سال  1833هستم. در سال  دختری نیز

یل ای تحصکسب کردم. دو عامل باعث شد که در رشته آلرژی تحصیل کنم. یکی اینکه دوست داشتم در رشته

نیک کسب تجربه در کلیروند و دوم اینکه استادی داشتم که به من اجازه کنم که دیگران کمتر سراغ آن رشته می

درصد بیماران آلرژیک در اثر درمان  81آلرژی را داد و کارهای علمی زیادی را آموزش داد و در آنجا فهمیدم که 

و کنترل صحیح بهبود می یابند. این برخلاف رشته انکولوژی است که اکثر بیماران از دنیا می روند. در آن زمان 

های تشخیصی در زمینه دادیم و تستها کارهای زیادی انجام میاز آلرژنگیری ه کنترل محیط و پیشـدر زمین

 کردیم. آلرژی را پیاده و نتایج آن را گزارش می

                                                           
1 Educational Commission for Foreign Medical Graduates 
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 دکتر امیر زنجانیان

 خوشبختانه جوانان وطن عزیزمان ایران امروزه آگاهی علمی و سیاسی بیشتری از جوانان آمریکایی دارند. 

های اخیر هم در ایران ناشی از تلاش همین جوانان است. توصیه من به جوانان ایران عزیز این است که پیشرفت

با پشتکار بالا مدارج علمی را بگذرانند و اگر در اروپا یا آمریکا دانشی کسب کردند به کشور خودشان برگردند و 

م است در کنار کسب علم به کسب انسانیت و علم و دانش را در اختیار دانشجویان ایرانی قرار دهند و آنچه مه

 صمیمیت نیز همت گمارند. 

 

 شناسی در دانشکده دامپزشکی تهرانتاریخ رشته ایمونولوژی و سرم

 

 بخش دکتر حسن تاج

هجری قمری در  1353نیمه شعبان  هجری شمسی/ 1314من در روز دوم آبان 

از عموهایم مهدی است، از این امامزاده یحیی در تهران زاده شدم. نام یکی  محله

اند! نام پدرم تقی است، او پسر جواد خان، رو مرا مهدی نخوانده و حسن نامیده

او پسر حاجی ابراهیم خان، او پسر حاجی محمود خان، او پسر نورمحمد خان 

 پسر میرزا محمدخان بیگلر بیگی قاجار است.  سردار و او

نام شادروان مادرم حاجیه فرخنده خانم ابری نارانی است. د. ی ایران بوپدرم از کارشناسان قدیمی وزارت کشاورز

تقدیر چنین بود که من و برادرم بیشتر در کُفِّ باکفایت و ظل عنایت مادر زندگی کنیم. مادرم شیرزنی بود که 
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ن از پدرش ی ناران و پشتِ کوشک )نجارکلا( لواساریشه در البرزکوه داشت و مقداری زمین زراعتی را در قریه

ه را ب )که در جوانی درگذشته بود( به میراث برده بود. زمین پشت کوشک را به بهایی اندک فروخت و پول آن

متر در شرق تهران نمود: چون  221ی عادی به مساحت ااضافه فروش قسمتی از اموال منقول، خرج خرید خانه

  .ندداشت بنابراین از خانه پدری محروم ماشان وقف اولاد ذکور بود و پدرش تنها او را خانه اجدادی

هجری قمری  1349پدرِ مادرم مرحوم میرزا عزیزالله از افسران پاک ایران در اواخر دوران قاجاریه بود که در سال 

سالگی درگذشت و مزار او در امامزاده عبدالله شهرری است. ایشان پسر  45هجری شمسی در  1319مطابق با 

 دار و ناشر عهد ناصری است.خانهاستاد بزرگ چاپاستاد محمدتقی، 

دار زمان ناصرالدین شاه و ناشر روزنامه وقایع خانهترین ناشر چاپاستاد محمدتقی پسر حاجی عبدالمحمد بزرگ 

اقیه است. شاید بجا باشد که مختصری از شرح حال او را که در کتاب تاریخ دامپزشکی و پزشکی ایران جلد فات

 :جا یاد کنمام در این( نگاشته544 -543اسلامی )ص  دوم دوران

کیلومتری شمال شرقی تهران زاده  31ی ناران لواسان واقع در حدود حاجی عبدالمحمد، فرزند علی، در دهکده

استاد محمدتقی )که در سال ازدواج فرزند او  شد. از تاریخ تولد دقیق او اطلاعی در دست نیست ولی از قباله

در  1221توان استنباط کرد که باید در حدود نگاشته شده و در اختیار نگارنده است( می قمری جریه 1248

 در هاشماره از بسیاری در اتفاقیه وقایع روزنامه بعد به 23 شماره از ……شاه قاجار زاده شده باشدزمان فتحعلی

 ذکر شده،می فروخته عبدالمحمد حاجی خانهچاپ در و شده چاپ ایران در که هاییکتاب اعلانات آخر، صفحه

ا که در مملکت ایران چاپ زده شده و هرکس که طالب خریداری باشد در هکتاب از بعضی صورت»: است شده

شود، فروخته ها در کارخانه او زده مینزد حاجی عبدالمحمد استاد دارالطباعه دارالخلافه طهران که این روزنامه

حاجی  های چاپی که در کارخانهکتاب« 4.، صهجری قمری1243اقیه قوقایع ات ، روزنامه23گردد، نمرهمی

ها که در نزدیک دروازه دولاب طهران است از این قرار فروخته عبدالمحمد استاد دارالطباعه این روزنامه

 .4 ص ،1249 ،41 نمره.. ……شود:می

لتیان  بر روی رودخانه جاجرود در ناحیهدوست و نیکوکار بود، پلی محکم عبدالمحمد که مردی دانش حاجی

خانه تهران، مسجد و آب انباری سرایی در ناران احداث کرد. وی در کوچه چاپ)محل کنونی سد لتیان( و کاروان

مترمربع در  3511بنا کرد که هنوز باقی است. از اقدامات دیگر او وقف قطعه زمین ارزشمند به مساحت حدود 

شمسی توسط  1354شهر لواسان واقع شده و در سال  ن است که اکنون در بهترین نقطهکلای لواسا نجار قریه
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مادر اینجانب، متولی زمین، برای احداث درمانگاه یا بیمارستانی در اختیار وزارت بهداری وقت قرار گرفت. سرنوشت 

ج در آن احداث شده به تدریاین زمین، طولانی است. سرانجام با کوشش پیگیر نگارنده، پس از انقلاب درمانگاهی 

به درخواست اینجانب و موافقت وزیر محترم بهداشت لوح آن بر دیوار  1395تکمیل گردید و در اردیبهشت ماه 

متر که موقوفه  3511الله الرحمن الرحیم: این زمین به مساحت بسم»درونی بیمارستان چنین ثبت شد: 

شمسی  1354باشد، در سال می -السلامعلیه -سیدالشهدا عبدالمحمد ناشر وقایع اتفاقیه برای حضرتحاجی

نارانی، متولی وقت، برای احداث درمانگاه و مرکز بهداشت در اختیار توسط شادروان حاجیه فرخنده خانم ابری

 .وزارت بهداری قرار گرفت

از  رفتند ولی پیش خواستی به دنیا بیایی و درد زایمان را حس کردم به سراغ زن قابلهگفت وقتی میمادرم می

ها در تهران و شهرهای که ماما بیاید تو خود به این خاکدان آمدی! قابل توجه است که امروزه بسیاری از خانمآن

آورند، کاری که در قدیم تنها برای شکافی، کودک خود را به دنیا می بزرگ ایران با عمل سزارین یا رستمی و پهلو

  دستان ایرانی انجام گرفته است! به قول فردوسی: دنیا آوردن سزار رومی و رستمبه

 راه ز ـرــس را مَـربــچـه یدـابـتـب                لوی ماه ـج، پهـی رنـید بـکافـش

 ندید شگفتی نـای هانـج در سـک که                رون آوریدـزندش بـگیـنان بـچ

با عمل سزارین غیرضروری و یا زیاده از حد بچه را کردم که چگونه وگو نیست وگرنه ذکر می آری! مجال گفت

)اشاره  گردد.می هاآلرژیو ها داشتن، مقاومت بدن کم شده و بچه مستعد بروز ازدیاد انواع حساسیت سترون نگه

زایی باشد و عمل را واجب تشخیص دهند سزارین کار خوبی است اما اگر مادری دچار سخت به فرضیه بهداشت(.

آور اندام مادر کم تناسب شود و یا برای چشم و هم چشمی کاری عبث و زیان آن که مبادا احتمالاً وگرنه برای

جویی راه باستانی ساسانی بین ری و مازندران پیاده از برای پی 1343است. خود اینجانب در سفری که در سال 

 ها پیش، همینگفت سالنیدم که میرفتم، از راهنمایم شاز افجه لواسان به لار می «افجه بشم»ی سخت گردنه

ی یی به کنارزادن شد. خود را در تنگلای دره کردم، خانمی از آن چادر نشینان، گرفتار دردمسیر را با ایل طی می

ا با نازنین خود ر دنیا آورد، بند جفت خود را با سنگی قطع کرد، بچهیی به خود پیچید، بچه را بهکشید، پارچه

 .پوشانید و به کول بست و خود را به کسان خویش در ایل رساند. این است رفتار غزالان شیروَشِ ایرانیی پارچه

 

 خاطرات کودکی
، یعنی 1321ی که به یاد دارم مربوط به شهریورماه االجمله اولین خاطرهاز مطلب اصلی کمی دور شدم. فی

ماهای متفقین مورد تجاوز قرار گرفت و چند بمبی نزدیک به چهار سالگی است که آسمان تهران به وسیله هواپی
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زمان هواپیماهای متفقین را کردم. آنها را تماشا میپرتاب شد. من نیز در کوچه چایخانه ایستاده بودم و هواپیما

 .کردمهای بزرگ تصور میبه شکل عقاب یا کلاغ

کوچه در چاه آب افتادم. دستم را نومیدانه به ها است که روزی در همان دیگرم باز مربوط به همان زمان خاطره

کنار چاه گرفتم. با این که سر ظهر بود و کوچه خلوت، دو رهگذر فرشته سیرت رسیدند و مرا از مرگ حتمی 

 .نجات دادند

که تهران گرفتار قحطی و جنگ بود، از روی  1322العاده سخت شده بود و در سال زندگی در جریان جنگ فوق

جا زندگی همانند چند هزار سال قبل بود و از مظاهر تمدن هیچ اثری  اران لواسان کوچ کردیم. در آنناچاری به ن

گذشت. به یاد سنگ میکیلومتری ناران( به شمشک برای حمل ذغال 12رو لشکرک )یعنی  ماشین نبود. جاده

دالانی از زیر برف درست کرده بودند  قدر در زمستان برف باریده بود که برای رسیدن به خانه روستایی مادارم آن

بارید. در همین لواسان )که هایی میبیش، چنین برف و های بعد، کمگذشتیم. در تهران نیز سالکه از آن می

بارد! ما بارید اکنون سه برف حسابی هم نمیبار برف می 31کنم(. متوسط، سالی جا زندگی می اکنون بنده در آن

های ادواری هم مزید بر علت شده است. القصه سال بعد سالیدمان خراب کردیم. خشکطبیعت را به دست خو

یی دو طبقه مشتمل بر پنج اتاق ساده در محله که موقع مدرسه رفتن من بود، به تهران بازگشتیم. خانه ما خانه

تند کنار همین نهر سر گفگذشت که مردم میجا نهری خروشان به نام لوار دولاب میدروازه دولاب بود که از آن

را در طرف غرب، خندق شرقی تهران قرار داشت که آنتر، بهطرف اند. حدود صدمتر آنزاده یحیی را بریدهامام

انبار بود و حوض. کشی. آبجا احداث شد. نه برق بود، نه آب لولهدر آن پُرکردند و خیابان شهباز 1325حوالی 

رسید و آب انبار آلوده و پر از جانوران کرد. گاهی آب دیر مینه جاری میماهی یک بار میراب آب را برای خا

که مریض نشویم، مادر آب را بر روی پارچه در این مواقع برای آن .شدالعاده کوچک آبزی به نام خاکشیر میفوق

بود دیگر هیچ وشوی ظروف داد. اما از آب حوض که برای شستجوشاند و به خوردِ ما میمَلمَل صاف کرده، می

ی سرسبز و مملو از باغ و سبزی کاری بود که آن را ارباب اما اکبرآباد دولاب، مزرعه مپرس. کمی بالاتر از خانه

شد و اکنون نیز رو به این نام )اکبرآباد( خوانده میام آباد کرده بود و از ایناکبر، پسر عموی مادربزرگ مادری

 آن اراضی احداث شده است. سرای شرق تهران در قسمتی ازفرهنگ

چنان که گفته شد، مرحوم مادر مقداری زمین کشاورزی در لواسان داشت که قسمتی از زندگی ما از آن هم

تر شده بود. از گندم حاصل زمین آرد تهیه کرده و طورکلی سخت بود و برای ما سخت شد و روزگار بهمین میأت

المللی به پایان نرسیده و زمان که هنوز جنگ بینآوردیم. در تهران )در اینساله را به تهران می آذوقه نان یک
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شد که کشور در اشغال متفقین بود( نانی بسیار بد با آردی غیر مرغوب، سیاه و بدگوار به نام نان سیلو توزیع می

روان نرگس خاتون )که پس از مرگ شوهر ام شادپر از سنگ و شن بود و قابل خوردن نبود. مادر بزرگ مادری

رسید. او آرد را روزگار با او سر ناسازگاری داشت و مادر من تنها فرزندش بود( با دستان هنرمندش به داد ما می

کرد و اغلب من در خدمت او خمیرهای چانه گرفته را برای پختن به کوچه درختی واقع در خیابان خمیر می

ه شد. بمان میداشت و قوت لایموت ما نصیبسهم خود را بر میخت. پها را میده، نانوا آنالسلطنه )ایران( برنایب

ز خواندند که هنوهای زیبایی میشدند در حال بحران تب دو بیتییـیمار مـی بـیاد دارم که مادربزرگ و مادر وقت

 :الخیر استانداز است و بعد فهمیدم که منسوب به جناب ابوسعید ابودر گوش جانم طنین

 

 

کردند. دستگاه را خُرد میگرد آنشکنان دورهآوردند و هیزمالقصه سوخت ما از هیزمی بود که آن را از لواسان می

سماور ذغالی که از آتش کرسی و . داشتندپا می گرمازا، خاکه زغال بود که مادر و مادربزرگ کرسی را با آن بر

داشت. اندکی نفت، تنها برای چراغی گردسوز، جهت روشنایی شب  شد، عالم خود راگردان تغذیه میذغال و آتش

هایی که در یاد پیرایه بود. مادر بزرگ با ترانهچیز ساده و بیرسید. خلاصه، همهخواندن به دست ما میو درس

 :کردتر میداشت، شوق زندگی را در ما فروزان

 نمیرم مـن کـاره، وقـت تـابسـتون                     رمـمیـن نـاره، مـوبهـاره نـهـب

 نـمـیرم مـن بـدمـداره، زمـستـون                    یزم جمع کنم قوت و غذاییـایـپ
 

 

 

 شروع دبستان

راه شکوفه( مادرم مرا ثبت نام نمود. در کلاس سوم  دولاب )سهبه دبستان راستی محله دروازه 1323در مهر ماه 

یی معلم ما خانمی مهربان و ادب دوست بود. درس انشاء را آغاز کرد و توصیه نمود اگر در خانه حیوان یا پرنده

 یـال دل نالان دانـو که حـآنی ت یـدان بالان تهـکسـش دل ـوالـاح

 گر خوانمت از سینه سوزان شنوی یــدان لالان انـزبـ مـنـزنـ دم ور

 تمـان کردسـنه جهـن گـر مـگ دستم گیرد که است یدـام وـت فوـع

 گیرمگفتی که به روز عجز دستت  هستم کاکنون مخواه این از تر عاجز
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را « خوام ترا ببوسممی / پیشی پیشی ملوسم»ای قشنگ در خانه داشتیم. مادرم شعر داریم وصف کنیم ما گربه

عنوان انشاء نوشتم. معلم پاک یاد داده بود. گربه را وصف کردم و این شعر را همراه با دو سه بیت دیگر بهبه من 

 .های علاقه به نوشتن در وجود من شدسرشت بسیار تشویقم کرد و همین یکی از انگیزه

 

نّاق( مبتلا شدم، و به آستانه به یاد دارم، سالی در کودکی به بیماری دیفتری )خُ 

الحکما مرگ شتافتم. پدر و مادرم مرا به طبیبی مسیحادم، مرحوم دکتر آصف

خان بود( بخش از بزرگان خاندان پدری )که خود از شاگردان حکیم محمدتاج

را به هر  دیفتری از خارج به ایران آمده بود. پدر آن رسانیدند. تازه سرم ضد

کرد و پزشک پژوهنده از مرگ حتمی نجاتم داد. باید رنج  وضعیتی بود فراهم

بیماری را کشیده باشی تا قدر سلامتی را که امروزه در پرتو از خودگذشتگی 

 .دانشمندان و طبیبان بزرگ طول تاریخ برای مردمان ایجاد شده بدانی

عزیز  آذربایجان و بازگشت این پاره شاهد تجزیه 1325تا  1324های در سال

را  ساله دبستان را گذراندم و تصدیق آن 4امتحانات نهایی پایان  1328ران به دامن مام وطن بودم. در خرداد ای

زمان پایان تحصیلات  آن . زمان تا حدی کاربرد استخدامی داشت، گرفتم و آماده ورود به دبیرستان شدم که آن

کسب  هخوانی بودی دانش متوسط. و اگر شاگرد درسسخت بود گرفت و نسبتاًابتدایی با امتحان نهایی انجام می

 آمد. به یاد دارم که یکی از خویشاوندان به مرحوم مادرم گفته بود دبیرستان هزینهکار میکردی که تو را بهمی

بردار است، حسن را به دبیرستان نفرست و بگذار کار بکند! که مادر، پدر و من از شنیدن چنین پندی آزرده 

 شناسی انستیتوشناسی و ایمنیهای تخصصی میکروبامتحانات دوره 1345به خاطر دارم وقتی در سال  شدیم. باز

پاستور پاریس را با موفقیت گذراندم و در هر دو دوره در بین همه شاگردان فرانسوی و خارجی اول شدم این 

ی او با بیانی زیبا چنین گفت: بچهعنوان داستان برای یکی از دوستان یکدل گفتم. اخاطره را در همان زمان به

  !گویند تحصیل دبیرستانی مکنشود را میکه روزی شاگرد اول انستیتو پاستور پاریس می
 

 آغاز دبیرستان

 های مهم تهرانمرحوم پدرم مرا در دبیرستان علمیه پشت مسجد سپهسالار که یکی از دبیرستان 1328در سال 

وارسته، میرافضلی، مصطفوی،  :یادانچون زنده دبیران بزرگوار و دانشمندی همنام کرد. دبیرستان علمیه بود ثبت

راه  ما در سه چینی کردم. خانهدکتر میرفخرایی و غیره داشت و این بنده به حد خود از خرمن دانش آنان خوشه

بخشحسن تاج  

5721حدوداً سال   
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 و رفته خانه به ناهار برای. است کیلومتر 5/4 حدود یافاصله که -نزدیک میدان بهارستان  شکوفه بود و مدرسه

زمان که  پیمودم! من از آنکیلومتر خیابان را پیاده می 19حدود  ،گشتم. بنابراین، در روزمی باز مدرسه به دوباره

ورزیدم. از همان پول تو جیبی اندک، یک خود را شناختم به کتاب خواندن، شعر و ادب و تمدن ایران عشق می

 .خریدماندوختم و کتاب میمیدادند ن که به من میآن دو قرآقر

علمیه و سرانجام در دبیرستان مروی طی کردم. در مسیر مدرسه تا خانه )کوچه  دوران دبیرستان را در مدرسه

های دست دوم را روی السلطنه، حوالی بهارستان، سرچشمه و غیره( دست دوم فروشان کتابآبشار، خیابان نایب

و  خریدمآمد و با پول اندک من تطابق داشت، کتاب میبه نظرم مفید می هایی راکهکردند.کتابزمین پهن می

های مفیدی است، در اختیار دارم. من هوشی متوسط، کتاب ها را که اکثراًخواندم و هنوز نیز آنها را با ولع میآن

 .دانش بودها چراغ فرا راهم برای کسب قوی و سخت کوشی فراوانی داشتم، و همین ی نسبتاًااما حافظه

کیشان نهضت ملی ایران وارد حزب ارادت شمسی که در ابتدای سال دوم دبیرستان بودم، در زمره 1331از پاییز 

مصدق بود( شدم. در همان زمان روزی  زمان طرفدار شادروان دکتر محمد کشان دکتر بقایی )که در آنزحمت

مصدق را دیدم که از برخی نمایندگان مجلس  روان دکترمدرسه را تعطیل کردند و به میدان بهارستان آمدیم. شاد

جا است که مجلس آن»ی رفت و گفت: اپایه آزرده خاطر شده به بیرون مجلس در میان مردم آمد. بالای چهار

ام همین دیدار و حضور در این صحنه تاریخی است. های فراموش نشدنیآری! یکی از خاطره« جا است ملت آن

را از مادر به ارث برده بودم همواره در زندگی من بود و  ت مذهبی و علاقه به مذهب، که آندر عین حال تربی

کردم تا حدی که امکان داشت زبان ن سعی میآکردم و برای درک قرهای مذهبی شرکت میتئگاهی در هی

 .ام نیز قوی بودگیرم. زبان فرانسه عربی را فرا

مرداد ماه  25جا فعالیت داشتم. از  به ناران لواسان رفتیم و در همانطبق معمول همه ساله  1332در تابستان 

مرداد به ثمر رسید. همان ظهر در پاتوقی که در مقابل  29به بعد مقدمات مربوط به کودتا صورت گرفت و روز 

یزی که چنین چخانه ناران داشتیم، گفتند مصدق برافتاد و شاه پیروز شد. من ناگهان فریاد زدم سرا و قهوهکاروان

جا افسری که از قبل ناظر حرکات ما بود هفت تیرش را در آورد که به سوی من شلیک کند.  همان. ممکن نیست

 چند نفر واسطه شدند و مرا از مرگ نجات دادند. از آن به بعد زندگی برای من و برادرم مشکل شد. 

راهه به تهران فرمایش مادر، من و برادرم را از بیها پنهان بودیم تا سرانجام به چند روزی در غارها و بیغوله

 .تر بودمان امنها ماندن برایرسانیدند که از در غار و بیغوله
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 اولین مقاله

بیماری و سنین آخر زندگی را  بخش مردی وارسته بود که در همین ایام دورهپدربزرگم مرحوم جواد خان تاج

گرفتم. ناگفته نگذارم که چند کتاب خطی هایش پند میفتم و از صحبترگذرانید. گاهی برای دیدن ایشان میمی

ت که ی اساکاشانی چند خط نوشتم شاید بتوان گفت اولین مقالهی از فیضابه من هدیه داد که بر پشت رساله

 فتهها تمایل به شعر و ادب و عرفان ایران در من زنده شد. سرانجام شیدر هفده سالگی نوشتم. از همین زمان

 .السلام دارم به دیدار دوست برومعلیهاندک که از مولا علی توشهوادی ولایت شدم. امید است با همین ره

  آغاز دانشگاه

زمان نه کلاس کنکوری به معنی امروزه موجود  پزشکی تهران بود، ولی آن کنکور دانشکده 1335تابستان سال 

های دوستان و برخی از اقوام بلکه خود معلم خصوصی مجانی بچهبود، و نه من پولی برای پرداخت آن داشتم. 

دانستم! در را خدمتی در راه بشریت می دادم و آنکردند، انجام میبودم که به دستور مادر که از او خواهش می

 دست سبو به دوش دور های نسبتاًآن تابستان که مهمان نیز زیاد داشتیم برای آوردن آب آشامیدنی از چشمه

پزشکی تهران شرکت کردم. همان  هر حال در کنکور دانشکده بودم، مجال فراوانی برای درس خواندن نداشتم. به

رفتم، راه شکوفه )در شرق تهران( تا دانشگاه تهران، پیاده و سواره برای شرکت در کنکور می دمان از سهروز سپیده

نمره داشت از همان مطالبی بود که در راه  2ه هرکدام ال شیمی کؤکردم. از قضا سه سکتاب شیمی را مرور می

شوم ولی پس از ترک جلسه مقابل موفق می کردم که حتماًالات پرداختم و فکر میؤس مرور کرده بودم. به بقیه

نمره  5شوم. همان شد و من ام و یقین کردم که موفق نمیال را پاسخ نگفتهؤدرب دانشگاه یادم آمد که آن سه س

 .الات فراموش شده بودؤنمره س 4قبولی کم آوردم که ناشی از  از حد

ای به نام دانشکده دامپزشکی در خیابان کاخ شمالی )فلسطین امروزی( کنکوری همان روز شنیدم که دانشکده

ه ی بانام کردم و چون دو هفتهدانستم برای کنکور ثبتجداگانه دارد. من که از دامپزشکی چندان مطلبی نمی

بوس زمان از ناران لواسان روزی یک مینی امتحان مانده بود به لواسان آمدم و کمی درس خواندم. در آن زمان

گشت و دیگر ماشینی در کار نبود. گفتم که قسمتی از رفت و بعدازظهر باز میصبح ساعت هفت به تهران می

ما خرمنی نیمه پاک کرده )نیمه پاتی کرده(  موقع در اواخر تیر یا اوایل مرداد درآمد زندگی ما از زراعت بود. آن

داشتیم. شب، سر خرمن چند نفر از دوستان هم سال دور هم جمع شدیم و ضمن مواظبت از خرمن در میان کاه 

 رساندم. ناگهانبوس میروز باید برای شرکت در کنکور ساعت هفت صبح خود را به مینی خوابیدیم. فردای آن

ح آفتاب سر زده از خواب بیدار شدم که دیگر اتومبیل رفته بود و ساعت سه بعدازظهر سی دقیقه صب و ساعت هفت

را مرور نکرده بودم( را ساعت کنکور دامپزشکی بود. خود را نباختم. به خانه رفتم. باز هم کتاب شیمی )که آن
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طی کرده،  -ان آفتاب گرمکیلومتر راه ناهموار بین ناران و لشکرک از میان تپه و ماهورها در می 12برداشته و 

گذشت. کامیونی مملو از بار ذغال سنگ درس شیمی را مرورکنان خود را به لشکرک رساندم. ماشین به ندرت می

رفت، پیدا شد. دست بلند کرده چون در جلو جا نبود بر روی بار کامیون سوار شده که از شمشک به تهران می

دوان تا خانه رفتم. سر و تن را به برکت شیرآبی که دیگر ساندم و دوانگرد خورده و زغالی شده خود را به تهران ر

 ،به باغ نگارستان 14:31چند سالی بود در خانه ما وجود داشت صفا دادم. لباس عوض کردم و خود را حدود ساعت 

 تسرنوش بود این. امشده موفق کنکور در شدم خبردار چندی از پس. دادم امتحان و رساندم کنکور برگزاری محل

 .دامپزشکی دانشکده به من ورود

از دانشکده دامپزشکی اطلاعی نداشتم ولی با توجه به سه چهار ماه که هر ساله در روستای ناران  چه قبلاً اگر

زیسته و خود تعداد اندکی گاو و گله کوچکی بز داشتم به حیوانات بی زبان علاقه مند بودم و شغل دامپزشکی را 

 .دانستمدر خدمت مردم می ی شریف واحرفه

مان میز و صندلی نداشتیم. به دیوار کوشی من همیشه در دوران تحصیل و زندگی ادامه داشت. ما در خانهسخت

ی اهدوران دبستان چراغ فتیلقدر این حالت تداوم داشت که دیوار گود شده بود. در خواندم آنتکیه داده و درس می

دانشجوی  نفر 51ودر کنکور دانشکده دامپزشکی شرکت کردم و جز .ت شده بودو دود چراغ خوردن برای من عاد

اول پذیرفته شدم. در دانشکده رستوران غذاخوری و امثال آن نبود. ظهر ساندویچ مختصر و نان و پنیری سق 

سابق( تا حسین )فوزیه وس بود. گاهی از میدان امامـوبـورس اتـمان دو کانهـا خـخواندم. تزدم و درس میمی

 .کتاب دست دوم بخرم ریالی ذخیره کنم و بعداً 2رفتم تا کیلومتر راه بود را پیاده می 4مان که حدود خانه

 

 

 

 

 

 دانشکده دامپزشکی دانشگاه تهران
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زم، های عزیکلاسیفرستاند. من و یکی از همدانشجویان دامپزشکی را به شهرستان می در سال سوم دانشکده

های دامپزشکی شدیم که در پرویز پرتوی، به آذربایجان اعزام شده و در شهر مراغه مشغول فعالیتمرحوم دکتر 

کاوه جناب آقای دکتر مرتضی .زخم )مشاعین( شدم و با درمان به موقع شفا یافتم جا مبتلا به نوع گوارشی سیاه آن

الات علمی نمودم، مرا فردی لایق ؤس های واگیر، پس از چندبار که از ایشاندر جریان تدریس دروس بیماری

تشخیص داد و از من خواست که پس از فراغت از تحصیل در دانشکده به کار مشغول شوم. دکتر کاوه بسیار 

سازی رازی را بر عهده داشت و استاد سه سرم و واکسنـسؤود و ریاست مـه بـمند و وارستـربان، دانشـمه

 .واگیر بود هایشناسی و بیمارییشناسی، ایمنمیکروب

 

 

 

                            

ه همت مرحوم ـکی، بـزشـدامپ الهـس جـپن تحانات دورهـرین امـس از پایان آخـ، پ1341ال ـستان سـدر تاب

درویش که در کمال وارستگی سیرت دانش و  نژاد، به سرپرستی آقای دکتر محمدمیمندی محمدحسین دکتر

درویشی را با هم داشت، با اتوبوس سیری دو ماهه از اروپا داشتیم. در این سفر از کشورهای ترکیه، بلغارستان، 

یوگسلاوی، اتریش، آلمان، هلند، بلژیک، فرانسه، انگلیس، شاهزاده نشین موناکو، ایتالیا بازدید کرده و به ایران 

 .بازگشتیم

کلسترول خون گاو و تغییرات آن در »شکی خود را تحت عنوان نامه دکتری دامپزپایان 1341در همان سال 

راه بارها خود را ساعت شش صبح به شهرری، سه و بارها نامهممتاز گذراندم. برای این پایان با درجه« زمان آبستنی

اصغر  دکتر رساندم تا از گاوهای آبستن متعلق به مرحوم آقای زرقانی، پدر دوست و همکار عزیزم آقایآباد، میتقی

های بسیاری محققین ایرانی بدان استناد چاپ و سال 1341نامه در همان سال زرقانی خون بگیرم این پایان

مقداری چون مرا از مهر ام که دل ذره بیدر سرآغاز این کتاب کوچک آمده است: ایزدی را ستاییده .کردندمی

برترین  .نامه را به من عنایت فرمودفیق تدوین پایانخویش روشن نمود. او سودای دانش در سرم قرار داد و تو

 .انگیزه پژوهندگان دانش و بینش در انجام مطالعات علمی همانا عشق و شوق به کشف مجهولات است

 دکتر مرتضی کاوه
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جز علم دانش بوده و از علم به مادی واله هنر است، شیفته داشت به نتیجهسالک هنرمندی که بدون چشم

بود،  ها قبل فرمودهالدین بلخی قرنام که مولانا جلالالواقع همان مطلبی را گفتهنم، فیکه بداجوید. بدون آننمی

 .امایران باستان( آورده: را برای دیباچه کتاب تاریخ دامپزشکی و پزشکی ایران، )جلد اول آن 1332و من در سال 

 روا نبود کس هیچ یاد تو با             ای خدا ای فضل تو حاجت روا

باری درسم تمام شده بود و در انتظار انجام خدمت سربازی و ورود به دانشگاه برای استخدام و ادامه تحصیل 

ون چبودم. بهتر آن بود که دیگر بیش از این باری بر دوش خانواده نباشم. به لطف مرحوم دکتر کاوه که مرا هم

تا پایان آذرماه همان سال  1341ود از مهر ماه هنگام مدیرکل دامپزشکی کشور ب انگاشت و در آنفرزند خود می

یاری های بسکار شدم و در زمینه مبارزه با سل نکتهدر قسمت مبارزه با سل سازمان دامپزشکی کشور مشغول به

آموختم و به اهمیت سل گاوی و خطر آن برای اقتصاد دامی و کشاورزی کشور و بهداشت انسان پی بردم و در 

بنا به درخواست  1331ها بعد در سال جام سالـرانـسوز تجربیاتی پیدا کردم که سانمانزمینه این بیماری خ

صفحه  91آبادی مطلبی در دوستان گرامی دکتر ابوالحسن ضیاء ظریفی، دکتر جواد طباطبایی و دکتر محمود نجم

 اکبرشناسی آقای دکتر علیبعنوان سل حیوانات و سرایت آن به انسان همراه با مراجع بسیار برای کتاب مبانی سل

 داشت و پاداشی بهصفحه بدون هیچ چشم 91برای نگارش این  ولایتی که خود خواستار آن بود نگاشتم. حقیقتاً

مت کشیدم. شکر خدای را که این مطلب هنوز خریدار معنوی و مشتری بازار ـی زحاصفحه 311اندازه یک کتاب 

 .جویی داردحقیقت

 

 آبادیدکتر محمود نجم

ای اهل علم و ادب متولد شد. از طرف مادر نسب آبادی در خانودهمحمود نجم

آبادی آبادی و از طرف پدر به مرحوم حاج آقا محمد نجمالله هادی نجمبه آیت

 قدیم مدرسه و «گلستان شرکت» مدرسه در ابتدا رسد. تحصیلات خود رامی

 کرد دنبال «دارالمعلمین» و «دارالفنون» در سپس داد، انجام «آلمان و ایران»

در قوچان و سبزوار به طبابت پرداخت، سپس به تهران آمد و در انستیتو  مدتی. رفت طب همدرس به آنجا از و

ها را بر عهده داشت. همچنین سال« الدولهلقمان»و « نجات»های پاستور مشغول به کار شد. وی ریاست بیمارستان
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های آلمانی، فرانسوی و عربی تسلط داشت در پاریس بود. او به زبان« تاریخ طب»المللی نایب رئیس انجمن بین

 جهان»آبادی ماهنامه و تحقیقاتی در زمینه تاریخ طب و طب سنتی انجام داد و آثاری در این زمینه نوشت. نجم

آبادی آثار ت.دکتر نجمهـ .ش در تهران درگذش1338اردیبهشت ماه  24را تأسیس و منتشر کرد. او در « پزشکی

، «اصول بهداشت»، «محمد زکریای رازی»توان به متعددی در طول حیات خود منتشر نموده که از آن جمله می

، «ر ایرانفرانسویان د هتعالیم پزشکی صدسال»، «تاریخ طب ایران»، «فلیس و سوزاکیبلای عظیم نسل بشر، س»

های چاپی فارسی فهرست کتاب»، «وص خدمات ایرانیانمختصری از طب اسلامی بخص»، «راهنمای پزشکان»

 دمهمق و «وجودیه رساله» تصحیح ،«آیین پزشکی یا پندنامه اهوازی»، «آبله و سرخک»های ، ترجمه کتاب«طبی

ها فعالیت علمی و فرهنگی وی، طی انجمن آثار و مفاخر فرهنگی به پاس سال .کرد اشاره «اسلامی طب» کتاب بر

از مفاخر ایران زمین  یکی بعنوان را ایشان جری شمسیه 1339  آذر ماه 23بزرگداشتی در  برگزاری مراسم

 .استاد اهدا نمود  معرفی کرد و لوح تقدیری همراه با نشان زرین انجمن به

 خدمت سربازی

 به خدمت سربازی رفتم و اولین باری بود که گردان پزشکی تشکیل شده بود. حدود 1341ماه  از ابتدای دی

ماه دوره  4دادند. گردان پزشکی را تشکیل می نفر دامپزشک مجموعاً 3پزشک و داروساز، دندان ،نفر پزشک 111

 .ل بازرسی بهداشت مواد غذایی پادگان بودمئوطب نظامی را دیدیم و من در این مدت مس

میکروب مشمشه شناسی در آزمایشگاه دکتر دیهیمی روی کشت ضمن انجام خدمت وظیفه در بخش میکروب

  .را آموختم های مخصوص به آنکار کردم و شیوه

ت شکده شرکشناسی دانپس از پایان خدمت افسری وظیفه در امتحانات دستیاری میکروب 1342در تیرماه سال 

 تحقیقی ساله سربازی مقالهشناسی انتخاب شدم. در همان یکنوان دستیار میکروببعکردم و از شهریور ماه 

کوشی دستیاری در دانشکده سخت را با کمک همکاران تهیه کردم که چاپ شد. در دوره« باکتریوم اوویس کورینه»

روز در هفته به انستیتوی ایران و فرانسه در خیابان  3سخت ادامه داشت. به یاد دارم برای تکمیل زبان فرانسه 

. دانستمن اتومبیل نداشتم و رانندگی نیز نمیبعدازظهر دایر بود. م 9تا  4رفتم. کلاس از ساعت الدوله میحشمت

دقیقه بعدازظهر از دانشکده پیاده  31و  5رسید. ساعت ها نیز نمیتومان به این چیز 391در ضمن حقوق ماهی 

 ریعاًدو کلاس س سالی در ایام تابستان ماه رمضان نیز این کلاس برقرار بود. در فاصله 2رفتم. به انستیتو فرانسه می

ه گشتم. به خانه ککردم و باز به کلاس بر میزدم. کمی پنیر روی نان گذاشته افطار میکان بقالی سر میبه د

کردم. سحر برخاسته و پس از سپیده صبح به شب بود. شامکی خورده خوابکی می 11رسیدم حوالی ساعت می
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بعدازظهر مثل هر روز مشغول کار دقیقه  31و 5جا تا  دقیقه صبح در آن 31و 3رفتم و از ساعتدانشکده می

 .شدممی

 مجالس شعر و ادب و عرفان

رفتم. چند سالی عضو انجمن شنبه بعدازظهر و جمعه به مجالس عرفانی، مذهبی و ادبی میدر عین حال پنج

 :اش نوشته بودساز بود آشنا شدم. او این شعر زیبا را بر مغازهبا استاد رنجی که قفل. ادبی صائب بودم
 

 امیدی از این در مرو امید اینجاست به نا اینجاست کلید هاقفل عدد از ترزونـف

 

های انجمن ادبی صائب به چاپ رسید. از وقتی به فرانسه رفتم شعر گفتن را چند شعر و غزلی از من در کتاب

دت عرفای بزرگ ایران ارامگر در یکی دو مورد استثنایی به کنار گذاشتم ولی شعر خواندن و مطالعه دیوان شعرا و 

زدن در راه عرفان و مطالعه  نظامی و جامی و دیگر شعرای بزرگ ایران گام ،حافظ ،سعدی ،مولوی ،به فردوسی

 .کتاب هدیه دادن در وجود من بوده و هستو کتاب خواندن ،متون نثر زیبای فارسی و کتاب خریدن

    

  

 

 

 

 
 

 

 بورسیه فرانسه

دولت  که از طرفرا چند بورس تحصیلی  ،شناسی مرحوم دکتر رستگاریس گروه میکروبئدر دانشکده استاد و ر

 شناسی در انستیتو پاستور پاریس وها برای تحصیل در رشته میکروبفرانسه به ایران اهدا شده بود و یکی از آن

مراکز علمی فرانسه بود به من پیشنهاد کرد. محتوای علمی بورس بسیار برجسته بود و تأمین مالی و حقوق مادی 

زمان نیز مبلغ قابل ذکری نبود. به همان فرانک فرانسه که آن 491آن بسیار اندک و در حداقل نیاز بود یعنی 

  در جوانی بخشحسن تاجدکتر

 
 

 فرانسه در  بخشحسن تاجدکتر 
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بار سفر بستم و به  1343ماه سال خوش شدم و در اوایل دیفرانک فرانسه و اقامت و تحصیل در پاریس دل 491

 .پاریس رفتم

ت ویا لازم اسدکتر کاوه از ایران برایم نوشت که باکتری خاصی برای بارور کردن کشت س 1345در اواخر سال  

دارند و خرید آن مقرون به صرفه نیست. ببین فروشند و اکنون با قیمتی گزاف عرضه میرا می مریکاییان آنآو 

کار را در ایران راه بیندازی. من از استادم کمک خواستم. ایشان  را فراهم کنی و اینآن توانی تکنیک و سویهمی

شناسی خاک انستیتو پاستور فرستادند. آن دانشمند پیر چند میکروبمرا خدمت پروفسور پوشن رئیس سرویس 

کتابی در اختیارم گذاشت و گفت: پس از مطالعه مباحث مربوط نزد من بیا. چنین کاری انجام دادم. ایشان پس 

سور فدانم به تو بگویم. آدرس پروام. گفت: دیگر من چیزی نمیاز چند پرسش از من متوجه شد اصول را فرا گرفته

ان. ی بفرست و از قول من سلام برسابونیه را در دانشگاه کشاورزی ژامبلوکس بلژیک به من داد و گفت برای او نامه

ی برای ایشان نوشتم. چند روز بعد پاسخ آمد که برای پاسخ ایی چند صفحهالات متعدد خود را در طی نامهؤمن س

ب باید نزد من باشی تا همه چیز را بگویم. بونیه کارشناس تو نوشتن کتابی لازم است! یک روز از صبح تا غرو

 .فریقا تحقیق کرده بودآها در کنگو جهانی این رشته بود و سال

د رفتم و باید پس از آن چنبار سینما می ماهی یک ام در تنگنا بود. تفریحم آن بود که مثلاًاز نظر مادی زندگی

خواست. برای مرحوم دکتر کاوه نوشتم که آیا لازم است رفتن هزینه میکردم تا جبران شود. بلژیک روز قناعت می

 داشت به جبران ناچیز خود بدون چشم شود. من از اندوختهجبران می اًو بعد ،مسافرت کنم؟ ایشان نوشتند حتماً

ل وقت بح اوگز انجام نشد( با قرار قبلی به بلژیک و ژامبلوکس رفتم. شب در هتلی اقامت کردم و صرمادی )که ه

 تحقیقاتی را که در انستیتو به دیدار آن بزرگ مرد رفتم. او از دیدنم خوشحال شد و از کار و بارم پرسید. نتیجه

پاستور در مورد تیموس انجام داده بودم برایش گفتم. بسیار خوشحال شد و گفت بر روی همین باکتری چه خوب 

گردم. اگر موافق باشی ا است به دنبال کسی همچون تو میهگفت سال است چنین کاری انجام گیرد و صریحاً

در این دانشگاه به پشتوانه تخصصی که اخذ  شود، تو را رسماًپس از چند ماه که کارت در انستیتو پاستور تمام می

 گزاری کردم و گفتم اجازهپذیریم و همین نوع تحقیق را انجام بده. از ایشان سپاسعنوان دانشیار میکردی به

م نو ساله هنگا بفرمایید پس از بازگشت به ایران با شما تماس بگیرم. و عرض ارادت نمایم تا چند سال بعد همه

گفتند هنوز جای کار برای تو در دانشگاه باقی فرستادم و ایشان میشدن سال میلادی برایشان کارت تبریک می

روز تا غروب تمام اصول کار را هرحال آنبه .خود بودمدیار خود و یار  هست. اما من در سودای دیگر و در اندیشه

پروفسور به من گفت. سوش میکروبی و نمونه از مواد مورد لزوم را به من داد. یعنی به عبارت امروزی تکنولوژی 

 مرا برای ایران به رایگان به بنده هدیه داد. کاری که آن روزگار امکان پذیر بود و دیگر این نوع دهش و عنایت حک
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غروب به دعوت پروفسور به خانه  .کار باید کرد چو  سیمرغ و عنقای قاف عزت را دارد. آری! چنین کنند بزرگان

آهن رساند و به پاریس بازگشتم. پس از بازگشت به ایران، حتی شب آن استاد مهربان من را به راه .ایشان رفتم

حال به لطف یکی از اقوام که در گمرک بود  هر شدم. بهبرای ترخیص مواد لازم برای این باکتری با مشکل روبرو 

افق مریکا توآرا آزاد کردم. نزد مرحوم دکتر کاوه رفتم. ایشان گفتند دولت ایران با  سوش میکروبی و توشه آن

یس وقت ئکرده و دیگر تحقیق درباره این موضوع لزومی ندارد. پس از چند سال روزی آقای مهندس شیبانی ر

زد. موضوع را گفتم و قرار شد داد و دم از تحقیق میو نهال در دانشکده دامپزشکی کنفرانسی می سسه بذرؤم

تومان پرداختند. با مبلغ ناچیز باکتری را تهیه کردم و  1111برای تحقیق در این زمینه کمک کنند. تنها مبلغ 

ا دیگر سراغی از من نگرفتند. پس از انقلاب ثر بود. امؤمریکایی مآنوع از  %91کار بردند. حدود ها در مزرعه بهآن

دوباره برای  1342های مکرر و طولانی سوش میکروبی عزیزم از بین رفت. حوالی سال در دوران جنگ با قطع برق

این باکتری گرفتار شدند. ایلی از متخصصین که در این رشته نا آگاه بودند را جمع کردند و از من نیز  تهیه

ی را انجام دهم اما سوش از بین رفته بود؛ ایران گرفتار تحریم بود، پروفسور بونیه بازنشسته خواستند چنین کار

ز این اطلاعی ا شده و آدرسش تغییر کرده بود. با وجود این از پا ننشستم. اما گروه کثیر چندین نفری که اکثراً

پیدا نموده در آن موتاسیون ایجاد کرده و ی را در طبیعت اموضوع نداشتند، ندانسته سد راه کار بودند. باید سویه

کرد. را درک می طلبید که کسی یار آن نبود و کمتر آنکردیم که چند سالی تحقیق با اصول علمی را میکار می

ورده از جایی دیگر خریدند و به من آی نگرفتم و به گوشه انزوا پناه بردم. مضافاً بر آن که نوعی فرالاجرم نتیجه

 :ج نبود. باز هم از شاخی به شاخ دیگر پریدم. اما چه کنمدیگر احتیا

 اوست خاطرخواه که جاآن کشدمی             ی بر گردنم افکنده دوستارشته

دم شناسی را با موفقیت کامل گذرانرفتم. دوره میکروبصبح از خانه به طرف انستیتو پاستور می 3ها ساعت صبح

دادم. از ایران فرانسوی و خارجی شاگرد اول شدم. در پاریس کار خود را ادامه میی دانشجویان و در میان همه

زود هنگام فرایم خواندند و فکر کردند من از آنانی هستم که وطن را به خارج از وطن بفروشم و به محضی که 

بیگانگان قرار دهم و  المال مردم استفاده کرده خود را در اختیارموقعیتی پیدا کردم از بورس دولت ایران و بیت

مغزها با گیرد و گروهی از این مغزها یا بیبینم چقدر فرار مغزها صورت میکه میلاف و گزاف خواهم گفت. چنان

مانند یا پس از بازگشت چند جا میکنند و همانروند؛ تعهد را به نوعی سرهم میپول ملت و دولت به خارج می

که  1344در سال  .شونددانند و رهسپار بهشت موعود خود میقدر ما را نمیتراشی کرده که ماهی نگذشته بهانه

خواندم، وقتی مبحث مشمشه را به ما درس دادند، برای کشت و دیدن ضایعات پاستور پاریس درس می در انستیتو
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اک را انجام کار دقیق و خطرن بخش باید اینفرمودند: تنها تاج 1هندی، استاد پروفسور تیبو میکروب در خوکچه

کند نه از انسان به اسب، دهد! گفتم چرا من؟ فرمودند: میکروب مخصوص اسب است از اسب به انسان سرایت می

دامپزشکان است که در مورد آن بررسی کنند نه پزشکان. از طرفی این بیماری در فرانسه وجود  بنابراین وظیفه

های یک سال دوره .منت دارم شما باید کار کنید گفتم به دیدهپس  . ندارد، ولی در کشور شما ایران فراگیری دارد

شناسی را در انستیتو پاریس گذراندم. در انستیتو پاستور پاریس توفیق شاگردی شناسی و ایمنیتخصصی میکروب

  .را داشتم 4ولفال و   3و ژاکوب 2دجایزه نوبل پروفسور مونو سه برنده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Thibeau 
2 Monod 
3 Jacob 
4 Lwolff 

 یپزشک نوبل جایزه پروفسور ژاکوب برنده

 5111 سال در
 

 برنده جایزه نوبل پزشکی  پروفسور مونود

 5111در سال 

 

 

 پروفسور ال ولف

 5111 سال در پزشکی نوبل جایزه برنده 
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ل ها در سطح رونویسی برنده جایزه نوب)این سه دانشمند فرانسوی به جهت کشف کنترل ژنتیکی تولید آنزیم

از محضر پروفسور گوره نیز نکات بسیاری آموختم. پروفسور گوره مدتی رئیس فرهنگستان  نگارندگان(شدند= 

در سوربن  1شان بودم. در کالج دو فرانسبه ایران آمد و من در خدمت 1351 حوالی نیزو  پزشکی فرانسه بود

 ی یکا( هفته1344) 1843سال نمودند. در علمی جهان درس یا کنفرانس ارائه می پاریس گاهی افراد برجسته

ی در انستیتو پاستور پاریس برا .کردندشب به بعد پروفسور ژاکوب ژنتیک میکروبی را ارائه می 11بار از ساعت 

گرفتم تا یادداشت کنم. چند شب چنین های یکی از دوستان فرانسوی را میبرداری مشکل بود. جزوهمن یادداشت

کاری انجام دادم و تا حدود چهار صبح نخوابیدم. دیدم چنین کاری امکان ندارد. یا باید برای پرهیز از مردود شدن 

 .زدند( خود یادداشت بردارم. چنین کاری انجام دادمتند حرف می دروس استادان )که اکثراً به ایران بازگردم یا از

 .اول مشکل بود و بعد عادت کردم

با صدای بلند  2تر شاگرد اول شدم و خانم پروفسور پیشودبار نیز با نمراتی درخشانشناسی، اینایمنی در دوره

داد گفت: فردا بعدازظهر نزد من بیا. من می فسور گرابار دیپلم افتخار را بهزمان که پرونامید، آن 3مرا افتخار ایران

های قدیمی انستیتو پاستور بود( مشغول کار که یکی از ساختمان)شان رفتم از روز بعد در سرویس ایشان خدمت

 .شدم

فتند تا کار شوم و گبهمشغول  شناسی سرطاندر فرانسه شغلی برایم پیشنهاد شد که برای ریاست بخش ایمنی

ابد از جهت مادی و شغلی تأمین هستی. در مقابل این پیشنهاد مکثی کرده و با عرض سپاس فراوان و اظهار 

دارند.  من احتیاج مبرم خوشحالی از چنین موقعیتی گفتم امثال من در فرانسه چندان کم نیستند ولی در ایران به

من وقت دادند ولی تصمیم من همان  کنم. چند ماهی برای فکر کردن بهاجازه بفرمایید این لطف شما را قبول ن

ن الی از مؤها و مشکلاتی که داشته و دارم اگر دوباره چنین سمحبتیها کمرنج بود که گفتم. امروز نیز با همه

 .دادمکردند همان پاسخ را میمی

 بازگشت به وطن

ساله تهیه دیده بودم  روزی سهدانشی که با رنجی شبانه نجینهباری از گ با کوله 1344چرخ دوری زد و در سال 

 .بوس کوی عشق گشتم و پند بزرگان نشنیده به ایران بازگشتم و جای بسی شادی است که خاک

                                                           
1 College de France 
2 Piechaud 
3 Honneur de l�Iran 
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عمل آوردند و به وطن کرده بودم باز از من امتحان کتبی، عملی، شفاهی و سخنرانی به چه که هدیهآن با همه

 .رگزیدندام باستادیاری

معصوم چند ده دانشجوی  از همان وقتی که بازگشتم، یارم قلم و نگارم صفحه کاغذ، درخلوت خویش چهره

. نگاشتمزبان فارسی می کشیدم و برای دانشجویان ایرانی به پهنهخیال می معدودی را که داشتم در صفحه

 .قلمم به زمین گذاشته نشده استسال هنوز  45خوشحالم بگویم که از آن سال تاکنون یعنی حدود 

های فارسی، مقاله به زبان 211کتاب، برخی قطور و برخی نازک و بیش از  22مجموعه نوشتجاتم شامل حدود  

 المللی و مجلات معتبر ایرانی و خارجیهای بینکنگره المللی و مجموعهفرانسه، انگلیسی، در مجلات معتبر بین

ام بیش از دوازده هزار صفحه های چاپ شدهتمدنی ایران است. مجموعه نوشته های علمی وهای کنگرهو کتاب

 .رفته و پیری و فرسودگی رخ نموده است بینانم از بین است. بیهوده نیست که اکنون بینایی یکی از جهان

 زندگی مشترک

کام بود و بخت یار. با سرکار به مقام دانشیاری دانشگاه تهران برگزیده شدم. در همان سال ایام به  1348در سال 

کرده است و شاگرد خانم شهلا مساح ازدواج کردم. آری! این یار یگانه دیگر همواره مددکارم بود. او خانمی تحصیل

دیگر اکثر بار زندگیم به دوش او بود و مرا آسوده  !. آری1343اول دانشکده حقوق دانشگاه تهران در سال 

 تاب و مقاله نوشتن بپردازم. کار تحقیق و کگذاشت تا بهمی

ه تحقیقی می نوشتم و بقی المللی و علمی ایران مقالهبه بعد چند سالی تنها در مجلات بین 1353وقتی از سال 

شکنی و از ناملایمات گفت چرا سر قلم را میپرداختم او به من میوقتم را به مطالعه ادب و تمدن ایرانی می

شوی؟ آری! باید بگویم هر کتابی را که پس از چند ماه یا چندین سال خون نویسی و چاپ آن خسته میکتاب

صد یا  چون مار به خود پیچیدن نوشتم، چندین نفر حسود و دشمن شناخته شده ولی چند دل خوردن و هم

ز ا پیدا کردم که این بر آن در وجودم چیره است. البته دزدی« مشتاق خواننده»هزار دوست ناشناخته یعنی  چند

 آثارم فراوان بوده و هست. 

 .خدای بزرگ علی عزیز را به من و شهلا عنایت کرد که اکنون فوق لیسانس مهندسی است 1351در مهر ماه 

کند. قسمت چنین بود که مان در ناران لواسان زندگی میبالای منزل ازدواج کرده و در طبقه 1391وی در سال 

فرزندان ایران را از اهریمنان  فرزند باشم. خداوند فرزند من و همه بارمان سبک باشد و همچون چینیان تک

 :جسمی و روحی در امان دارد
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 اهرمنان از گذر فارغ و شو زدانـی ردـم          دامن دوست به دست آر و ز دشمن بگسل

ی دامپزشک دانشکدهشناسی چهار شاگرد فرانسوی داشتم که در آزمایشگاه میکروب 1353تا  1348های در سال

د. جا به زبان فرانسه نوشتندکترای دامپزشکی را همین نامهکردند و پایانتهران تحت هدایت اینجانب تحقیق می

ده شناسی دانشکبه دعوت دانشگاه بریستول انگلستان، به مدت یک سال در آزمایشگاه میکروب1353در سال 

ر ضد ثر بؤهای متهیه واکسن پژوهشی ابتکاری در زمینه مقالهآن دو  دامپزشکی مشغول تحقیق بودم که نتیجه

 است.  1سالمونلا دابلین

سالگی بعنوان  38ت ممیزه دانشگاه تهران واگذاشتم و در سن ئعلمی خود را به نقد هی توشه ره1355در سال 

ال بودم و سرانجام در سترین استاد شناسی دانشگاه تهران برگزیده شدم و جوانشناسی و ایمنیاستاد میکروب

های ایران و در تاریخ بعنوان استاد نمونه دانشگاه1348بازنشسته شدم، دانش که بازنشستگی ندارد. در سال 1393

 .نوان عضو پیوسته فرهنگستان علوم پذیرفته شدمعب 9/12/1331

ی تبودم. بعد از انقلاب مدها قبل از انقلاب چند سالی عضو شورای عالی تحقیقات دانشگاه تهران و مسئول بورس

 .امعضو شورای انتشارات دانشگاه تهران بوده1398تا  1353ت ممیزه دانشگاه تهران بودم و از سال ئعضو هی

یک بار کتابم، تاریخ دامپزشکی و پزشکی ایران، جلد اول: ایران باستان، کتاب سال جمهوری اسلامی ایران شد. 

نوان سخنران و استاد عب  ICNASاسی و مطالعات آسیایی شمال آفریقا شنجهانی شرق در کنگره 2111در سال 

 .مدعو شرکت نمودم

 جامعه دانشکده دامپزشکی، مجله های دامپزشکی مختلفی از قبیل مجلهت تحریریه مجلهئها عضو هیسال

 هدانشکد دبیر مجله اسلامی دامپزشکان و ام. چند سالی دبیر مجله جامعهدامپزشکان ایران، مزرعه و غیره بوده

 انستیتوی رازی را بعنوان مجله چنین مجلهدامپزشکی و مطالعات آسیایی بودم که در همان زمان این مجله و هم

 .علمی پژوهشی به تصویب رسانیدم

 مهدی بودم. در کانادا توفیق دیدار با آقای دکتر  عنوان سخنران و استاد مدعوشناسی بهجهانی شرق در کنگره

 گفتمی که سخن میاعهده داشتم. در جلسه ایران را به علم و فلسفه محقق را داشتم. در ضمن، ریاست جلسه

الات خود را در ؤال دقیق و جانانه نمود. پس از پایان جلسه نیز سؤخانمی اهل مونترال و فرانسوی زبان چند س

                                                           
1 Samonella Dublin 
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به ایشان گفتم: خانم دکتر، تحصیل شما چیست؟  مورد مقاله من و داروهای گیاهی که ذکر کرده بودم ادامه داد.

مندم. چون شنیدم شما در مورد العاده علاقهگیاهی فوقدارم، اما به طبگفت: من خانم دکتر نیستم. خانمی خانه

 :جا آمدم. آفرین بر آن دانش زن، اما باید گفتکنید، به اینرازی سخنرانی می

 محسن ز بصره، بلال از حبش، صهیب از رو

 است بوالعجبی چه این ابوجهل، مکه زخاک 

 ملی دامپزشکی نیز بودم و در ام، دبیر علمی چند کنگرهبار دبیرش بوده ژنتیک ایران که دو علاوه بر کنگره

اخیر که  در جریان بیست ساله .ها، سخنرانی علمی افتتاحیه را ارائه کرده و هنوز نیز چنین استبسیاری از کنگره

های ایران، پیگیری و رنج من برای تدوین دو جلد تاریخ دامپزشکی و پزشکی ایران، تاریخ بیمارستاناوج کوشش و 

 الاغراض الطبیّه و»، تصحیح و تحقیق دو جلد کتاب (تاریخ پزشکی و دامپزشکی ایران )به زبان انگلیسی

پورتقوی  ند و دکترـتر برومـن دکاب آقایاـو تألیف فرهنگ الاغراض طبی بود، دوستان پزشک جن« العلائیهالمباحث

 (.11و 8و  9) رنجور شدم مواظبم بودند. چند بار از کثرت کار شدیداً

 

 

 

 

 

 

 استاد فرزانه دکتر حسن تاجبخش

ام. من به دو واسطه شاگرد جز علم به کار دیگری نپرداختهسال است به 31بنده از ابتدای دبستان تاکنون حدود 

   لویی پاستورم:

 . لویی پاستور و گرابار، رنه کوتی پروفسور

  لویی پاستور.  و پروفسور گوره، پروفسور کلنش 
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اش برگزار شد، پاستور مقتدای علمی من است. آن مرد بزرگ در جشنی که به مناسبت هفتاد سالگی

من ناچیز نیز در . توانستم انجام دادمچه می یعنی من آن “puJ’ ai Fait tou ce que j’ ai“:گفت

 .حد توان خود چنین کردم

 

 

 

 

 

 

 

 

 تاریخ رشته ایمونولوژی و آلرژی در دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 دکتر رضا امین  

 تـوانی اسـتری و دیـم و دفـانه را قـزم                    حدیث نیک و بد ما نوشته خواهد شد     

در شهر شیراز هستم. دبستان، دبیرستان را در شیراز گذراندم و پس از گرفتن  1319این جانب رضا امین متولد 

ساله پزشکی را در دانشکده  3دوره  1333قبول شده و سال دیپلم و شرکت در کنکور از دانشکده پزشکی شیراز 

پزشکی دانشگاه شیراز شروع کردم. زبان رسمی دانشکده پزشکی شیراز انگلیسی بود و تعدادی از اساتید خارجی 

 Physiology, Chemistry, Biologyاز سه حرف  PCBکردند. سال اول بنام انگلیسی زبان به ما تدریس می

تعدادی  توسط و بیولوژی ،شیمی ،استاد فقید دکتر مشفقو فیزیک  ،استاد فقید دکتر فرزانه توسطتدریس  بود که

 تعدادی از اساتید خارجی تدریس توسطآمد. از سال دوم علوم پایه بعمل می ،از اساتید که یکی دکتر مینو بودند

 بیوشیمی. ،واکر پاتولوژی و پروفسور، پروفسور دوتزو آناتومی  ،شد مثل پروفسور توماشمی

 ، تبریز5711سیزدهمین کنگره بین المللی ایمونولوژی و آلرژی ایران، اردیبهشت 

 از سمت راست: دکتر منوچهر منصوری، دکتر حسن تاج بخش، 

 حسینی، دکتر رضا جعفریدکتر رضا فرید
 



                                                                                            231                                               های علمی وابسته در ایران  تاریخ رشته ایمونولوژی و آلرژی و انجمن 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (5711) ودکانـک شـبخ ورایـش

  مس،ـرای دکتر خانم ابری،ـص درضاـمحم دکتر ین،ـام اـرض رـدکت تـراس از

  پزشکی، حسینـغلام دکتر نورمند، عزیز دکتر ارجی،ـخ دعوـم تادـاس

 قریب رضا دکتر کارجو، دکتر  دعو،ـم تادـاس
 

جهت دسترسی به جدیدترین اطلاعات پزشکی دنیا داشتیم و توان  راانتخاب زبان انگلیسی بعنوان زبان رسمی  

بسیار جالب بود پس از گذراندن دوره  .استفاده را از همان ابتدا از کتب و مجلات پزشکی معتبر دنیا پیدا کردیم

 .جهت ادامه تحصیل به آمریکا عزیمت کردم ECFMGپزشکی و گذراندن دوره سربازی و گذراندن آزمون 

کودکان را در بیمارستان رشته سال خدمت کردم و سپس  ابتدا در بیمارستان سنت الیزابت نیوجرسی یک 

ین سکوک کاونتی شیکاگو برای دو سال گذراندم و پس از اخذ بورد تخصصی کودکان به شهر میلواکی ایالت ویسکان

های تابعه آن مثل بیمارستان کودکان میلواکی و بیمارستان کاونتی و بیمارستان رفته و در دانشگاه ویسکانسین

 آلرژی و ایمونولوژی بالینی را گذراندم.

بودند پس از دو سال موفق به گرفتن فوق  Prof J. Finkو  Prof J. Arkinsاساتید من در این رشته  

وفسور در دانشکده پزشکی ویسکانسین و در تخصص آلرژی و ایمونولوژی شدم و یک سال با سمت آسیستان پر

 مشغول کار شدم. Wilkinson Clinicکلینیک 

از شروع خدمت بیمه کار به میزان پانصد هزار دلار گرفتم که طبق معمول قرار بود مفاد قرارداد را خوانده و 

 امضاء کنم ولی امضاء بند آخر قرارداد بایستی در حضور کارشناس بیمه انجام پذیرد.
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مور بیمه مراجعه کرد و از من خواست در حضورش بند آخر را قرائت کنم و این بند نوشته بود که من أروزی م

هیچگاه نباید پشت سر همکارم به بیمار راجع به تشخیص یا درمان مطلبی بگویم که موجب ایجاد ظن بد بیمار 

 تواند مدعیکس نمیاندازد و دیگر اینکه هیچیبه همکار شود که این کار آبروی رشته پزشکی را به مخاطره م

پس از مراجعه به ایران و ، بنابراین شود که همه اطلاعات پزشکی را دارد که همیشه این موضوع آویزه گوشم بود

ت مدیره نظام پزشکی شیراز بودم و رسیدگی به شکایات پزشکی ئدوره پیاپی عضو هی 4ها بعد که به مدت سال

کرد، همیشه به دوستان و دانشجویان مربوط به آلرژی به من ارجاع و بعد جریان قانونی را طی میکودکان و مسائل 

 کردم. گوشزد می

به خدمت مشغولم. حدود بیست و چند است که سال  43به شیراز عزیمت و مدت  1352در سال  بالاخره بعداً

و مرحوم دکتر جواهرتراش و آقای دکتر  سال پیش به وزارتخانه فرا خوانده شدم و با مرحوم استاد فرهودی

شروع به تدوین برنامه برای آموزش دستیار  و حسینی هسته مرکزی تأسیس این رشته را در ایران تشکیلفرید

 .فوق تخصص در ایران برآمدیم

ا مهای دیگر هم پس از آنکه همکاران محترم جوان بعد شیراز و بعد مشهد فلو گرفته و دانشگاه ،ابتدا تهران 

ت علمی به ئموفق به اتمام سه سال تحصیل این رشته در ایران و گذراندن بورد شدند خرده خرده با سمت هی

های دیگر هم فلو گرفتند. شیراز علاوه بر آلرژی و ایمونولوژی در آن زمان ریه کودکان این رشته پیوستند و دانشگاه

ای ههای مجاور در رشتهران استان فارس و تمام استانو روماتولوژی کودکان را تحت پوشش داشته و پذیرای بیما

 باشد.الذکر میفوق
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رضا در شیراز  های تابعه در درمانگاه امامتخت بزرگسالان و درمانگاه 2تخت کودکان و  9در حال حاضر با داشتن 

گذار رشته آلرژی در جنوب ایران پایه 52باشیم. بنده از سال های جنوب ایران میمشغول خدمت به تمام استان

اد زاده استآقای دکتر نبوی ،خانم دکتر کاشف استاد ه با من همکاری دارند عبارتند از:بودم و همکاران محترم ک

دکتر  آقای، رژی و ایمونولوژیـیقات آلـیس دانشیار و رئیس بخش تحقدکتر آل خانم ،و رئیس بخش آسم و آلرژی

باشند مشغول به انجام باشند و امید ما مینفر می 4زاده استادیار بخش و با کمک فلوهای محترم که اسماعیل

وده و ب باشیم. بنده از بدو تأسیس این رشته در ایران جزء ممتحین بورد این رشته تا زمان بازنشستگیوظیفه می

 ام. پس از بازنشستگی به ادامه خدمت در بخش آلرژی و ایمونولوژی در حد توان بکار ادامه داده

 

 سال سومین و چهل مناسبت به اختصاصی تمبر

  دانشگاه توسط امین رضا دکتر خدمت

 شیراز پزشکی علوم

 

 

ی هامشهور است و در رشته بیماری باز پیوند اعضاء در شیراز حرفی برای گفتن داشته و در خاورمیانه از دیر

هایی نقص ایمنی دیگر پیوند مغز استخوان با بیماری از بعضیدر و  SCIDتعدادی بیمار  برای نقص ایمنی نیز

 پزشکی علوم دانشگاه توسط امین رضا دکتر بزرگداشت مراسم

 خدمت سال  سومین و چهل  در شیراز
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موفقیت انجام شده است و بایستی از همکاری آقای دکتر رمزی رئیس بخش پیوند مغز استخوان در این زمینه 

 سپاسگزاری کنیم.

 Writingبه تدریس  Illinois Chicagoدارای سه فرزند هستم یک دختر و دو پسر. دخترم بهار در دانشگاه 

English  مشغول و پسر بزرگم علی متخصص پاتولوژی و استادیار دانشکده پزشکیBrown  و پسر دیگرم احمد

 (.1باشد )میدانشیار قلب و فلوشیپ پیوند قلب و نارسایی در بیمارستان قلب شهید رجایی 

 .است شده تبیین و تقریر 1385 زمستان در استاد خود توسط نگارندگان درخواست به رضا امین دکتر حال شرح

 

 تاریخ رشته ایمونولوژی در دانشکده بهداشت دانشگاه تهران

 

 

 دکتر فرخ مدبر

 به علت بیماری پدرم )آسم شدید( در رشت به دنیا آمدم. 1319اسفند  4من در 

ام را در سال اول ابتدایی به تهران برویم. من دوران مدرسه شدیم بعد از مجبور

دبیرستانی که اگر اولین نباشد یکی از بهترین  دبیرستان البرز به پایان رساندم.

نفر دیگر در یک امتحان ملی برگزار شده  4 به همراه  التحصیلی،بعد از فارغ های تهران در آن زمان بود.دبیرستان

در خارج از کشور شرکت کردم و انتخاب  برای گرفتن بورسیه کامل تحصیل میکروبیولوژی علومزارت توسط و

نفر  دو من را برای تحصیل در انگلستان انتخاب کرد. اردوان داوران و انجمن انگلستان احمد مقدس، سپس، شدم.

 وارد به ایالت متحده رفته و مستقیماً (هستند 1خشایار جواهریان و مینا جهان )که الان پروفسور مینا بیسل دیگر،

کر ما ف ما گفته شده بود که به کالج کینگز خواهیم رفت؛ نفر این در حالی بود که به هر سه دانشگاه شدند،

میت ! واضح بود که ما اهی که انتخاب شدند به کالج بروند و بقیه به دانشگاهنکردیم که عادلانه نیست،کسامی

 WHOزمانی که در  ها بعد،دانستیم. سالنمی کینگز را که قسمتی از دانشگاه لندن بود، وجایگاه  علمی کالج

ی با جایگاه هایسسهؤهمیدم که کالج کینگز در میان مف  یس منصوب به استاد مدعو در کالج کینگز شدم،کاملاًئسو

                                                           
1 Mina Bissell 
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خواستیم که ما را به ایالت می علوماز وزارت  کردیم،علمی خیلی بالا قرار دارد. هر بار که احساس ناامیدی می

 متحده بفرستد.

 

 

 

 

 

 

 5771 سال تهران البرز دبیرستان التحصیلان فارغ: عکس توضیحات

 :چپ سمت از

 آمریکا، مایوکلینیک روئیدـتی و ددـغ هاییماریـب تادـاس قریب نـحسی ترـدک سانی،ـل آقای

  آمریکا، مایوکلینیک استاد کوثری محمود دکتر مرحوم مدبر، فرخ دکتر منصف، منوچهر مهندس

 آمریکا، هاپکینز جان دانشگاه استاد نیکومنش پرویز دکتر هوشمند، آقای

 پزشک هنجنی پرویز دکتر

ما در سفارتخانه با او  آید؛من زمانی را که دکتر فاطمی و بعد یک مدیر از وزارت به لندن آمدند را یادم می

در حالی که دیگران  ما هنوز در مدرسه زبان بودیم، ماه، 8گذشت نزدیک به در حالی که پس از  ملاقات داشتیم.

ط به مشرو پذیرفت که ما را به ایالت متحده بفرستد، ایشان شان را آغاز کرده بودند؛تا به حال آموزش دانشگاهی

 است دادیم،نجلس درخوآبه دانشگاه کالیفرنیا در لس ما فوراً اینکه بتوانیم از یک دانشگاه مشهور پذیرش بگیریم.

 و به سمت از طریق تلگرام دریافت کردیم، خود را و در مدت زمان کوتاه پذیرش نجا بود،آ جایی که خواهرم قبلاً

 نیازی به گفتن نیست که کردیم و از موقعیتمان راضی بودیم.ما احساس برتری می آنجلس به راه افتادیم.لس

یر دکتر داوران تغی .)امیدمان بیشتر شده بود( ندگی ایجاد شده بودمیان هر سه ما یک پیوند قوی نسبت به ز

را از دانشگاه برکلی کالیفرنیا گرفت و یک محقق ادبیات تطبیقی شد و به دانشگاه تهران  شرشته داد و دکترای

ثیر أمن یک فقدان وحشتناک بود که در چند سال اخیر ت سال دوستی با 51درگذشت ایشان پس از  بازگشت.

 یار زیادی روی من گذاشته است.بس
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با در میکروبیولوژی ) phD( و 1844) شناسیام را در رشته باکتریمانده و مدرک کارشناسی UCLAمن در

گیز الات چالش برانـؤود که سـب به تازگی شناخته شده موقع  ایمنی سلولی نآ ( گرفتم.1849 ایمونولوژی، گرایش

ادی بر بتوانیم آنتیچطور می نوان مثال،ع)ب شد.می مطرحتنوع ایجاد  ژن و مورد اصول سلولی شناسایی آنتی در

 خاطره .های سنتتیکی که در حالت طبیعی وجود ندارد، تولید کنیم(ژننتیآحتی  های بسیار متنوع ،ژنعلیه آنتی

روفسور های پ، با راهنماییبنابراین من .از دیگر موارد بدیع در ایمونولوژی آن وقت بودندتحمل ایمنی  ،کایمونولوژی

Elisercarzکه به تازگی از ،MIT  هاروارد به دانشگاهUCLA  ،شبرد یک تکنیک بسیار پیبرای  آمده بود

. ن(ژ)توانایی سلول در اتصال به آنتی ریزی کردمژن توسط سلول، برنامهنتیآبررسی شناسایی  جهتحساس، 

از دانشگاه استنفورد به تازگی   Boris Rotmanها بود ولی پروفسورانتخاباکتیو یکی از  ژن رادیواستفاده از آنتی

یشیا گالاکتوزیداز اشرگیری فعالیت یک مولکول از آنزیم بتاداد، اندازهای را به چاپ رساند که نشان مییک مقاله

 موثرژن نتیآیک  Zژن نتیآشده بود که  نشان داده پذیر است.امکان 1با استفاده از بستر فلوروژنیک Z)) کولی

گیری مقادیر محتمل بود که شناسایی و اندازه ، zین ئ، به همین علت با استفاده از پروتدر موش و خرگوش است

ستاد ا پذیر باشد.امکان ژن،نوان اولین قدم در شناسایی آنتیبع ها،در روی لنفوسیت zاتصالی پروتیین  کم گیرنده

موقع  نآکه تا به  ط برقرار کرد و من به دانشگاه استنفورد رفتم و تکنیک ایشان راارتبا  Rotmanمن با پروفسور 

تکنیک پروفسور  شده بود را یاد گرفتم. ابداع متصل شوند، zتوانستند به پروتیین هایی که میبرای شناسایی سلول

Rotman ها و مشکلات زیاد نزدیک به با آزمایش ههمرا های آزاد آنزیم بود.گیری فعالیت مولکولاندازه بر پایه

 های مختلف را که برایهای ارگانمن لنفوسیت و تر شدولی در نهایت تکنیک پیشرفته، یدـال طول کشـدو س

ن به ژاتصال آنتی»ما اسم این تکینک را  تیموس و غیره...(. ال،حشناسایی کردم )ط ،گیرنده داشتند z پروتئین

ش اول توضیح روش انجام آزمای مقاله گذاشتیم. «گروه فلوروژنیک کنندهیم هیدرولیزسلول مشخص به وسیله آنز

بادی زیادی در موش ای بود و آنتیایمونوژن قوی zاز آنجایی که  به چاپ رسید. science مشهور در مجله بود و

لی ما این بود که ببینیم هدف اص در موش را شروع کردیم. zمسیر سلولی پاسخ ایمنی  کرد، ما مطالعهتولید می

یک روش  :ام این بودنامهعنوان پایان؛ ای را با استفاده از این سیستم شناسایی کنیمهای خاطرهآیا میتوانیم سلول

ن ژنقش آنتی من در ادامه به مطالعه. ای ایمونولوژیکیهای خاطرهبسیار حساس مولکولی برای شناسایی سلول

که به منظور روشن ،خودم   phDعنوان بخشی از مطالعاتبه ،zها در ایجاد پاسخ ایمنی همراه با اتصالی لنفوسیت

 و نا ودب و در آن زمان هنوز یک )جعبه سیاه(، ژنی و ایجاد پاسخ ایمونولوژیکی بودکردن مکانیسم شناسایی آنتی

خواستم اما من هنوز می ،به پایان رسیدایران  از بورسیه phDبعد از به دست آوردن مدرک  پرداختم.، بود شناخته

ت این فرصدر هاروارد درخواست دادم و  فلوشیپبنابراین، برای  ایمونولوژی ادامه دهم. به تحقیقات خودم در زمینه

                                                           
1 Fluorescein di-�-D-Galactopyranoside 
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،کسی که تکنیک ایمونوفلورسانس  Albert coonsپروفسور پزشکی هاروارد رفتم. به مدرسه وبه من داده شد 

ایشان پذیرفتند که من مسیر تحقیق خودم  مرا پذیرفتند. sercarz s wentorو پروفسور  را اختراع کرده بود،

  را ادامه دهم.

با مدرک فوق  همکارو یک   (s.swan)تجهیزات ضروری را خریداری کردند و یکی از دانشجویان خودش 

های سایتو بادیآنتیای که با من روی دو تکنسین ه( از ژاپن به همراDr Shigeru Morikawa) تریـدک

من به همراه  اختصاص داده شد.م برای کار، کار کرده بودیم Bهای تـهای قرنیه و لنفوسیفیلیک برای سلول

 ،او برای مشاهده مورفولوژی .را مطالعه کردیم zهای تیموسی متصل شونده به های سلولویژگی Moricavaدکتر 

توانستیم انجام نمی A-Hر حالی که ما این کار را با استفاده از تکنیک د از تکنیک ایمونوفلورسانس استفاده کرد،

های دارای نقش تیموس و لنفوسیت  SWANمنتشر کردیم. SCIENCEک مقاله دیگری را در ـو ی یمـده

این هنوز یک معماست،  منتشر شد. 1834که در سال  دنبال کرد Zهای ایمنی بر علیه را در پاسخ Z گیرنده

های مگر در صورت اتصال به مولکول ،کنندها را به طور مستقیم شناسایی نمیآنتی ژن Tهای سلولکه این

توانند که می وجود دارندهای خالص شده تعدادی سلول سل  Tاز بین ( ولیMHCکمپلکس سازگاری نسجی )

های متراکمی مثل مولکولاین است که  ،یید داردأیک احتمال که نیاز به ت متصل شوند. Zبه طور اختصاصی به 

Z به این علت که نیاز به یک  ،ها شوندتوانند باعث فعال شدن آنولی نمی ،می توانند به سلول متصل شوند

 .MHCمثل ، مولکول کمک تحریکی )سیگنالی( دارند

 تمد های دانشکده پزشکی شرکت کنم.ها و آموزشقادر بودم در بسیاری از فعالیت فلوشیپم دورهطول  در

نوان ع)ابتدا ب زیادی نگذشته بود که یک موقعیت شغلی در دانشکده بهداشت عمومی هاروارد به من پیشنهاد شد.

غلی ـهای شموقعیت 1892تا سال . من دانشکده پزشکی را ترک کردم و نوان استادیار(عب عضو تحقیقاتی و بعداً

نوان پروفسور در دپارتمان میکروبیولوژی عب داشتم و پس از آن به ایران بازگشتم و HSPHمختلفی را در دانشکده 

آن در  و بعد از (1832تا 1831عضو شدم. ) دانشکده پزشکی پهلوی )الان دانشکده علوم پزشکی شیراز نام دارد(

 ود و روی ایمونولوژیرضا رضایی رئیس دپارتمان بدر شیراز پروفسور حمید بهداشت عمومی تهران بودم. کدهدانش

ولوژی ونایم همین جا بود که من رشته کرد.ها و سرولوژی کار مین لیشمانیا و به طور پاره وقت روی ایمونوگلوبولی

ادق( این )شهرزاد ص یکی از دانشجویان من التحصیلان معرفی کردم. به گفتهسلولی را به دانشجویان پزشکی و فارغ

ه همین ب نولوژی در آن زمان بود. به نظر او ایمنی سلولی موضوع بسیار جذابی بود وومای پیشرفت نوینی در زمینه

ومی مع بهداشت دانشکده در که هاروارد -نولوژی تهران وبه برنامه ایم ایشان علت از دانشکده پزشکی انصراف داد و

 تهران دایر شده بود، پیوست.
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شیراز را ترک کرده و به تدریسم در هاروارد بازگشتم و کارم  ،بوستونو  آمد بین شیراز  سال رفت و بعد از دو

ادامه  بود،  Roger Nicolsپروفسور س آن دپارتمان،أرا روی ایمنی سلولی تراخم همراه با گروه مشهور که در ر

در  های مقدماتی در روستاهای خوزستان و فارس انجام داده بودیم.()ایشان به ایران آمده بود و ما بررسی دادم.

( 1352) 1833درسال  آموختم.نولوژی میوایم آمریکا، Brownنوان استاد مدعو در دانشگاه عطول این مدت من ب

ر دانشکده بهداشت عمومی دانشگاه تهران پیشنهاد داده دنوان دانشیار پاتوبیولوژی عبه من یک پیشنهاد شغلی ب

س أهمراه با اپیدمیولوژی و پاتوبیولوژی که در رنولوژی واین نظر آمدم که یک گروه ایم من با. TUAPH)) شد

 ل دهم.تشکی های شیستوزومیازیس است،کسی که یک متخصص جهانی در زمینه کرم ،رفعآن پروفسور فریدون ا

 اتوبیولوژی جدا شد.ـدمیولوژی و پـان اپیـارتمـبه دو دپ دپارتمان ،دانشکده شد رئیس رفعوقتی که دکتر ا

سی پروفسور کیارش نفی شناسی بود.شناسی و ایمنیریـاکتـب ناسی،ـشروسـوی های:وهرـپاتوبیولوژی شامل گ

روفسور پ انگیز از دنیا رفت.یس گروه ویرولوژی بود و به علت یک تصادف غمئشناس برجسته بود که ریک ویروس

نولوژی ومس گروه ایأدر رپور س گروه باکتری و پروفسور نوید محققأشناس برجسته در ررضا قره گوزلو یک باکتری

گاه یس دانشئشد و توسط ریس دانشکده انتخاب و پیشنهاد داده میئیس دپارتمان توسط رئدر آن زمان ر بود.

 کارشناسی برنامه کـی اـم زودیـب .دمـش منصوب پاتوبیولوژی دپارتمان یسئر نوانعب شد. منتهران منصوب می

 و هاروارد لندن UCLA نظیر متعددی برتر هایدانشگاه توسط که هاروارد دانشگاه  با مشترک ایمونولوژی ارشد

 فوق مدرک گرفتن در موفقیت از پس دانشجویان بنابراین. کردیم سیسأت ،بود شده شناخته رسمیت به .... و

 دانشگاه این از برجسته هایایمونولوژیست. شوند لیتحصی برنامه وارد مستقیم بطور توانستندمی تهران در لیسانس

 که گذراندند وقت ما دانشجویان تک تک با و کرده شرکت هاتدریس در و کردند بازدید تهران از هادانشگاه سایر و

. کنند پذیرش دکتری درجه در خود هایزمایشگاهآ در را نهاآ و کرده ارزیابی را ما دانشجویان علمی سطح شد باعث

 برای که معتبر، المللیبین مجله در را خود نامهپایان بودند مجبور دانشجویان که داشتیم متقاضی پر برنامه یک ما

 کارشناسی مدرک توانستند موفقیت با که کنند.کسانی منتشر بود، الزامی آنـها ارشد کارشناسی مدرک گرفتن

؛ کردیم هماهنگ ایران دکترای گذراندن یا و زمایشگاهآ در پذیرش برای را شانبورسیه ،کنند کامل را خود ارشد

 ایمونولوژی در تحصیلشان به دو هر .شد شناآ ایمونولوژی برنامه در ناصری، فراز اشیندهآ همسر با صادق شهرزاد

 هایایمونولوژیست اکنون هم دکترا پست هایموزشآ از بعد .گرفتند  UCLA دانشگاه از را دکتری و ددادن ادامه

 توصیف عملکردی مورد در کارش بخاطر و است هاپکینز جان دانشگاه در تمام استاد یک شهرزاد .هستند مشهوری

 و واکسن متخصص یک ناصری فراز دکتر است. شده مشهور ژننتیآ هئارا مکانیسم و MHC-II هایمولکول

 برگردند. روزی شاید ،بازنگشتند ایران به هانآ سفانهأمت مریکاست.آ بهداشت ملی سسهؤم در برنامه مسئول

 امیدوارم!
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 روی پور،آریان و حفیظی دکتر داشتیم. نیز دیگری درخشان دانشجویان ما شد ذکر الاـب در که سانیـک بر لاوهـع

ها برای سرکوب  Tcell ها  اثبات کردند که وجود آن .کردندمی کار موش در پلاسما توکسو عفونت ایمونولوژی

 های دچار نقص ایمنی )تیمکتومی شده( ضروری است. های جدا شده از موشIgGتوسط   IgMهایآنتی بادی

 توسعه را Terasaki تست که کسی HLA typing در گامپیش Paul Terasaki (زمایشگاهآ با همکاری در

 HLA سیستم اولین ما )شد بافت هایتایپینگ آنتی ژن برای المللیبین استاندارد روش یک تست این و داد

typing در که دانشمندانی تیم به پیوستن موقعیت مابه  این. کردیم سیسأت کوچک مقیاس به ایران در را 

 بیماری این. داد را کردندمی کار ESCC مری سنگفرش هایسلول سرطان روی خزر دریای حاشیه هایدانشکده

 عملاً و به طوری که انتشار آن در ترکمن صحرا بالا بوده .داشت خزر دریایی در حاشیه خاصی بسیار توزیع یک

 مطالعه واضح الؤس یک .بود شرقی یک نقطه با انتشار بالا آذربایجان در وداشته ن گیلان در انتشار بالینـی هیچ

 مدیریت را مطالعه این کرده ایجاد را HLA تعیین تست که کسی پورمحقق ناهید دکتر و بود ژنتیکی فاکتورهای

 بسیار فاکتورهای شد. اضافه پازل این به و نشد شناسایی HLA با ارتباط در واضحی ارتباط و پیوستگی هیچ کرد.

 ربط بیماری به نتوانست را غریب و عجیب میولوژیایپد این نخی سر هیچ ولی شدند مطالعه زمینه این در زیادی

 ارتباط هیچ دوباره کردیم. بررسی را  ESCCبا HLA ارتباط  پروفسور رخشنده ناطق با همراه همچنین دهد.

 ارتباط سرطانی  hpv-18و hpv-16 با ESCC  دیگر کشورهای در عکس بر . نشد مشاهده HLA  با خاصی

 و  ESCC     من دانش براساس و بود نشده مشاهده دیگران توسط اینجا در مشابهی ارتباط هیچ بود. شده داده

 .است مانده ناشناخته هنوز ایران در نآ اختصاصی توزیع

 فاکتور ریسک پور محقق دکتر سرپرستی تحت تیم یک کردیم بررسی را جذام ژنتیک و ایمونولوژی همچنین ما

 مرتبط بیماران و ایمونولوژیکی مارکرهای ما کرد. شناسایی یدئتوبرکلو جذام مقابل در را پیشرونده زلپروماتو جذام

 یـول .دـنش دیده دـباش تورـاکـف کـریس بتواند که خاص  HLA هیچ کردیم. بررسی را ذربایجانآ از   HLA با

 بیماران در ماکروگلوبولین  2�  نتیآو تیموسیت نتیآ ما سپس بود. وزلپرومات جذام اب همراه بالا، بادی نتیآ تیتر

 واقع در .داشتیم هابیماری این در ایمونولوژیکی اختلال  فهمیدن برای تلاش و کردیم بررسی را لوپوس و جذام

 بیماران این در سل T فعالیت فقدان رو این از نداشت وجود زلپروماتو جذام بیماران در تیموس ضد بادی نتیآ هیچ

 نیست. بادی نتیآ به وابسته سل Tپاسخی بی دلیل به

  L. majorعفونت ژنتیکی کنترل مطالعه برای موشی هایمدل توسعه پایه بر ناصری ارشد ارشناسیـک نامهپایان

 کردیم کشور وارد را خالص از نظر ژنتیکی موش چندین مابود؛  سالک همان یا پوستی لشمانیوزیس کنندهایجاد

 هایسسهؤم همکاری با هاموش نـای ردیم.ـک پیاده TUSPH در را هااین مثل تولید ایران در بار اولین برای و
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 قرار ایران سراسر محققان دسترس در ،داشتند تکثیر و مثل تولید مرحله برای امکانات که جایی پاستور، و رازی

 گرفت.

 باعث که را پارازیتی بار اولین برای و کرد کشفBalb/c نژاد با لیشمانیوزیس از جالب بسیار مدل یک ناصری

 ولی شد، می نژاد این در احشاییکشنده  بیماری باعث واقع در .را کشف کرد شدمی هاانسان در پوستی بیماری

 دارد. جهانی هایاستفاده داروها مطالعه و واکسن برای زمان نآ از مدل این کرد.نمی ایجاد بیماری نژادها سایر در

 دانشجویان با همراه ،کالیفرنیا  Palo Altoدر سپس و پاریس پاستور سسهؤم در مطالعاتی فرصت طول در سپس

 برای مدلی که موش در لشمانیازیس ژنتیکی کنترل و مدل این حساسیت مکانیسم ،زمایشگاهآ در همکاران و

  sterile Immunityهیچ واقع در که بود این کشف مطالعات این مهم یافته یک کردیم. مطالعه را بود هاانسان

 هایمنوسیت ترینمحتمل هااین بماند. زنده های هدفدر سلول تواندمی پارازیت این و ندارد وجود لشمانیازیس در

 چون شوند. فعال گاما اینترفرون توسط توانندنمی اما شوند لودهآ هاپارازیت توسط توانندمی که اندتمایز یافتهغیر

 و شده لودهآ که اشخاصی چرا دهدمی شرح که است این یافته این اهمیت ندارند. گیرنده گاما اینترفرون برای

 قرار خطر معرض در ایمنی پاسخ زندگیشان در بعداً که وقتی ،کندمی پیشرفت شانعمومی عفونت اندشده درمان

 برابر در طولانی محافظت چرا که دهدمیرا  توضیح این همچنین .HIV عفونت توسط مثال نوانعب گیرد.می

 است. طولانی مدت برای لیشمانیازیس بیماری بهبود از پس سلولی ایمنی پاسخ ماندگاری و دارد وجود بیماری

 عنوانبه که شد شناخته رسمیت به  1978  سال در  WHO  توسط TUSPH  ما در لوژیبیوپاتو دپارتمان

 امضا ایران انقلاب وقایع علت به نامه توافق اما  (EMRO)بود شرقی مدیترانه ناحیه در ایمونولوژی موزشآ مرکز

 به تنهایی ما کوچک دانشکده که نداشت امکان و بود شده ممنوع انگلیسی زبان به آموزش اینکه به توجه با نشد.

 اولین طول در را اساتید ترینبرجسته از تعدادی دپارتمان .رسید پایان به ما برنامه پس دهد ادامه را برنامه بتواند

 پور،محقق پروفسور ایمنی ارشد متخصص و خاکپور منیژه مهاجر، سوسن پروفسور داد. دست از انقلاب روزهای

 سسهؤم به و کرده ترک را ایران بود، داده انجام ایمونولوژی موزشآ و برنامه ایجاد برای ایلعادهفوق کمک که کسی

 .ندپیوست استنفورد تحقیقاتی

 شد داده موریتأم ما به صنعتی عباس پروفسور و جهانگیری بیژن پروفسور با همراه (1355) 1977 سال در

 شده امضا IPP پاریس پاستور سسهؤم و ایران دولت بین که ایتوافقنامه به توجه با را پاستور سسهؤم موقعیت که

 و فرانسه سطح در حقوقشان با پرداخت البته همراه ایران بهIPP اعضای از نفر یازده دعوت کنیم. بررسی ،بود

 ظاهراً اما ،شدمی پاریس مالی بار کردن کم باعث کار این ن،نابرایـب .بود توافقنامه اساس در شانمحلی هایهزینه

 مختلف سطوح در و نبودند هم دانشمند نفرشان هفت نفر یازده این از بود. ایران تحقیقاتی هایتوانایی به کمک



                                                                                            291                                               های علمی وابسته در ایران  تاریخ رشته ایمونولوژی و آلرژی و انجمن 

    

 

 حقوق هزینه بگیرند. ما مذهب و قوانین وجود با مدیریتی یا مالی تصمیم گونه هیچ توانستندنمی که بودند مدیر

 حالیکه در بود. شاننارضایتی دلایل از یکی ماه هر در تومان هزار چهل حدود تقریباً شانزندگی یهزینه و خوب

 سسهؤم کارکنان نارضایتی موجب نانآ از برخی استعماری رویکرد و تومان بود. هزار پنج تقریباً تمام استاد حقوق

 موریتأم امنا تئهی و شد گرفته نامهتوافق بررسی به تصمیم امنا تئهی در شکایت چندین از پس بود. شده

 گزارش  و داشتیم متعددی دیدارهای پاستور سسهؤم با کارکنان همراه به ما داد. نفر سه ما به را موقعیت  بررسی

مشکلات  این کردن دنبال منظوره ب گزارش نآ براساس شود. منسوخ باید و بوده غیرعادلانه توافقنامه این که کردیم

 عنوانبه دانشگاه در را جایگاهم که شرط این با من شد. پیشنهاد منه ب پاستور کل مدیریت توافقنامه، دادن پایان و

 باشم، داشته توافقنامه لغو در کامل اقتدار اینکه و کنم حفظ عمومی بهداشت دانشکده پاتوبیولوژی دپارتمان یسئر

  شدم. مواجه کامل تعجب با زودیه ب رفتم. پاستور به من و شد پذیرفته من شرایط کردم. قبول را موریتأم این

 اقتداری هیچ ایران پاستور سسهؤم مدیر بنابراین  بود شده امضا IPP  و ایران دولت بین تعهدنامه این واقع در اینکه

 این بودم مجبور من بنابراین کند. مذاکره IPP با توانستمی ایران دولت فقط و نداشت نامهتعهد دستکاری در

 پروفسور و پاستور از پورناکی و بهمنیار پروفسور همراهه ب سپس کشید. طول ماه چند که بگیرم دولت از را اجازه

 کارهای و رفتیم پاریس به نیست( خاطرم در اسمش )که المللیبین وکیل یک و خون انتقال سازمان مدیر علاء

 پرداخت ماه سه تا را ویفرانس گروه حقوق که داشتیم را این تعهد ما چند هر دادیم. انجام را نامهتعهد فسخ اداری

 بود. قرارداد شرایط این از کنیم.

 

 

 

 

 

 

 

 دکتر فرخ مدبر

 المللی بین کرسی قانونی هنجارهای  براساس ما چند هر .گرفت قرار انتقاد مورد افراد از برخی توسط بعداً اینکار

 فرانسوی گروه ،نامهتعهد دوستانه لغو و قانونی عمل این دنبال به بود. شده اشاره نامه توافق در که کردیم عمل

 پس زمان از ماند. باقی متقابل احترام با همراه و دوستانه پاستور سسهؤم دو بین ارتباطات اما کردند ترک را ایران



 تاریخ ایمونولوژی و آلرژی                                                                                                                                                              292 

 

 

 شایان ایران پاستور سسهؤم دانشمندان این کار که بوده جریان در مفیدی بسیار هایهمکاری تاکنون انقلاب از

 مدیره تئهی به را خود نامه استعفا من. است شده سازماندهی IPP و ایران همکاری در کارگاه چندین است. تقدیر

 پاستور کارکنان گزارشات به بنا نکردند قبول ایشان اما کردم. پیشنهاد خودم بجای را شمس دکتر و کردم ارسال

 برای شیر و غذا و حقوق از حمایت بودند. خوشحال بودم داده انجام مراتب سلسله حذف در من که تغییراتی از

 برای مسکن و تولید سایت برای کرج راه در زمینی نکرد فراهم کردند، می کار سخت شرایط در که کسانی

و  تهران دانشگاه دانشکده همکاری با  و دستمزد مقیاس تقویت ،سسهؤم برای اضافی بودجه با همراه کارکنان

 رفاه و سایر ...   وزارت از خارجی متخصص مشاور توسط حقوق مقیاس بررسی و تشکیل کمیته کارکنان

 عضایا تحصن به نیز من اگر چه بودم پاستور انستیتیو در هنوز من که شد آغاز زمانی انقلاب سمت به حرکت

 خوبی هایبحث تحصن در .بود هادانشگاه وابستگی عدم و سیاسی استقلال ما خواسته. پیوستم تهران دانشگاه

 هایدیدگاه با و مختلف هایبخش از دانشگاه اعضای از نفر 111 از بیش با را تحصن ما که طوری به گرفت، شکل

 ثبح آن مورد در آسودگی با و کرده بیان را خود هایدیدگاه تا بودند آزاد همه .بودیم کرده آغاز متفاوت سیاسی

 با ملاقات داشتند، حضور تحسن در ما همراه که هاییپروفسور از نفر 4 انقلاب، پیروزی از پس متأسفانه. کنند

 رد انتخاب این. شدند انتخاب دانشگاه رهبری و هدایت برای و کرده قبول را ،وقت وزیرنخست بازرگان، مهندس

 ئیسهر هیئت انتخاب ما خواسته از بخشی که داشت قرار مستقل دانشگاهی داشتن برای ما خواسته با کامل تضاد

 !نیافت تحقق هرگز مستقل دانشگاه رویای پس .بود دانشگاهیان رأی با دانشگاه

( دبو شده تکمیل مطالعاتی فرصت برای ظرفیت چون) کردم رها را دانشگاه حقوق، بدون مرخصی ماه 8 از پس

 هایکـکم و دمرـک درخواست کمی تحقیقاتی هزینه کمک. رفتم پاریس پاستور انستیتیو به تحقیقاتم ادامه برای و

 محقق 2. کنم کار چدید دکتر آزمایشگاه در تا کردم دریافت جهانی تـبهداش ازمانـس از هم دودیـمع الیـم

. ادیمد گسترش لیشمانیا حوزه در را هادانشگاه دیگر با هایمانهمکاری نیز ما و آمدند آنجا به من با همکاری برای

 عفونت لیو باشدمی موضعی ماژور لیشمانیا توسط شده ایجاد بیماری گرچه که رسیدیم نتیجه این به مقطع آن در

 نتیجه این .ماندمی باقی بدن در زخم بهبودی از بعد هامدت انگل و است سیستمیک مقاوم هایموش در حتی

 طلبفرصت طبیعت داشت می بیان که شد مشاهده هاانسان در مشابهی نتایج و شد تأیید محققان سایر توسط

 مسیست سرکوب هنگام در باشند،می دارا را جلدی یا احشائی لیشمانیای که  HIVبه آلوده افراد در لیشمانیا انگل

 که) لیشمانیا اختصاصی RNA من، خود مورد در آنکه جالب. بایدمی سترشـگ زبانـمی دنـب در انگل ایمنی

 تورپاس انستیتیو اعضای از رفعتی سیما پروفسور توسط من ساله 49 زخم از( باشدمی انگل بودن زنده دهندهنشان

 کرده مکان نقل تهران به رشت از که زمانی سالگی 9 سن در من. شد جدا خودشان خاص روش بوسیله تهران
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 همیشه برای من جلدی لیشمانیای تست. بودم شده مبتلاCL  بیماری به بودیم مستقر تهران حاشیه در و بودیم

 دمع دلیل بتوان شاید !بودم کرده زندگی بیماری این آندمیک مناطق از دور به سال 13 اینکه رغمعلی ماند مثبت

 ،نده سودان، مثل) رفتندمی شمار به بیماری این اصلی کانون که کشورهایی در را بیماری این به من ابتلای

 .دانست بیماری این به من ابتلای سابقه همین را( لاتین آمریکای هایکشور از بسیاری و بنگلادش

 دکتری تز انجام برای داشت نیز لبنانی اصلیت که لندن از دانشجو یک داشتم، حضور ایران در که زمانی مدت در

 همچنین و ایمنی پاسخ اولیه تشخیص برای لنفوسیت به ژنآنتی اتصال درمورد تحقیق به شروع ما. آمد من پیش

 ودمب کرده ثبت خود نام به هاروارد دانشگاه در من که روشی اساسبر تحقیقات این)کردیم  های مختلفعفونت

 او اشتمد حضور پاریس پاستور انستیتو در من بود رسانده پایان به را خود دکتری او که زمانی. (پذیرفتمی انجام

 سنتتیک و هایاجوانت جذام، های جالبی در زمینهآمد و ما پروژه من آزمایشگاه به دستیار فلوشیپ عنوانبه

 مانز آن در که وسیعی تحقیقات و نتایج به استناد با. داشتیم کردن تحقیق برای ذهن در را زاد درون هایزاتب

 همین به .رفتمی پیش خوبی به پاریس در من تحقیقات که برد پی توانمی داشتیم، پاریس در کوتاه نسبت به

 هرانت دانشگاه سمت از پاسخی. دهم افزایش را تهران دانشگاه از حقوقم بدون مرخصی تا شد آن بر تصمیم دلیل

 خرهبالا.  دادم ادامه پاریس در تحقیقاتم به است شده موافقت من درخواست با که تصور این با و نکردم دریافت

 دمبازگر تهران به سریعاً کردمی درخواست من از و بود گذشته تاریخش که کردم دریافت را اینامه هامدت از بعد

 شده اشاره زمان در دانشگاه به رجوع عدم بعلت من اخراج از خبر که رسید دستم به دیگری نامه بلافاصله و

 !دادمی

 ایبر بودجه برای درخواستم تأیید به نیاز ولی بودم آنجا در کرسی صاحب هنوز چون برگشتم هاروارد به من

 ریافتد نیز پیشنهاداتی و کردم ارسال مختلف جاهای برای را هاییدرخواست پس. داشتم جدید آزمایشگاه تأسیس

 تماندپار یسئر وانعنب اوکلاهاما در تولسا دانشگاه .گرفت قرار من توجه مورد همه از بیشتر تا 2 آنها بین از .کردم

 و رفتم اتولس به .سلولی بیولوژی و ایمونولوژی دپارتمان یسئر نوانعب سینکس تحقیقات مرکز و ایمونولوژی

 آن از پس شد ولی پرداخت سرعت به وجه این که کردم ارسال راکفلر بنیاد برای هزینه کمک نوانبع درخواستی

 بودجه با بخش. باشم نزدیک برکلی دانشگاه و کالیفرنیا در پسرانم به تا شوم منتقل  Syntexبه تا گرفتم تصمیم

 جادر آن علت همین به. بود شده داده من برای مختلف مسائل روی کار برای عمل آزادی و شده تجهیز عالی بسیار

 غیر التهابیضد داروهای برای همچنین  Syntex.دادم ادامه التهاب از مدلی بعنوان  لیشمانیا روی بر تحقیقاتم به

 که بود ااینج شد. در تبدیل ناپروکسین داروی به بعداً که( ناپیروزین مثل) دادمی نشان علاقه خود از استروئیدی

 بودند، انیالیشم به ابتلا مستعد که حساس هایموش در مونوسیتی التهابی هایسلول وسیع گسترش دریافتیم ما
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 را آنها ما. دادندمی دست از را هاانگل با مبارزه و شدن فعال توانایی ،اینترفرون گاما هایگیرنده فقدان علت به

 دهش معالجه افراد در قوی ایمنی همچنین و لیشمانیا ماندگاری توضیح به موفق و نامیدیم امن هدف هایسلول

 سازمان نظارت تحت) TDR هایبرنامه از که را لیشمانیا برنامه تا شد دعوت من از 1893 سال اواخر در. شدیم

. اختمس مطرح نیز را پیشنهاداتی و کردم سر به( سوئیس) ژنو در را ایهفته. کنم بازبینیبود، ( جهانی بهداشت

 بسیار من برای گیریتصمیم این. کردم دریافت را  TDR به پیوستن پیشنهاد  SYNTEX به بازگشتم از پس

 مثل من برای جهانی بهداشت سازمان در کار ولی داشتم  SYNTEX در مناسبی بسیار موقعیت زیرا بود دشوار

 هاکشور سایر و لیشمانیا با درگیر هایکشور با تا آوردمی ارمغان به من برای را فرصت این زیرا بود یاؤر یک

 و در ادامه محقق سپس و شدم استخدام  TDRدر پزشکی مسئول بعنوان ابتدا در. باشم داشته نزدیک همکاری

 جامسران و اپیدمیولوژی و درمانیشیمی ،های ایمونولوژیمجزای تحقیقات لیشمانیا در زمینه کمیته سه دبیر

 ایده بود، انتخاب شدم. TDR در اصلی بخش که یک تحقیقات ظرفیت کنندهتقویت بخش کنندههماهنگ نوانعب

 انواع مامت زیرا ساختم مطرح بیماری کنترل ابزار ترینصرفه به مقرون و ترینمنطقی نوانعب را واکسن گسترش

 طیف و نددادمی بروز خود از متفاوتی اپیدمیولوژی و بیوشیمی اما داشتند وسیعی ژنیآنتی هایشباهت لیشمانیا

 من ،تگرف شکل سرشناس متخصصین پیوستن با کمیته که زمانی. ساختندمی نمایان را هابیماری از وسیعی

 دنبال هب ایران بود و در شده کشته انگل واکسن به موسوم واکسن یافتم، واکسن اول نسل تهیه برای آماده را خود

 جنگ با اًاتفاق این رویداد. گرفتبرزیل انجام می در میرینک پروفسور و ونزوئلا در کانویت پروفسور قبلی کارهای

 هبهر هاسرباز از حفاطت برای لیشمانیزاسیون روش از همکارانش و ندیم دکتر که بود شده همزمان عراق و ایران

 در ،نیمک تزریق شده کشته واکسن دهندمی انجام لیشمانیزاسیون که افرادی برای گرفتیم تصمیم. گرفتندمی

 قرار و پذیرفت را روش اینWHO  کمیته. شد تبدیل واکسن تأثیر آزمون برای چالش لیشمانیزاسیون به نتیجه

 ما پس. بگیرد قرار شرکت این هایسنجش و هاآزمایش تحت و تولید GMP تأسیسات در واکسن تا شد این بر

 ولیدت با را کار فشارکی دکتر. کردیم شروع را کار تحقیقات، مرکز در زیر ساخت و آزمایش عنوان تحت ایپروژه

 حصولم کیفیت از و شدمی گیریاندازه دقت به چیز همه باید. شد هاییدسته تولید به موفق و کرد آغاز تخم بانک

 آن در. کردیم آغاز پاستور انستیتیو محصول  BCGواکسن با را مطمئن زود کردن پیدا. شدمی حاصل اطمینان

 ما پیش پیشنهادات ارائه و کار روند مشاهده برای جهانی بهداشت سازمان دانشمندان از زیادی تعداد زمان

 برای .نبود لیشمانیزاسیون برنامه ادامه به نیازی و بود یافته پایان جنگ که شد آماده زمانی واکسن. آمدندمی

 سرانجام باشد و چشمگیر تروپیکا لیشمانیای و ماژور لیشمانیای شیوع که گشتیم هاییمحل دنبال به کار ادامه

 نهمچنی. شدند انتخاب تحقیقات سوم فاز انجام برای بم شهر همچنین و اصفهان اطراف شهر هوایی پایگاه یک

 WHOپیشنهادات از بخشی نوانعب. کردیم آماده مسئولین با مذاکره و کافی و خوب هایآموزش ارائه برای را خود
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 که شد تشکیل MoH  در اخلاقی بررسی کمیته اولین بود، شده منتشر تازگی به که GCP به استناد با و

 و هایمونوژنیسیت مناسب، زود کردن پیدا. بود آزمایش دست در هایبرنامه و پروتکل تأیید و بررسی اشوظیفه

 وسطت دیگر آزمایش یک و جذام و پوستی هایبیماری تحقیقات مرکز در دولتی دکتر نظر تحت ایمنی مطالعات

 فراوان هایهزینه کمک و ژ.ث.ب با همراه ماژور لیشمانیای شده اتوکلاو واکسن با. TUSPH در محبعلی دکتر

 کنندهراضی نتایج ولی پذیرفت انجام تکی تزریق با بم و اصفهان در متعددی هایزمایش، آ TDRاز دریافتی

 فزایشا تعجب کمال با ولی داشت خواهد پی در را بهتری نتایج متعدد هایتزریق که کردیم فکر ابتدا در. نبودند

 علی ردکت پاستور انستیتیو به رسیده هایکمک با همچنین. نکرد ایجاد شده القا ایمنی میزان در تأثیری زود

 سراسر در ما که کرد لیشمانیائی تولید به شروع و کرد ایجاد سودان در و اینجا در را تشکیلاتی محمدیان

 هک هنگامی .کردیم بررسی واکسن خود روی را ژ.ث.ب تأثیر حتی ما. بودیم کرده استفاده آن از تحقیقاتمان

 با همقایس براساس تحقیقی شخصاً( مالی هایکمک اتمام علت به)زد  باز سر محصولمان تولید ادامه از کمپانی

 . نهادم بنا  TDRتحقیقات عنوان با( اکوادور برزیل، ایتالیا،) دیگر محلی منابع

 دکتر فرخ مدبر، کنگره ایمونولوژی و آلرژی تبریز

 شده  DTH  واکنش گیریاندازه برای TDR  مرجع ژنآنتی به تبدیل و بود شده انتخاب پاستور لیشمانین

 لیشمانیای علیه سودان در TDR-1 واکسن. شدمی فروخته بیماری این با درگیر هایکشور به همـچنان و بود

 به بررسی و مطالعه هر در و شده تست نیز بیماری این شیوع زمان در کننده پیشگیری زود حداقل با احشائی

 اثر در آنها  DTH تست نتیجه که ها مثلاً کسانیدر هر مطالعه در برخی تحت گروه .بود رسیده بهتری نتایج

 دلیل این. درصد( مشاهده کردیم 55تا  33)بم اثربخشی زیادی  در هابچهپسر یا بود و شده واکسیناسیون مثبت

 رد تحقیقات. شد اختراع واکسن به آلوم اجوانت افزودن با بهتری جایگزین اینکه تا بود هاآزمایش دادن ادامه

NIH یترت افزایش عدم و ایمنی سیستم سلولار بازوی تقویت باعث واکسن به لومآ افزودن داد نشان آمریکا 

 فشارکی ردکت حال همین در. داشتیم احتیاج آن به لیشمانیا بیماری در که بود چیزی دقیقاً این. شودمی بادیآنتی

 خود از خوبی نتایج که( نامممی TDR-2  آن را من که) کرد تولید دیگری واکسن دیگر تحقیقاتی بودجه یک با

 دیگری و  احشائی لیشمانیای علیه یکی. شد انجام سودان در 2b فاز تحقیق 2 واکسن این با. داد نشان سودان در

 کردند التماس واکسن این داشتن برای سودانی دانشمندان. داشت دنبال به را خوبی بسیار نتایج که  PKDLعلیه

 مدت هب فشارکی دکتر بازنسشتگی از بعد واکسن تولید ولی داشتند نیز TDR سمت از شده ییدأت بودجه حتی و

 شاأسیست تازه شرکت در مهبودی دکتر به را واکسن این تولید. رفت دست از نیز بودجه و افتاد تعویق به سال 2

 هاییهتوص دلیل به ولی داد نشان تمایل پروژه این روی گذاریسرمایه برای حتی نیز او و دادم پیشنهاد( سیناژن)
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 قانون بخاطر نیز من. نگرفت صورت کار این من، غیاب در TDR نادرست قضاوت و محلی افراد برخی غلط

 مثبت نتایج علیرغم واکسن این و شدم رفتن کنار به مجبور TDR در سالگی 41 سن در اجباری بازنشستگی

 روی بر L.Infantum علیه مستقل طور به را واکسن این محبعلی دکتر. نشد آزمایش سودان یا ایران در هرگز

 همان در. بود سگ برای هاواکسن بهترین از یکی که رسید درصد 41 بالای مثبت نتیجه به و کرد آزمایش سگ

 . شدمی فروخته و شده ثبت برزیل و اروپا در ترضعیف و ترپایین مراتب به نتایج با هاییواکسن حین

 سیاتل در غیرانتفایی سازمان یک که را  IDRIهای عفونیمدیریت انستیتو تحقیقات بیماری WHO از پس

. بود داده توسعه Steve Reed  دکتر مدیریت تحت را 2 نسل واکسن این مؤسسه این. پذیرفتم را بود آمریکا

 یقاتیتحق بودجه یک با سیاتل از.  بود شده ساخته سنتتیک نیمه ادجوانت یک و پپتید 4 ترکیب از واکسن این

 در هاآزمایش انجام برای را مقدمات و بازگشتم  TDRبه دوباره بود، شده متقبل آن را  Gatesانجمن که دیگر

 و) کفایتبی مدیری مدیریت تحت اساسی تغییرات TDR در فراوان اداری مشکلات بخاطر. آوردم فراهم سودان

 . کردم رها را دو هر من که بود دادن رخ حال در(  IPRI در مجدد دهیسازمان

 جدید استاندارد بوسیله لیشمانیزاسیون واسطه به TDR-2 واکسن با دیگر آزمایش یک که دریافتم آن از پس

 ودب شده فعالغیر کافی توجه عدم علت به ژ.ث.ب آزمایش این در. است گیریشکل درحال زنده ماژور لیشمانیای

 یک که سودان در آزمایش یک استثنای به .بود درصد 111 الی 89 ما برای آمده دست به نرخ علت همین به و

 ژ.ث.ب که کردمی اثبات را مطلب این کلی طور به که بودند آورده دست به را تریضعیف نسبت به نتایج گروه

 . است نیاز واکسن این سازیایمن برای زنده

 حیاتی لحظات در دقیقاً TDR ترک به مجبور زیرا بود من زندگی در کنندهناراحت بسیار رخداد یک اتفاق این

 که ودب ناامیدکننده بسیار. بودیم رسیده سودان در مثبت نتایج به که حالی در بودم شده واکسن این تولید از

 TDR/IDRI از بعد. نشد آزمایش و تست ایران در درستی به هرگز بود، کارآمد حد این تا که TDR-2 واکسن

 سرانجام.  DNDIو EDCTP مثال بعنوان . کردم خدمت متعدد هایسازمان برای مشاور نوانعب و ماندم ژنو در

 آن از پیش که ساختم مطرح را احشائی لیشمانیای برای دارویی چند درمان طرح و( 2119) پیوستم DNDI به

 کردن کوتاه با را  Bفوتریسینآم توسط قدیمی هایدرمان دوره ترکیبی، درمان. بود شده تست بنگلادش و هند در

 مشاور نوانعب بنده اکنون. داد تغییر هاهزینه کاهش و قدیمی داروهای با مرتبط اثر سمی کاهش درمان، دوره

تحقیقات در ارتباط  مرکز 3 راهیمه و کمک با که را پیشنهادی. هستم کار به مشغول ژنو در DNDI در ارشد

 .کردم ارسال FP-7 اروپا جامعه برای واکسن لیشمانیا DNAبا 
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 مردم که شد این به منجر من کارهای ببینم توانستم زیرا امداشته کامل زندگی یک بگویم توانماکنون می 

 . شود کاسته شان زندگی مشکلات از کمی فرودست

 سودان، کنیا، هند، گواتمالا، اتیوپی، اکوادور، و کلمبیا برزیل، ایران، بنگلادش، در حوزه این در دانشمندان با من

 سیاریب لیشمانیایی همکاران و دوستان گفت توانمی خاطر همین به. امکرده کار هاکشور دیگر بسیاری و تونس

 دهبن افتخارات از بخشی اینها کوتاه صورت به. اندکرده بیماری این وقف را خود زندگی که دارم جهان سراسر در

  :باشدمی

 لندن؛  کینگ کالج کارولینسکا استکهلم، تحقیقات مرکز براون، دانشگاه

 شامل: افتخارات 

 لندن گرمسیری طب و بهداشت دانشگاه از افتخاری پروفسور ؛1834 سال در برجسته محقق نوانعب البرز جایزه

 ؛(1889-2111) سودان خارطوم، دانشگاه بومی هایبیماری تحقیقات مرکز افتخاری پروفسور ؛(2112 الی 2118)

 ؛حشائیا لیشمانیای برای ترکیبی داروهای تولید و هند در تحقیقات در مشارکت بخاطر پراساد راجندا دکتر جایزه

 عضویت ؛لیشمانیا روی تحقیقات برای جهانی هایمشارکت بخاطر برزیل؛ ، World leish-w از جایزه و تقدیر

 . 2114 سال تا لیشمانیا در سپس و جذام مورد در تخصصی مشاوره بخش در WHO  در

 وبسایت مدیر که دختر یک و. است ارتوپد جراح که رامین و است وکیل که ضیاء دارم پسر 2 من

Golestankids.com  همچنین و، فرهنگی است امور و فارسی زبان برای یعغیرانتفا بنیاد یک ،کهباشدمی 

 هنرمند یک و صدا مهندس یک او. شد بزرگ مادرم و من توسط و داد دست از را پدرش من نادر برادرزاده

  (. 1) کنندمی زندگی کالیفرنیا در آنها همه. باشدمی

 تقریر و تبیین شده است. 1385شرح حال دکتر فرخ مدبر به درخواست نگارندگان توسط خود استاد در پاییز 

 

 باقر اسلامی دکتر محمد 

. شدند متولد اصفهان استان خوانسار شهر در 1315 سال در اسلامی باقرمحمد دکتر استاد

 آن شرایط مورد در ایشان. کردند مهاجرت تهران به خانواده همراه دبستان دوره پایان از پس

 برادر من که بودیم خواهر 2 و برادر 4 ما بود، دارمغازه من پدر: گویندمی خود خانواده زمان

http://golestankids.com/
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 نبنابرای و خواندممی را آنها کتاب من و خریدندمی کتاب بزرگترم برادران که داشتم را مزیت این و بودم آخر

 .کردم کسب را عمومی دانش خودم هایهمسن از زودتر خیلی

 رستاندبی آن از استاد خاطرات از یکی. رساند اتمام به ری خیابان در "پهلوی دبیرستان" در را دبیرستان استاد

 هک بود شده تأسیس آن ورودی در جنب آرایشگاه یک که بود این دبیرستان این جالب نکات از:  است چنین

 ینا و کردندمی کوتاه را موهایشان و بردندمی آنجا به جمعیهدست بود بلند موهایشان صف سر که را هاییبچه

 ما از وقتی زمان آن در هست خاطرم. داشت زیـادی هایمشتری که بود خوشحال جهت این از هم آرایشگاه

 ! اعتماد آرایشگاه پهلوی دبیرستان گفتیممی خوانیدمی درس کجا پرسیدندمی

 از هم 1339  سال در و شد پذیرفته تهران دانشگاه در رشته دامپزشکی ایشان دبیرستان دوران پایان از پس

 کشور این در اقامتشان مدت اما شد آلمان کشور عازم تحصیل پایان از پس بلافاصله .شد التحصیلفارغ دانشگاه

 نینچ را مکان تغییر این علت استاد شود، می لندن عازم اسلامی دکتر آن از بعد. انجامید طول به سال 2 از کمتر

 امنظ آنها دیدم اما ما است کشور سیستم شبیه آلمان کشور سیستم کردممی فکر ابتدا در من: دهدمی شرح

 صرف را خود وقت مدت این تمام در شوم، مسلط کاملاً نتوانستم هم زبان نظر از همچنین و دارند خاصی آموزشی

 ولوژیایمون موضوع و کنم تحصیل آنجا در خواهممی من که کردم نگارینامه لندن با که بود این کردم، زبان آموزش

 .کردم اعلام علاقه مورد موضوع نوانعب را

 هرش این عازم گلاسکو دانشگاه با مکاتبه از پس و نینجامید طول به زیادی مدت هم لندن در ایشان اقامت اما

 دادند ایشان به را تکمیلی دوره یک گذراندن پیشنهاد white پروفسور دانشگاه این مصاحبه در و شدند شمالی

 اجرا دانشگاه همان علوم دانشکده در که بود شناسیمیکروب و ایمونولوژی بیوشیمی، ژنتیک، مباحث شامل که

 هب وابسته دانشگاه ایمونولوژی بخش به امتحان در قبولی و نظری و عملی هایدوره این گذراندن از پس. شد می

 یسئر که وایت پروفسور سرپرستی به را PhD دوره و شدند منتقل Western بیمارستان در پزشکی دانشکده

 . کردند کار به شروع بخش همان در دوره اتمام از پس و دادند ادامه بود بخش همان

 شدند لندن عازم مهاجرت این اجرای برای و کرد مشغول را ایشان ذهن مدتی کانادا به مهاجرت فکر آن از بعد

 .دکر خطور ایشان ذهن به وطن به برگشت تصمیم و رسید پیروزی به اسلامی انقلاب که بود زمان درهمین و

 این است ایران به بازگشت برای خوبی فرصت الان که دیدم من. شد انقلاب ایران در زمان همان و لندن آمدم

 بود هشد ابداع تازه مونوکلونال بادیآنتی زمان درآن بود. کنندهخوشحال بسیار پدرم خصوصاً و خانواده برای خبر

 که انیدپارتم یک در بنابراین بیایم. ایران به ازآن بعد و بگیرم یاد لندن در هم را روش این گرفتم تصمیم من و
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 برای ممکن حادثه بدترین فاصله همین در اما گذراندم را دوره این و گرفتم پست یک داد،می انجام را کار این

 کرد. فوت پدرم و داد رخ من

 هب شروع تهران دانشگاه پاتوبیولوژی بخش در ابتدا همان از و بازگشتند ایران به 1341 سال در اسلامی دکتر

 دانشگاه پژوهشی معاون ،(سال 23 حدود برای) پاتوبیولوژی گروه انتخابی مدیر قالب در آن از بعد کردند. فعالیت

 و ایمونولوژی انجمن رئیس ،(سال 3 مدت به) ایران خون انتقال سازمان عالی شورای ، عضو(سال 4 مدت به)

 بسیاری و(  95 سال تا سیسأت از بدو) ایمونولوژی ارزشیابی و ممتحنه تئهی دبیر ،( سال 5 مدت به) ایران آلرژی

 کدهدانش پاتوبیولوژی گروه بازنشسته استاد این .اندکرده خدمت خود میهن به دیگر مناصب و هامسئولیت از

 وفسورپر من استاد بهترین کند:می توصیف چنین این را خود برجسته شاگردان نیز و استاد بهترین بهداشت

White پزشک یک بود، ایشان Scientist من به که بود کسی او ،بود عیار تمام Scientist و داد یاد را بودن 

 دارند، اولین PhD مدرک که کردم تربیت متخصص زیادی تعداد من .شدم ناراحت بسیار من رفت دنیا از وقتی

 نوناک و بود من دانشجوی که بود پزشکی محمد دکتر نام به شخصی گرفت را رشته این PhD ایران در که کسی

  اند.شده بازنشسته

 پزشکی علوم دانشگاه دانشیار بابالو زهره دکتر مدرس، تربیت دانشگاه استاد الله پورفتح دکتر همچون افرادی

 از یرشفیعیم عباس دکتر پاتوبیولوژی بخش کنونیمدیر و همچنین پاستور انستیتو در اژدری سهیلا دکتر تبریز،

 سردبیری همچنین اند.رسانده چاپ به خارجی و داخلی مجلات در مقاله 41 نزدیک ایشان .اندبوده من دانشجویان

 سرپرستی همچنین استاد .دارند عهده بر که است سال 13 مدت به را ایران ایمونولوژی و آسم ،آلرژی معتبر مجله

 بر را ارشدکارشناسی مقطع در نامهپایان 11 مستقیم سرپرستی نیز و PhD مقطع در دانشجویی نامهپایان 15

 کارشناسی و ارشدکارشناسی PhD مقاطع در نامهپایان زیاد تعداد مشاور استاد همچنین ایشان اند.داشته عهده

 شعرایی و ایران ادبیات با همچنین و بسیار دارند علاقه ایرانی اصیل و کلاسیک موسیقی به اسلامی دکتر. اندبوده

 کی پسر و فرزند دو دارای نشیبشان و پرفراز زندگی در ایشان. هستند نوسأم سعدی و فردوسی مولانا، همچون

 خترد ،دارد گرافیک لیسانس دیگری و کامپیوتر است مهندس ایشان پسرهای از یکی که اندشده دختر فرزند

 .باشدمی الزهرا دانشگاه پارچه طراحی لیسانس ایشان

 ادآوری دارند، وجود کمی اساتید ایران، هایدانشگاه تعداد به نسبت اینکه به اشاره با  اسلامی باقرمحمد دکتر

 باشیم، ائلق خاصی احترام آنها جایگاه و منزلت و شأن برای و کنیم تربیت بیشتری اساتید راستا این در باید: شد

 نشگاهدا در وقت تمام طور به باید استادان. کند می اعطاء فضیلت و دانش و روح دانشگاه به مسائل این به توجه

 قتو و انرژی باید است پایه علوم هایرشته از ایمونولوژی من تحصیلی رشته اینکه به توجه با. کنند خدمت
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 برای مقالات تهیه و نگارش در دانشجویان کمک از و نمایم دانشگاه سطح در آموزش و تحقیقات صرف را بیشتری

 . ببریم بهینه استفاده آنها دانش سطح یارتقا

 بخصوص شوند،می ایران عزیزمان کشور هایدانشگاه وارد که دانشجویانی به استاد

 نندک تلاش و کوشش: کرد توصیه کنند،می تحصیل علمی هایرشته در که آنهایی

 کنند کسب عملی و نظری معلومات حداکثر اندکرده انتخاب که علمی رشته در که

 کشور. کنند خدمت خود ملت و کشور به دانشگاه از شدن التحصیلفارغ از پس تا

 نیاز خود ملت و خاک و آب هـب مندلاقهـع و ردهـک حصیلـت افراد به دیداًـش اـم

   (. 1دارد )

 

 تهران دانشگاه در دانشکده پزشکی و آلرژی تاریخ رشته ایمونولوژی

 

 دکتر بهروز نیک بین

 به بعد و بودم جاهمان دبستان هدور. 1318 دی 23 شدم، متولد  سرخس در من

شده  اهمیتی پر مرزی شهر حالا اما بود کوچکی شهر زمان آن سرخس. مشهد رفتم

 دو .رفتم خارج به پزشکی تحصیلات برای و کردم تمام مشهد در را دبیرستان. است

 و بود هادبیرستان اصلی زبان فرانسه ما، تحصیل زمان. بودم در پاریس را اول سال

فرانکوفونی  طرف علت همین به و بود فرانسه اماصلی زبان من نتیجه در. انگلیسی رفت زبان طرف به تدریج به بعد

 مامت بروکسل دانشگاه در را پزشکی و بروکسل رفته به دوم سال از و بودم پاریس در را پزشکی اول سال. رفتم

 به پزشکی آخر سال از من. بود خاص تخصصی هایدوره واقع در و نبود الان مثل تخصص هدور زمان آن. کردم

 انتقال و ایمونولوژی هنامگواهی با کارم بودم آنجا که سال 2 از بعد و اعضا علاقمند شدم پیوند و خون انتقال سمت

 و بود اعضا پیوند روی کار اول هایسال تازه رفتم،خون می انتقال و بودم آخر سال که زمانی. یافت پایان خون

 رضهع عضو هگیرند و دهندهنسوج بین سازگاری تعین برای تازه چون دانستنمی زیادی چیز HLA از کسی هنوز

 در HLA سیستم کشف که گفت باید. پرسیدندمی من از را سؤالاتشان همکاران اکثرا که طوری به بود، شده

 نـای از دـبع الـح رـه به. شد شروع زمینه این در جدیدی عصر و آورد وجود به اعضا پیوند علم در را تحولی واقع
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 بنیانگذاری شده «میردامادی دکتر» مرحوم و سرولوژی توسط وژیـولـمونـای مانـارتـدپ. دمـآم رانـدوره، به ای

 یمونولوژیا یعنی بود سرولوژی بیشتر واقع در زمان آن تا استقلال یافته بود و رسماً «نظری دکتر» مرحوم و توسط

 اردو ملکولی سلولی هایروش دیگر، همکاران از تا دو یکی و بنده ورود با. شدمی خلاصه سرولوژی هایتست به

 آن تا که بود این واقعیت. کردم شروع و آمدم من خوب،. چیست HLA دانستنمی کس هیچ زمان آن تا. شد

 زمانآن . داشتند آن به راجع کمی اطلاعات نتیجه در کردند،می را کار این دنیا سطح در کمی مراکز زمان

 در یرو آن تابلو هنوز پیش چندی تا که( سفید هایگلوبول هایژنآنتی) لوکوسیتی بندی گروه گفتندمی

 HLAهای آزمایش انجام برای معمولاً نبود، امکانات زمان آن. اندبرداشته  را تابلو آن حالا ،بود نصب هاآزمایشگاه

 رشته این فرادا ترینسرشناس از یکی ،«ترازاکی» وسیله به که «ترازاکی» پلیت نام به بود خاصی هایپلیت به نیاز

 هایپلیت از استفاده با و ابداعی روش یک از شدم مجبور من نداشتیم، دسترسی آن به چون ما و بود شده ابداع

 مخود که هاییسرمآنتی با. کنم استفاده بودم، کرده آماده خاص سبکی به که( Petri Dishes) شناسیمیکروب

 -لولیس مدرن ایمونولوژی واقع در. بیفتد راه علمی و مدرن صورت به اعضا پیوند تا کردیم شروع بودم آورده اروپا از

 .کردیم اندازیراه را ملکولی

! شودمی بعدی اتفاقات و حوادث خوردن رقم باعث و دهدمی قرار هم کنار در را هاانسان تصادف که است جالب

 حالا. زد زنگ «علاء فریدون دکتر» آقای بودم، کارم دفتر در اینجا من روز یک تصادفاً. بود 1831 یا 1348 سال

! دبو فاجعه ایشان از قبل! داشت وضعی چه خون انتقال هاوقتآن که دانیدمی علاء دکتر با مصاحبه از بعد شما

 به! بود بدی وضعیت قدراین برگردانند، خودش به شدندمی مجبور گاه شدمی گرفته کنندهاهداء از که را خونی

 آسمان توی من گفتند. بودند کرده پیدا را من هشمار چطور دانمنمی حالا زدند، زنگ علاء دکتر روز یک حال هر

 خواهمیم من گفت، علاء دکتر. رفتم و گذاشتیم ملاقات قرار! کردم پیدا زمین روی و گشتممی کسی همچو دنبال

 اب موضوع این طرح بودم کرده کار خون انتقال توی و داشتم من که ایسابقه با خوب. بیندازم راه را خون انتقال

 قدیم نیککلیتهران موقع آن. بود ایمونوژنتیک یا سفید هایگلبول در بیشتر من تخصص منتها. بود طبیعی من

 سه ما .من و «کلارا خانم» نام به منشی یک و بود علاء دکتر. کردندبازسازی می را آنجا داشتند و بودند گرفته را

 من. شود درست و بیفتد راه تا دارد کار دیگر سال یک هنوز اینجا گفت، علاء دکتر. رفتیم آنجا که بودیم اولی نفر

 اروپا هب پیوند ایمونولوژی تخصصفوق دورۀ و تحصیلات تکمیل برای گرفتم، جهانی بهداشت سازمان بورس یک

 .رفتم

 یوندپ هزمین در برجسته هایشخصیت و ها، مراکزسیستم با و بودم هلند و فرانسه لندن، دانمارک، در سال یک 

 که بود شده انجام خون انتقال در عظیمی کار برگشتم، و رفتم من که سال یک هفاصل در. شدم آشنا اعضا
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. کردیم یاندازراه را پیوند ایمونوژنتیک آزمایشگاه ما. بود آماده چیز همه برگشتم وقتی حال هر به. نبود باورکردنی

 با ما بعد. دادیم ایران جمعیت در را آن انتشار و ایران از 1834 سال در تایپینگ HLA مورد در را گزارش اولین

 در هک است یادم درست و هلند بود لایدن در مرکزی کردیم. یوروترنسپلانت همکاری را شروع یوروترنسپلانت

 کرده شرکت دنیا مختلف نقاط از نفر 31 یا 21 دوداًـح ماری،ـش انگشت تعداد HLA گردهمایی یا کنگره اولین

 شرکت هاکنگره این در نفر هزار ده از بیش اخیر هایسال در که حالی در) بودند ایبرجسته هایآدم که بودند

 سپاری به من بار هر که خوب بسیار دوستان از و بود نوبل هجایز برندۀ که 1جین دوسه پروفسور جمله از!( کنندمی

 هایشانکار با من تا گذاشتمی من برای میز یک اتاقش توی. بود ایبرجسته انسان واقعاً. زدممی سر او به رفتممی

 هاینژآنتی که بود کسی اولین دوسه. )مرکز پیوند فرانسه( بود اروپا بزرگ مراکز از یکی مرکزش. شوم آشنا

HLA 1891در سال  مشترکاً واسنل آمریکایی بناسراف با دلیل همین به را نوبل هجایز و کرد عرضه و کشف را 

 . گرفتند

 

 

 

 

 

 

 

 صورت هب را پیوند و انداختیم راه خون انتقال در را پیوند ایمونولوژی آزمایشگاه برگشتم اینکه از بعد حال هر به

 و اینترنت و کامپیوتر زمان آن. کردیم پیشنهاد ما زمان آن از را Registration واقع در. کردیم شروع علمی

 و دیالیز همیتک اولین. کردیم درست لیست یک که بودیم ارتباط در تلکس با ما و بود تلکس فقط نبود، هم فکس

 ،«خوانساری همایون دکتر» و «برومند دکتر» ،«قدس دکتر» علاء، دکتر با شد اندازیراه خون انتقال در پیوند

. دش تشکیل بهداشت وزارت در پیوند و دیالیز هکمیت. انقلاب از قبل سال چهار یا سه بود، 1353 یا 1354 سال

                                                           
1 Jean Dausset 

 جین دوسه

(1916-2009) 

 

 باروج بناسرف 

(1920-2011) 
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 هب مربوط هایرشته در متخصص دوستان و همکاران کمک با شدمی انجام هاریزیبرنامه و بودم کمیته دبیر من

 را کار ینا بار اولین برای ما منطقه، تمام در شاید. بود کلیه پیوند شدن مطرح ابتدای زمان آن طبیعتاً چون کلیه،

 ما هک طوری به داشتیم سریعی حرکت هم ما کرد رشد صورت این به کـنوژنتیـویمـا وقتی بعد و کردیم شروع

 هایسرمآنتی وجویجست به کردیم شروع داشتیم، را سرمآنتی منبع ترینبزرگ( آمریکا در) ترازاکی از بعد

HLA، حالا مثل و بود سرولوژی زمان آن چون PCR در حتی خواستندمی سرمآنتی ما از دنیا تمام. نبود NIH 

ا به آمریک انقلاب از بعد من که است جالب. شدمی استفاده بود، سرولوژی که وقتی تا ما هایسرمآنتی هنوز هم

 انج دانشگاه در آنجا، بود رفته بعد و بود ایران در و بود آمریکایی که همکارانی و دوستان از یکی بودم، رفته

 را ینیتکنیس او. دهیم انجام را ایپروژه شد قرار هاپکینز، جان رفتم. بود آشنا من با. بود دپارتمان رئیس هاپکینز

 معلوم آن آنتی سرم را آورد که بعد. کنیم کار HLA روی خواهیممی خوب خیلی سرمآنتی یک ما که زد، صدا

 یوندپ به کردیم شروع و افتاد راه پیوند ایمونولوژی ترتیب این به حال هر به! است من خود سرمآنتی همان شد

 تریریجس اولین ما دلیل همین به. زدیممی پیوند بودند مشابه که افرادی به و کردیممی مچینگ HLA ما. کلیه

 از وند،ش پیوند بود قرار و بودند انتظار لیست در و شدندمی دیالیز که را بیمارانی تمام. کردیم شروع ایران در را

 نبود، مطرح هنوز HIV. بود هم مهم هپاتیت زمان آن چراکه ؛HBS نظر و نیز از کردیم،می تایپ HLA نظر

 کار این است، مهم بسیار پیوند سرنوشت در آنها کردن مشخص و HLA ضد هایبادیآنتی وجویجست چون

 تاولوی در داشتند بدتری وضع که آنهایی. شدمی روز به لیست بر مبنای اولویت این ماه هر. شدمی انجام نیز

 به سیستم المللی وارد شویم وبین به سیستم رجیستری که کردیم را اجرا سیستم رجیستری دلیل این به ما. بودند

 ترروان کار نتیجه در ،داشتند آشنایی و بودند دوست من با اکثراً چون یوروترنسپلانت ورود پیدا کردیم، رجیستری

 بسیار دوستان از و رشته این سرشناسان از یکی 1رود فان دکتر مسؤولش و هلند لایدن در مرکز این. شدمی انجام

 پیدا وعض هدهند یک وقتی دنیا سطح در که بود مبنا این بر سیستم. آنها به بود شده وصل ما تلکس. بود خوب

 طورهمین منطقه، آن در بعد و شهر در بعد مناسب هگیرند دنبال گشتندمی بیمارستان همان در اول شدمی

 ادندفرستمی را هاکلیه و دادندمی او به خط روی رفتمی زودتر کس هر. المللیبین سطح به رسیدمی تا رفتمی

 به .کنیم استفاده بتوانیم خارج از که شدیم وصل آمدیم ما. بود مشکل ایران در جسد با کار زمان آن هنوز چون

 اتفاقات این هم معمولاً. کردیم دریافت یوروترنسپلانت طریق از کلیه 11-15 ما انقلاب، از قبل شاید ترتیب این

 .شدیممی معطل صبح تا گاهی. خون انتقال رفتممی آمده، تلکس زدندمی زنگ من به شب 12. افتادمی هاشب

. اندزده را دجس پیوند اولین آنها که اندکرده ادعا هاایتُرکیه که گفتند من به برومند دکتر قبل سال که است جالب

 را ماجرا و شد را نشان دادممی چاپ مینیاپولیس در که را ایروزنامه  تصادفاً و است بوده ما مال نه، گفتم، من

                                                           
1 Van Rood 
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 که بود شب نصف 1833 سال شده است. فرستاده پیوند جهت تهران به کلیه تا 2 مینیاپولیس از اند،نوشته آن در

های از یکی از کانال Horizone نام جالب علمی به هبرنام یک حتی! شد ارسال یوروترسپلانت طریق از و خواستیم

 ترینطولانی این حال هر به. رودمی تهران به و آمریکا آمده از هاکلیه که دادمی نشان دنیا پخش شد و در آن

 همان از د،بو المللیبین سطح در و بودخوب  فرجام پیوندها بسیار آمد. تهران کلیه به که بود مسافتی و سرد زمان

 اختهشن پیوند مراکز از یکی عنوانبه را ما دنیا همة و داشت خوبی خیلی بازده شد ومی کار اصولی واقعاً چون اول

 .بودند

 یادم شاناسم که بود جراحیک  نیز آوربه بیمارستان در و خوانساری همایون بود، «خوانساری دکتر» ما جراح

 که بود این روالشان آمریکا ICU توی اینها و بود آمده آمریکا از هاکلیه این. بودند برومند دکتر تیم در رفته،

که هزینه خیلی بالایی دارد از او  ICUرا برای  پول ما کند اهدا را خودش اعضا یا کلیه که کسی گفتندمی

 بابت دلار 31111 یا هزار 21111 حدود آمدهآمریکا  از حساب صورت یک که دیدیم ما مدتی از بعدگیریم. نمی

 اینکه رایب نپردازید هیچ مبلغی را شما که گفتند. گرفتم با دکتر فان رود تماس من بعد. بود آمده که هاییکلیه

 امیلف افراد اول خوب. افتاد راه کلیه پیوند ترتیب این به. است مراکز یک معاوضه رایگان بین حقیقت در این

 ایران در را سدج از پیوند بیاییم باید که گفتیم ما یعنی بود، نخواهد جوابگو این که دانیدمی طبیعتاً اما بود، مطرح

أثیرگذاری ت خیلی فیلم یک اتفاقاً. کنیم آماده را افراد طورچه که بود این قضیه این در اساسی مشکل. بندازیم راه

 شانخانواده اعضا اندشده حاضر که افرادی یعنی ها،گیرنده و هادهندهکه جمع داد،می نشان که بودند کرده تهیه را

 حالخوش من گفتمی خانمی. بود بسیار تأثیرگذار جامعه بر فیلم. کنندمی بحث و اندبا هم نشسته شود اهدا

 در و اسـت زنده من پسر قلب کنممی احساس اما دادم، دست از تصادف در را جوانم پسر که است درست هستم،

 لیغاتیتب هایبرنامه حال هر به. شودمی ایجاد گیرنده و دهندهبین ارتباط که دانیدمی بعد و تپدمی جوان این بدن

 دهدا دست از را عزیزی فرد که کسی است مشکل است طبیعی. اهدا برای کنند جذب را مردم که بود شده شروع

 ردهک پیشنهاد هم مختلفی هایراه. بردارم را اعضایش بردارم، را اشکلیه خواهممی من که کنید تلاش بروید شما

 یایمب گفتند خون انتقال مورد در اینجا بدهیم، عضو اهدا کارت بیاییم گفتند آمدند دنیا دیگر جاهای در بودند،

 به شودنمی را چیزی وقت هیچ زور با گفتمی و بود مخالف بدهد، خیرش خدا واقعاً علاء، دکتر. کنیم اجباری

 مردم خون راحت خیلی الان بود، مشکل خیلی اوایل. کنند احساس کنند، درک باید مردم کرد، تحمیل مردم

 در. کردمی صدق همنوع به کمک این هم کلیه پیوند مورد در. افتاده است جا مردم برای قضیه و کنندمی اهدا

 هبرنام در برنامه هاده شاید تلویزیون، در داشتیم برنامه خیلی زمان آن کردیم،می بحث داوطلب اهداکنندگان مورد

 یا 4 نفر 2 لااقل برود خاک زیر است قرار که جسمی این گفتیم و کردیم طرح آنجا در را مطلب این ما. «دانش»

 اینکه تا گذشت این. اندداده ایهدیه که کنندمی احساس افراد این واقعاً و کنند استفاده آن از توانندمی بیشتر
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 من. تنیس جالب متأسفانه که شد نسییبیز و آمد پیش پول پای افتاد، جا ایرانی مدل برنامة این یواش یواش

 اما کند،می برخورد احساسی انسان اول. شود بدل و رد موضوع این بابت پول که بودم مخالف شدیداً اول خودم

 البج کتاب یک بنویسم بنشینم بخواهم اگر گفتم کردم که کارهایی طول در. کند برخورد منطقی باید آدم

 عدب کرده اهدا را اشکلیه آمده، که فردی مثلاً. است افتاده جریان این در که حوادثی و اتفاقات شود،می اجتماعی

 یداپ نجات فردی ای،خانواده بینیدمی که است بخشیلذت چیز خیلی. کردند دعوت هم را ما کردند، ازدواج هم با

 یرز آیندمی اندکشیده زیادی زجر که کسانی. گویندمی دیالیز عسل ماه را اولش دیالیز در. است خوب و کرده

 زیر ساعت چند بایستی روز 3 ایهفته و اندوابسته ماشین یک به بینندمی بعد اما گیرندمی آرامش خیلی دیالیز،

 برای م،بمیر خواهممی من گوید،می بیمار که حدی تا دیگر، مسائل و بروند توانندنمی مسافرت. دستگاه بروند آن

 را مسائلی دوران این طول در. است مهم برایشان دیالیز از رهایی مسأله حد این تا. بزنید پیوند نیست، مهم من

 شود هیدسازمان مسأله این چنانچه که بود این تفکرم نتیجه در. کنم برخورد آن با ترمنطقی شد باعث که دیدم

 کتممل در ولی خرندمی کلیه دهندمی پول هندوستان آیدمی دنیا سوی آن از هااروپایی و هاآمریکایی. است بهتر

 از خوب اردد ضرر این اگر اینکه یکی: بود مسأله تا دو برگشت امعقیده من اینکه دلیل! نکنید گویندمی خودشان

 که دهدمی نشان شواهد همة کهآن حال برداریم، نباید هم ایاهداکننده هیچ از برداریم، نباید هم خویشاوند

 ضیهق این روی که دیدم را مورد تا سه دو من. کندنمی ایجاد را مشکلی باشد، خطرناک تواندنمی کلیه یکی اهدا

 کلیه ینارسای دچار تربزرگ برادر. کند اهدا را اشکلیه خواستمی یکی بودند، برادر تا دو است یادم. کنممی تکیه

 نم برادر ببینید گفت،! خواهممی پول گفت آمد کلیه هدهند برادر آخر روز کردیم، را شانکارها ههم ما. بود شده

 احتیاج کلیه به او امروز. است نکرده کمک من به شاهی یک هم عمر تمام ندارم، هیچی من و دارد پول خیلی

 گفت دیگری هدهند یا. است منطقی حرف دیدم من خوب بدهم؟ مجانی بیایم مناسبت چه به پول، به من و دارد

 اجتماعی مسائل این بحث در بیاورم، را امخانواده خرج کنم، مسافرکشی بخرم، ماشین پول این با خواهممی من

 در هاغربی خود نالا ببینید. بفروشد را عضوش شود حاضر کسی که باشد طوری نباید جامعه است، دیگری جای

 یزندگ ترراحت اشخانواده تا بدهد را عضوش یک است حاضر فردی که دارد ارزش این که نویسندمی مقالاتشان

 پول جراح گرم بگیرد؟ پول نباید عضو هکنند اهدا چرا ببینید خوب بسیار گفتم آن در که نوشتم ایمقاله من. کند

 ولپ همه گیرد؟نمی پول دارویی شرکت گیرد،نمی پول بیمارستان گیرد،نمی پول نفرولوژیست گیرد،نمی

 حالا م،دهی انجام نباید دارد خطر اگر کنید قبول بدهد؟ کلیه مجانی بیاید فردی مناسبت چه به حالا گیرند،می

 هداءا شما مثلاً نظم یک روی باشد، بازیدلال این اینکه نه. کنیم دهیسازمان را این بیاییم خوب ندارد خطر که

 کی هب هستند منتظر که ایمجموعه این توی ببینیم کنیم تایپ ما بگیرید، خواهیدمی هم را پولش اید،کننده

. دهد انجام را ارک مشخص برنامه با بیاید باشد ارگانیزایسیون یک یعنی برود، بین از باید دلالی این. خوردمی بهتر



 تاریخ ایمونولوژی و آلرژی                                                                                                                                                              284 

 

 

 ره به فردی باشد؟ مجانی باید چرا! جسد برای حتی اما. نیستم جریان در که است وقت خیلی الان من البته

 اعضاء بدهند؟ مجانی یا و ندهند را اعضایش چرا خوب طور،همین اشخانواده ندارد، هم پولی کند،می فوت دلیلی

 برای مرده فرد! باشد پول تومان هامیلیون تواندمی اینها. هایشچشم هاش،کلیه کبدش،! است ارثیه هم جسد بدن

. نندک اهدا را اعضاء این برود، بین از خاک زیر برود اینکه جای به نداشته، سرمایه حالا. گذاشته ارثی یک خانواده

 یرندبگ پول دولت از بروند که جایی به جسد صاحب هخانواد حالا بدهد، هم پولی یک باشد، هم ارگانایزر یک خوب

 چطور ظمن این حالا! دارد نیاز نظم کار این منتهی. بکنند ایاستفاده توانندمی پول این از باشند، جامعه بار سر یا

 دعوت ما همکاران از خودشان الان است، خودفروشی کار این که، کردندمی حمله ما به دنیا جاهای از خیلی! باشد

 شکلم یک جامعه برای واقعاً این چون. انداختید راه چطور را مدل این که بگذارید کنفرانس بیایید که کنندمی

 اشکالی نفر یک نجات برای عضو یاهدا که دادند فتوا علما هم مذهبی لحاظ از. دارد کمبود اینکه برای. است

 عضو هداا کارت و کند آمادگی اعلام یکی بگوییم بیاییم اینکه جای به شد پیشنهاد دنیا دیگر جاهای در. ندارد

 دش گفته عوض در نباشد، همراهش همیشه مربوطه کارت است ممکن چون نداشت کارآیی خیلی این که بگیرد،

 را قانون این دیگر کشورهای در. برداریم پیوند برای را اعضایش توانیممی نکرده مخالفت امر این با کسی هر

 اگر د،باش داشته وجود اعضا برداشت امکان که چیزی هر یا تصادف اثر در شود پیدا جسدی اگر گفتند گذاشتند،

 است هداشت مخالفت که کسی وقت آن. بردارید توانیدمی و دارید مجوز باشد نکرده مخالفت اعضا برداشت با فرد

 من .نباشد همراهش کارتش است ممکن است موافق که کسی. هست همراهش همیشه کارتش طبیعتاً خوب

 دیداًش خودم من گفتم که است این من دیدگاه ببینید. هستم مخالف هست که صورتی این به را فروش و خرید

 را کار این دبای هاانجمن. باشد کلمه واقعی معنی به انتفاعی یک باید این شدم. تسلیم تدریج به ولی بودم مخالف

 رابطه نای در گیریتصمیم واقعاً ببینید. دهدمی انجام را کار این کلیوی بیماران از حمایت انجمن اکنون بکنند،

 تندگف دنیا، طرف آن بدهد؟ مجانی باید مناسبت چه به بدهد، را اشکلیه خواهدمی نفر یک. است مشکل خیلی

 چند هر هدیه آن حالا دهم،می هدیه شما به آن برابر در آیممی من بده را اتکلیه شما یعنی باشد هدیه حالت

 2 فروختم شما به را این بگویم بگیرم بهره بخواهم من اینکه مثل است، شرعی کلاه این حال هر در است، دلار

 دهم،می هدیه هم من دادی هدیه شما دادن، هدیه شده کار این آمریکا و اروپا در الان. تومان 5 خرممی تومان

 امانج دارد کار این حال هر به. کرد اصولیش باید را این. کنیم مسخره را خودمان بیاییم چرا کند؟می فرقی چه

 یک مثلاً. بودند مخالف هم اول از هاخیلی! نخواهیم چه بخواهیم چه. شود انجام درست که بهتر چه پس. شودمی

 دهدمی هدیه من به دارد این گویدمی و کندمی پیدا را نفر یک و خیابان در رودمی است کلیه بیمار که مریضی

 مثلاً اگر که هم منطقی آن با. بکنید توانیدنمی کاری هیچ. بکنید توانیدمی کارچه شما است، نگرفته هم پول و

 پول شما جراح، آقای مریضت؟ درمان برای گیرینمی پول شما دکتر، آقای گویممی باشم کنندهااهد من
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 ایران فقط. چرخندمی هاپول این با دارند خارجی هایشرکت است، پرهزینه خریممی ما که دارویی گیری؟نمی

 باید ما مناسبت چه به. شودمی ایهزینه چه کنید حساب. کردمی وارد دارو دلار میلیون 11 از بیش سال در

 بشود ایدنب کار این گویندمی که کسانی از حالا. بدهد مفت را آن باید کرده اهدا را اشکلیه آمده که کسی بگوییم

. شود اهدا او به چیزی مقابلش در کندمی اهدا خون بار یک سالی آیدمی مثلاً که کسی بکنیم. برای را سؤال این

 هم خون هایفرآورده از الان که خصوص به. باشد شده ریزیبرنامه باید. باشد چیزی هر تواندمی اهدا این حالا

 هایکتشر! دهندمی ما به قیمتی چه با دنیا دیگر جاهای از را پلاسما مثلاً. شودمی پالایش خون. کنندمی استفاده

 کنندهیدتول هایشرکت. بود همین شد، منتشر ایدز که دلایلی از یکی. کنندمی وارد را پلاسما همین اکنون دارویی

 را برای آلوده واحد یک. آوردند خریدند، آفریقایی کشورهای از را ارزان پلاسماهای رفتند پلاسمایی هایفرآورده

 هافرآورده این ههم آلوده واحد این خوب .کردند پالایش و مخلوط هم با پلاسما هزار صد با خونی هایفرآورده تولید

 هب بزرگی ظلم ما نادرست استفاده با. بود همین دنیا در ایدز گسترش هایراه از یکی حقیقت در. کرد آلوده را

 راهی چه و است درست راهی چه گفت شودنمی و است طولانی بحث آن که است مسائلی اینها. کردیم خودمان

  .بود خواهد مشکل کردنش مندنظام مسائل ههم مثل اما نیست، درست

 بگیرم، را هاکلیه که فرودگاه بودم رفته شب. بودیم برومند دکتر و من. بود اولین پیوند در ایران برای ما جالب

. دش باز سرم و من سر وسط خورد درست راه سر تبلیغاتی تابلوهای این از یکی شد، پرت حواسم دانمنمی حالا

 نای. زدندمی بخیه را من سر هم زدند ومی پیوند را هاکلیه هم همزمان! بیمارستان بردند هاکلیه با همزمان را من

 خترد یک پیوند برای است بهتر کسی چه که گشتیممی ما چون هست، خاطرم. بود( جسد) پیوندهای اولین جزء

 ها،این و استانداری با کرد هماهنگ برومند دکتر. بود برومند دکتر مریض. بود کرمان در که ساله 14-15 جوان

 هک بود جوان دختر یک. شد پیوند ایشان به بود رسیده که هم ایکلیه همزمان و تهران آوردند کرمان از را مریض

 آنجا که واناستخ مغز پیوند به رسیدیم بعد حال هر به! آمریکایی هکلی با کرمانی دختر. بود هم خوبی خیلی پیوند

 و انقلاب به خورد بعد«. فروزانفر دکتر» و علاء دکتر با. بود انقلاب از قبل. کردیم شروع ما را اشپایه باز هم را

 زدیالی هکمیت و شدیم جمع ما دوباره «فاضل دکتر» همت به اما شد، متوقف سالی چند کار که دوره آن مسائل

  هم باز ایبرهه در. کنند کار و بیایند ترهاجوان که کنار کشیدم دیگر من بعد و بودیم هم با سالی چند. افتاد راه

 قبول مسؤولیت احساس روی از باز اما خواستمنمی. بپذیرم را خون انتقال پژوهشی معاونت که خواستند من از

 دکتر نه دیگر گفتم من برگردد، ایشان کنیم سعی که کردندمی اصرار من به رفت علاء دکتر اینکه از بعد. کردم

 خوب یول. بکند فعالیتی یک تواندمی خودش زمان در کسی هر یعنی ندارند، را شرایط این خون، انتقال نه و علاء

 ردمو در. کشید زحمت خیلی مرکز اندازیراه برای و کرد کمک خیلی هموفیلی مرکز برای نیز بعداً علاء دکتر

 و تکارـمت، پشـه با رده بودیم.ـریزی کبرنامه ما لابـانق از بلـق. ودـب طورینـهم هم استخوان مغز پیوند
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 دنیا در تخواناس مغز پیوند مرکز اولین به سیاتل رفتیم، خون انتقال از فرفروزان دکتر و من علا، دکتر شتیبانیـپ

 از بعد. ردک به انقلاب برخورد بدهیم، انجام که برگشتیم دیدیم، را استخوان مغز پیوند و( هاسپیتال سوییدیش)

 در مه با هم بعداً و بودم رفته قبلاً داشتم، آنجا مراکز با کامل آشنایی چون لندن بردم، به را تیمی من انقلاب

 آقای مته به بار اولین شریعتی بیمارستان در که بود استخوان مغز پیوند گذاریپایه واقع در آن و بودیم ارتباط

 گبزر مراکز از یکی به حاضر حال در و بود عظیمی بسیار کار که شد انجام و اندازیراه «زادهاردشیر قوام دکتر»

 مودهن مملکت این به بزرگی خدمت زمینه این در زادهقوام دکتر واقعاً. است شده تبدیل دنیا استخوان مغز پیوند

 کارهای اولین. امشده متمرکز بنیادی هایسلول روی بیشتر اخیر هایسال در من .نهاد ارج آن به بایستی که

عنوان ارجاع  411با بیش از  مقاله اولین و کردیم شروع 2113 و 2112 در پیش سال 11 ما را بنیادی هایسلول

 روی پروژه چند الان داشتیم، هم خوبی خیلی نتایجاز گروه ما بود.  MS)( در مورد مولتیل اسکلروزیس

 است، های بنیادیسلول هاارگان ههم هسازند سلول ،است این ما دیدگاه واقع در. داریمALS  لاعلاج هایبیماری

 به. دبدهی انجام درمانی سلول توانیدمی راحت آنها، هایفرآورده یا و هاسلول این به کنید پیدا دسترسی شما اگر

 مورد در .است زیاد استفادهسوء پیوندها داستان همان مثل اما افتد،می جا درمانی سلول دارد امروزه دلیل همین

 حال در دائم که بیولوژیک موجودی هستیم، طرف زنده موجود یک با ما گویممی همیشه من انسانی بیولوژی

 قح مرگ گویممی هم همیشه است، صددرصد ما کار حاصل و نتیجه بگوییم توانیمنمی حقیقت در. است تحول

 را این. مرگ یک و دارد، تکامل یک دارد، تولد یک موجودی هر حال هر به(. خوشبختانه) نعمت گاهی و است،

 رنج و دردبی هستید، اینجا که زمانی تا را زندگی که دارد را این نقش پزشکی منتهی کرد، شودنمی کارش هیچ

 نه است رنج و درد با مبارزه پزشکی! نه است، مرگ با مبارزه پزشکی که است این دیدها اغلب متأسفانه. کند

 ما طرف آن از و نیست ما دست که مرگ. کند بهتر و ترآسان تر،ساده را زندگی که است این برای! مرگ با مبارزه

. تمهس جاودانه بدانم من اینکه حال به وای پس کشندمی را همدیگر زنندمی همه این هست مرگ وقتی گوییممی

 که نیست درمانی هیچ است، طورهمین هم هادرمان مورد در حال هر به بود، نخواهد دارم جلو چیزی عملاً هیچ

 21 دهدمی جواب درصد 91 که است درمانی روش یک های بنیادی همسلول. است صددرصد و مطلق بگوییم ما

 وفقم پزشکی آن گویممی من پزشکی آموزش در. است همین هم پیوند. نگیریم پاسخ شاید احتمالاً درصد 31 تا

 گردشا یکی باشد، اول شاگرد یکی دانشجو تا دو است ممکن. کندمی اطلاعاتش از را بهینه هاستفاد است که

 هم امروز دلیل همین به. است آموزش از ترمهم یادگیری چون کند کار بهتر متوسط شاگرد آن اما. متوسط

 . نیستید بلد ولی بینیدمی آموزش شما. کنیم بنا یادگیری بر را آموزش روش گویندمی

 گوییممی ما .گیردمی یاد بعداً داند،نمی هیچی کار سر نرفته تا شودمی التحصیلفارغ تازه که دانشجویی بنابراین

 حال هر به. بود طورهمین هم هاقدیم. یادگیری بگذاریم آموزش جای به آموزش هدور در بیاوریم را یادگیری این
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 یلیخ. کندمی اطلاعاتش از را بهینه هاستفاد که است موفق کسی آن هم دیگری هرشت هر در پزشکی، در نه حالا

 .استفاده کنید اطلاعاتتان از بجا بتوانید شما که است مهم

 

 

 

 

 

 

 دکتر بهروز نیک بین

 اًدقیق  بدن دفاعی سیستم که زنممی را مثال این مهاجم عوامل مقابل در بدن دفاع و ایمنی سیستم مورد در

 حرف همان به بعد دقیقه 11 دهید،می جواب یک زنم،می شما به را حرفی یک الان من است، ما تفکرات مثل

 هک بعد کنیدمی صحبت سری یک دارید، مهمی کار جایی رویدمی یا است؟ درست داد، خواهید دیگر جواب یک

 هایلولس این شما، تفکر در یعنی بودم، گفته هم را آن کاش بودم، گفته هم را این کاش گوییدمی بیرون آییدمی

 آن به ام برای منتهی است صورت همین به هاواکنش نیز بدن دیگر هایسیستم در. کنندمی کار که است مغزتان

 در منیای سیستم اینکه یعنی است، گونه همین به نیز بدن دفاعی سیستم مورد در. نیست لمس قابل صورت

 هب دارد بستگی این و دهدمی متفاوت پاسخی مشابه یا مختلف عوامل به مختلف هایمکان و مختلف هایزمان

 است این موضوع الان است، %111 درمانی بگوییم توانیمنمی وقتهیچ همین برای لحظه؛ آن در ما بدنی شرایط

 .دارد ایراد کار جای یک حتماً دهد،نمی جواب درمان به بیمار یک چرا که

 هران،ت پزشکی علوم دانشگاه آمریکا، استنفورد دانشگاه بین مشترک کاری که بود 2113-2114 سال مقاله یک

 ک برنامهی مورد در این حتی و شدمی کار جمعیت ژنتیک روی که بود تاجیکستان از دانشگاه یک و لندن کمبریج

 بود سلول بنیادی همقال بعد. دارد مورد ارجاع 511 بالای و شد چاپ Pinas در مقاله این. شد تهیه تلویزیونی هم

 شد چاپ آن از بعد سال 4 یا 3 اینکه با و شد انجام ایران خود در کار این و شد چاپ Cell Biology در که

 دانشگاه محققین زا گروهی و «دواچی دکتر» آقای همکاری با که هست هم دیگر ایمقاله. دارد بالایی ارجاع

 .است شده انجام ژاپن در کیوتو
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 یکی شده، چاپ Elsevier توسط کتاب دو. است شده داده رفرنس ما کارهای به کتاب 15-21 در حداقل

 نوشته همکارانم و من هوسیل به آن بخش دو. است سلول بنیادی با درمان مورد در که است MS نوروبیولوژی

 سال است قرار که است جدید کتاب یک از بخش دو و Nervo Inflammation کتاب از بخشی دیگری و شده

 .کند چاپ Elsevier آینده

 اینکه دوم آن، بودن خطربی یعنی روش بودن سالم اول داشتیم، هدف 3 ما ،Stem Cell Therapy مورد در

 ار بیماران الان دادیم، نشان را تأثیر و بودن سالم. شده تخریب بافت ترمیم نظر از سوم و است مؤثر حد چه تا

 ضوع یک در که است مبنا این بر درمان اساس. گرفت خواهیم بهتری پاسخ کنیم انتخاب بهتر شرایط در هرچه

 در را ودخ بازسازی فعالیت بتوانند بنیادی هایسلول تا باشد داشته وجود سالم بافت مقداری باید بیماری درگیر

 و ادرم سلول حقیقت در و سازندمی بنیادی هایسلول را هااندام و هاسلول تمام اینکه به توجه با. کنند شروع آن

. کرد جایگزین یا و بازسازی را هاارگان توانمی هاسلول این از استفاده با پس ،هستند هانارگا ههم هسازند

 جبوریمم لذا است؛ کم بسیار...( و استخوان مغز) آوریممی دست به را آنها که منابعی و هاسلول این میزان متأسفانه

 پس و داده کشت گرفته، را بیمار خود هایسلول ترتیب بدین. دهیم افزایش آزمایشگاه و کشت محیط در را آنها

 یشترب یا ماه یک حداقل باید بیماران چون روش این در. گردانیمبرمی بیمار به کافی حد به رسیدن و افزایش از

 نتایج هک رسدمی نظر به خوشبختانه و کنیم استفاده( ناف بند) غیر هدهند از کنیممی سعی امروزه بمانند منتظر

 اینکه علت و هستند نیز ایمنی هایپاسخ هکنندتنظیم بنیادی، هایسلول که است شده مشخص. باشد هم بهتر

 سیستم و داده دست از را خودش بازسازی قدرت بدن که است این شوندمی لاعلاج هایبیماری دچار بیماران

 جای هب نزدیک آیندۀ در امیدواریم تکنولوژی و علم پیشرفت با و بگیرد را تخریب این جلوی تواندنمی ایمنی

 .بود خواهد ترمناسب بسیار مسلماً که کنیم استفاده آنها هایفرآورده از هاسلول از استفاده

 حبتص آنها به راجع باشد نداشته ضرورت شاید اینجا در که برد، بالا را انتظارات که شد هاییبحث اوایل البته

 یغاتتبل از من. رفت در هاخیلی دست از و بوده درمانی هایجنبه از بیشتر آن تبلیغاتی هایجنبه شاید کنیم،

 یدرمان روش یک هم این! باش نداشته معجزه انتظار هیچ گویم،می. دهمنمی بیهوده امید بیمار به و آیدمی بدم

 قیقاتتح الان. است تحقیقاتی هنوز کار این کرد، استفاده سوء نباید. هست آن در موفقیت امکان که است جدید

 اشیم،ب داشته مجوز باید. شویم وارد( درمانی) کلینیکی فاز به توانیممی آمده دست به نتایج با و ایم،گذرانده را

 لمد خاطر به من! رفت نخواهد و نرفته جیبم در بنیادی سلول از دینار یک من. هستند سودجو عده یک منتهی

ام شده تربه چقدر من که کرده تعجب من پزشک گفت و کردیم، تزریق اینجا کانادا، از داشتیم بیماری! کنممی کار

 شقابب یک حتی تزریق، از قبل گفت که داشتیم مریضی. کرد مالی کمک ما تحقیقاتی طرح به و در نتیجه
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 روازپ درمان این از بعد نکنید فکر گویم،می مریض به من. دهممی انجام خودم را کارها الان و بردارم توانستمنمی

 کار این اگر ولی دهی انجام خودت را کارها از سری یک قادری امروز لااقل. است نسبی همیشه بهبود،. کنیدمی

 البمط این گفتن با خواهمنمی من بدتر، مراحل سمت به رفتمی و کردمی پیشرفت بیماری این شدنمی انجام

 گرفتهن پاسخ که داریم هم مریضی مقابل در. داریم را نتایج این گوییممی داریم ولی بدهم، بیماران به واهی امید

 با اینجا. کنندمی تزریق چیزی چه نیست معلوم و کندمی هزینه دلار هزار 31-41 خارج، رودمی مریض. است

 درمان این گرانی علت. مسافرت دردسرهای و جنبی هایهزینه بدون هم آن داد انجام توانمی دلار هزار 11 ههزین

. دارد ارزش خوب ولی است، گران خیلی تولید و کشت برای مواد چون است آن مصرفی مواد بالای ههزین هم

 سال 5 در برآورد یک طبق بر. نیست اینها از کمتر هم بیماران این مصرفی داروهای ههزین حاضر حال در البته

 به هزینه این شاید درمانی سلول با که حالی در کرد خواهند مصرف دارو دلار میلیون صدها MS بیماران آینده

 .یابد تقلیل دهمیک

 هبالاخر خورد،می شکست کار نگیریم نظر در را آن اقتصادی هایجنبه اگر هم تحقیقاتی کار هر در حالهر به

 فاقات این که افتدمی هم سوء اتفاقات گذاریممی آزاد را بازار وقتی متأسفانه. است ایبرنامه هر از جزئی اقتصاد

 پس. شودمی انجام هم زیبایی کارهای برای چون کنندمی وارد را موادی عنوان همین با الان و افتاده نیز الان

 یحت داخلی، بیماران درمان بر علاوه دقیق کنترل با. باشد داشته اصولی مجوزهای و باشد داشته نظمی باید

 .شودمی ثبت جهانی بهداشت سازمان در ما هایپروژه چون. باشیم داشته هم درمانی توریست توانیممی

 درش من آزمایشگاه. دیدند آموزش من پیش آمدند حتی. کردیم شروع تهران از بعد را هاشهرستان در کار ما

 تراعاخ یک تمام است طبیعی. گرفتم را علم این از کوچکیه گوش یک من. نیست من مال چون است باز همیشه

 ما! ستا گونهاین علم. شده است کامل تا افزوده آن به جزئی کسی هر نداده، انجام تنهایی به نفر یک را یافته یا

 معل بهار منتهی. شودمی تروسیع روز به روز علم هپهن یعنی! رویممی دشت سمت به رویمنمی قله به علم در

 .است معنیبی سواد من دید از. شودمی بیشتر روز به روز هم سرعتش و دهدمی برگ و شاخ دارد و است، دائمی

 در ،داندمی بیشتر و خوانده من از بیشتر چیز یک دانشجویی. است اطلاعات و پشتکار تجربه، آموزش، همجموع

 ره. است این علم چون گویم،می آیممی فردا و کنممی نگاه دانم،نمی گویممی و کندمی سؤال من از کلاس سر

 امکانات .نیست شاهکار خیلی کنم استفاده امحافظه از من اینکه. است جلوش کامپیوتر پزشک بروید دنیا جای

 که یحال در! خوردنمی درد به گویندمی کند نگاه و کند باز کامپیوتر را دکتر اگر ایران در. است آمده همین برای

 از ندکمی استفاده مغزش اطلاعات از اینکه بر علاوه دکتر. بیندازیم جا را فرهنگ این باید. است درست کار این
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 اتاطلاع باید چون. دهد انجام را کار این تواندنمی عادی فرد یک که کند استفاده باید هم شده منتشر اطلاعات

 .رفت جلو تکنولوژی با باید. باشد داشته را اولیه

 این توانیمنمی هنوز که زدمی زنگ اما بود گرفته را کاملی امکانات دوستان از یکی مشهد در. آمد یادم اینکته

 کلاسیک راه چون) نداریم،( وارونه) Inverted میکروسکوپ هنوز ما گفت مشهد، رفتم من. بیندازیم راه را تست

 ببینید م،گفت. کردیم کار و گذاشتم را پلیت. بیاور قدیمی چشمی میکروسکوپ یک گفتم(. بود تست آن دیدن

 که زیچی ولی دهیم؛ انجام توانیممی هم معمولی میکروسکوپ با و ندارد پیچیده میکروسکوپ به نیاز یادگیری

 دست به پتپی آزمایشگاه در اگر من. کنید استفاده مشابه امکانات از بتوانید و بدانید که است شما تفکر است مهم

 پیپت من از بهتر او. است تکنیسین کار نیست، من کار این چون ام،نکرده عمل اموظیفه به و کرده اشتباه بگیرم

 ات صبح از شما. است مهم بسیار تفکر پس. کنم ایجاد کار او برای باید من. دهدمی انجام روز هر چون گیرد،می

. گیردب را زدن بیل جای که بسازد چیزی و کند پیدا راهی و کند فکر کسی شاید ندارد، فایده بزنید بیل غروب

 .شویم قائل ارزش تفکر برای که است مهم خیلی واقع در پس

 اربسی دوستان از یکی «نژادعبدالفتاح صراف دکتر» ولی دارم، ارزشمندی و خوب بسیار همکاران و دوستان 

 هب خیلی همیشه و کنم،می حساب رویش من که است کسی. هستند بنده اعتماد مورد و داشتنیدوست باارزش،

 .اندداشته لطف من

 حبتص در هر باید. باشم داشته گفتن برای تازه چیز باید دارم اعتقاد چون روممی سخنرانی برای کمتر اغلب من

 تاندوس اکثر برای بخوانم را موضوعی اگر اکثراً. باشد داشته تازه مطلب من صحبت لااقل بیاورد، تازه مورد یک

 کی در یکشنبه روزهای بودم دانشجو که زمانی. دارم علاقه غیره و نقاشی موسیقی، هنرها ههم به. کنممی ارسال

 شینمبن خانه در اینکه جای به. مدرنیسم تا کلاسیک از کردند،می تشریح و دادندمی علمی نقاشی آموزش مرکز

 از کیی نزد آمریکا رفتم. زدمی حرف من با نقاشی مدتی از بعد که بود شده طوری کردم،می شرکت کنفرانس در

 هاسبک ینا. کرد تعجب که! است «رنوار» مال این گفتم دور از که بود تابلو یک ببینیم، را ایموزه رفتیم. نزدیکان

 مخوش امپرسیونیسم از من! کنید درک را آن باید! زیباست سبکی در نقاشی هر .گرفتم یاد علاقه روی من را

 اراخب من رفت. کنار مقداری یک عکس آمدن از بعد کلاسیک نقاشی خوب. دهدمی نشان را طبیعت چون آیدمی

 من که کنندمی تعجب همه. دارم دوست هم ورزش حتی. دارم روز خبرهای به زیادی هعلاق و دهممی گوش هم

 دوست را «فدرر راجر» من. کنممی بازی روز سه دو ایهفته خودم چون دانم،می را تنیسورها یا هافوتبالیست اسم

 تاس عقب بازی در که هنگامی چون پررو، بچه گوییممی «نادال» به ،.است نظیربی شخصیت نظر از چون دارم

 .است جنگنده برد،می را بازی یکهو
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 من شاید بله،! عشق. کردید کار مشکل و کمبود هزار با محیطی در شما. شده است کمیاب عشق گوهر امروز

 زندگی ههم معنی این و هستم وجوجست در دایماً هم هنوز و یادگیری و تحقیق وجو،جست عاشق بودم، عاشق

 رفتند،می تحقیق و کار دنبال شخصی هعلاق روی اکثراً قدیم در حال هر به! هستیم دیگری نسل از ما شاید. است

 بینیممی برگردیم قبل سال صد چند به اگر. شودمی عوض دارد دنیا نظرم به امروزه ولی نبود، مهم برایشان پول

 واندهخ را «فلوبر» هنوشت «بواری مادام» رمان اگر مثلاً. بود هاحرفه ترینپایین جزء و نبود خاصی شغل پزشکی

 را خودش خاص جایگاه اعصار ههم در تحقیق ولی است متفاوت وضعیت امروز ولی. شد خواهید متوجه باشید

 !است داشته

 یاد چیزی و بیاید کسی اینکه از وحشتی و بوده باز همه روی به همیشه من آزمایشگاه درب گفتم که طورهمان

 هک کسی با باشم گرفته یاد کلمه یک روزی اگر امکرده شروع پیش سال 31 که من معتقدم زیرا امنداشته بگیرد

 دمخوان روز یک. بگیرید یاد چیزی روز هر شما اینکه برای شودمی ایانگیزه این. دارم فاصله کلی آیدمی امروز

 راحتاست روممی فرساطاقت کار هفته یک از پس که بودم خوشحال و بود هفته آخر که بود نوشته جوانی پزشک

. ده استش کم اشییبینا است کرده سونوگرافی اینجا در که صبح از جونز خانم گفت و آمد پرستار ولی کنم،می

 خواستمیم و نرسیدم اینتیجه به و کردم بازبینی را هایشهپروند تمام است، مشکلی چه این که کردم فکر کلی

 صبح ستارپر گفت،! شد حل گفت، خنده با و آمد پرستار دیدم. کندمی اشتباه بگویم و جونز خانم با بگیرم تماس

 استادم فهمیدم اینجا. داشته است را مشکل این صبح از هم ایشان و شده عوض جونز خانم عینک با عینکش

 وشگ باید همیشه. بود شده کم او بینایی. است درست حرفش و گویدمی راست مریض گفت،می درست همیشه

. شدمی سلب من از بیمار اعتماد زدممی او به ربطیبی حرف و بودم کرده صحبت بیمار با من اگر. مریض به کرد

 . کردار به گفتار، به باشد داشته بیشتری توجه آدم شودمی باعث داستان این

کسوت و بازنشسته دانشکده پزشکی تهران در مورد تاریخچه گروه بین به عنوان استاد پیشدکتر بهروز نیک

 شود:اند که در این قسمت ارائه میمفیدی را بیان کردهایمونولوژی دانشکده پزشکی تهران مطالب 

 پزشکی کدهدانش تأسیس زمان به تهران پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دانشکده ایمونولوژی گروه تشکیل سابقه

 وهگر اوبرلن، پروفسور مرحوم ریاست به و جدید سبک به پزشکی دانشکده تأسیس با همزمان. گرددمی باز

 ریاست .گردید تشکیل بود، پزشـکی عـلوم مهم ارکان از یکی که شناسیانگل و شناسیسرم شناسی،میکروب

 زا یکی در ابتدا گروه این محل. داشت عهده بر سهراب حسین دکتر مرحوم را التأسیسجدید گروه این کرسی

 از دبع. بود بیوشیمی فعلی گروه ساختمان از قسمتی سپس و زارلاله خیابان در تهران دانشگاه هایساختمان

 دکتر مرحوم از بعد. استقرار یافت آنجا در فوق گروه دانشگاه، شرقیشمال قسمت در جدیدی ساختمان احداث
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 مرحوم. گرفت عهده بر را فوق گروه مسئولیت بود، برگشته آلمان از که میردامادی حسن دکتر مرحوم سهراب،

 MCF بنام خود ابداعی روش نیز و سرم کمپلمان گیریاندازه برای کلمر روش انجام به زیادی علاقه میردامادی

 انگل اسکولکس از استفاده با وی بود، مواجه مشکلاتی با هیداتیک کیست تشخیص که آنجا از. داشت

 .گرفت بکار فوق بیماری ایمونولوژیک تشخیص برای را کازونی روش، نانا همینولپسیس

 

 

 

 

 

 

 

 شناسیدوم کلاس عالی سرم التحصیلی دورهیادبود جشن فارغ

 دانشکده پزشکی تهران 
 

 ستکی ایمونولوژیک تشخیص و کمپلمان زمینه در فعال استادان از نیز زادهسعادت حسین دکتر دوره این در

 . بود گروه در هیداتیک

 او قیقاتتح نتیجه که کردمی فعالیت ایمونوشیمی و هاگلوبینوپاتیوهم زمینه در دوره همین در نیز رهبر دکتر

 .بود جهانی سطح در هموگلوبین چندین کشف

 تادیـاس نامبرده. شد گذاشته شفا دکتر آقای عهده به گروه مدیریت انتخابات، برگزاری با میردامادی دکتر از بعد

 بعنوان نظری غلامرضا دکتر مرحوم او از پس. داشت برعهده را گروه هدایت سالی ندـچ و ودـب ظمـمن و دیـج

 لاسموزتوکسوپ تشخیص برای ایمنوفلورسانس روش از نظری دکتر مرحوم. شد کار به مشغول و انتخاب گروه مدیر

 گرفت،می انجام خرگوش بیضه در شده داده کشت ترپونم و بیمار سرم از استفاده با که نلسون تست. کرد استفاده

 .شد اندازی راه وی توسط فوق گروه در
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 دتیم کوتاه دوره طی از پس نامبرده. گرفت عهده بر را گروه مدیریت فیلسوفی جواد دکتر مرحوم ایشان از بعد 

دم که قـالک مـدکتر علیرضا س .داشت بسیاری بیماران و نمود انسان در آلرژی تشخیص به مبادرت فرانسه، در

گوید: فیلسوفی میرح حال ایشان نیز در ادامه این فصل بیان خواهد شد در مورد استاد خود مرحوم دکتر ـش

کردند و هیچ کس از ایشان آزرده خاطر حاشیه بودند و در کار دیگران دخالت نمیدب، مهربان، بیؤایشان بسیار م

 نبود. روحش شاد و قرین رحمت الهی باد.

 

 

 

 

 

 

 دکتر جواد فیلسوفی
 

 وظائف بر علاوه کردم، تشویق را فیلسوفی جواد دکتر شادروان: گویدمی خود خاطرات در نظری دکتر مرحوم

 الیانس قالیچی نسرین همکاری با که کند تأسیس دانشکده ایمونولوژی بخش در را آلرژی آزمایشگاه آموزشی،

 تحقیق. دادند انجام کنندهحساس هایژنآنتی همان با بیماران زدائیحساسیت سپس و آلرژی هایتست دراز

 تأسفانهم. شد چاپ پاریس علمی مجلات در که گرفت انجام فیلسوفی دکتر بوسیله خونی هایگروه و آلرژی درباره

 هسکت علت به آلرژی آزمایشگاه میز پشت در وظیفه انجام حین در ما متعهد و شناسوظیفه و صمیمی همکار

 .درگذشت قلبی

 هک بود زمان این در. گرفت قرار فرهی خسرو دکتر آقای عهده بر گروه مدیریت فیلسوفی دکتر مرحوم از بعد

 جامان ضمن نامبرده از پس. گردید منظم ایمونولوژی و شناسیمیکروب گروه به نیز کاربردی بیولوژی بخش

 ایمونولوژی گروه مدیر مسعود احمد دکتر آقای و شد جدا هم از شناسیسرم و شناسیمیکروب گروه انتخابات،

 تشخیص هایروش. شد شروع جدید استادان همکاری با فوق گروه در جدید ایمونولوژی تاریخ این از. گردید

 در مثل ولیدت ایمونولوژی و ایمونوشیمی بین،نیک دکتر توسط ایمونوژنتیک و مسعود دکتر توسط سلولی ایمنی

 رد را خود جای خوانساری دکتر طـتوس رطانـس ایمونوتراپی و میراحمدیان دکتر توسط مکرر هایسقط زمینه
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 سال از آن متعاقب و گرفت عهده بر نیکنام حسینمحمد دکتر را گروه مدیریت 1335 سال در. کرد باز گروه این

 بیننیک بهروز دکتر ،1394 سال از. شد دارعهده را مدیریت این وجگانی محمد دکتر انتخابات برگزاری با 1334

روه را برعهده مدیریت گ گرفت که بعد از بازنشستگی ایشان دوباره دکتر نیکنام عهده بر را گروه مدیریت مسئولیت

 (.1گرفتند )

 

 تبریزدانشگاه تاریخ رشته ایمونولوژی و آلرژی در دانشکده پزشکی 

 

 

  زادهرفیع بهمن دکتر

 و ابتدائی تحصیلات و متولد تبریز شهر در 1318 سال در

 فردوسی دبیرستان از و رسانده پایان به شهر همان در را متوسطه

 پزشکی دانشکده وارد سال همان در. شدم التحصیلفارغ تبریز

 کرده پیدا آشنایی ایمونولوژی رشته با تحصیل آخر هایسال در بالاخص تحصیل ادامه ضمن و شده تبریز دانشگاه

 در و نبود شده شناخته رشته ما کشور در مخصوصاً دنیا در ایمونولوژی زمان آن در. شدم علاقمند رشته این به و

 Essential Immunologyکتاب با اینجانب 51 دهه اوایل در .شدنمی تدریس ایران هایدانشگاه از یک هیچ

 نامبرده کتاب. گرفتم همکاران از یکی با مذکور کتاب ترجمه به تصمیم و شده آشنا رویت ایوان پروفسور لیفأت

 سال سه حدود که مذکور کتاب ترجمه طول در بود، زمان آن در آشنا نا و جدید مطالب درصد 81 از بیش حاوی

 صورتب و تدریس پزشکی دانشجویان برای را کتاب ترجمه از هاییقسمت ،فرصت از استفاده با من انجامید بطول

 از عدب. گرفت قرار همکاران و دانشجویان شدید استقبال مورد خوشبختانه که دادم قرار آنها اختیار در کپیپلی

 54 هایسال در. گرفتم آلرژی و ایمونولوژی رشته در تحصیل ادامه به قطعی تصمیم آن رسیدن چاپ به و ترجمه

 آمریکا خود در رویت پروفسور کتاب شدم متوجه آمریکا UCLA دانشگاه در فلوشیپ تحصیل طول در 55 و

 تابک ترجمه با که ایمونولوژی از اینجانب اطلاعات است بدیهی. است آمریکا هایدانشگاه در رفرانس کتاب اولین

 محبت و توجه مورد بلکه نداشتم UCLA دانشگاه در مشکلی تنها نه شد موجب بود، گردیده کسب مذکور

 .آمدم نائل بازنشستگی افتخار به آلرژی و ایمونولوژی تدریس سال 32 از پس اینجانب. بودم آنجا علمی اعضای



                                                                                            313                                               های علمی وابسته در ایران  تاریخ رشته ایمونولوژی و آلرژی و انجمن 

    

 

 دوران تمام در من توشه و سرمایه بزرگترین حاضر حال در و داشته کامل رضایت دانشگاهی خدمت از بنده

 .است ایران تمام در جوانم همکاران اکثر محبت و لطف خدمتم

 

 مشهد دانشگاه و آلرژی در دانشکده پزشکی یمونولوژیتاریخ رشته ا

 

 

 حسینی دکتر رضا فرید   

  در شهر مشهد مقدس هستم. پدر بزرگم پای  1321متولد اردیبهشت سال 

  کند که اگر مادرم سالم باشد و نوزاد نیز پسر باشد اسمش رضا ضریح دعا می_

باشد. به مناسبت دعای پدر بزرگم و تقارن تولدم با ولادت حضرت، اسمم را رضا _

گذاشتند. از پدرم چیز زیادی به خاطر ندارم، خیلی کوچک بودم که ایشان فوت شدند. کلاس اول و دوم خود را 

اندم. این را بگویم که اصالتاً اهل درود نیشابور هستم و پدرم از بزرگان درود بود. در روستای درود نیشابور گذر

. بار گذراندم ادامه دوره دبستان را در مشهد در مدرسه هدایت گذراندم. البته این را بگویم که دوره دبستان را دو

د را د سالی با سن من متفاوت بوعلت هم این بود که برایم شناسنامه نگرفتند و شناسنامه برادر بزرگترم که چن

ام حل شود. به این خاطر مجبور شدم دو بار دوره دبستان را طی کنم که مدارکم به داشتم تا زودتر مسائل ارثیه

نام خودم باشد. بعد از اتمام دوره ابتدایی با توجه به اینکه برادرهایم اهل بازار و تجارت بودند، من هم وارد بازار 

مه زندگی وارد بازار فرش و فرش فروشی شدم. بازار قدیم با بازار این روزها خیلی فرق داشت. در شدم و برای ادا

ها حشر و نشر داشتند. آمدند و با بازاریهای برجسته علمی و اجتماعی به بازار میآن روزها خیلی از شخصیت

را کرد. برادرم برای بازدید از فرش یک روز دم حجره بودم که فردی معمم آمد و تقاضای تعویض فرش کهنه با نو 

ای روبرو نیستم. ایشان من را راهی منزل آن آقا کرد. در مسیر با ایشان همکلام شدم و متوجه شدم با فرد عادی

ایشان استاد سید جلال الدین آشتیانی بودند که در آن زمان معقول و منقول )الهیات و فلسفه( در دانشگاه مشهد 

یبایی و با خط ز "هستی از نظر فلسفه و عرفان"همان دیدار ایشان به من کتابی دادند به نام  کردند. درتدریس می

برایم یادداشتی روی کتاب نوشتند که هنوز آن را نگه داشته ام. کتاب سنگینی بود و خیلی از مسائل مطرح شده 

ز سوی دیگر استاد شریعتی در آن فهمیدم اما به هر حال در عطش من برای آموختن اثرگذار بود. ادر آن را نمی

تی شدم. دکتر شریعها با برادرم آشنا بود و من از طریق برادرم در جلسات کانون نشر حقایق اسلامی حاضر میسال
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کردند. در همان دوران بود که به علت بیماری مادربزرگم خیلی به هم مرتب من را تشویق به ادامه تحصیل می

بزرگم خیلی به من علاقه داشت و من بیشتر اوقات  البته این را هم بگویم که مادر مطب پزشکان مراجعه داشتیم.

در منزل ایشان بودم. به همین خاطر وظیفه همراهی و بردن و آوردن ایشان به پزشک به من واگذار شده بود. 

خ برایم کتر شیبردم. آنجا بود که کم کم به پزشکی علاقمند شدم. شخصیت دمادر بزرگم را مطب دکتر شیخ می

 کلتسیموتور از کار، از ناشی خستگی و سن این با چرا شما: »پرسدمی شیخ دکتر از مردی جذابیت داشت. روزی

 و ستا پیچ در پیچ قدر آن روممی آنها دیدن به من که بیمارانی خانه: »گویدمی پاسخ دکتر «کنید؟می استفاده

دکتری به نام دکتر سالاری هم بود که او هم  .«کند عبور تواندنمی آن از ماشینی هیچ که دارد تنگ هایکوچه

ش شد و با من که نوجوانی بیرفتیم بلند میای بود. هر وقت به اتفاق مادر بزرگم به مطب ایشان میانسان وارسته

 داد.نبودم دست می

ه تا اینکه در یک روز بارانی روزنامنمود. ام پزشکی بود که به نظر خیلی دور میخلاصه اینکه آرزوی دوره نوجوانی

آفتاب شرق به دستم رسید. مطلبی دیدم به این مضمون که کسانی که علاقمند به ادامه تحصیل در دبیرستان 

توانند به جای یک کلاس در هم داشته باشند می5/14توانند شبانه درس بخوانند و اگر معدل بالای باشند می

سپس خدمت آقای پریزاده مدیر  رفتم. خسروی قبل از آن یک سال به دبیرستانسال دو کلاس در سال بگذرانند. 

دبیرستان رسیدم و انصراف خود را اعلام کردم. تصمیم گرفتم روزها در بازار فرش فروشی با برادرم مشغول بکار 

د شاستقبال نمی شوم و ادامه تحصیلات خود را درمدرسه شبانه به انجام برسانم. درآن زمان از مدارس شبانه خیلی

آموز دیگر کلاس شبانه را تشکیل دادیم. یادش بخیر یک دبیر ریاضی دانش 11ولی بالاخره با زحمت به همراه 

آوردیمش به ما درس بدهد. آدم باسوادی گذشت با التماس و خواهش میداشتیم که هر چهار پنج جلسه که می

رفتیم روی ها کفترباز بود. میا خوب، به اصطلاح مشهدیکرد. امبود. در همان یک جلسه کار چند جلسه را می

کردیم کفترها را رها کند و بیاید به ما درس بدهد. با این اش میاش و به هر روشی بود راضیپشت بام خانه

در نهایت دیپلم شبانه را اخذ کردم و کنکور شرکت کردم. در همان ها هر جور بود شبانه و طی سه سال سختی

 انپزشکی تهران و پزشکی مشهد قبول شدم. به توصیه برادرم مشهد ماندم.سال دند

خواندم تازه فهمید من رفتم تا جایی که مادرم بعد از سه سال که پزشکی میهنوز جسته و گریخته حجره می

کاری روم. آن زمان مثل این روزها نبود که مادرها خیلی به کار پسرها یا به اصطلاح مردها فقط حجره نمی

آمدم خانه مادرم گفت شنیدم قرار است دکتر شوی. گفتم بله. همین طور است. گفت نداشتند. یک روز که می

خواندم اما به دلیل علاقه زیادم به ادبیات و استاد شریعتی به این خیر است، خوشحال شدم. من پزشکی می

یک منزل بزرگ دو هزار متری در چهارراه  ها مادانشکده رفت و آمد داشتم. این را هم بگویم که در این سال
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داد. یادش بخیر اوایلی که این خانه سواری هم جان مینادری خریده بودیم و آنجا ساکن بودیم که برای دوچرخه

 سواری کنم برایم جذابیتتوانستم راحت دوچرخهرا خریده بودیم از همه بیشتر همین که حیاط بزرگی داشت و می

ماه رمضان منزل ما چون بزرگ بود محل تجمع مردم برای شرکت در جلسات سخنرانی  داشت. خلاصه اینکه

 استاد شریعتی بود که با دخالت ساواک بعد از مدتی برگزار نشد.

ایشان با خانواده همسرم هم در ارتباط بودند و خانواده همسرم را برای ازدواج به من معرفی کردند. خانم من 

موقع دانشجوی ادبیات بود. خلاصه خانه همسرم را پیدا کردیم و خواستگاری رفتیم. لیسانس ادبیات دارد و آن 

البته از نظر فرهنگی کمی دو خانواده متفاوت بودند اما با مشورت با دکتر شریعتی تصمیم قطعی گرفتیم. خاطرم 

ر خیلی مهم خورد. ظواههست که دکتر شریعتی گفتند مهم اصـل و بنـیان فـرهنـگی اسـت کـه به هم می

ای عقد کردیم. خاطرم هست سر سفره عقدمان در التحصیلی بودم که با جشن خودمانینیست. در آستانه فارغ

اسفند ماه، گلدانی پر از شکوفه سفید بود. بعد از آن با توافق خانواده همسرم از گرفتن مجلس برای عروسی 

انگلستان اقدام کنم. همسرم بزرگوارانه موافقت کرد  نظر کردیم و قرار شد با آن پول برای گرفتن تخصص درصرف

و با حمایت برادرم راهی انگلستان شدم. به تحصیل علاقه داشتم و با حمایت همسرم دوران خوبی بود. اول از 

بیمارستان چستر وابسته به منچستر پذیرش گرفتم و بعد یک سال توانستم به لندن بروم و از کالج لندن پذیرش 

بیمارستان سن جورج مشغول شدم تخصص داخلی گرفتم و بعد از دانشگاه کاردیف ولز تخصص ریه  گرفتم و در

های جدیدی بود که دانشگاه گرفتم. همانجا کمی راجع به رشته ایمونولوژی چیزهایی به گوشم خورد. از رشته

در پرونده بیماری   IgGمهشد. اولین برخورد من با علم ایمونولوژی مشاهده کللندن از پیشگامان آن محسوب می

آشنا و جدید بود. چون اوایل کارم بود تمایل نداشتم از استادم بپرسم و با جستجو  بود که تا آن زمان برای من نا

های سال بالایی پیدا نکردم. در نهایت از یکی از رزیدنت IgGهم، تعریفی برای  های رفرنس آن زماندر کتاب

ه کهای خون استها گروهی از پروتئینخانواده ایمونوگلوبولین در را پرسیدم و ایشان توضیح داد که IgGتعریف 

به تازگی توسط دانشمندان در نیویورک توسط روش الکتروفورز از سرم جداسازی شده و پنج ساب کلاس آن نیز 

ن ایمونولوژی نوین در دنیا بود. دومی نوالکتروفورز شناسایی شده است. این کشف همزمان با شروع علموبا روش ایم

برخورد من با علم ایمونولوژی که منجر به علاقه من در ادامه تحصیل در این رشته شد، حضور در کلاس درس 

پروفسور رایت از اساتید برجسته و برنده جایزه نوبل بود، ایشان اظهار داشتند: پزشکان آینده نسخه بنویس نیستند 

ط با ها مرتببه سرعت در حال پیشرفت است و ساختار و پاتوفیزیولوژی بسیاری از بیماری زیرا علم ایمونولوژی

نقص عملکردی سیستم ایمنی است. بالاخره در کالج چلسی ایمونولوژی و آلرژی خواندم و بعد برای دوره فلوشیپ 

 امتحان دادم و راهی نیویورک شدم و در آنجا به تحقیق و تحصیل ادامه دادم. 
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 هااریبیم از بسیاری سریع درمان و شناسایی امکان مولکولی، سطح در بررسی و ژنی ساختار بررسی با هامروز

 که چلسی دانشگاه در آمریکا از مدعو Feinberger پروفسور محضر از زمان در آن همچنین. شودمی میسر

 استفاده پدر ایمونولوژی بالینی و مبدع تست پریک در لندن Pepysبود و نیز پروفسور  لندن دانشگاه به وابسته

بود که در دهه  Doniacشود بانوی دانشمند پروفسور یکی از اساتیدی که خاطره آن از ذهنم پاک نمی. کردم

 رسد هایکلاس در بعنوان دستیار ایشان در نظریه اتوایمیونیتی دیابت تیپ یک کار کردم. همچنین 1831

ای به ماندن نداشتیم و از همان ابتدای سفر به خودم و همسرم علاقه .نمودم شرکت رایت پروفسور ایمونولوژی

 انگلستان بنای ماندن نداشتیم.

ها قول دادم برگردم و به مردم خودم خدمت کنم. به دکتر شریعتی، میرزا جواد آقای خاطرم هست که به خیلی 

کرد معافیتم جور شود به اصطلاح قول شرف دادم که برگردم و به تهرانی و حتی به تیمسار دولو قاجار که کمک 

مردم خودم خدمت کنم. اعتقاد قلبی و نیت باطنی من از سفر برای ادامه تحصیل در اروپا و آمریکا این بود که 

 بروم و با کسب دانش روز برگردم و به مردم خودم خدمت کنم. این باور من بود. باوری که یک روزه و دو روزه

های بزرگی چون میرزا جواد آقای تهرانی و ها و از طریق مراوده با انسانشکل نگرفته بود. باوری بود که طی سال

کار چپی ای کرد و گفت در انگلستان افدکتر شریعتی شکل گرفته بود. قبل از سفرم استاد شریعتی به من توصیه

ل از سفر برو پابوس امام رضا )ع( اعتقاداتت را نزد ایشان شود. قبدر کنفدراسیون دانشجویان ایرانی زیاد ترویج می

امانت بگذار وقتی برگشتی برو از آقا پس بگیر. همین شد که من هیچ وقت جزو هیچ دسته و گروه و حزبی نشدم 

و هنوز هم نیستم. نه چپی نه راستی نه این طرفی نه آن طرفی. خلاصه که باور من خدمت به مردم بوده و هست. 

های انقلاب جذب تفکرات مارکسیستی و انی داشتم خیلی مذهبی تر از خودم اما متأسفانه در آن سالدوست

کمونیسمی شدند. خدا دو پسر در لندن به من داد و یک دختر دارم که متولد مشهد است. پدر بودن مسلماً 

یلا الان آمریکا داروسازی شیرین است. فرزندان من مایه افتخار مباهات من و مردم کشورشان هستند. دخترم ل

شناسی دارد و عضو خواند و با یک سید خوب اهل نائین ازدواج کرده است. پسر بزرگم دکترای مهندسی آبمی

هید ت علمی دانشگاه شئت علمی دانشگاه فردوسی مشهد است. پسر دومم روانپزشکی خوانده و مدتی عضو هیئهی

اه ت علمی دانشگئبه خانواده به مشهد آمد و در حال حاضر عضو هیبهشتی تهران بود که به خاطر نزدیکتر بودن 

 علوم پزشکی مشهد است. 

پزشکی مشهد بعنوان عضو هیئت علمی و استادیار مشغول به کار به دعوت دانشگاه علوم  54سرانجام در سال 

های یک از دانشگاه در هیچ در آن زمان تقریباًشدم و این تقریباً همزمان با شروع انقلاب اسلامی در ایران بود. 

تر بین، دکایران رشته ایمونولوژی فعال نبود، با  همکاری اساتید بسیار فرهیخته آن زمان از جمله دکتر نیک
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مسعود فقید و دکتر فرهودی فقید توانستیم رشته ایمونولوژی پایه را به ستاد انقلاب فرهنگی پیشنهاد داده و در 

 ه کنیم.ایران برای اولین بار نهادین

بعد از دکتر تاج بخش  ها کتاب درسی دانشگاهی است.جلد کتاب تألیف کردم که بخشی از آن 31تا به حال 

که اولین کتاب ایمونولوژی بنیادی را در ایران نوشتند، موفق شدم کتاب مبانی ایمونولوژی را به چاپ برسانم که 

چاپ شد. چاپ اول کتاب حدود صد صفحه بود ولی در بعد از آن تا به امروز چندین نوبت تجدید نظر و تجدید 

های ایران نوشته است که توسط همکاری اساتید بزرگ ایمونولوژی دانشگاه 83آخرین چاپ که مربوط به سال 

  باشد.شده، به بیش از هزار صفحه رسیده است و از هر جهت کتاب کاملی در زمینه علم ایمونولوژی می

عنوان های آمریکا بر ایران کتاب ایمونولوژی سلولی مولکولی ابوالعباس که در دانشگاههمچنین برای اولین بار د

شد را با همکاری مرحوم دکتر حسن برادران و دکتر عبدالرحیم رضایی کتاب مرجع درس ایمونولوژی تدریس می

جمهوری وقت آقای عنوان کتاب سال جمهوری اسلامی انتخاب شد و از رئیسرجمه نمودیم. این کتاب بهـت

 2119محمد خاتمی جوایز ارزنده دریافت کرد. هم اکنون آخرین ویرایش کتاب سلولی مولکولی ابوالعباس سید

باشد. اولین کتاب بنده با موضوع سیگار یا سلامتی که مربوط مندان مینیز ترجمه شده است و در دسترس علاقه

 چاپ رسید.  اد بیست هزار نسخهبه تعد 1354به سازمان بهداشت جهانی بود در سال

کنم شود. خداوند بزرگ را شکر مینوشتم که مرتب تجدید چاپ می 1359کتاب مبانی ایمونولوژی را در سال 

که این توفیق را به من عنایت کرده است که در راه علم و خدمت به دانشجویان کوشا باشم و خیلی خوشحال 

ویان قرارگرفته است و این به نظرم بزرگترین خدمتی است که استاد شوم که کتاب من مورد استفاده دانشجمی

 تواند به دانشجویان کند. می

 شجویان بادان از تن دو توسط که است معنوی ایمونولوژی کتاب است شده نوشته من نظر زیر که کتابی بهترین

 هب کتاب این در .است انجام رسیده به هومن کاغذیان دکتر و( خودم پسر) حسینیفرید فرهاد دکتر بنده، ذوق

 اربسی من برای آن خواندن و شده تلفیق مولانا عالمانه مباحث و ایمونولوژی علمی مطالب جالب بسیار شیوه

 .است بخشآرامش

-انجام شد برنده جایزه خوارزمی HTLV-1طرح تحقیقاتی بالینی انجام دادم که طرحی که روی  49بیشتر از 

اله هاشمی رفسنجانی قرار گرفـت. دانشجویانی زیادی با من جمهور وقت مرحوم آیترئیسشدکه مورد تشویق 

ام المللی به چاپ رساندهمقاله بین 121اند. بیش از نامه با من داشتهپایان 111اند دانشجویانم بیشتر از کار کرده

 شینم. نن دکتر یلدا و دکتر بهادری میکنم که در فرهنگستان علوم پزشکی در کنار بزرگانی چوو امروز افتخار می
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 در ارشته ر این توانستیم خوشبختانه بالینی را بسیار دوست دارم، آلرژی و ایمونولوژی تخصص فوق رشته

 اطفال ای داخلی تخصص از بعد  دانشجویان. کنیم نهادینه مشهد و شیراز ایران، بهشتی، شهید تهران، هایدانشگاه

 مردم از نیمی از بیش 2151 سال تا شودمی بینیپیش .دهند تحصیل ادامه تخصصفوق رشته این در توانندمی

 .دارد وجود آن مهار امکان ولی ندارد میر و مرگ خطر که شوند آلرژی با مرتبط هایپدیده دچار جهان

 رد تحقیقات به و دارم تخصص نیز ریه رشته در ولی دارم دوست را بالینی ایمونولوژی و آلرژی درس تدریس 

 هاافغانی مهاجرت علت به که درمان به مقاوم سل درمان در جدیدی روش خوشبختانه. دارم علاقه نیز سل زمینه

 که شدیم واکسنی طراحی به موفق Stanfordپروفسور همکاری با که کردیم پیدا دارد، بالایی شیوع مشهد در

  .شد چاپ بالا ایمپکت با lancet مجله در آن مقاله

 وانیج احساس بینممی را پرتلاش و استعداد با و مندعلاقه جوانان وقتی و هستم زندگی خزان آستانه در بنده

 بدانند ار جوانی قدر میکنم نصیحت جوانان به همیشه و باشد جوان باید انسان روح و فکر  که معتقدم من. کنممی

 اچیزبسیار ن داریم ایران در که فرهیخته اساتید مقابل در من البته .باشند کوشا تحصیل و علم راه در همیشه و

 اخلاقی مکارم در که هستند،( ص) اکرم پیامبر ایشان سأر در که اجدادمان مانند منش و اخلاق در باید ما .هستم

 .دهیم قرار خود زندگی سرلوحه را باشند،می نظیربی دنیا در

 یک راستا گرا و هستند ناپذیرتفکیک جزء دو این بنده نظر به. دارم علاقه زمینه تحقیقات پایه و بالینی دو هر به

 رشته ود هر تلفیق مشهد نولوژیوایم گروه موفقیت علت است ذکر به لازم. بود بهتر خواهد بسیار نتیجه باشند

 نآ نتیجه و دارند هم با خوبی همکاری زمینه دو هر در اساتید که است پایه نولوژیوایم با بالینی نولوژیوایم

 .است مشهود

 اعطای جایزه جشنواره خوارزمی توسط مرحوم 

 اله هاشمی رفسنجانیآیت

اله هاشمی از راست: دکتر مصطفی معین، مرحوم آیت

 حسینیدکتر رضا فرید  رفسنجانی،
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 فریدحسینی رضا دکتر پیشکسوت استاد مقام بزرگداشت تمبر

 

 از برخی مثال طور به. کنیم درمان را دردمندان درد و کنیم کمک بیماران به بتوانم که است این من آرزوی

 . پرسندمی الؤس جدید درمان مورد در شوند،می فلج نوعی دچار که HTLV-1 بیماران

 دچار که HTLV-1بیماران  درمان را برای جدیدی داروی ایمتوانسته آمریکا NIH همکاری با خوشبختانه

 کنیم اندرم جدید داروی این با را بیماران این بتوانیم که است من آرزوی این. کنیم پیدا هستند، عصبی ضایعات

  .بپیوندد حقیقت به آرزو این مرگم از قبل امیدوارم و

 قبول یپزشک رشته در تا کنند تلاش کنممی پیشنهاد هستند مندعلاقه بالینی هایرشته به که افرادی برای

 در کنمیم پیشنهاد دارند علاقه تحقیقاتی کارهای به که افرادی برای. کنند کمک بیماران به بتوانند تا وندـش

 ادامه هارشته این در کنممی توصیه و کنند اخذ را ایمونولوژی و ژنتیک دکترا جمله های بیومدیکال ازرشته

 .بدهند تحصیل

نامیده   Adult T-cell leukemiaکه بنام  HTLV-1یکی از کارهای ارزنده در مورد لوسمی وابسته به 

زاده از دانشگاه تهران ی بیروت و پروفسور قوامیاز دانشگاه آمریکا 1باشیزارشود که با همکاری پروفسور علی  بامی

 .شناسی انجام شدو دکتر شیردل استاد خون

                                                           
1 Ali Bazarbachi 
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 5711حسینی و دکتر معین، دانشگاه فردوسی مشهد دکتر فرید

و در مجله بسیار علمی  Bloodف وطراحی پروتکل درمانی جدیدی برای درمان که نتایج آن در مجله معر

leukemia ام از اینکه سرافکنده نیستم نه در تر شد و در نهایت راضیچاپ شد، میزان بقا در بیماران طولانی

را برای اعتلای علم و فرهنگ دانشجویانم و ام و نه در مقابل مردمم. من سعی کردم همه بضاعتم مقابل خانواده

کنم اما باید بهتر زیستن بیماران و مردمم خرج کنم. من در حال حاضر در دانشگاه آریزونا آمریکا تدریس می

ناس و با . دانشجویان ایرانی بسیار قدرشندبگویم که دانشجویان ایرانی با دانشجویان آمریکایی قابل مقایسه نیست

 محبت هستند.

 

 

 

 

 

 

 مشهد در حسینیفرید دکتر پیشکسوت استاد مقام از تجلیل مراسم
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 امور همه در نظم و تقوا که( ع) علی حضرت رهنمود کنم. هماندر پایان یک جمله به دانشجویان عرض می

 زرگب فیلسوف بهایی شیخ. است خداوند خلق به خدمت عبادت بزرگترین نهایت در و. باشید داشته زندگی

 "کردن باز بسته در امیدینا روی به نباشدکه آنقدر ثمر را، کس هیچ که خدا به":فرمایدمی

در مشهد مطالبی را به عرض  HTLV-1در ادامه لازم است تا در مورد تاریخچه جداسازی و پیشینه ویروس 

 خوانندگان عزیز برسانیم:

های اعصاب و خون بیمارستان قائم بخشها در دنیا، در مشهد بخصوص در ها قبل از کشف رتروویروسسال

های عصبی نظیر پاراپارازی اسپاستیک یا شبه بیماری مالتیپل اسکلروزیس و یا متوجه شدیم که برخی از بیماری

مایکوزیس فونگوئید و بالاخره نوعی لوسمی بالغین در خراسان و بخصوص در مشهد و نیشابور بیشتر از سایر نقاط 

ای هشد تا اینکه در یکی از مسافرتها بنام بیماری خراسان یاد میر آن زمان از این بیماریشود. دایران دیده می

حسینی در بیمارستان دانشگاه کورنل نیویورک متوجه شدند که همان ضایعات خونی و علمی دکتر رضا فرید

تاریخ ایشان با پروفسور  شود. در آنعصبی موجود در خراسان در بین یهودیان مشهدی مهاجر آمریکا نیز دیده می

ود که شی سرپرست بخش تحقیقات درماتولوژی دانشگاه کورنل آشنا شده و به تشویق نامبرده قرار مییبیژن صفا

دهد مخزن این ویروس ای وجود دارد که نشان میها انجام شود. فرضیهای در مشهد بر روی رتروویروسمطالعه

ما باشد. ااطات نزدیک در بین یهودیان مشهدی، میزان آلودگی بالاتر میدر ایران در مشهد بوده و به دلیل ارتب

ها مهاجر بوده و در جمعیت مبدأ این ویروس وجود ندارد. باید اولیه آن باشند چرا که آن أتوانند منشها نمیآن

رار گرفته که توجه داشت که از نظر تاریخی خراسان دروازه ارتباط شرق و غرب بوده و در مسیر جاده ابریشم ق

یهودی بوده و ارتباط بین آسیا و اروپا از جاده هرات صورت می پذیرفته  -هندی -محل آمد و رفت تجار چینی 

 است. 

ها در خراسان و مخصوصاً در مشهد بر پایه سه فرضیه استوار است که اثبات هریک از آن HTLV-1شیوع 

 احتیاج به مطالعات دقیق جغرافیایی، مولکولی و ویروس شناسی بسیار دارد. 

 چگونگی ورود ویروس به خراسان

های آفریقایی این شیوع این ویروس در مشهد و نیشابور به علت تجارت برده بوده است و از بردهفرضیه اول: 

 ویروس در خراسان گسترش پیدا نموده است. 

قبل از اسلام از طریق اقیانوس هند به ایران و سایر نقاط جهان رایج بوده است و حتی در تجارت برده طی دوره 

داری داری در امپراطوری مادها رواج داشته است. تجارت بردهقبل از میلاد( برده 548-425زمان پادشاهی مادها )
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برده از آفریقا به سایر نقاط جهان میلیون 19ادامه داشته و حتی در این مدت  1815تا  451های در ایران در سال

شده است و از طریق اقیانوس هند برده فروشی بعنوان یک تجارت پرسود از آفریقا به هند، ایران، جابه جا می

ها بعد از ها به ایران و حکومت آناسفید، جزایر کارائیپ رواج زیادی داشته است و حتی در زمان هجوم مغول

ی هاداری در سرتاسر آسیا رواج زیاد داشته است. در قرن سیزدهم و همچنین بین سالها بردهاشغال این سرزمین

 های آفریقاییبردهشد و بر این باورند که ها اداره میمیلادی ایران و مخصوصاً خراسان توسط مغول 1512تا  1282

 ها به نیشابور آورده شده است. توسط مغول

چون که از نظر فایلوژنی  ،از آفریقا به ایران از طریق تجارت برده بوده است HTLV-1بنابر این فرضیه گسترش 

 آفریقای مرکزی است.  HTLV-1ایران شبیه  HTLV-1ویروس 

در مشهد توسط رفت و آمدهای زیادی که زائرین به این شهر دارند، ممکن  HTLV-1فرضیه دوم: گسترش 

بارگاه امام هشتم شیعیان در این شهر قرار دارد و هر ساله و است است اتفاق افتاده باشد. مشهد شهر مذهبی 

ها نفر به این شهر رفت و آمد دارند و مخصوصاً مسلمانان آفریقا، آسیا، هند، پاکستان و غیره جهت کسب میلیون

باشند. شاید گسترش این ویروس در مشهد از این طریق باشد که فیض و زیارت به این شهر در رفت و آمد می

های بالقوه در مشهد شناسی دارد، لذا باید پایش مداوم عفونتت این نظریه نیاز به مطالعه دقیق جمعیتاثبا

 همیشه در جریان باشد. 

 HTLV-1حسینی در مورد فایلوژنتیک ای که دکتر رضا فریدفرضیه سوم: رفت و آمدهای تجاری: با مطالعه

شاید از طریق تجار هندوستانی به مشهد منتقل شده  هندی است و HTLV-1اند منشأ این ویروسانجام داده

 است. 

فرضیه چهارم: گسترش این ویروس از طریق یهودیان مشهدی بوده است. گزارشات زیادی درباره شیوع 

HTLV-1 اند، منتشر شده است. ولی این فرضیه طبق در بین یهودیان مشهدی که به اسرائیل مهاجرت کرده

ها در ایران به این ویروس آلوده نبودند. به عبارت ستند باشد چرا که جمعیت مبدأ آنتواند ممطالعات علمی نمی

ها باید بعد از مهاجرت به مشهد آلوده شده باشند. اما آنچه از نظر علمی اهمیت دارد این است که به دیگر آن

ها زیاد شده در این جمعیتها است، میزان شیوع های درون گروهی که از مشخصه اقلیتدلیل ارتباطات و ازدواج

 است. 

ها به مشهد و سکونتشان در ، ورود آنهای شفاهی و باورهای تاریخی در میان یهودیان مشهدیبر پایه روایت

 1158قمری تا  1149میلادی )برابر با  1343تا  1334های گردد. بین سالاین شهر به دوره نادر شاه افشار بر می
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های چند ها و اقوام ساکن در قلمرو حکومت خود، گروهجایی جمعیتاز سیاست جابهقمری( نادرشاه به پیروی 

کند. به حکم او بود که دهد و در آنجا ساکن میهزار نفری را از نقاط مختلف ایران به منطقه خراسان کوچ می

د. نادرشاه اغلب نشینان آذربایجان در قوچان، مشهد و کلات اقامت گزیدنشماری از کردهای کردستان، از ایل

 گماشت. هایی که از هندوستان بدست آورده بود، میم و ثروتیجمعی از تازه واردین را به حفاظت از مهمات، غنا

خواست خود، از شهر قزوین و از شهرهای شمال ایران به  بر خلافخانوار یهودی  41به دستور نادرشاه افشار 

که چندین ماه به درازا کشید زیر نظر سربازان و به زور اسلحه  کوچ اجباری به خراسان کشانده شدند. این سفر

آنان صورت گرفت. اعتماد شاه به یهودیان و گماردن به امر نگهبانی از کلات شاید انگیزه نادرشاه از این کار بود. 

اشتند. خانوار در سبزوار سکونت د 3خانوار در مشهد و  14خانوار یهودی در کلات،  13در زمان مرگ نادرشاه 

یهودیان مشهدی بیشتر از خانوارهایی بود که از دیلمان یا گیلان به قزوین رفته و از آنجا به مشهد آمده بودند که 

 ای یهودیـهی تا یک قرن بعد از مهاجرت در مشهد، زبان تکلم شان در خانواده هنوز گیلکی بود. این خانوادهـحت

ای را در نزدیک حصار و برو شدند ولی در نهایت توانستند منطقهدر ورود به مشهد با رفتار سرد اهالی شهر رو

دروازه شهر موسوم به محله عیدگاه را از زرتشتیان خریداری کنند و در آنجا ساکن شوند. به مرور ایام محله 

د وعیدگاه محدود در حصار دیوارها به پایگاه و محله سکونت یهودیان مشهد بدل شد. یهودیان رفته رفته منازل خ

را در این محله ساختند و مدارس مذهبی، دکان، حمام و کنیسا برپا کردند و به زودی قبرستان ویژه خود را در 

 آن نهادند.

یژه وه بیشتر به کار تجارت ابریشم، پارچه و قالی مشغول بودند. با افزایش حجم واردات کالا از انگلیس ب 

ها پیدا نمودند. یکی از عللی که های بیشتری با هندیتماسشمی، رفت و آمد و ـم و پـهای ابریشهـارچـپ

HTLV-1  در مشهد در بین جامعه یهودی زیادتر است شاید به خاطر سفرهای تجاری این قوم به مناطق آلوده

 به ویروس به خصوص در هندوستان و آفریقا است. 

های داخل قومی به شدت زیاد بوده و ازدواجدر ادامه در زمان قاجار زندگی این یهودیان بنابه دلایلی در انزوا 

گذار بود. بعد از گذشت سالیان برخی ثیرأشد که در گسترش این ویروس در داخل جمعیت یهودی ساکن مشهد ت

تازه »معروف شدند. در نتیجه این آمیزش جامعه یهودی  «تازه مسلمان»از این اقوام به اسلام گرویدند و به 

 یهودی نیز شد. اینهد احتمالاً منجر به گسترش بیشتر ویروس در بین جوامع غیربا سایرین در مش «مسلمان

ی به یفاحسینی و دکتر صحسینی مطرح شد. اولین بار در ایران دکتر فریدتئوری اولین بار توسط دکتر رضا فرید

مورد به طور  25ر نف 411نمونه سرم افراد در مشهد پرداختند که از بین  411مطالعه سرواپیدمیولوژی بر روی 

 قطع مثبت بودند.
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 5750سرای عزیزاله اف  واقع در محله عیدگاه، مرکز تجارتخانه مشهد، 

 محله شرق یعنی های جام و هرات بودهمحله عیدگاه در جنوب شهر مشهد و سر راه ری و عراق عجم و ولایت

های شهر در محله عیدگاه قرار داشته و از دروازهدر قرن دهم هجری یکی از  .خیابان پایین محله غرب و سرشور

 .های شهر نام برده شده استترین دروازههای تاریخی بعنوان یکی از قدیمیزمان صفویه محله عیدگاه در کتاب

حسینی در تأسیس گروه ایمونولوژی و آغاز به کار بخش در ادامه لازم است که در مورد نقش دکتر رضا فرید

 ینی و آلرژی در بیمارستان قائم مشهد اشاره شود.ایمونولوژی بال

حسینی در بیمارستان قائم مشهد توسط دکتر فرید 1354هر ماه ـونولوژی در مـانگاه آلرژی و ایمـن درمـاولی

های اتوایمیون بودند به آن درمانگاه مراجعه های مختلف که مشکوک به بیماریتأسیس و بیشتر بیماران از بخش

 ایمونولوژی و آلرژی علم جدیدی بود که برای اکثر پزشکان آن زمان در وسعت فعلی قابل تصور نبود.نمودند. می

( RFحسینی آزمایشگاه کوچکی در بخش داخلی جهت تعیین عیار فاکتور روماتوئید )بنا به پیشنهاد دکتر فرید 

 شد.ها تعیین میط رزیدنت( و الکتروفورزیس تأسیس و این کار عمدتاً توسCRP) Cو پروتئین واکنش گر 

دید های جشد به گروه داخلی واگذار و یافتهدرس روماتولوژی که تا آن زمان توسط اساتید ارتوپدی تدریس می 

و  حسینیکلرودرمی، لوپوس و غیره توسط دکتر فریدـریت روماتوئید، اسـورد آرتـدر م صوصاًـاتولوژی مخـروم

شناسی آن هم بیشتر شد. درس ایمونولوژی به صورت جـزئی از میکروبها تدریس میدکتر ناصح جهت رزیدنت

نی چند حسیگردید. بنا به پیشنهاد دکتر فریدشناسی ارائه میدر مورد واکسیناسیون توسط اساتید میکروب

 بها گذاشته شد. جامعه در تب و تاب انقلاای درس مستقل ایمونولوژی برای دانشجویان سال چهارم و انترنجلسه
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ها معرفی درس ایمونولوژی به دست فراموشی سپرده شد بود و بعد از پیروزی انقلاب به دنبال تعطیلی دانشگاه

 ولی درمانگاه آلرژی و ایمونولوژی بالینی کماکان به کار خود ادامه داد. 

د که دکتر وها و بازنگری دروس پزشکی توسط ستاد انقلاب فرهنگی فرصت مناسبی بهمزمان با تعطیلی دانشگاه

اسلامی  باقربین و دکتر محمدحسینی در دانشگاه علوم پزشکی مشهد، دکتر احمد مسعود، دکتر بهروز نیکفرید

از اساتید دانشگاه علوم پزشکی تهران برنامه مدون ایمونولوژی به صورت نظری و عملی در دسترس ستاد انقلاب 

 شود. های پزشکی ابلاغفرهنگی قرار دادند تا به دانشکده

های پزشکی، دندانپزشکی و داروسازی ارائه ها واحد ایمونولوژی در ترم پنج برای گروهاز بازگشایی دانشگاه بعد

 شد. اولین استادی که به جمع یک نفری گروه ایمونولوژی مشهد ملحق شد استاد فقید دکتر حسن برادران بود.

 1329ایمونولوژی ایران بودند که در دوم فروردین ماه سال دکتر حسن برادران از اساتید خوش نام و اخلاق مدار 

در مشهد متولد شدند. پدر ایشان آقای باقر برادران و مادر ایشان خانم کبری اسـدپور نام داشتند. دکتر برادران 

 الملک ملکی مشهد شد. موفق به اخذ دیپلم از دبیرستان نصرت 1344در سال 

عنوان دستیار التحصیل شدند و در ادامه بهسازی از دانشگاه تبریز فارغدر رشته دارو 1354ایشان در سال 

التحصیل فارغ 1353تخصصی بخش میکروبیولوژی در بیمارستان قائم و امام رضا مشهد پذیرفته شدند و در سال 

 دکتر قتشوی به شدند و در همان سال بعنوان عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد انتخاب شدند. ایشان

 پریس در کالج پزشکی لندن های روماتیسمی راایمونولوژی بیماری دوره یک ساله فلوشیپ یک حسینیفرید

 به درجه دانشیاری ارتقا پیدا کردند. 1344کردند و در سال 

، ترجمه کتاب ایمونولوژی 1343شناسی در سال شناسی و ایمنییف کتاب میکروبألتوان به تاز آثار ایشان می 

/کاربردی و همچنین همکاری در ترجمه کتاب ایمونولوژی سلولی و مولکولی ابوالعباس اشاره کرد. این کتاب عملی

حسینی و دکتر عبدالرحیم رضایی ترجمه و توسط نشر جهاد دانشگاهی مشهد چاپ شد و با همکاری دکتر فرید

 بعنوان کتاب سال جمهوری اسلامی ایران انتخاب شد.  1334در سال 

یی نامه دانشجوها پایانها مسئول آزمایشگاه ایمونولوژی بیمارستان امام رضا بودند و دهسن برادران سالدکتر ح

مودند. پیهایی بودند که در عرصه علم، زندگی را نه در طول بلکه در عرض میرا هدایت کردند. ایشان از جمله انسان

دیدند. ایشان دانش را درختی همگانی وزی همراه میتر و با شادی و پیراندازی روشنایشان زندگی را در چشم

 های علمی پایدار، فروتن، پیگیر و پرشور باشند.خواستند که در پژوهشدانستند و از دانشجویان خود میمی
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ه اندیشه کردند کای تلاش میگرفتند و برای ساختن جامعهعلم را نه در تبیین جهان بلکه در تغییر آن بکار می 

در کمال ناباوری دار فانی را  1333های آن باشد. دکتر حسن برادران در سال خردورزی اساس زندگی انسانو 

 وداع گفتند. روحش شاد. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 دکتر حسن برادران

5728-5711 

ایمونولوژی از انگلستان بودند به گروه کوچک  PhD های بعد دکتر ایرج دیهیمی که دارای مدرک در سال 

ی دانشگاه ـعلم تـحسینی عضو هیئایمونولوژی اضافه شدند. ایشان اصالتاً اهل تبریز بودند و به پیشنهاد دکتر فرید

ین بحسینی، دکتر دیهیمی با کمک دکتر نیکده بودند. در ادامه به پیشنهاد دکتر فریدـد شـکی مشهـعلوم پزش

در دو اطاق مستقل در بخش داخلی بیمارستان قائم  HLAاولین آزمایشگاه ایمونولوژی و مخصوصاً آزمایشگاه 

 اندازی نمودند. راه

ی فارسی تخصص -دکتر ایرج دیهیمی مترجم اولین فرهنگ ایمونولوژی انگلیسی 

کینسون  ویل. پیترسی (،W John Herbertهربرت ) جان. است که توسط دبلیو

(Peter C Wikinsonو دیوید ) آی .( استوتDavid I Stottت )ده ـلیف شـأ

 ترجمه و نویسیگوید: فرهنگنویسی میورد فرهنگـمی در مـر دیهیـاست. دکت

 و تازه ایـهوادی در گام فراوان، هاینشیب و فراز طی از پس ایران، در هافرهنگ

 و ترافزون تخصصی هایفرهنگ وجود چقدر هر درواقع. گذاردمی تریتخصصی

 انتشار. گیردمی خود به بیشتری گسترش حوزه آن توسعه و رشد شد، بیشتر

 دکتر ایرج دیهیمی  .است تأمل قابل زاویه همین از نیز ایمونولوژی فرهنگ
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اولین دستگاه فلوسایتومتری در ایران توسط گروه ایمونولوژی مشهد از آمریکا خریداری و در  1348در سال 

جویان حسینی تعدادی از دانشآزمایشگاه ایمونولوژی نصب و مشغول ارائه خدمات گردید. بنا به پیشنهاد دکتر فرید

مستعد و با انگیزه برای ادامه تحصیل در رشته ایمونولوژی به خارج از ایران رفته و بعد از بازگشت در ارتقای کیفی 

 (.12و 11آفرینی کردند )و تحقیقات گروه نقش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حسینی در یک نگاه عبارتند از:های علمی دکتر فریدخلاصه فعالیت
 

 های اجرایی گذشته پست

 مشهدرئیس شورای جهاد دانشگاهی  .1

 ریاست بیمارستان قائم )عج( مشهد .2

 معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد .3

 مدیر گروه داخلی مشهد .4

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد  یعضو هیئت امنا .5

 

 های اجرایی پست

 مدیر گروه ایمونولوژی و آلرژی دانشکده پزشکی مشهد  .1

 دانشگاه امام رضا وابسته به آستان قدس رضوی یعضوهیئت امنا .2

 حسینی، دکتر رضا جعفریپناه، دکتر رضا فریداز سمت راست: دکتر هوشنگ رفعت

 حسینی، اتاق کار استاد دکتر فرید5711بیمارستان قائم مشهد، زمستان 
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 عضو بورد فوق تخصص ایمونولوژی و آلرژی وزارت بهداشت .4

 عضو بورد ایمونولوژی پایه وزارت بهداشت .5

 جوایز کسب شده 

 جایزه جشنواره خوارزمی  .1

 جایزه کتاب سال جمهوری اسلامی  .2

 های ایران جایزه کتاب سال و دانشگاه .3

 جایزه انجمن پزشکان ایران مقیم آمریکا  .4

 جایزه انجمن پزشکان دندانپزشکان ایران مقیم آلمان  .5

 جایزه بنیاد علمی پروفسور یلدا  .4

 های کشور استاد نمونه دانشگاه .3

 استاد نمونه سازمان نظام پزشکی ایران  .9

 استاد نمونه نظام پزشکی مشهد  .8

 

 های علمی عضویت

 عضو دائمی فرهنگستان علوم پزشکی  .1

 فلوی ارشد آکادمی آسم و آلرژی و ایمونولوژی آمریکا  .2

 فلوی کالج آسم آلرژی و ایمونولوژی آمریکا  .3

 های ریه آمریکا فلوی کالج بیماری .4

 پروفسور وابسته دانشگاه آریزونای آمریکا  .5
 

 

 ها نوآوری

  1354مبتکر و مؤسس کلینیک ویژه در سال  .1

 در مشهد و خراسان برای اولین بار در ایران HTLV-1جداسازی ویروس  .2

 ایجاد رشته روماتولوژی در شورای انقلاب فرهنگی  .3

 ایجاد گروه بخش وآزمایشگاه ایمونولوژی برای اولین بار در مشهد  .4
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 1341اولین دوره بازآموزی در ایران در سال  .5

 1341خانه در سال تخصصی وزارتهای فوقپیشنهاد دوره .4
 

 های علمی فعالیت

 مقاله 115 ،های معتبرتعداد مقالات علمی خارجی و داخلی در ژورنال .1

 کتاب  31 ،های تألیف و ترجمهتعداد کتاب .2

 نامهپایان 111بیش از  ،داروسازی -دندانپزشکی  -دانشجویان پزشکی های پایان نامه تعداد .3

 نامهپایان 22 ،آلرژینامه پایانتعداد  .4

 نامه پایان 34 ،ایمونولوژیهای نامهپایانتعداد  .5
 

 مجلات علمی تحریریه هیئت عضویت در

 عضو هیئت تحریریه مجله دانشکده پزشکی  .1

 عضو هیئت تحریریه مجله آسم و آلرژی )انگلیسی(  .2

 عضو هیئت تحریریه مجله ایمونولوژی ایران )انگلیسی(  .3

  Medicine Sport عضو هیئت تحریریه مجله   .4

 

 

 

حسینیاستاد دکتر رضا فرید  
کتابخانه آکادمی پزشکی نیویورک آمریکا   حسینی استاد دکتر رضا فرید 

 5711بخش، در کنار استاد دکتر حسن تاج
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 تاریخ انجمن ایمونولوژی و آلرژی ایران

 یعالیشورا 3/9/1331 جلسه مورخ نیو شصت و دوم ستیبه استناد مصوبه دو رانیا یو آلرژ یمونولوژیانجمن ا

انجمن توسط اساتید به نام  هسته اولیه .دیگرد سیتأس 1331مربوط به آن، در سال  نامهنییو آ یانقلاب فرهنگ

بین و مرحوم استاد دکتر احمد مسعود باقر اسلامی، استاد دکتر بهروز نیکایمونولوژی ایران استاد دکتر محمد

 های علوم پزشکی سراسر کشور ایجاد گردید.  دانشگاه شکل گرفت و در ادامه دفاتر انجمن در

مربوط به حوزه دانش  یو فن یتخصص ،یقاتیتحق ،یعلم یهانهیانجمن مشتمل بر زم تیفعال یهانهیزم

 :باشدیم یمونولوژیا

 :باشدیم ریو اهداف انجمن به شرح ز فیاز وظا یبرخ

که  یاسانکارشن ریمحققان، متخصصان و سا نیو تبادل نظر ب یآموزش ،یقاتیتحق ،یفن ،یارتباط علم جادیا .1

 سروکار دارند یپزشک یمونولوژیگوناگون ا یهابا شاخه یبه نحو

امور  یزیردر برنامه یها و مؤسسات آموزشو دانشگاه یبا وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک یهمکار  .2

 یو بازآموز هاییگردهما یو برگزار یپژوهش ،یآموزش

 لازم در مسائل مذکور. یشنهادهایو ارائه پ یپژوهش ،یآموزش یهابرنامه یو بازنگر یابیارز  .3

 .یفن ،یپژوهش ،یعلم ،یخدمات آموزش هیارا  .4

 یوزشو آم یپژوهش ،یعلم یهاتیفعال شبردیدر پ انیدانشمندان، پژوهشگران و دانشجو قیو تشو بیترغ  .5

ر د یو پژوهش یآموزش یبازآموز یهاییگردهما یو برگزار یآموزش ،یعلم اتیو انتشار نشر نیتدو ه،یته  .4

 کشور یو مقررات جار نیقوان تیبا رعا یو خارج یسطوح داخل

اعضا،  شتریو جلب مشارکت هر چه ب هاتیبه منظور گسترش فعال ران،یا یو آلرژ یمونولوژیا انجمن  .3

 .(1نموده است ) جادیانجمن ا یدانشگاه/ یخود را تحت عنوان واحد استان ی/ دانشگاهیاستان لاتیتشک

 

 

 تاریخ انجمن علمی آسم و آلرژی ایران

شد و  سیتأس یبا مجوز وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک 1335در مرداد  رانیا یانجمن آسم و آلرژ

در شکل گیری این انجمن اساتید بزرگ آسم و آلرژی شامل  است. یو افتخار وستهیناپ وسته،یپ یشامل اعضا

تاد حسینی و استراش، استاد دکتر رضا فریدمرحوم استاد دکتر ابوالحسن فرهودی، مرحوم استاد دکتر ناصر جواهر

ت و سطح سلام شیاست و در جهت افزا یدولت ریو غ یانجمن علم نیا دکتر مصطفی معین نقش فعالی داشتند.

 یهایماریاز ب یریشگیو آموزش جهت پ یآسم و آلرژ ،یمونولوژیا یهایماریب نهیپزشکان در زم یعلم یارتقا
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ه و خانواد مارانیب ژهیها ویکنفرانس آموزش آسم و آلرژ یدارد.که از آن جمله برگزار یمتعدد یهاتیفعال کیآلرژ

 یهاو خانواده مارانیبر آموزش ب یها مبتنیآسم و آلرژ یماریاصل اول کنترل ب نکهیو با توجه به ا باشدیها م

 انجمن قرار گرفته است. یآموزش یهامورد توجه برنامه شیپاز  شیموضوع ب نیآنها است، ا
 

 

 :با هدف رانیا یآسم و آلرژ انجمن 

و  یآسم، آلرژ ینیو بال یدر جامعه، گسترش دانش نظر یسطح سلامت و فرهنگ پزشک شیافزا •

 یمونولوژیا

 یمنینقص ا یهایماریو ب یآسم و آلرژ یهایماریاز بروز و درمان ب یریشگیو پژوهش در جهت پ آموزش •

 هیاول

 از عوارض یریشگیها به منظور مراقبت از خود و پو خانواده مارانیب آموزش •

 در یآسم و آلرژ یماریکنترل ب یهاها و برنامهاستیس نیو تدو یبه منظور طراح یمطالعات علم انجام •

 کشور

داخل و خارج از کشور به منظور  یو درمان یها و مراکز پژوهشدانشگاه ،یعلم یهاانجمن ریبا سا یهمکار •

 جادیا یدرمان -یو بهداشت یپژوهش ،یآموزش دیجد یها و دستاوردهاوهیو تبادل نظر درباره ش ییآشنا

 .(1) شده است

 منابع

1- Jafari R, Ranjbar AR, Hosseini RF. A Biographical History of Some Iranian 
Pioneers in Medical Immunology and Allergy. Archives of Iranian medicine. 2019 
Jun 1;22(6):344-52. 

 قم  1384 ماهر، نشر زاده،حاجی افشین و افشاری مهری: زمان گذر در رازی سسهؤم -2

وم تربقان، انتشارات دانشگاه عل شریعت شمس دکتر: ایران نوین پزشکی آموزش در او نقش و ابرلن پروفسور -3

 1394پزشکی تهران، 

4- Tajbakhsh H, "Professor Hossein Mirshamsi; an Eternal Figure of Iran." (2009): 
3-5. 

 ی: دکتر غلامرضا نظر رانیا یعفون عیشا یهایماریدر ب قیچهل سال تحق -5

 1383 تهران، پزشکی علوم دانشگاه انتشارات تهران، پزشکی علوم دانشگاه شفاهی تاریخ مجموعه -4
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 نتیکژ کاربرد پیشگام ،رهبر ساموئل دکتر استاد نامه زندگی هفتم بخش ایران، در ژنتیک علم تاریخچه -3

 امیدی, هوشنگ خراسانی خاوری ،محمدحسن نژاد کریمی: HbA1C هموگلوبین کاشف و ایران در مولکولی

 1382زمستان  ،4 شماره دهم، سال سوم، هزاره در ژنتیک فصلنامه. منصور

 یران،ا دامپزشکی نظام سازمان نشر بخش،تاج حسن دکتر استاد احوالات و زندگی بر مروری: دیگر ایافسانه -9

 1399 تهران

 1334 تهران دانشگاه انتشارات بخش،تاج حسن: بنیادی شناسیایمنی -8

 دانشگاه ممتاز استاد بخشتاج حسن دکتر نامهزندگی یازدهم، بخش جهان، و ایران در ژنتیک تاریخچه -11

 یازدهم، سال سوم، هزاره در ژنتیک مجله امیدی، منصور خراسانی، خاوری هوشنگ نژاد،کریمی حسنمحمد تهران،

 4 شماره

 1383حسینی و همکاران، انتشارات به نشر، مشهد مبانی ایمونولوژی: دکتر رضا فرید -11

 رضوی، سقد آستان انتشارات نشر به حسینی،فرید فرهاد دکتر کاغذیان، هومن: معنوی شناسیایمنی مبانی -12

 1391 مشهد
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پنجمفصل   
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 ایمونولوژی و آلرژیتاریخ زندگی و پیشینه علمی استادان 

 

 دکتر شهناز رفیعی تهرانی 

ام که زمانی بخشی از در شهریار متولد شده اماهستم. من شهناز رفیعی تهرانی 

 نظامی پدرمقرار دارد.  استان البرز درتهران بود و بعد به کرج ملحق شد و اکنون 

 ها هر، پس بچهکرد، در نقاط مختلف کشور خدمت میموریتأبود و بر حسب م

 .اندیک در شهری بدنیا آمده

 وقتی که متفقین بدون توجه به  ،میلادی هستم 1841یا  1321من متولد سال 

 .، کشورم را اشغال کرده بودندطرفیبی-------------------------

آن  .های تحصیل ابتدایی و متوسطه را در تهران گذراندم و در کنکور دانشکده پزشکی شرکت کردمتمام سال

د من درکنکور دانشکده پزشکی مشه .های دولتی کنکورهای جداگانه داشتندکنکور سراسری نبود و دانشگاه زمان،

ا های در آن دانشگاه افتخار شاگردی داشتم و بعد دانشگاه تهران قبولیشرکت کردم و قبول شدم و یک هفته نیز

رین ترین دانشجویان کشور بودند و اکنون  هم برجستههای من از بهتهمکلاس .را اعلام کرد و من برگشتم تهران

  .پزشکان ایران و بسیاری از کشورهای جهان هستند

خوریم و از دیدن جای پای آییم و ناهار میها ما همچنان ماهی یکبار گرد هم میبد نیست بگویم بعد از سال

 ! شویمطبیعت بر چهره هامان به شگفتی دچار می

علمی  قیقاتـای نداشتم در جستجوی مطلب و مکانی برای تحالتحصیلی چون به کار بالینی علاقهپس از فارغ

، (شناسی و ایمونولوژی یکی بود)در آن زمان گروه میکروب به گروه ایمونولوژی دانشکده پزشکی تهران رفتم.

پس  ،زشک و متخصص عفونی بودایشان استاد عالیقدری بود که پ .پروفسور غلامرضا نظری مدیر گروه بود ممرحو

خواست علم نوین ایمونولوژی را در ایران پایه از تحصیلات و تحقیقات با دست پر از فرانسه برگشته بود و می

و شدم  . ماندم. وقتی دانست من پزشک هستم با علاقه فراوان خواست که بمانم و تخصص ایمونولوژی بگیرمگذارد

شترکی با علوم آزمایشگاهی داشت، با فاصله دو سال تخصص علوم متخصص ایمونولوژی و چون دروس م

 .گرفتم نیزآزمایشگاهی را 
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ها فقط آناتومیکال بودند و این تحفه آمریکایی بود که کلینکال پاتولوژی در ایران تبصره: در آن زمان پاتولوژیست

 لابراتوارهای بالینی بدست متخصصین علوم آزمایشگاهی بنابرایناساس روش فرانسوی بود آموزش بر . قبلاًباب شد

  .شداداره می

  و UCLA ت علمی شدم و بعد به آمریکا رفتم و در دو دانشگاهیئپس از تخصص در گروه ماندم و عضو ه

Irvine   .ور()پروفسانقلاب شد و برگشتم شدم دانشیار و سپس استاد  در کالیفرنیا کار تحقیقاتی کردم 

 هستم. ایران ایمونولوژی استاد زن اولین : منتبصره دو 

 کنم.میسی سال تدریس و تحقیق کردم. از تدریس شروع 

، بنابراین به جز از دانشجویان ؟(شود)چه غروری در این جمله دیده می !ایمونولوژی مرکز جهان علم پزشکی است

ته های وابسخواندند. علاوه بر آن رشتهیمونولوژی میهای دیگر مثل داروسازی و دندانپزشکی هم ا، رشتهپزشکی

ز های تخصص بالینی نیاز لیسانس و فوق لیسانس و دکترا همه چند واحد ایمونولوژی داشتند و  بعدها در  رشته

 .کرد. و همه آنها را گروه ایمونولوژی دانشکده پزشکی تهران اداره میایمونولوژی درس اجباری شد

ر بطور اما اگ !چه نتوانستم مانند فردوسی بزرگ شاهنامه بنویسم گر. اریس و تحقیق کردمدتسرجمع سی سال 

  .امهزار دانشجو داشته 31میانگین سالی هزار دانشجو داشتیم من حداقل 

ام بطور متمایل کرد و کارهای تحقیقاتی "خودایمن"های ام مرا بطرف بیماریپزشکی در مورد تحقیق، ذائقه

ای ههای دانشجویان دوره دکترا یا کارشناسی ارشد و گروهنامه. بیشترین پایانمعطوف به این رشته بودعمده 

  .ها بودپزشکی هم در مورد این بیماری

 . در نتیجه بیشتر رویها  بدون مصرف داروهای شیمیایی بودعلاقه ویژه من یافتن راهی برای درمان این بیماری

 ارگیریـطرف کـکر، بـن تفـا ایـردم بـکیـیق مـحقـت (Immune Tolerance) نیـس ایمـولرانـجاد تـای

Oral Tolerance  ؛  در این روش از آنتی ژن مولد بیماری برای درمان آن استفاده می شود ،یابی کردمجهت

اعصاب و  از میلین  (MS) ماند. بطور نمونه در بیماری مولتیپل اسکلروزیسروش کمی به واکسیناسیون می این

این مواد بعد از تخلیص  .چشم گاو استفاده کردم S antigen بیماری روماتویید از کلاژن و در بیماری بهجت از در

   کرد.مینتیجه بیماری را متوقف یا از پیدایش آن جلوگیری  و در شداز طریق خوراکی به بیماران داده می

وژی های بالینی مانند گروه روماتولرای تجویز و تحقیق با گروهکه من مستقیم با بیماران تماس نداشتم ب جااز آن

 .کردمو یا گروه اعصاب دانشگاه تهران همکاری می
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از جمله شاگردان بسیار موفق من . های مهم علمی کشور هستندبسیاری از دانشجویان من امروز خود شخصیت

ر مهدی ، آقای دکتان مصفا در دانشگاه شهید بهشتیتوانم از استاد خانم دکتر نریمکه مایه افتخار من هستند می

، سرکار خانم دکتر مژگان شایگان دانشیار مرکز انتقال ایرانعلوم پزشکی شکرآبی مدیر گروه ایمونولوژی دانشگاه 

ای هسای گروه و دانشکدهؤخون و سرکار خانم دکتر فروزان کریمی دانشیار شهید بهشتی و بسیاری دیگر که ر

 .آنها همه مایه افتخار من و از جمله دانشمندان برجسته ایران و گاه جهان هستند .های ایران هستنددانشگاه

سال خدمت من بدانید باید بگویم: در  31اگر بخواهید تحول دانشگاه تهران از دیدگاه گروه ایمونولوژی را در 

 جدا شد( فرهیختگان ممتازی خدمت شناسیشناسی دانشکده پزشکی )بعدها میکروبگروه ایمونولوژی و میکروب

یات و نشر .میختندآسفانه روابط خوبی با هم نداشتند و گاه حسادت را با رقابت علمی در هم میأکردند که متمی

ای هو گاه یافته ،های آزمایشگاهی زیادی در گروه ابداع شد و به تمام ایران روانه گردیدکتب و مقالات و تکنیک

   .  شدما جهانی می

 در اینجا به منظور احترام به از دنیا رفتگان گروه، نامی از ایشان می برم .

ردند ک. آقای دکتر شموئیل رهبر روی هموگلوبینوپاتی کار میشان شدذکر نام غلامرضا نظری که قبلاًدکتر آقای

ایشان روی دیابت تحقیقات  .های ایرانی دارند از جمله هموگلوبین همدانکه نام و چند هموگلوبین جدید یافتند

مشهور است، اکنون در جهان برای بررسی قند خون استفاده   A1cکه بنام   زیلهزیادی کرد و هموگلوبین گلیکو

 شود. می

ا در ایران های بررسی آلرژی رآقای دکتر فیلسوفی استاد نازنینی بودند که یکی از اولین کسانی بودند که تست

 شتلا او حین کار در گروه ایمونولوژی دچار حمله قلبی شد و علیرغم (.م اولین نفر بودندشاید هاندازی کرد )راه

 تند.از دست رف ،بین و من که پزشک بودیم و حضور داشتیممفصل قلبی توسط همکار عزیزم جناب دکتر نیک

گاه دانش طنیز در حیاایشان  کردند.های واگیری کار میبیماری یزاده که پزشک بودند و روآقای دکتر سعادت

. ندای شدترها اوج گرفتند و هریک صاحب نامی در رشتهآنها رفتند و جوان دچار ایست قلبی شدند روحشان شاد.

ایشان سیزده سال مدیر گروه ایمونولوژی  این اواخر یکی از آنها جناب دکتر احمد مسعود را نیز از دست دادیم.

 . گذاشتندبودند و آثار فراوانی از خود به جای 

، های دولتی که در مرکز هر استان وجود داشتندبه جز از دانشگاه دانشگاه آزادی وجود نداشت. در در آن زمان

 یک مرکز شاهنشاهی هم وجود .شودسیس شد که اکنون دانشگاه شهید بهشتی نامیده میأفقط دانشگاه ملی ت

ید خود و اسات این مرکز فقط رشته پزشکی داشت .بودگذاری شده های آمریکایی پایهداشت که براساس دانشگاه
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. نکته جالب این مرکز آن بود که کردالتحصیلان ایران در آمریکا و یا اساتید آمریکایی انتخاب میرا از فارغ

. حتی برای آنها محل سکونتی کردبیمارستان خاص خود را داشت و پرستار و بهیار و تمام کادر خود را تربیت می

یه شده بود. بعد از انقلاب دانشگاه ایران شد. در ابتدا چون اساتیدش رفته بودند از دانشگاه تهران برای تدریس تعب

 گرفت. از جمله گروه ایمونولوژی آن توسط ما دایر شد.کمک می

اد عدکه دانشجویان به ت ،شدبرگزار می (هاتئاترهای بزرگ )آمفیهای نظری در سالندر دانشگاه تهران کلاس

، سیاست دولت از پزشکان آوری کنم بعد از انقلاب به دلیل مهاجرت گروهییاد .کردندزیاد در آن شرکت می

ت گرچه در این سیاس  .شدسیصد دانشجو پذیرفته می نتیجه هر ترم تقریباً تربیت پزشک به تعداد زیاد بود و در

شدند  ،پاکستانی که حاضر بودند به هر روستا بروند ابتدا مفید بود و پزشکان جوان ما جانشین پزشکان هندی و

   .سیس دانشگاه آزاد پزشکان عمومی ما به چهل هزار نفر رسید که جایی برای کار نداشتندأاما در دراز مدت و ت

. )معلوم نیست که دانشجویی که در آخر کلاس شدهای بزرگ و یک تخته و با گچ مطالب نوشته میکلاس

 .دید!(ها را میوشتهنشست چگونه نمی

اسلاید پروژکتور  ،Over Head من از اولین استادهایی بودم که سعی کردم از ابزار جدید کمک آموزشی مثل

اسلایدها ابتدا سیاه و سفید بود و بعد رنگی. با ورود کامپیوتر از پروژکتور متصل به کامپیوتر  و...استفاده کردم.

 . های کوتاه نشان بدهمتوانستم حتی فیلمشد و میمستقیم استفاده می

ی لالملهای بین. بعد از انقلاب کنگرهگردیدای عملی دانشجویان در تالار متوسطی جنب گروه برقرار میـکاره

 11ای هدانشجویان به گروه .شدکمک اساتید محترم ایمونولوژی در ایران برگزار میه ایمونولوژی برای اولین بار ب

 ،های کارشناسی ارشد و دکترا. برای دورهدیدندشدند و زیر نظر یک مدرس آموزش میتقسیم می نفری 12تا 

شد و اگر ابزار لازم برای آموزش در گروه نبود مثل )اولتراسانتریفوژ( زمان تدریس می آن های پیشرفتهروش

در دانشکده علوم دانشگاه تهران  )انستیتوی بیوفیزیک و بیوشیمی( I.B.Bسسات دیگر مانند ؤدانشجویان را به م

این انستیتو میراث بزرگی از وسایل پیشرفته داشت که به علت مهاجرت اساتیدش بعد از انقلاب، . فرستادیممی

. در فترمصرف مانده بودند. گاه نیز دانشجویی به انستیتو پاستور یا مرکز تحقیقات رازی در حصارک کرج می بی

سسه نیز در مقاله آورده ؤنام استادی از آن م شد الزاماًای میحقیقاتی منجر به چاپ مقالههمه این موارد اگر کار ت

 . شدمی

د. شکمک اساتید محترم ایمونولوژی برای اولین بار در ایران برگزار  میه ی ایمونولوژی بلالملهای بینکنگره

د از کشورهای اروپایی و آمریکایی آمده بودند تعداد مهمانان خارجی ما قابل توجه بو .بود 1341اولین آنها سال 
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( و از دیدن بانوان فرهیخته ایرانی که بسیار فعال بودند و مدارج علمی بالا داشتند )شاید بیشتر کنجکاو بودند

  .شدندشگفت زده می

بعنوان ، در ایران هنوز جنگ ادامه داشت و حضور من ای در آمریکا دارمیک خاطره از شرکت خودم در کنگره

ه شد، باعث شد کدر ایران می "زن ستیزی"یک محقق زن با توجه به تبلیغات وسیعی که بیگانگان در مورد 

ال ؤکنندگان که نامداران ایمونولوژی جهان بودند در ساعات مختلف به سراغ من بیایند و ساکثر شرکت تقریباً

باید اضافه کنم که کنگره در یک  ؟"داده شده استتو اجازه خروج از ایران و شرکت در کنگره ه چطور ب "کنند :

شد و فرصت دیدار مهمانان با یکدیگر زیاد بود. وقتی به ایران برگشتم در گزارشی که برای دانشکده هتل برگزار می

 نوشتم اضافه کردم من و امثال من یکی از بزرگترین مبلغین برای دولت می توانیم باشیم )اگر فرصت بدهید!( 

ند؟( یا بود، زیرا دختران صبور هستند )( بودهاایم بیشتر با دختران دانشجو )در هرسطحی از رشتهـهنامهایانـپ

کشید ، به همین دلیل آقایان که نامه حدود سه سال طول می. هر پایانکردشان نمیو طول مدت تحقیق نگران

ی از نکات جالب کار من استفاده و تغییر شکل ابزار یک .آمدند، سراغ من نمیخواستند زود به کار و پول برسندمی

ای در کار نبود. و باید از وسایل و مواد موجود در گروه استفاده ها  بودجهنامهآن موقع برای پایان. قدیمی بود

مه اما ه .بسیار زیبا و چشمگیر شده بود ، در نتیجه موتور یک یخچال فرسوده را با رنگ قرمز تزیین کردیم.شدمی

های دانشجویان و استادها بهترین ها باعث شد که زبانِ درازی داشته باشم و چون همیشه در نظرسنجیاین تلاش

به بالاترین مدارج  ی من( و تعداد مقالات و ارتقاهایم مورد علاقه بودندها و کنفرانسگرفتم )کلاسنمرات را می

ن که ام با آتا وقتی که ده روز مانده به پایان سی سال خدمت کردند، مرا تحمل میبیشتر از کافی بود دانشگاهی

ی ، حکم بازنشستگهنوز ترم بهاره تمام نشده بود و چند دانشجوی دکترا و ارشد با من پایان نامه ناتمام داشتند

م ارا که عشق من بود و تمام جوانی و من هم به سرعت و برای همیشه دانشگاهی من روی میزم خودنمایی کرد

  .(1) ، ترک کردمرا در آن گذرانده بودم
 

 دکتر منوچهر منصوری 

در شهر تهران است. ایشان تحصیلات مقدماتی، متوسطه و عالی را در شهر  1321دکتر منوچهر منصوری متولد 

شناسی تحصیل کرده ولی به طور کامل های مختلف نظیر شیمی، زمینتهران طی کردند. در دانشگاه در رشته

ها را به اتمام نرساندند. در ادامه در رشته داروسازی دانشگاه تهران قبول شده و موفق به اخذ درجه رشتهاین 

درگیر امور  1349تا  1359دکترای عمومی گردید. این زمان مصادف با انقلاب اسلامی ایران بوده و ایشان از سال 

 وان به موارد زیر اشاره کرد:تهای ایشان میاجرایی در سطح وزارتخانه بودند. از مسئولیت
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 مدیریت اسناد پزشکی .1

 مدیرکل نظارت بر امور درمان وزارت بهداشت .2

 مسئولیت امور هیئت پزشکی حج .3

 وزارت بهداشت یمسئول ستاد توزیع دارو .4

 نماینده وزیر در امور تخلفات پزشکی .5

 مسئول رسیدگی به مناطق جنگی در امور بهداشت و درمان .4

ورود به  گیرد که در زمینه امور آموزشی و تخصصی فعالیت کند و چون قبل ازمیتصمیم  1349از سال وی 

گیرد که ای را میدر این راستا تصمیم به ادامه تحصیل در رشته، دانشگاه در عرصه تعلیم و تربیت فعالیت داشته

ادامه تحصیل انتخاب هم از نظر آموزش و هم از نظر معرفتی کامل باشد. بنابراین رشته ایمونولوژی را جهت 

کند. دوره آموزشی خود را در دانشگاه علوم پزشکی تهران سپری کرده و برای دوره تکمیلی و تحقیقاتی خود می

بر روی  Oliverنظر دکتر نوری و پروفسور  رود. در بخش تحقیقاتی بیمارستان رویال لندن تحتبه لندن می

ود. شهای سرطانی از سیستم ایمنی مشغول تحقیق میسلولپروژه تحقیقاتی تحت عنوان بررسی عوامل فرار 

نوع  14های استرس یا شوک حرارتی و ارتباط آن با سرطان در ایشان در این مدت با علاقه وافر بر روی پروتئین

ری شود. دکتر منصوشود. نتایج این کار در چندین مجله معتبر گزارش میسلول سرطانی مشغول به تحقیق می

ر گردد و دبا وجود داشتن شرایط برای اقامت دایم در این مرکز تحقیقاتی بنا به تعهد به ایران بر میدر ادامه 

 دهد.دانشگاه علوم پزشکی تهران به تدریس ادامه می

 

 

 

 

 

 

 دکتر محمد وجگانی و دکتر منوچهر منصوری
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 پیام معرفتی دکتر منصوری برای اساتید، دانشجویان و متخصصین ایمونولوژی:

شویم که ما با دو سطح ارتقا مواجه اگر بخواهیم با دید منطقی به زندگی علمی خود نگاه کنیم متوجه می

هستیم: ما در زندگی یک وجه ظاهری داریم و یک وجه باطنی. در وجه ظاهری ما با زندگی مادی و روزمره علمی 

قا از استادیاری به دانشیاری و در ادامه خود مواجه هستیم یعنی اینکه بدنبال کشف مجهولات علمی، تحقیق، ارت

استادی و چاپ مقاله و تألیف کتاب هستیم. اما وجه دیگر ما وجه باطنی است که به قول قرآن حکیم در آفاق 

ها و زمین( و انفس )درون هر انسان( باید جستجو شود. چنانچه در حدیث وجود دارد که هرکه )ملکوت آسمان

یز شناخت. بنابراین شناخت وجه باطنی هر انسان از طریق آنالیز درونی خودش خودش را شناخت خدایش را ن

ها و تواند میسر باشد. درون هر فرد عوامل ماکرو و عوامل میکرو موجود است. عوامل ماکرو مانند استخوانمی

لولی ث ایمونولوژی سعضلات و ... عوامل میکرو و شاید نانو عواملی هستند که در نگاه ظاهری ما نیستند مثلاً مباح

ا زها. این رسپتورها ممکن است حیات بخش و در برخی موارد بیماریو مولکولی مانند رسپتورها و سایتوکاین

ایمنی  های مرتبط با سیستمباشد یعنی وقتی که یک رسپتور بیان نشود یا دچار اختلال باشد باعث آغاز بیماری

 فرماید:شود. حضرت حافظ میمی

 یچ دانا در جهان آگاه نیستـعما هتن مـسقف بلند ساده بسیار نقش                  زیچیست این 

ترین مواد مثل طلا و پلاتین مواد مثل نمک تا گران قیمت ترینارزانعصاره همه عالم در وجود انسان است از 

حضرت  ،را بشناسد ،تدر وجود انسان وجود دارد. این انسان است که باید خود و نیروهایی که در وجودش اس

 فرماید: علی )ع( می

 دَوَاؤُکَ فِیکَ وَ مَا تَشْعُرُ

 وَ دَاؤُکَ مِنکَْ وَ مَا تَنْظُرُ

 صَغِیرٌ جِرمٌْ وَ تحَْسَبُ ]تزعم[ أَنَّکَ

 وَ فِیکَ انْطَوَى الْعَالمَُ الأَْکْبَرُ

 وَ أَنْتَ الْکِتَابُ الْمُبِینُ الَّذِی

 ضْمَربأَِحرُْفِهِ یَظهَْرُ الْمُ

بینى. باشد اما نمیدانى و دردت هم از خودت میکه تو نمیاى انسان، داروى تو در درونت وجود دارد در حالی

 که دنیای بزرگی در تو نهفته است؟!کنى که تو موجود کوچکى هستى در حالىآیا گمان می
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 شود.اى انسان، تو کتاب روشنى هستى که با حروفش هر پنهانى آشکار می

 وم این شعر این است: ای انسان خود را ناچیز مپندار که ذرات هستی در وجود تو نهفته است.مفه

 خواه و مغرور شد و به قول حضرت حافظ:از سوی دیگر نباید خود

 تا عقل و فضل بینی بی معرفت نشینی               یک نکته ات بگویم خود را مبین که هستی

دانم. در مقام معرفت نیستی و دانم. من از شما بیشتر میکه من چیزی میتا زمانی که در خودت حساب کنی 

م گوید این یک نکته را بگویها کتاب تالیف کرده باشی ولی معرفت نداری. حافظ میممکن است صدها مقاله و ده

 که خودت را نبین بگذار دیگران از تو تعریف کنند. 

 

 

 مسعود احمد دکتر

 سال در. شد متولد سراصومعه شهرستان در 1322 سال در احمد مسعود، دکتر

 چنین خود خانواده از مسعود احمد. گردید دیپلم مدرک اخذ به موفق 1338

 برخوردار قدیمی سواد از دو بود و هر دارخانه مادر و برنج بازرگان گوید: پدرممی

 در. بیت اهل عاشق و مدبر مدیری پرهیزگار، و متقی زنی مادرم و بود الامور فتاح و مهربان فردی پدرم بودند.

 این با و بود داده دست از طفولیت دوران در را خود مادر و پدر او. داشت فعال حضور شرعیات و قرآن مجالس

 دارای فرزندان همه .است کرده تحصیل کودکان پرورش آن تأثیر و بود شده برخوردار خوب تربیتی از حال

 43 سن در 1342 سال در مادرش و سالگی 44 سن در 1344 سال در احمد پدر .باشندمی دانشگاهی تحصیلات

 .گفتند حیات بدرود سالگی

 بزرگ آرزوهای از آکنده مادر و پدر تلاش خانواده شد، در طی سراصومعه شهرستان در اینجانب کودکی دوران

 این مصائب و مسائل با بودم، لذا شده متولد( 1843) دوم جهانی جنگ اواسط در چون. بود فرزندانشان برای

 .است جمله آن از الریهذات با درگیری و بدن شدن ضعیف از پس و آبله بیماری به ابتلا که شدم روبرو نیز دوران

 سال 5 سن در .نماند باقی اینجانب بدن در الریه ذات و آبله سوء اثرات و موقع به درمان و پیشگیری وجود با اما

 بعد ماه شش و نمودم شروع رسمی بطور را اول کلاس سالگی 4 سن در سپس و شدم دبستان وارد مستقیم بطور

 زا تحصیل سال یک ترتیب بدین و شدم سوم کلاس وارد بعد دوره، سال اتمام از پس و کرده شروع دوم کلاس

 .بودم جلوتر هایمهمکلاسی و دوستان
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 دخداون. نبودم جو حادثه عاطفی، هیچگاه روحیه و کودکانه احساسات از مملو بودم گیرگوشه و خجول فردی من

 نآ محدود بسیار امکانات وجود با و بنمایم را استفاده حداکثر خود تحصیل دوران از کردممی سعی و نمود لطف

 فراوان مشکلات نمودم، طی را متوسطه تحصیلات که زمانی حتی .بس و بود مدرسه در آموختممی آنچه زمان

 گاهدانش در ایام همین در که کسانی از چند نفر و آمدند. منمی سراصومعه به رشت شهرستان از ما دبیران .داشتم

 هضتن از مملو ابتدایی هایبود. سال دانشگاهی کرده تحصیل فاقد تقریباً سرا صومعه شدیم، شهرستان قبول

 آن از ها راخاطره بهترین و بود 1332 ماه مرداد هشتم و بیست کودتای آنها بارزترین ،بود اجتماعی و سیاسی

 . گذشتیم دینی تعلمیات و مربوطه دروس فراگیری به بیشتر بنده تحصیل ضمن هایفعالیت بیشتر .دارم دوران

 سال در و کرد آغاز تهران دانشگاه داروسازی هدانشکد داروسازی رشته در 1338 سال در را خود عالی تحصیلات

 میکروبیولوژی و ایمونولوژی هرشت در تخصصی هدرج اخذ به موفق 1353 سال در وی. شد التحصیلفارغ 1344

 رشتة در را خود تخصصیفوق تحصیلات سپس. گردید فرانسه -لیون دانشگاه کلودبرنارد هدانشکد از

 .رساند پایان به 1353 سال در پاریس پاستور انستیتو ایمونوپاتولوژی -ایمونوهماتولوژی

 :است زیر قرار به آموزشی تخصصی هایدوره از ایخلاصه

 1355 سال در فرانسه پاستور، سلولی، مؤسسه ایمونولوژی

 1354 فرانسه جویف، ویلی سرطان، بیمارستان در ایمونولوژی

  آمریکا کترینگ، سرطان خون، مرکز سرطان در ایمونولوژی

 1353 سال در آمریکا ،NIH سلولی، ایمونولوژی

 است: زیر قرار به( تاکنون گذشته از ) مسعود دکتر احمد 1322-1383 مدیریتی و اجرائی هایسمت

 1335 تا 1344 سال از ایمونولوژی گروه مدیر .1

  1344-1335 سال از پزشکی دانشکده پژوهش شورای عضو .2

  1344-1335 سال از پزشکی دانشکده یارتقا کمیته عضو .3

  1344-1335 سال از پزشکی دانشکده ممیزه هیئت تخصصی کمیته عضو .4

  1344-1335 سال از تهران پزشکی علوم دانشگاه ممیزه هیئت عضو .5

  1339-1391 سال از و 1334-1334 سال از بهداشت وزارت در ایمونولوژی بورد عضو .4

 ایران آلرژی و ایمونولوژی انجمن دبیر .3

  1334-1338 سال از آلرژی و ایمونولوژی تحقیقات مرکز رئیس .9
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  1338 سال از پزشکی آموزش و درمان و بهداشت وزارت ممیزه هیئت تخصصی کمیته عضو .8

 ایرانیکا مدیکا آکتا مجله نویسندگان شورای عضو .11

 پزشکی مدارک ارزیابی کمیته عضو .11

 ایران آلرژی و ایمونولوژی تحقیقاتی مرکز کمیته عضو .12

 ایران پزشکی علوم دانشگاه علمی مقالات کمیته عضو .13

 ایران پزشکی علوم دانشگاه ترفیع کمیته عضو .14

 پزشکی دانشکده ترفیع کمیته عضو .15

 پزشکی علوم دانشگاه در پژوهشی کمیته عضو .14

 ایمونولوژی آمریکایی انجمن عضو .13

 بالینی و آلرژی المللیبین فرهنگستان عضو .19

 ایمونولوژی ایرانی انجمن گذارپایه عضو .18

 ایمونولوژی فرانسوی انجمن عضو .21

 1353 سال تا 1353 سال از خون، تهران انتقال ملی سلولی سازمان ایمونولوژی بخش رئیس .21

 

 

 

 

 

 

 نفر اول سمت راست: 

 دکتر احمد مسعود، دانشگاه تهران

 دارای وی .باشدمی( ع) العابدینزین امام حضرت به منتسب سید جلیلیه خانواده از مسعود احمد دکتر همسر

 phD پسر دومی و( پزشک) دختر اولفرزند،  دو ازدواجش ماحصل .است پارازتیولوژی رشته تخصصی دکتری

 .است کانادا در ایمونولوژی
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 کند که:ای از ایشان نقل میدکتر احمد مسعود انسان خیر و نیکوکاری بود و یکی از دوستان خاطره

 العمرمادام خواهممی: گفت و گذاشت میز روی را بانکی چک. گفتمی سخن شمرده شمرده و آهسته بسیار

 دکتر که بود مبلغی آخرین چک، آن و بود خورده رقم دیگری جور سرنوشت اما کنم کمک سازیمدرسه برای

 استاد سال چهل":گفتمی کرد، مراجعه تهران مجمع به که روزی .کردمی تعهد سازیمدرسه برای مسعود احمد

 . "بودم ایمونولوژیست و دانشگاه

 دانشجویانش همه که است تهران پزشکی علوم دانشگاه استاد مسعود دکتر همان او شدیم متوجه زمان، آن در

 هرانت پزشکی علوم دانشگاه در استاد بعنوان که است سال چهل ":گفت می خودش. کنندمی یاد نیکی به او از

 نتواند خاطر، این به و باشد فقیر دانشجویی هیچ ندارم دوست بود، دانشجویانم امدغدغه همیشه دهم،می درس

 آن سود از تا دادم دانشگاه به را خدمتم دوران سنوات است وقت چند دلیل همین به. دهد می ادامه را درسش

 لعمرامادام داشتم دوست مدتی، از بعد. شدم متولد مذهبی خانواده یک در. کنند خرج بضاعتبی دانشجویان برای

دکتر مهتاب مسعود  بخوانند. درس دغدغه بدون بتوانند آموزاندانش تا کنم کمک سازیمدرسه برای را مبلغی

 هایزمینه همه در پدرم": گویدمی ما به جمله درچند پدرش خیر کارهای دختر استاد احمد مسعود درباره

 خرج دانشجویان برای که بود کرده اهدا دانشگاه به را سنواتش رسمی صورت به کرد امامی شرکت خیرخواهانه

 را پدر راه همیشه دارم دوست .بود اشزندگی هایبرنامه جزو خیر کارهای همیشه هم رسمیغیر صورت به. کنند

  "کنم. شرکت خیر کارهای در او نام به و دهم ادامه

 

 31در سن  1383 مرداد سال 25 در احمد مسعود، استاد

 جایگاهش. گفت لبیک حق دعوت به و  وداع را فانی سالگی دار

 برین باد. بهشت

پس از قرائت زیارت  1383مرداد  23پیکر استاد مسعود صبح 

عاشورا در محوطه دانشکده پزشکی دانشگاه تهران تشییع شد و 

 (.2)  خواندند نماز مسعود استاد پیکر بر اسلامی شورای مجلس رییس وقت نایب ابوترابی الاسلامحجت
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 یدی ؤالسادات مدکتر بهجت 

در  1322مؤیدی متولد خرداد ماه  الساداتبهجتبنده 

اصفهان هستم. تحصیلات ابتدائی، متوسطه و شهر 

دانشگاهی را تا قبل از ازدواج در تهران گذراندم. در سال 

 2 دیپلم رشته طبیعی را از دبیرستان هدف شماره 1341

علی جان مؤیدی فرزند مرحوم حاج میرزا سید مصطفی حکیم معروف به  دختران دریافت نمودم. پدرم سید

پور از شاگردان حاج خانم حاذق و مؤمن شهر اصفهان بود، مادرم نیز خانم فاطمه بیرجندی الاطبا، از طبیبانمؤید

پس از برگشت مجدد به اصفهان مادرم نیز بعنوان معلم قرآن جلسات  .کاتوزیان مفسر و مبلغ قرآن کریم بودند

ان در نیز الگویی از صبر و ایمکردند. لازم به ذکر است که پدر الگوی توکل به خدا و مامنزل برگزار می تدریس در

 ینا خود فرزندان بیدارشدن برای روز هر که بود این پدرم اخلاقی نیک خاطرات و خیرخواهی برایم بودند. یکی از

 :فرمودندمی که هست گوشم در پدرم صدای آهنگ هنوز و خواندندمی بلند را شعر بیت دو

 رستگار ما و باشی نودـتـو خش                                 ام کارـرانجـنان کن سـدایا چـخ

 باز دهـد بـیابانت در ایـزد کـه                               انداز دجله در  تو نیکی می کن و 

پدرم با وجود علاقه فراوان به علم و تحصیل به علت مشکلات خانوادگی موفق به انتخاب رشته پزشکی نگردیدند 

از آنجا که من علاقه زیادی به تحصیل داشتم مرحوم پدر با وجود محدودیت امکانات آن زمان با اغتنام فرصت  ولی

کنکور  هایریزی دقیق، مرا روانه کلاسیک لحظه مرا در مسیر فراگیری علم تنها نگذاشتند و با طراحی یک برنامه

طبی علوم آزمایشگاهی باید عرض کنم از آنجا که  نمودند. در رابطه با انگیزه انتخاب رشته تشخیصو زبان می

مرحوم پدربزرگم در شیوه درمانی خود بیشتر بر استفاده از رژیم غذایی صحیح یا استفاده از داروهای گیاهی تأکید 

کردم تا به این می مرور تشخیص و درمان را با خود مسائلنظرم بود و داشتند همیشه گفتار و کردار ایشان مد

ر ثؤغذایی مناسب، از مهمترین عوامل درمان م برنامهسیدم که تشخیص صحیح و همچنین استفاده از نتیجه ر

ام بود. در آن زمان امتحانات ورودی لذا همیشه رشته تشخیص طبی علوم آزمایشگاهی مورد نظر و علاقه .است

ند توانستشد لذا افراد میر نمیهای مختلف تهران همزمان برگزایا در دانشگاه ،های مختلفدانشگاه در شهرستان

های مختلف توان علمی خود را محک بزنند. علاوه بر آن افرادی که مایل بودند برای شرکت در کنکور در رشته

های داروسازی و یا التحصیل رشتهدر رشته تشخیص طبی علوم آزمایشگاهی ادامه تحصیل کنند افراد فارغ

دامپزشکی بودند، به همین دلیل بنده در امتحان کنکور رشته داروسازی را بعنوان اولین رشته، رشته پزشکی را 
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بعنوان دومین رشته و بیولوژی را بعنوان آخرین رشته انتخاب نمودم و به لطف و یاری خداوند در هر سه رشته 

 دانشگاه تهران را انتخاب کردم. قبول شدم ولی با هدفی که داشتم داروسازی 

د آشنا گذرانال سوم دانشکده مرا با همسرم که دوره اینترنی دانشکده پزشکی اصفهان را میـت تقدیر در سـدس

بررسـی "نامه خود را با موضوع  کرد و ازدواج ما باعث شد سرنوشت مرا به سوی اصفهان بکشاند. بدین ترتیب پایان

زیر نظر آقای دکتر مرتضی سیادت که در آن زمان مدیر گروه پاتوبیولوژی دانشکده  "اصفهانها در هموگلوبینوپـاتی

پزشکی اصفهان بودند و مرحوم دکتر حسن میردامادی استاد کرسی ایمونولوژی و سرولوژی دانشگاه تهران و دکتر 

ها یالاسمی و هموگلوبینوپاترهبر متخصص ایمونوهماتولوژی که تجربه و سابقه علمی فراوانی در زمینه بیماران ت

التحصیلی آقای دکتر سیادت مرا به کار در گروه و گذراندن دوره در ایران داشتند گذراندم. چند ماه پس از فارغ

همکاری خود را با دانشگاه اصفهان آغاز کردم. با  1343دستیاری در این رشته دعوت نمودند. بالاخره در تابستان 

تیاری برای گروه وجود نداشت ولی مثل اینکه روند اجرای برنامه خود به خود پیش وجودی که برنامه مدون دس

مور خدمت در آن آزمایشگاه أمی رفت. به یاری خدا پس از دو سال بعنوان مسئول آزمایشگاه بیمارستان امین، م

مان ریاست شدم. پس از گذراندن چهار سال دوره دستیاری بعنوان مربی گروه حکم دریافت نمودم. در آن ز

دانشگاه وقت مرحوم دکتر قاسم معتمدی بود. مرتب از ایشان خواهش می کردم حداقل یا یک گواهی گذراندن 

این دوره را بدهید تا از حضورتان مرخص بشوم و یا حکم استادیاری مرا صادر کنید تا دلگرم شوم و فعالیت 

فتند: تا از بورس خارج استفاده نکنی حکم آموزشی و پژوهشی خود را توسعه دهم. ایشان در جواب به من گ

اه های دانشگگفتند به همان نسبتی که برای یک یک آجرهای ساختماناستادیاری صادر نخواهد شد. ایشان می

ر ام. خلاصه نا امید اما صبور به کاریزی کردهام برای تربیت اعضای هیئت علمی دانشگاه نیز برنامهزحمت کشیده

( در M-C-V. در سال پنجم خدمت، آقای دکتر علی حسینی که در مدیکال کالج ویرجینیا )دادمخود ادامه می

آمریکا در بخش پاتولوژی، استاد درس ایمونوهماتولوژی و مسئول بانک خون دانشگاه بودند به مدت یک سال به 

شان برای من دعوت دانشگاه اصفهان در گروه ما مشغول تحقیق و تدریس شدند. پس از اتمام این دوره ای

مور أم M-C-Vای از آمریکا فرستادند و این شد که بنده برای گذراندن یک دوره بازآموزی یک ساله به دعوتنامه

خدمت شدم. البته چون دوره بازآموزی بود از طرف مسئولین مربوطه برای گذراندن امتحان تافل زبان و یا امتحان 

GRE وقتی وارد  1353شهریور  13توکل به ذات پاک اقدس الهی در  بینی نشده بود. خلاصه باای پیشبرنامه

های دانشجویان تحصیلات تکمیلی گذشته بود. عدم تسلط کافی من آمریکا شدم حدود دو هفته از شروع کلاس

به زبان انگلیسی و داشتن دو فرزند دختر که دومی یکسال و نیم داشت مشکلاتی را برای من به همراه داشت ولی 

خدا کمر همت را برای ورود به دانشگاه بسته و چند واحد درس اختیاری گرفتم و علاوه بر آن ضمن به لطف 
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( یک پروژه تحقیقاتی School of Blood Bank=S.B.Bنام برای یک دوره یکساله در مدرسه بانک خون )ثبت

 با آقای دکتر حسینی گرفتم. 

را گرفتم و واحدهای مربوطه  S.B.Bبا تلاش و سختی فراوان در پایان سال اول به یاری خدای بزرگ، مدرک 

های سال گذشته به وزارت علوم و دانشگاه تقاضای تجدید بورس و را گذراندم و با فرستادن گزارش کار و فعالیت

بود.  M.C.Vاصلی پذیرش از دانشگاه  ادامه تحصیل نمودم که خوشبختانه موافقت گردید، ولی مشکل بزرگ و

بالاخره با مذاکرات زیاد، معاونت آموزشی دانشگاه موافقت کرد یک ترم دیگر بصورت دانشجوی نیمه وقت تعدادی 

لیسانس یعنی درس ایمونولوژی را با موفقیت واحدهای دوره فوقترین واحد انتخاب کنم از جمله اگر یکی از مشکل

شود در ترم بعد دانشجوی رسمی تحصیلات تکمیلی آن دانشگاه باشم که به لطف داده میبگذرانم به من اجازه 

خدا توانستم این واحد که شرط ورود به دانشگاه بود را با موفقیت بگذرانم. ظرف یکسال و نیم بعد مدرک 

ظرف سه  باشد و درلیسانس کلینیکال پاتولوژی را گرفتم و از آنجا که حداکثر فرصت مطالعاتی چهار سال میفوق

لذا وزارت علوم وقت که بورس مربوط به آن  ،را کسب کرده بودم M.S.Cو  S.B.Bسال گذشته دو مدرک 

مدت یک  این بهشد با ادامه تحصیل اینجانب موافقت نمود ولی گروه و دانشکده موافقت نکردند. بنابروزارتخانه می

خواستم کار کنم فرصت تحصیل را از ندم چون اگر میگذرا Ph.Dسال مرخصی بدون حقوق گرفتم و واحدهای 

دادم. سال آخر مرخصی مجبور بودم در بانک خون بیمارستانی به فاصله چهل کیلومتر روزهای تعطیل دست می

های همسرم به امور خانواده برسم. به لطف خدا هیچ یک از این ها کار کنم و درس بخوانم و با همراهیو شب

را از هدف اصلی که کسب علم و تحصیل بود باز نداشت. بالاخره در پایان سال چهارم اکثر موانع و مشکلات م

نامه من هم به نتیجه رسیده بود. پس از پایان دوره را گذرانده بودم و بخش اعظم موضوع پایان Ph.Dواحدهای 

انشگاه اصفهان معرفی کردم. چهار ساله فرصت مطالعاتی که مصادف با ایام قبل از انقلاب شده بود، خود را به د

ت اگفتند بهتر است بمانی و زحمات نیمه کارهکردند و میاساتید راهنما همواره مرا تشویق به ماندن در آمریکا می

س بهتر الله شده است پام اضافه شود که انشاءکردم اگر قرار بود به علم و تجربهرا به پایان برسانی. با خود فکر می

شان ها را به ما نخودم وفا کنم و سر وقت به ایران بازگردم. در این حین اساتید دانشگاه مرتب روزنامهاست به قول 

شوند. اگر بمانید، هم تحصیلات نیمه کاره ها تعطیل میگفتند در ایران جنگ خواهد شد و دانشگاهدادند و میمی

یکی از عوامل  گفتم اتفاقاًر پاسخ به آنها میرا تمام خواهید کرد و هم کارت سبز آمریکا را خواهید گرفت. د

های پشت سرم است. اگر با پول ملت ایران علم و هنری یاد گرفتم باید در بازگشت من به ایران، خراب کردن پل

به ایران بازگشتیم و چند روز بعد فرودگاه و گمرک تعطیل شد.  1353ها بگذارم. در شانزده شهریور اختیار ایرانی

زنم حتی یک لحظه از آمدن پاسگزارم. تا امروز که این خاطرات بسیار شیرین را برای شما عزیزان رقم میخدا را س

 کنم. به ایران پشیمان نیستم و از اینکه یک ایرانی مسلمان و بویژه اصفهانی هستم افتخار می
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یل ها تعطمدارس و دانشگاه به هر تقدیر با بازگشت من به ایران که مصادف با دوران انقلاب اسلامی شده بود،

شد. در آن زمان اولین فرزندم که تا کلاس پنجم را در آمریکا گذرانده بود و آماده ادامه تحصیل در ایران بود بعد 

نام شود. من هم در فرصت تعطیلی آزمون مشخص شد که باید در کلاس سوم ابتدایی ثبتیک از شرکت در 

داد و به لطف خدا تا باز بار هر کلاسی را امتحان می هر دو ماه یککه دم مدارس خودم بطور فشرده با او کار کر

که مشکل اصلی او ضعف زبان فارسی ایشان بود( جبران گردید. شدن مدارس کلیه عقب افتادگی تحصیلی او )

 هکند که برای ارزشیابی بآوری میپس از پیروزی انقلاب روزی متوجه شدم همسرم مدارک تحصیلی مرا جمع

وزارت علوم بفرستد تا بلکه آخرین مرحله تحصیلی را در اینجا به اتمام برسانم. در حالیکه من بعد از چند سال 

های فشرده اصلا آمادگی در این زمینه نداشتم ولی مثل اینکه در این صدمه در غربت و بلاتکلیفی و درس خواندن

وقت، در زمینه ارزشیابی مدارک با این مضمون به ای از مدیر کل امر هم خیری وجود داشت. چون روزی نامه

توانید در امتحان تخصص کلینیکال پاتولوژی شرکت کنید. دستم رسید: مدارک تحصیلی شما ارزشیابی شد، می

ناگفته نماند در این بررسی، هم دوره رزیدنتی که در ایران گذرانده بودم در نظر گرفته شده بود و هم گذراندن 

 خارج از کشور. واحدها و دروس 

رم همکاران ببا دیدن این نامه نفس عمیقی کشیدم و با خود گفتم براستی زندگی یعنی تلاش و مبارزه! از یاد نمی

شود یافتد اما ناامید نمرود و پایین میگفتند که پشتکار تو مثل مورچه است، تا بالای دیوار میهمیشه به من می

های مختلفی را طی می کردم تا به نتیجه برسم. ضمن اینکه رسیدن به هدفم راهو براستی همینگونه هم بود برای 

دانستم. در یکی از جلسات، مدیر گروه وقت از من سؤال کردند همه خدا را هم همیشه بر اعمال و نیاتم ناظر می

ل نیست. ای عزوجپارتی من کسی جز خد خندید. ولی واقعاًپرسند پارتی تو کیست؟ گفتم اگر بگویم به من میمی

حدس من درست از آب در آمده بود با بیان این جمله، لبخند بود که بر لبان مدیر محترم وقت نقش بست. به 

ماندم و مدرک ساز در داستانی که گذشت این بود که اگر در آمریکا میهرحال نکته ظریف، حساس و سرنوشت

PhD شد و هیچوقت در ایران به فکر گذراندن ه من داده میای در ایمونوهماتولوژی بگرفتم تخصصی یک رشتهمی

افتادم. ولی از آنجا که خواستم صادقانه به قولی که داده بودم عمل نمایم امتحان تخصص کلینیکال پاتولوژی نمی

دید. بدین باشد، گرهای آن مینتیجه آن گرفتن تخصص کلینیکال پاتولوژی که ایمونوهماتولوژی یکی از زیر گروه

که تخصص گرفتم همیشه در حال درس خواندن و  1343که وارد دانشگاه شدم تا سال  1343یب از سال ترت

امتحان دادن بودم و از آن به بعد تاکنون نیز با داشتن ارتباط با نیروی جوان دانشجو که یک انگیزه مهم برای 

 سوابق اجرایی خود باید بگویم تاکنون باشم. در رابطه باباشد شاکر حق تعالی و دانشجویان عزیز میمطالعات می

در طی سنوات خدمت علاوه بر مسئولیت آزمایشگاه و بانک خون بیمارستان امین به مدت چندین سال در 

های مختلفی از جمله مدیر گروه ایمونولوژی، معاون پژوهشی دانشکده پزشکی، عضو هیئت ممیزه مسئولیت
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شناسی و انتقال خون، عضو رد ایمونولوژی، عضو هیئت بورد خوندانشگاه علوم پزشکی اصفهان، عضو هیئت بو

الحسنه دانشکده پزشکی دانشگاه علوم مدیره صندوق قرض مدیره انجمن ایمونولوژی ایران، عضو هیئت هیئت

 پزشکی ایران و مشاور علمی سازمان انتقال خون اصفهان توفیق خدمتگزاری داشته ام. 

 آلرژی و ایمونولوژی انجمن مدیره تئهی در خدمتگزاری دوران از که را خاطراتی هافعالیت این تمامی بین از

 یرشته  Ph.Dو لیسانس فوق دوره دانشجویان با آشنایی توفیق خداوند زیرا کنم،نمی فراموش هیچگاه دارم ایران

 با ارب یک ماه هر انجمن، دانشجویی کمیته لئومس عنوان تحت و فرمود عنایت من به را کشور سراسر ایمونولوژی

 که اشتیمد جلساتی تهران دانشگاه در کشور سراسر ایمونولوژی رشته تکمیلی تحصیلات دانشجویان نمایندگان

 رانقدریگ سرمایه همیشه که عزیزم دانشجویان یگفته به آن نتیجه حداقل کنم خلاصه را هافعالیت آن حاصل اگر

 عضو یا محقق یک نوانعب اکثراً که شاکریم را خدا و بود جوان نسل در پویایی و زندگی به امید ایجاد بودند برایم

 مونولوژیای یکنگره که یکبار سال دو هر و باشندمی فعالیت به مشغول کشور سراسر هایدانشگاه در علمی تئهی

 راوانیف انرژی خداوند گذشته، خاطرات تکرار و عزیزان این دیدن با گردد،می برگزار کشور هایدانشگاه از یکی در

 محک با که خدمت دوران در چه و بازنشستگی دوران در چه شودمی باعث انگیزه همین و فرمایدمی عنایت من به

 ویاییپ احساس عزیزان این کنار در و برممی لذت جوان نسل به خدمتگزاری از شدمی نصیبم توفیق این مأموریت

 .نمایممی بودن جوان و

 به موفق برتر محقق نوانعب 1339 سال در و اصفهان پزشکی علوم دانشگاه نمونه استاد نوانعب 1334 درسال

 رشته در ایران نمونه پزشک نوانعب کشور پزشکی نظام سازمان طرف از 1392 سال در. شدم تقدیر لوح دریافت

 اصفهان پزشکی علوم دانشگاه استادان از تقدیر روز در 1391 درسال. شدم انتخاب ایمونوهماتولوژی و ایمونولوژی

 انجمن طرف از 1393 سال در. نمودم دریافت تقدیر لوح اصفهان پزشکی علوم دانشگاه استاد زن اولین بعنوان

 سالمند هایپیشکسوت از یکی بعنوان 1399 سال در و نمونه پزشک عنوانبه اصفهان استان آزمایشگاهیان علوم

 .نمودم دریافت تقدیر لوح پزشکی علوم دانشگاه علمی تئهی

 تألیفات و آثار علمی اینجانب عبارتند از:

 های آزمایشگاهیکتاب انتقال خون کاربرد بالینی روش .1

های ایمونولوژی سراسر کشور و با مسئولیت دکتر کتاب ایمونولوژی که به اتفاق همکاران متعدد از گروه .2

 آنرا اینجانب تهیه و تدوین نمودم.حسینی تهیه شده و قسمت ایمونوهماتولوژی فرید
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شناسی آن بر عهده اینجانب بوده بخش که بخش خونکتاب فیزیولوژی خون زیر نظر آقای دکتر نعمت .3

 است.

 های وابسته به ایمونولوژیهای تشخیص آزمایشگاهی بیماریکتاب روش .4

د ت مرحوم دکتر احمتألیف بخش پیری زودرس و آنتی اکسیدان از کتاب ایمونولوژی پیری با مسئولی .5

 مسعود

در زمینه  های مختلف معرفی شده و اکثراًبیش از بیست مقاله و خلاصه مقاله که در کنگره .4

 باشد.ایمونوهماتولوژی می

 بالاخره و هماتولوژی خون، انعقاد ایمونوهماتولوژی، و ایمونولوژی مختلف هایزمینه در مقالات و تحقیقات این

 علمی تئهی اعضای از دانشگاه پژوهشی معاونت حوزه که زمانی از و باشدمی هااکسیدان آنتی و اکسیداتیو استرس

 ودخ پژوهشی مختلف موضوعات بین در اینکه دلیل به و نمایند مشخص را خود تحقیقاتی لاین نمود درخواست

 داروسازی مهناپایان موضوع یعنی خود تحقیقات شروع بودم علاقمند تالاسمی بیماران در ایمنی سیستم بررسی به

 از بسیاری نمودن روشن بر علاوه آمده بدست نتایج ترتیب بدین و .دادم قرار تالاسمی بیماران با ارتباط در را

 هب خداوند یاری به فعلاً که جایی تا است، نموده عزیزان این بیماری درمان به کمک باعث حدودی تا مجهولات،

 تخریب و زودرس پیری و اکسیـداتیو استرس عامل یک باعث تالاسمی افراد در آهن بار اضافه ایمرسیده نتیجه این

 مودن جلوگیری توانمی کنندهتخریب عمل این از هااکسیدانآنتی از استفاده با کـه گرددمی افراد این در هابافت

 در توانندمی هم متعدد، فواید بر علاوه هااکسیدانآنتی که بردیم پی خداوند یاری به تحقیق بعدی مراحل در و

 بار هاضاف اثر در که را آزادی هایرادیکال هم و نمایند ایفا مهمی بسیار نقش عزیزان این ایمنی سیستم تقویت

 را آهن دفع و کردن چنگک قدرت توانندمی قوی هایاکسیدانآنتی علاوه به و نماید خنثی شودمی ایجاد آهن

 .   باشدمی ما تیم اخیر تحقیقات موضوع لهئمس این که باشند داشته نیز

روش تدریسی که بنده از استادان خود در آمریکا آموختم این بود که نکات مهم درس را بصورت سؤال مطرح 

کنم. استفاده از این روش در آنجا بستری برای ایجاد ارتباط با دانشجو بود تا هم کلاس از حالت خشک و یکنواخت 

انشجویان در بحث مورد نظر حضور فعال داشته باشند. اما مطلبی که در حین تدریس خارج شود و هم تمامی د

دانستم. بر این اساس مطالب را من موافق میل دانشجویان نبود این بود که جزوه نویسی را خیانت به دانشجو می

 ویسی عادت کرده بودنددانشجویان به جزوه ن کردم ولی از آنجا که بعضاًکمی تندتر از حد جزوه نویسی ارائه می

کردم برای ایجاد یک توازن با گذاشتن نوار و تکثیر و توزیع آن بین از این موضوع راضی نبودند، بنابر این سعی می

ه به های وابستدانشجویان جزوه نویسی را از سر آنان بیندازم. شایان ذکر است از آنجا که رشته پزشکی و رشته
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های معنوی ها از فرصت استفاده می شد و در مورد جنبهاط دارد اغلب در کلاسآن سلامتی و جان بیماران ارتب

شد. از جمله یک روز در کلاس درس دانشجویان پزشکی بحث حکمت رشته پزشکی این رشته تذکراتی داده می

شما  زپیش آمد و اینکه یک طبیب موفق بایستی حکیم هم باشد. در این زمینه از دانشجویان سؤال شد چند نفر ا

این رشته را بخاطر حکیم خوب بودن انتخاب نموده اید؟ و نه به خاطر درآمد آن. از بین دانشجویان فقط یک نفر 

 دست خود را بلند کرد. او نماینده دانشجویان کلاس بود.

ام بسیار تأثیرگذار بوده و هست خالقم یعنی خدا و کتاب ترین الگویی که در انتخاب خط مشی زندگیاصلی

باشد. خالق نظمی که در طبیعت وجود دارد، خالق خورشید و ماه و مانی نازل شده از سوی او )قرآن( میآس

دهند و انتظار هیچ گونه تشکری از ما ندارند. با آسمان و این طبیعت زیبا و پرانرژی که شبانه روز به ما انرژی می

 شود بهره کافی از آن بگیریم.تاباند و باعث میمان میتدبر و تفکر در آیات قرآن، خداوند مهربان نور آیه را به دل

ها باد جز وجود پاک خداوندی از هیچ کتاب و دانیم که ائمه اطهار )ع( که سلام و درود خداوند بر آنهمه ما می

 کردند. هر عالم و دانشمندی که به محضر امام محمد باقر )ع( و امام جعفر صادق )ع(منبع و معلمی استفاده نمی

کردند احساس عجز و ناتوانی می هایی که دریافت میآمدند در مقابل پاسخالرضا )ع( میو آقا علی بن موسی

 نمودند. پس آیا الگویی موفق تر و نمونه تر از چهارده معصوم صلوات الله علیهم اجمعین خواهیم داشت؟ 

کودکی و تحصیل در درجه اول پدر و مادر ثیرگذار در زندگی و رشد فکری و اجتماعی من در دوران أاشخاص ت

شود از ایشان آموختم که البته در این بودند، چرا که توکل به خدا و داشتن ایمان قلبی را که باعث امنیت روح می

های اخلاق پزشکی فراوانی زمینه پدرم حق فراوانی به گردنم دارد. همچنین در محضر مرحوم پدربزرگم درس

الزحمه پرداخت پرداختند هر بیماری مطابق وسع مالی خود حقی که به ویزیت بیماران میجمله زماناز آموختم 

های اخلاقی کردند و داروهای گیاهی، رژیم غذایی و توصیهنمود. همچنین به شرح حال بیمار بسیار توجه میمی

شایانی در هدفمند کردن دادند. مطالعه زندگی مخترعین و مکتشفین نیز کمک در درمان را در اولویت قرار می

باشد. مرحوم استاد خواجه نوری زندگی من نمود. یکی از بهترین مقاطع دوران زندگی، دوره دانشجویی می

دانست. ها میخوشبختی را وابسته به چهار عامل: داد و ستد محبت، خلاقیت، آموختن و بالاخره دیدن زیبایی

بی، برخی از کارهای ایشان را پذیرفته بودم که با دست خود انجام زمانی که پدر بیمار بودند با علاقه و میل قل

کردم، دیدم که با نگاه ای از زحمات بی شمار ایشان را جبران کنم. روزی که ایشان را حمام میدهم تا قطره

د: شان فرمودنام؟ ایاند، لبخندی زدم و گفتم: پدر جان مورد اذیت و آزارتان که قرار ندادهمعناداری به من خیره شده

کنم که پرستاری و مراقبت از مرا یک استاد دانشگاه کنم که دختری چون تو دارم و افتخار میبه خود افتخار می

گاه لذت رضایت ایشان را به عهده گرفته است و این یکی از خاطرات شیرینی بود که برایم از پدر مانده و هیچ
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ده زیستی، قناعت و مناعت و صبر و بردباری ایشان بود. هیچ گاه از کنم. بهترین خاطره از مادرم، سافراموش نمی

رگاه ان بیماری هـکردند. در زمت میـکردند، کمتر حرف می زدند و بیشتر با نگاه با همه صحبهیچ کس گله نمی

ی؟ و تا اکردهکردند آیا از پرستارم قبل از من پذیرایی شان سؤال میشد با نگاهسرویس غذایی برایشان آماده می

کردند و در مجموع احترام زیادی برای شدند که به پرستارشان سرویس داده شده، غذا میل نمیمطمئن نمی

شان قایل بودند. به همین دلیل هنوز هم پرستارشان از ایشان به نیکی یاد کرده و برای ایشان طلب اطرافیان

فرمودند: مادر شما دانشگاه یشان را به جا آوردند، میکنند. همچنین یکی از علمایی که نماز میت امغفرت می

دادند و یکی از افتخارات زندگی من این است ها درس اخلاق و زندگی میرفته نبودند ولی بهتر از دانشگاه رفته

 ام. که نماز میت ایشان را به جا آورده

شتکار را از مرحوم دکتر جلایر و نظم و زاده، علاقه و ابتکار و خدمت و پبنده صداقت را از مرحوم دکتر سعادت

دلسوزی را از مرحوم دکتر معتمدی، روش تحقیق را از استادان خود مرحوم دکتر رهبر و مرحوم دکتر میردامادی 

حسینی که همیشه به معنی پدر سرولوژی ایران آموختم و در نهایت استاد عزیز و گرانقدر جناب آقای دکتر فرید

، محقق، مدیر، مدبر، دلسوز و با ایمان و الگوی اخلاقی، آموزشی و پژوهشی همه واقعی یک استاد نمونه

 اند، خداوند وجود گرامیشان را مؤید و پایدار بدارد.ها بودهایمونولوژیست

بنده پس از بازنشستگی به این فکر افتادم که چرا افرادی با این همه مشکلات درجات عالی تحصیلی را کسب 

د هستند که به کشور و جامعه خدمت کنند مجبور به بازنشستگی هستند و باید تمام علم و مننموده و علاقه

تجربه خود را بایگانی نمایند. لذا همکاری خود را با جناب آقای دکـتر صبـری ریـاسـت محترم دانشکده پزشکی 

ی ه پزشکی را با هدف همکارهای متعدد، دفتر فرهیختگان دانشکدگیریوقت ادامه داده و خوشبختانه ایشان با پی

های لهای هستند که بعضاً با تمام مشغاندازی و اعضای آن اساتید فرهیختهبا اساتید بازنشسته دانشکده پزشکی راه

های در خور تقدیری دارند. همچنین حدود دو سال است که با واحد سلامت سالمندان معاونت کاری، همکاری

 ها همکاری دارم. مینارها و همایشبهداشتی خصوصاً در امر برگزاری س

 

 دکتر بهجت السادات مؤیدی

در پایان لازم است بگویم ریشه درخت امیدواری و خوش بینی، 

وجدان کار، صداقت، عدل و انصاف و حق جویی را در عزیزان 

مان آبیاری کنیم تا مانع دلسردی و ناامیدی جوانانمان خانواده
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زمینه موفق شویم مسلماً در محیط کار هم ارتباط خوب و سالمی با همکاران و شویم. اگر به یاری خدا در این 

های دیگران را نه تنها فراموش نکنیم بلکه همیشه در ذهنمان تقویت و بزرگ ارباب رجوع خواهیم داشت. خوبی

. آنچه یمهای خود را فراموش نکنیم بلکه در تلاش برای اصلاح نقاط ضعف خود باشکنیم و به همان نسبت بدی

 (. 1پسندیم برای دیگران هم نخواهیم و نپسندیم )خواهیم و نمیرا برای خود نمی

 

 دکتر نعمت اله خوانساری 

 کیومتری 5 در واقع قودجان دهسـتان در 1323 سال مهرماه در من

 در و کردیم مهاجرت تهران به که بودم ماهه 8. آمدم بدنیا خوانسار

سابق،  بهداشت، بهداری وزارت کارمند پدرم .شدیم ساکن ری خیابان

 ما عبالطب بیاید، تهران به گرفت تصمیم کارش بدلیل پدرم وقتی بود

 دبستان در را ابتدایی تحصیلات! ایمبوده بهداشت وزارت کارمند پدر در ر پد پدرم دیپلم بود و ما، .آمدیم هم

 الس سه. شدیم ساکن آنجا در و کردیم عزیمت مولوی محله به که بودم دبستان سوم سال. کردم شروع سنایی

 این هب. پرداختم تحصیل هادام به متفرقه یا آزاد صورت به آن از پس. گذراندم فرخی دبیرستان در را دبیرستان

 ال،س پایان در و بودم تحصیل به مشغول خزائلی خصوصی دبیرستان در هاشب و کردممی کار روزها که صورت

  .دادممی امتحان

 .بودم بهداشت کل اداره کارمند را بعد سال دو و کردممی طلاسازی سال یک دبیرستان، آخر سال 3 واقع در

 یحت تحصیل دوران تمام در من لذا و شویم کار به مشغول خود فراغت اوقات در باید ما که داشت اعتقاد من پدر

 صیلتح روزانه دولتی مدرسه در که دبیرستان سوم سال تا ترتیب بدین بودم کار به مشغول دبستان دوران از

. ودب هاحرفه آموختن و کارورزی آن دلیل و پرداختممی -دستمزد بدون - مختلفی مشاغل به هاتابستان کردم،می

 هم سازیساعت و خیاطی الکتریکی، کار آن، از غیر البته. طلا تعمیرات یعنی. بود طلاسازی هاحرفه آن از یکی

 کهاین خصوص به طلاسازی، کار در بیشتر همه از امّا ام،کرده کسب تجاربی متفاوتی، کارهای در بهرحال. امکرده

 ایهزینه کمک نداشتیم، مناسبی خیلی مالی وضع چون همچنین و داشت طلاسازی ری شهر در دوستان از یکی

 این از طبیعی رشتة در 1343 سال در بالاخره بعد، به متوسطه چهارم سال از تقریباً البته. بود خانواده برای

 کل بهداشت اداره در بهداشت وزارت جزء کارمند بعنوان تحصیل آخر سال 2 البته. شدم التحصیل فارغ دبیرستان

 رشته قبولی و پزشکی رزرو و شدم قبول کنکور در 1344 سال در. کردممی کار بود، کوشک خیابان در که تهران
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 رآبادمه فرودگاه در هاشب و خواندممی درس دامپزشکی هرشت در دانشگاه در روزها ترتیب این به. شدم دامپزشکی

 داشتم. اشتغال مهرآباد فرودگاه قرنطینه شب کشیک سمت در

 رزشیو زمینه در. آوردم روی هنری رشته این به و شدم علاقمند اسلاید گرفتن و اسیکع به جوانی سنین در من

 فعالیت هم حالا و بوده من علاقه مورد هایرشته از یکی هم همواره کوهنوردی البته داشتم، دوست را تنیس هم

  !است کوهنوردی همین به محدود من ورزشی

 و مدارس در امروزه. شدمی اعمال شدیدتر داشت، وجود انضباط یا Discipline نام به گذشته در که آنچه

دانش. پردازندمی آموزاندانش با افکار تبادل به ترراحت مدرسه اولیای و است بیشتر عمل آزادی هادبیرستان

 تربیتیبی عقیده، اظهار حتی زمان آن در دارند بیشتری آزادی در کل و کنندمی بیان را خود عقاید و افکار آموزان

 .داشتیم قرار خوبی یمرتبه در تحصیلات و درسی سطح لحاظ از اام. شدمی تلقی

 وضعیت با کردیممی مطالعه ما که را درسی مواد حجم

 که وقتی حتی و داشت کامل مطابقت هاسال آن در علم

 کسری و کم علمی، لحاظ از رفتم، کشور از خارج به من

 بودند، مناسبی سطح در ایرانی دانشجویان و نکردم حس

 از ما بهرحال. بود متفاوت بتهلا تعلیم و تحصیل شیوه اما

 برخی در یتح نبودیم عقب خارجی هایکلاسی هم

 به نسبت بالاتری علمی مرتبه در ایرانی دانشجویان موارد،

 انضباط زمان، آن ایران در بود که چیزی. داشتند قرار یهقب

 به هم تحصیل شرایط بتهلا. شدمی اعمال شدیداً اخلاقی

 به … و هارایانه بیشتر امکانات تحصیلی، کمک ابزار و وسایل امروزه. بود حالا از ترسخت زمان آن در خود نوبه

 .است کرده کمک ترآسان تحصیل

 دوست هم را ادبیات درس البته داشتم، علاقه تجربیعلوم رشته به دبیرستان دبستان و دوران همان از من

. داشتیم سختگیر ناظم یک که بودم ابتدایی چهارم سال .است بوده تجربی علوم روی همواره امتکیه ولی. داشتم

 من اینکه از بعد و کنم حفظ را قرآن قصص کتاب از صفحه 51 که کرد جریمه مرا تأخیر دقیقه 5 علت به یکبار

 خود ،اشسختگیری و خشونت همه آن با بگویم، کلاس سر را قرآن تفسیر و کنم حفظ را صفحات این توانستم

 این نام. مانده است ذهنم در و بود جالب من برای ناظمی چنین از عمل این و داد جایزه من به را خود نویس

خوانساری در ایام نوجوانیدکتر نعمت اله   
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 رسختگی و جدی العادهفوق و بود خوبی خیلی والیبالیست. بود ورزشکاری و خوب جوان. بود عمرانی آقای ناظم

  .بروم سخت کارهای انجام سراغ به و بکنم کسب بیشتری نفس به اعتماد من شد باعث کرد که کاری با اما. بود

 که بود شده القا گونهاین من به. نبود مهیا بهتر زندگی برای ایسرمایه و نبودیم مرفهی خانواده ما زمان آن در 

می محسوب موفقیت هایراه از یکی تحصیل و داشت تحصیلات باید ترآسوده و بهتر آینده و زندگی داشتن برای

 انگیزه افتاد اتفاق آن که بعد به دبستان چهارم سال از الخصوصعلی رفته، رفته مادی، جنبه از جدا اما. شد

 مرا روحی نظر از ،بود هم معنوی موفقیت یک تحصیل در موفقیت چون کردم پیدا تحصیل ادامه برای بیشتری

 لاقهع مورد رشته در گرفتم تصمیم و شدممی تشویق تحصیل ادامه به من که بود ترتیب این به .کردمی ارضاء

 رشته هب بیشتر من البته .هستم خودم نظر به خوشبختانه که شوم خوشبختی و موفق انسان تا بخوانم درس خود

 هشد قبول دامپزشکی رشته در همزمان شدم پزشکی رزرو کنکور در من که سال آن در. داشتم علاقه پزشکی

 سربازی دمتخ به باید رفتمنمی دانشگاه اگر و بشوم پذیرفته پزشکی در من تا نداد انصراف کسی متأسفانه. بودم

 گذشت از پس. بروم دانشگاه به که دیدم این بهتر بهرحال دادممی دست از را کارم هم صورت این در رفتممی

 یگرد هایرشته در بعدها که کردممی فکر باز حال این با شدم، علاقمند امتحصیلی رشته به سال یک تقریباً

 هایرشته در و امرسیده امخواسته به اینکه کما نبود، ایلهئمس لحاظ این از و داد خواهم تحصیل ادامه پزشکی

  دادم. ادامه را خود تحصیلات نظر مورد

 د،شمی محسوب موفقیت ترینبزرگ تهران، دانشگاه سبز هایمیله گذاشتن سر پشت همین فقط ما زمان در

 وقوع به رؤیاهای در غرق دانشگاه به ورود اول ماه 5-4 در من و است گونه همین هم الان کنممی گمان اینکه کما

 سخت یحت و شد عادی برایم آن از بعد اما. بودم یافته دست آنها به دانشگاه به شدن وارد با که بودم خود پیوسته

 محیط همچنین. داشتم سختی زندگی بنابراین. کنم کار هاشب و بخوانم درس روزها بودم مجبور چون گذشت

. نداشت وجود آزادی حالا مثل و بود بیشتری انضباط و نظم زمان آن در. بود متفاوت حالا با زمان آن در دانشگاه

 هم وزهار و کردممی کار هاشب باید اینکه بدلیل نداشتم، مشارکتی و نبودم دانشگاه اجتماع در خیلی من البته

 از بردن لذت برای فرصتی بنابراین. کردممی کار دو همین صرف آوردممی فرصتی هر و پرداختممی درس به

 لمشغو که همین از تنها و شد عادی برایم زود خیلی دانشگاه محیط که بود این نداشتم،. … و اجتماع و محیط

 کردم.می زندگی انگیزه همین با و بردممی لذت بودم عالیه تحصیلات

 سربازی خدمت ماه 19 از بعد. شدم پرچم زیر خدمت عازم آن از بعد ماه 4 و شدم التحصیلفارغ 1348 سال در

 و سال یک حدود. شدم کار به مشغول بابلسر رادار ایستگاه بهداشت مسئول نوانعب بابلسر هوایی نیروی پایگاه در

. ردمک آمریکا به مهاجرت تقاضای خاطر همین به نبود، مطلوب چندان برایم آنجا شرایط اما. کردم کار آنجا در نیم
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 مبرای که بگیرم را مهاجرت ویزای شدم موفق که نگذشت دیری. نبود خوشایند برایم مکان و زمان آن شرایط

 .دادم استعفا هوایی نیروی از سپس. بود مهم خیلی

 رشته چند برای ،شیراز دانشگاه که شدم متوجه بود، شده آماده مهاجرت برای چیز همه که حین همین در 

 از پذیرش یک زیرا شدم بورسیه رشته این در من لذا و بود شناسیقارچ هارشته این جمله از. گیردمی بورسیه

 انشگاهد آن از پذیرش داشتن دست در. بودم کرده کسب لیسانس فوق و دکتری برای آمریکا ایلینوی دانشگاه

 در نم زمان آن پهلوی دانشگاه دامپزشکی دانشکده خواست به بنا لذا و شوم بورسیه اول نفر من که شد سبب

میـلادی 1834 الـس در. بود ناسیـشقارچ رشته خواندن و انتخاب دلیل هااین و شدم بورسیه شناسی،قارچ رشته

 انقلاب ایران در میلادی1839 سال در گرفتم لیسانسفوق که بعد سال دو شدم تحصیل به مشغول رشته این در

. بگیرم ار دکترایم تا ماندم تحصیل ادامه برای جا همان و برنگشتم دیگر لذا و بود کرده تغییر شرایط و بود شده

 خدایش که -داشتم دانشمندی بسیار راهنمای استاد زمان آن در. شد قطع بورسیه که بودم PhD اول سال

 حصیلت ادامه به را من. بودند خودشان رشته در بنام دانشمندان از و داشتند «ایمونولوژی» دکترای ایشان -بیامرزد

 من و بود دییگوسگره دکتر ایشان نام. کردم آغاز ایشان با را ام PhD من لذا و کردند تشویق ایمونولوژی رشته در

 ایران در هادانشگاه گرفتم، را ام PhD وقتی .است پیری ایمونولوژی یزمینه در که دارم ایشان با مقاله چند

 ودمب التحصیلیفارغ حال در. بود شده منتفی خود به خود بورسیه، ماهیانه پرداختن یلهئمس و بود شده تعطیل

 ایمونولوژی رشته در نوبل جایزه کاندیداهای از که شدم آشنا نودبرگ، نام به پروفسوری با شناسیایمنی رشته از که

 جذب ریدکت فوق در تحصیل برای مرا و بود گروه رئیس جنوبی کارولینای پزشکی علوم دانشگاه در و بالینی و

 کرد.

 4 تا 3 متوسط بطور سال هر مدت این در. پرداختممی حصیلـت به و ودمـب شانـای خدمت در الـس 3 نـم

 و گیرمب دکتری فوق و کنم تمام را بالینی ایمونولوژی دوره توانستم حتی. رساندممی چاپ به و نوشتممی مقاله

 سال ات بودم دانشجو طور همین. بگذرانم بیمارستان همان در را بالینی آزمایشگاهی علوم دوره توانستم همچنین

 شرکتی در دکتری فوق دوره گذرانیدن از بعد. داشتم رسیده چاپ به علمی مقاله 21 حدود زمان این در. 1894

  .شدم استخدام امرگ نام به

 عالیتف بیماری این درمان و تشخیص برای مختلفی هایشرکت و بود شده شایع تازه «ایدز» بیماری زمان این در

 رکتش این. کردمی کار ایدز ویروسی ضد داروی تهیه زمینه در که بود ییهاشرکت از یکی امرگ شرکت .کردندمی

 که ایماده روی آنجا در و شدم شرکت آن سلولی ایمنی قسمت مسئول من. داشت قرار آمریکا نیواورلئان در

 تدریس تولین دانشگاه در استادیار عنوانبه زمان این در همچنین. کردممی کار بود، ایدز بیماری و ویروسضد
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 دانشگاه در -استادیاری سمت در -کار جهت بهتری پیشنهاد آنجا، در تدریس و کار سال دو از بعد. کردممی

 به شمالی داکوتای ایالتی دانشگاه در( ش. ه1331) 1881 سال تا ترتیب این به. کردم دریافت شمالی داکوتای

 بودم. مشغول تحقیق و تدریس

 نآ و آمد پیش مهمی لهئمس گرفتم،می بورسیه و بودم لیسانسفوق دوره در تحصیل مشغول من که زمانی

 هادانشگاه احوال و اوضاع آن در که رفتمی احتمال چون بود آمده پیش حساسی موقعیت. بود ایران در انقلاب

« شی؟اندیمی چه به اوضاع این در حالا: »گفتند و کردند صدا مرا سگره دکتر آقای من استاد روز یک. شود تعطیل

 «تند؟فرسمی برایت که ایماهانه و بورسیه مورد در نه،: »گفتند «آمده پیش که است وضعیتی هیچ،: »گفتم من

 آید،یم پیش مرج و هرج مواقع این در دارم تجربه من که آنگونه: »گفتند استاد. نداشتم اطلاعاتی مورد این در من

 ماه دو ودحد. امکرده فلوشیپ تقاضای شما برای من که گفتند ایشان.« شودمی قطع هابورسیه و بسته هادانشگاه

 ماهیانه مقرری من برای ایشان بلافاصله: گفتمی استاد که شد طور همان و گرفتند را آمریکا سفارت تهران در بعد

 این اگر هک کردم فکر بعداً. نخورد مالی لطمه من به سازسرنوشت موقعیت این در ترتیب این به و کردند برقرار را

 کمک دونب بزرگ و غریب کشور یک در غریب فرد یک: بکنم توانستممی چه من بود، نکرده را کار این برایم استاد

 اندهم ذهنم در بود و جالب برایم که دیگری بچه؟ خاطره یک و همسر داشتن با آنهم کردممی باید چه پشتوانه و

 امتحان این. دادیممی  (Perliminary Exam) جامع امتحان باید PhD اخذ برای که شودمی زمانی به مربوط

 بر رسم. کشیدمی طول شب تا صبح از بسا چه و انجامیدمی طول به ساعت 5-4 حدود بطوریکه بود سخت بسیار

 شانتن از روز یک خستگی تا پرداختندمی کامل استراحت به هفته یک حدود امتحان این از بعد همه که بود این

 بعد. افتادم راه بین در آمدم، بیرون امتحان جلسه سر از من که وقتی مشکل، امتحان این از بعد. شود خارج

 و داشتمن هم رفتن راه قدرت و بودم بستری بیمارستان در تمام هفته یک من. رساندند بیمارستان به مرا دوستان

  رود.نمی یادم از وقت هیچ که بود امتحان اضطراب و فشار خاطر به تماماً این

 رفتار من با مآبانهپدر و دوست یک مانند. بود عالی و خوب بسیار من با راهنمایم استاد رابطه گفتم که همانطور

 البج خیلی من برای موضوع این. بودند من فکر به ایشان باشم، خودم آینده فکر به من آنکه از پیش. کردمی

 وبخ دوست یک هم ایشان. کردندمی حمایت مرا امور کلیه در بودند من آینده و تحصیلات فکر به که بود توجه

 که ایخاطره مورد این در. کردندمی زیادی تلاش دانشجویان همه مشکلات رفع در و خوب معلم یک هم و بودند

 یسانسلفوق نامهپایان من که وقتی نوشتیم،می رساله باید مقطعی هر ما در: کنممی عنوان برایتان هست ذهنم در

 شنگار و بندیجمله در مسلماً نبود، انگلیسی ام،مادری زبان چون ،بخوانند تا دادم ایشان به و نوشتم را خودم

 و گرفتند مرا امهننپایا بود صلالاایتالیایی خود البته که راهنما استاد آن. داشت وجود اشکالاتی نامهپایان مطالب
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 یحتصح و بازنویسی را مطالب همه و است استاد خود خط تماماً که دیدم دادند، پس من به بعد هفته یک حدود در

 وانمتمی این قبال در کاری چه من! کردید شرمنده مرا کار این با که شما استاد: »گفتم ایشان به. بودند کرده

 همه نابراینب شد،می صرف وقت هفته یک از بیشتر کنم، تصحیح فقط خواستممی اگر من: »گفتند استاد «بکنم؟

 هم تو شد، خواهی استاد آینده در هم شما که دانممی کردم، شما برای امروز را کار این من اما. کردم بازنویسی را

 مانده ذهنم در هنوز و گرفتم استادانم از که بود خوبی هایدرس از این!« بکن را کار همین دانشجویانت برای

 هب خودش فرهنگ با استاد که را چیزی. بکنم را کار همین دانشجویانم برای کنممی سعی هم من اینکه و است

  بود: جمله این آموخت من

 بخورند دیگران و بکاریم ما / خوردیم ما و کاشتند دیگران

 انشگاهد بهترین در کنیممی سعی رویم،می تحصیل ادامه برای خارجی کشورهای از یکی به ایران از وقتی ما قطعاً

 خوشنام یهادانشگاه همه ام،کرده تدریس یا تحصیل من خود که هاییدانشگاه در بنابراین. کنیم تحصیل کشور آن

 است تواراس کیفی و کمی نظر از تحقیقاتی هایفعالیت پایه بر آنها موفقیت هادانشگاه این اند. دربوده معروفی و

 نجاآ در. دارد بستگی آن تحقیقی و پژوهشی هایفعالیت میزان به خارج در دانشگاه یک معروفیت حقیقت در و

 آموزش به وقتش %21 تنها و بکند دانشجو عملی تربیت و تحقیقات صرف را خود اوقات %91 باید استاد یک

 یچنین این هایفعالیت و پژوهش و تحقیق هزینه دانشگاه بودجه اعظم قسمت حتی. شودمی صرف تئوری مطالب

 تا شود شروع رایانه یک از تواندمی تحقیقاتی فضاهای این. پژوهشی فضاهای آوردن راهمـف ثلاًـم. شودیـم

 بخش کمترین ایران، در. شودنمی رعایت هااولویت این ایران در … و مصرفی مواد گران قیمت، هایدستگاه

 است. آموزش دانشگاه، و اساتید اولیه رسالت و است پژوهش بخش بودجه اعتبارات،

 پژوهش از ترراحت آموزش هم استادان برای. دارد لازم کمتری هزینه هادانشگاه در آموزشی هایفعالیت معمولاً

 دهندنمی تغییر مدام را خود آموزش مطالب برخی حتی نیست، مداوم تغییرات دستخوش آموزشی الگوی زیرا است

 فتهپیشر و نوین هایروش باشد قرار اگر بخصوص است هزینه پر اولاً است، این عکس پژوهشی هایفعالیت ولی

 تحقیق و ردک فکر جدیدتر موضوعات به مرتب بایستی لذا و است تغییر حال در همیشه مطالب ثانیاً گرفت، بکار را

 منابع چون است شده استوار برتر کیفیت با هایپژوهش پایه بر اصلی رسالت که هائیدانشگاه در رو این از نمود.

 خود و است بیشتر نیز پژوهش بخش در بودن فعال برای انگیزه لذا است، دسترس در بیشتر فیزیکی و مالی

. است یریتمد لهئمس مورد، این در دیگر لهئمس. شوندمی جذب بیشتر تحقیقاتی هایفعالیت سمت به دانشجویان

 اداری فضاهای به فضاها و است اداری کاملاً ایران در که حالی در است علمی خلاقیت اساسبر هامدیریت خارج در

 تأثیربی هادانشگاه آموزشی جو در سیاسی جو لذا و اندشده هم سیاسی هادانشگاه این بر علاوه. شده است تبدیل
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 هادار به هادانشگاه ایران در که است این در ما هایدانشگاه موفقیت عدم عامل ترینمهم مننظر  به ولی نیست

  اند.شده تبدیل

 و شدم تحصیل مشغول دامپزشکی دانشکده در که زمانی 1344 سال در شرایط، آن در هست، یادم که طور آن

 صمشخ آنها بیولوژیک فعالیت و هستند لنفوسیت سفید، هایگلبول درصد 23 بودند گفته ما به بودم دوم سال

 در آموختم،می را پایه ایمونولوژی درس و مدخوانمی درس لیسانسفوق مقطع در 1839 سال در که بعد. نیست

 نقش و ایمنی سیستم هایفعالیت از ماهه هر زیادی هاییافته و بود ایمونولوژی رشته ییشکوفا ابتدای زمان آن

 نوع و T هایسلول را نوع یک هستند نوع دو هالنفوسیت این که شدیم متوجه ما. رسیدمی ما بدست هالنفوسیت

 لذا و بودند بادیآنتی سازنده که داشتند B هایسلول برای کمکی نقش T هایسلول. نامیدند B نوع را دیگر

 نقش از ایران در من که این و شگرف اطلاعات این. شد مطرح ایمنی هایمکانیسم و واکسیناسیون لهئمس

 وقتی تا کنم پیدا رشته این در شدن متخصص برای زیادی انگیزه که شد سبب بودم گرفته یاد چه هالنفوسیت

 بشوم. واقع ثمر مثمر بتوانم برگشتم ایران به

 در ودم،ب علمی هئیت عضو شمالی داکوتای دانشگاه در که زمانی من که بود بازگشتم به ایران این اصلی دلیل

 نام غییرت سپس و بود پهلوی بنیاد نام به گذشته در که علوی بنیاد با من. بود تحمیلی جنگ ایران در هنگام آن

 وصخص به جراحی وسایل و هبود جنگ زمان زمان،. داشتم رابطه و بودم آشنا جانبازان، و مستضعفان بنیاد به داد

 کهاین بدلیل. کردندمی پیدا مشکل ملزومات این آوردن بدست در گاهاً ایران در و بود کم. … و داروها بخیه، نخ

 و لوسای این که گرفتندمی تماس من با گاهی داشتم، دست در تحقیقاتی پروژه و بودم علمی تئهی عضو من

 پزشکی یهبخ نخ اعظم قسمت که بگویم توانممی لذا و بفرستم و کنم تهیه برایشان تریارزان قیمت با را ملزومات

 که بودم گرفته اجازه اشکوری اللهآیت از حتی. داشتم فعالی همکاری جهت این از و کردم تهیه من را جبهه پشت

 برای علوی بنیاد طریق از و کنم تهیه را نایاب داروهای و مصرفی مواد آن با تا کنم جمع پول و شرعی وجوهات

 زادهملک دکتر آقای یکی. دارم خاطر به را زمینه آن در شاخص نفر دو نالا نمایم. ارسال پزشکی علوم هایدانشگاه

 من هک پزشکی ملزومات به نیاز اظهار بر مبنی رسیدمی دستم به ایشان از اینامه گاهاً که بودند، شیراز در که

 نتهرا پزشکی علوم دانشگاه معاون فهمیدم بعداً که محفوظی دکتر آقای دیگری و کردممی را لازم هایهمکاری

 نم بهرحال. فرستادممی برایشان را اینها من و داشتند نیاز جراحی و پزشکی ابزار و وسایل گاهاً ایشان. هستند

 دادند مأموریت من به متحد ملل سازمان طرف از 1898 سال در اینکه تا. کردممی فعالیت و کار جبهه پشت در

 درس تدریس برای آمدم من و دادند را سفر هزینه. کنم تدریس مدرس تربیت دانشگاه در یک ماه مدت به که

 جمله از. شدم آشنا دانشگاه اساتید از خیلی با بودم اینجا که ماهی یک طول در. مولکولی و سلولی ایمونولوژی
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 شناآ ایشان با که ایجلسه اولین در. بودند زمان آن در جمهور رئیس پژوهشی مشاور که میرسلیمی مهندس آقای

 ئیسر هستم. البته مشغول تدریس به دانشگاه در آنجا در که گفتم من کنی؟می چه آنجا در: گفتند ایشان شدم،

 اختیم.سمی منوکلونال بادیآنتی و کردیممی ژنتیکی کارهای آنجا در که بودم هم بیوتکنولوژیک شرکت یک

 تپش خدمات همه این که شما دهی،نمی انجام ایران در را هافعالیت این و آیینمی ایران به چرا که گفتند ایشان

 ایران به اگر … و هستیم ضعیف بیوتکنولوژی نظر از ایران در ما آیید؟نمی ایران به چرا ایدداده انجام جبهه

 رانای به که کردند تشویق را من ایشان. شویدمی ارضاء هم خودتان حتما و بود خواهد مملکت نفع به برگردید،

 نم. کنم امضا و بنویسم ایشان به همکاری درخواست یک که خواستند من از ایشان. کردم موافقت من. برگردم

 میرسلیمی آقای از اینامه بعد ماه یک حدود. رفتم ایران از و بودم امریکا عازم بعدش روز اما. کردم را کار این هم

 انایر به مجدداً مرا و است شده فراهم بـرایم بهداشت وزارت با همکاری زمینه بودند نوشته که رسید دستم به

 در. برگشتمبه وطن  ایران بود، در همسرم پدر مرگ با مصادف که بعد ماه 4-3 حدود هم من و کردند دعوت

. رستادف بودند وقت بهداشت وزیر که فاضل دکتر آقای نزد مرا ایشان داشتم، میرسلیمی آقای با که بعدی ملاقات

 آقای. کردند دعوت نهار برای مرا وقت معاونین و وقت وزیر که جمعه، روز در بود ایجلسه که هست یادم دقیقاً

 به من .نوربالا دکتر آقای نوبخت، دکتر آقای ،زادهملک دکتر آقایفرمودند.  معرفی را جلسه حاضرین فاضل دکتر

 از ونچ. شناختیم را همدیگر خلاصه و «امبوده چرا: »گفتند «نبودید؟ شیراز در شما: »گفتم زادهملک دکتر آقای

 با نگج زمان در چقدر من که کردند تعریف بقیه برای زادهملک دکتر بودیم. بعد آشنا هم با کتبی تماس طریق

 در و یرانا پاستور انستیتو به بیایم که کردند همکاری به دعوت من از فاضل دکتر آقای و امداشته همکاری ایشان

 از را کنم. مدارکی اندازیراه ایران در بودم، مسئولش ایران از خارج در که را بیوتکنولوژیک واحد همان حقیقت

 مأموریت و ایران دانشگاه علمی تئهی عضویت همچنین و بهداشت وزارت در من استخدام مقدمات و گرفتند من

 بکنم، ایران به برگشت آماده را چیز همه واقع در و بدهم استعفا تا برگشتم خارج به. شد مهیا پاستور انستیتو در

 رانای به وقتی. کنم اندازیراه بهداشت وزارت در را بیوتکولوژیک واحد اولین و ایران به برگردم اینکه امید به

 تبهداش وزارت به زادهملک دکتر آقای ایشان جای به و نبودند بهداشت وزیر فاضل دکتر آقای دیگر برگشتم

 به مشغول ورپاست انستیتو پژوهشی معاون بعنوان تا پاستور انستیتو فرستاندند را من ایشان. بودند شده منصوب

 هک کردم بخشی اندازیراه به شروع سپس و آمدم در پاستور انستیتو عالی شورای عضویت به و شوم خدمت

 دکتر آقای آنجا در. دمـآم رانـته یـزشکـپ لومـع گاهـدانش به یک روز بودم، آنجا که ایامی در. بود نظرممد

 نم و شناختیم را همدیگر ما آنجا در. کردند آشنا محفوظی دکتر آقای با را من مسعود دکتر آقای و حقباستان

 ملزومات برخی و داشتم همکاری ایشان با آمریکا در من که هستند محفوظی دکتر همان ایشان که فهیمدم

 میعل تئهی عضو کردند دعوت من از مسعود دکتر و حقباستان دکتر آقای. بودم کرده ارسال برایشان را جراحی
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 زشکیپ علوم دانشگاه به پاستور انستیتو از من استخدامی محل که شد قرار و شوم تهران پزشکی علوم دانشگاه

 عنوانب من خارج در. شدم پزشکی دانشکده ایمونولوژی گروه علمی تیئه عضو ترتیب بدین. شود منتقل تهران

 ولینا من شاید و پذیرفتند استاد بعنوان مرا بهداشت وزارت ممیزه تئهی ایران در ولی کردممی تدریس دانشیار

 نهما در .آمدم در تهران پزشکی علوم دانشگاه استخدام به - یک پایه استاد -استادی درجه با که باشم فردی

 کنولوژیبیوت واحد دانشگاه به اینجانب انتقال از بعد البته. بودم هم خون انتقال سازمان پژوهشی - فنی معاون زمان

 شد. اندازیراه پاستور انستیتو

 ژیبیوتکنولو واحد یک بودم، ایران در که مدتی طول در. بودم خون انتقال سازمان پژوهشی معاون سال یک حدود

 سازمان ژنتیک آزمایشگاه و بیوتکنولوژی واحد کردن دایر مشغول اکنون هم و کردم اندازیراه انستیتو رازی در نیز

 م،اداشته که دیگری هایهمکاری از. باشدمی من امتحانات از یکی هرحاله ب هم این و هستم زیستمحیط حفاظت

 رد. امبوده سازمان مشاوران و زیستمحیط حفاظت سازمان بیوتکنولوژی کمیته مسئول که است سال 4 حدود

 لونالمنوک بادیآنتی تولید واحد و امکرده خدمت مشاور بعنوان رادیوایزوتوپ تحقیقات مرکز اتمی، انرژی سازمان

 در بیولوژیک مواد کنترل واحد اندازیراه ها،سال این در من هایفعالیت دیگر از. امکرده اندازیراه آنها برای

 لعاممدیر مشاور دارو تولید در سال دو مدت به همچنین. است بوده بهداشت وزارت داروی و غذا کنترل آزمایشگاه

  ام.بوده

 جادای برایم مطلوب شرایط آن ایران در اما. داشتم بیشتری پژوهشی هایفعالیت ماندم،می آمریکا در اگر خوب

 یک حداقل خارج در. است نبوده اختیارم در آزمایشگاهی تسهیلات بوده، مطلوبی شرایط هم اگر. است نشده

 هزار 31-51 سالانه مقرری و دانشجو دو و تکنولوژیست چهار حداقل کامل، و مدرن تجهیزات به مجهز آزمایشگاه

 آنجا رد جهت بهمین. کردممی عمل مستقل و بودم گیرندهتصمیم خودم و داشتم اختیار در تحقیقاتی بودجه دلار

 مه تسهیلاتی اگر و نشد ایجاد شرایط این ایران در. رساندممی چاپ به و نوشتممی علمی مقاله 4-5 سالیانه من

 ینا دارد وجود ایران در که مشکلاتی از دیگر یکی. است بوده معینی مدت برای همیشه گرفت، قرار اختیارم در

 ندخواهمی وقتی آمریکا در حالیکه در. دهندمی نظر و گیرندمی تصمیم زیادی افراد مسئله یک برای که است

 بشانتخا وقتی اما دهند،می خرج به بسیار وسواس و کنندمی دقت بسیار کنند، انتخاب سمتی برای را کسی

 گیرهاتصمیم تعداد ایران در که موضوع همین و نیست اینگونه متأسفانه اینجا اما. گذارندمی آزادش دیگر کردند

 یردگ کار به را خودش خلاقیت و تفکر قدرت تمام تواندنمی انسان لذا و ما است هایمحدودیت از یکی است، زیاد

 بکند. معطوف امری به را افکارش و
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 باید موقعیتشان تثبیت و اساتید و اعضا بقیه با رقابت برای هستند، علمی تئعضو هی که کسانی خارج، در

 در نهفعالا بایستی لذا و باشند همگام روز علمی جریانات با و باشند داشته توجهی قابل آکادمیک هایفعالیت

 خود بومی همکار همپایه را خود علمی موقعیت تا یابند حضور کننده شرکت فقط یا و سخنران بعنوان سمینارها

 بومی همکاران از بیش بایستی جهت این از و هستند اقلیت در هاخارجی است. بالا بسیار رقابت زیرا نگهدارند

 ارک بیشتر پزشکی هایرشته در اما دارند کمتری تبحر فنی هایرشته در هاآمریکایی اصولاً کنند. فعالیت خود

 هایهرشت در که است این. نیست ایساده کار آنها با شدن پایه هم و همکار و دارد بالاتری سطح رقابت و کنندمی

  است. بیشتر رقابت دارد، کمتری کار بازار که تجربی علوم

 ما لذا و است شغل نگهداشتن برای ضروریات از یکی علمی نظر از بودن روز به و پژوهشی هایفعالیت بنابراین

 این زا. دارد را خود جای باره این در نیز علاقه البته. دهیم نشان فعالیت مورد، این در کافی اندازه به بودیم مجبور

 هم من. شدمی محسوب ما کار ضروریات از مدعو نوانعب چه و سخنران عنوانبه چه سمینارها در شرکت جهت

 به را خود همیشه و کردممی شرکت سمینار و کنفرانس 11-15 در سالانه بودم، نوشته بسیاری هایمقاله چون

 ندهنمای نوانعب چه هاکنفرانس و خارجی سمینارهای در شرکت برای برگشتم، ایران به وقتی از. نگهداشتم روز

 امبوده عالف ˚ امداشته که ایشغلی هایموقعیت به بنا البته ˚ مقاله کنندهارائه یا و کنندهمذاکره بعنوان چه ایران

 دانشگاه را … و آمد و رفت هزینه آنجا در چون. نیست بودم، آمریکا در که وقتی اندازه به هافعالیت این ولی

 دارد وجود که دیگری لهئمس. است اساسی مشکل یک هم این که دهندمی کمی مقدار اینجا در اما پرداخت،می

 برای حرفی سمینار در بتواند و باشد نظرصاحب انسان که نیست حدی به هاپژوهش سطح ایران در که است این

 وانیمبت که نداریم اختیار در بودجه آنقدر ما پژوهشی، هایبودجه نظر از ایران در اینکه سوم. باشد داشته گفتن

 نینچ این هایفعالیت اینجا لذا و بداریم نگه روز به را خودمان و دهیم انجام بالا کیفیت با پژوهشی هایفعالیت

  بیفتد. اتفاق سال در یکبار شاید آنهم است شده محدود داخلی هایکنفرانس و سمینارها به

 که وقتی از اما. پرداختمی دانشگاه را آن هایهزینه تمام و بودم علمی جامعه پنج حداقل عضو آمریکا در من

. بودم هاجامعه این عضو سال15-14 حدود آنجا در من. ندارم رابطه علمی جوامع این با دیگر برگشتم ایران بـه

 هایگرهکن. بپردازیم توانیمنمی را هاهزینه و ندارد انطباق دلار با گیریممی ما که حقوقی چون شودنمی اینجا در اما

 زیادی یزهانگ شخصه به لذا شود،نمی ارائه نوینی هاییافته زیرا ندارند المللیبین سطح در بازدهی اغلب هم داخلی

  ندارم. آنها در شرکت برای

 از نفر 11 سمینار آن در. بودم AAAS سمینار دبیر من که 1898 سال در شد اجرا نیویورک در سمیناری

 نفر 311 حداقل و بودم سخنران هم من خود داشتند، سخنرانی پیری و ایمونولوژی دانشمندان ترینسرشناس
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 عنوانب من دیگر یکبار شدم. انتخاب سمینار آن دبیر بعنوان که بود من افتخارات از یکی و این بودند داده مقاله

 عنوان تحت دادم ارائه ایمقاله شد، برگزار آلمان نورنبرگ در که کنفرانسی در آمریکا از محقق یک نماینده

 آمد. در کتاب صورت به بعداً که پیری ایمونولوژی

 لنفوسیت هایسلول سطح در PCP پذیرندهنقش است، بوده آمیز افتخار بسیار من برای که تحقیقاتی از یکی

. بشود پیشنهاد علمی تئهی شغل سه من به که شد موجب مقاله همین و شد چاپ Science مجله در که بود

 این در 1893 سال در مقاله این. است ارزشمند و مهم خیلی خیلی Science مجله در مقاله کردن چاپ چون

 شد. چاپ مجله

 مریکاآ اختراعات ثبت درمرکز من نام به هم این که بود آلزایمر ایمونولوژیکی تشخیص آزمایش دیگرم تحقیق

رسانیده چاپه ب علمی معتبر مجلات در (Review Article) مروری مقاله دو یکی این بر علاوه. است شده ثبت

 است. شده ذکر مقالات از خیلی در رفرانس بعنوان که ام

 من. دباشمی تألیف و ترجمه که باشدمی «سرطان در ایمونوتراپی» ام،کرده تألیف که خوبی هایکتاب از یکی

 شده ألیفت فارسی زبان به که است کتابی اولین خود نوع در کتاب این ام،کشیده بسیاری زحمت کتاب این برای

 ویر من. ندارند آشنایی آن با همکاران از خیلی و ندارد طرفدار به خوبی ایران در ایمونوتراپی هئلمس چون. است

 برداریبهره مورد تا کنم گردآوری را جدید هایفناوری که امکرده سعی و کردم کار سال 2 حدود کتاب این

 گیرد. قرار علاقمندان

 با که باشدمی «جانوری هایسلول کشت هایروش» کتاب ام،کرده تألیف و ترجمه که هاییکتاب دیگر از

 ودخ نوع در ایران در شده چاپ کتاب اولین که ،شد انجام پاستور انستیتو علمی تئهی اعضای از یکی همکاری

 فصول و مقالات دیگر، کتاب چند اینها از غیر. است کرده چاپ بیوتکنولوژی تحقیقات ملی مرکز را کتاب این. بود

 دارم. خارجی و داخلی مختلف هایکتاب در زیادی

 داریم وظیفه ما دارد، وجود ایران در که مشکلاتی تمام با کنم،می فکر من. است ما وظیفه ایران سازندگی البته 

 اختیار در ایم،گرفته فرا سالیان طی که را آنچه و بازگردیم ایران به عمرمان از مقطعی یا مقاطع برای حداقل

 ما رایب ضروری خدمتی نیز این بلکه کنیم، اکتفا وظیفه نظام انجام به نباید ما حقیقت در. دهیم قرار آیندگان

 کنممی پیشنهاد مشغولند، تحقیق و تدریس به خارج در که کسانی همه به علمی. خدمت منتها شود،می محسوب

 آنچه و گردند باز خود میهن به مقطعی برای حداقل گردند، باز ایران به توانندنمی دائم اقامت برای اگر حتی که

 با همزمان آمدم، ایران به من که زمانی. دهند قرار خود تر ازجوان اساتید و دانشجویان اختیار در اندآموخته که را
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 تگیبازنشس سن به که هستند افرادی بهرحال. گشتندباز ایران به خارجی کشورهای از هم دیگر نفر 25 حدود من

 به که ربهت چه پس باشند، کجا که کند نمی فرقی دیگر اینها !است گذشته مصرفم تاریخ که من مثل اندرسیده

 جاهای در که کنممی افتخار من. دهند قرار نو نسل و مملکت اختیار در را خودشان تجارب و گردند باز ایران

 اثراتم اام نباشم خودم اگر حتی که است این مهم نه، یا بداند کسی که کندنمی فرقی. دارد وجود اثراتم مختلفی

 که است این من عقیده است. بخشرضایت برایم این و امکرده را کار این که دانممی خودم من و دارد وجـود

 حد از شبی نباید. سنجید کنونی شرایط با باید را لهئمس این .آموزش با نه باشدمی تحقیق با علم توسعه

 را کاری همان -هامحدودیت این با -ایرانی دانشجویان از ما که است ناجوانمردانه شرایط، این در. داشت انتظار

 دهند.می انجام آمریکایی دانشجویان که بخواهیم

 و موفق برخی عقیده به که دانشجویانی همان که است این امدیده مانایرانی دانشجویان در من که را چیزی

 هک یابیم می در بنابراین. درخشندمی العادهفوق روند،می تحصیل ادامه برای کشور از خارج به وقتی نیستند، فعال

 این اگر و دارند سزایی به هایقابلیت جهت، هر از ما دانشجویان و نداریم مشکلی انسانی نیروی لحاظ از ما

 زم.لا امکانات در محدودیت دلیل به بعد و است مدیریت در ضعف بدلیل اولاً ،آیندنمی در جنبش به هاییتوانا

 خارج به تحصیل ادامه برای گرفتم تصمیم که بود این ،امداشته زندگی در که انتخابی ترینمناسب کنممی فکر

 بوده این امداشته آیدمی یادم نالا که دیگری مناسب انتخاب. کرد عوض مرا زندگی سرنوشت تصمیم، این. بروم

 آن در و مداد را ورودیه امتحان بنابراین. بگیرم آزمایشگاه تخصص که گرفتم تصمیم التحصیلیفارغ از بعد که

 از بودم، امتحان جواب منتظر که زمانی مدت در. بکنم مهاجرت آمریکا به که بود آن از قبل این و. شدم قبول

 جواب و رفتم سپس. بودم شده پذیرفته شناسیقارچ رشته در که آمد پذیرشم برگه هم آمریکا ایلینوی دانشگاه

 من زمان این در که کردم عنوان من و گفت تبریک من به مربوطه دفتر مسئول گرفتم، را آزمایشگاه امتحان

 و جاک این ای؟بچه تو مگر» گفتند مسئول فرد آن کنم؟ کار چه حالا ام،شده پذیرفته آمریکا در هم PhD   برای

 PhDمعنی اصلاً آنموقع. بروم PhD دنبال که کردم انتخاب من لذا و «آن دنبال برو ای،شده دیوانه مگر کجا؟ آن

 دست هب خوبی موقعیت ،کردم تحصیل ایمونولوژی و شناسیقارچ رشته در و رفتم آنجا به که بعدها. دانستمنمی را

 دارم! را تخصص دو هر حالا نمودم، آزمایشگاهی تخصص اخذ به اقدام لذا و آوردم

 شدم، تحقیقاتی هایفعالیت مشغول که مدتی طول در من. نبوده ابتدا از مهمترین ویژگی من دقت است که 

 قتد العاده،فوق خود اکناف و اطراف در و بنگرم انتقاد دید با چیز هر به و باشم منتقد العادهفوق که گرفتم یاد

  باشم. داشته
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 من  Ph.D  دوره راهنمای استاد که بوده، رسگره دکتر مرحومم، استاد زندگی، در من الگوی مهمترین حقیقتاً

 و بود شده خود رشته معروف دانشمندان از یکی خودش زمان در و بود آمریکا کشور در بیگانه فرد یک. بود

 را چیز همه و کرد می چیز نظر همه به رفت،می راه که طور همین و بود تیزبین و دقیق العادهفوق همچنین

 من و ودب پذیرانتقاد و منتقد العادهفوق اینکه دیگرش خصوصیات از و باشم او مثل که داشتم دوست من و دیدمی

 ام.هتوانست که آنجا تا البته ام،بوده گونه همین کنممی فکر و کنم کسب را خصوصیت دو هر که امکرده سعی

 اما. دارد فرهنگی عوامل در ریشه است، پژوهش و آموزش بخش در منظورم البته ما، امروزی مشکلات بیشتر

 قبیل. این از و محبت و همکاری مثل. دارد وجود ما اجتماع در هم عالی و خوب هایکیفیت خوب،

 عیتیموق چه در چگونه کجا، آینده سال ده در ما نیست معلوم! کرد شودنمی بینیپیش را چیزی مملکت این در

 کولارمول آزمایشگاه خواهممی ایران در بار اولین برای اینکه یکی دارم، خودم فعلاً که هاییبرنامه ولی! بود خواهیم

 لک در نمونه آزمایشگاه یک تواندمی آزمایشگاه این. کنم اندازیراه زیست محیط حفاظت سازمان در را ژنتیک

 به و کنیم مشخص را ایران وحش حیات ژنتیکی الگوی که است این ما قصد شود. محسوب شرق و خاورمیانه

 حسوبم کشور زیستی تنوع حفظ جهت در مهمی گام اقدام این. کنیم دارشناسنامه اصطلاح به یا برسانیم، ثبت

  د.شومی

 

 

 

 

 اله خوانساریاستاد دکتر نعمت

 اشدبمی «زیستی ایمنی تمهیدات» انداختن جا ام،کرده آغاز زیست محیط حفاظت سازمان در من که دیگری کار

 نوانعب و کردم آغاز شدند زیست محیط حفاظت سازمان مسئول ابتکار دکتر خانم که زمانی از را کار این که

 روتکلپ این در کشور ما مواضع از خیلی. بودم زیستی ایمنی جهانی پروتکل هایکنندهمذاکره از یکی ایران نماینده

 یپژوهش هایفعالیت بخش در خوشبختانه اخیر، سـال چـند در هـا،دانـشگاه در آکادمیک، نظر از. است شده لحاظ
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 اختیار در بیشتری امکانات بتوانیم ما آینده در که امیدوارم. است آمده بوجود چشمگیری هایپیشرفت آموزشی و

 اللهانشاء. یمده تحویل جامعه و به کنیم تربیت را بالاتری کیفیت با و بهتر و تر موفق دانشجویان و باشیم داشته

 شدن ربهت برای که هاییبرنامه با و آمد خواهد بوجود بهتری تحقیقاتی فضای و رودمی بالاتر هاکیفیت آینده در

 نمایم. تربیت را بهتری دانشجویان خود سهم به توانممی نیز من شود،می بینیپیش هادانشگاه

 خواهیمنمی ما. بکنند معطوف جهان پیشرفته الگوهای به را خودشان توجه باید ما مسئولین که کنممی فکر من

 رایطش که هاگمان این از و بکنیم پیاده جامعه در را موفق و مناسب الگوهای بلکه بگیریم، دیگران از را فرهنگی

 این هدفمان و کنیم فراموش را اینها و بیاییم بیرون دهدنمی پیشرفت اجازه ما مملکت … و فرهنگی و اقلیمی

 انجام ار اقداماتی و کنیم برداریالگو اند،رسیده مقصد به و اندرفته و اندکرده هزینه دیگران که راهی از که باشد

 مقصد به تا کنیم طی ترسریع را پیشرفت راه کمتر هزینه با دیگر عبارت به باشد ما به منحصر فقط که ندهیم

 برسیم.

 ندکمی انتخاب را دانشجویانی مؤسسه یک که است طور این شود،می اعمال دانشجو انتخاب در نالا که اینحوه

 تا نیست دانشجویان انتخاب این درگیر مستقیماً آموزشی مؤسسه خود فرستد. متأسفانهمی دانشگاه به بعد و

 کتورفا. است مهم فاکتور یک این و است مهم خیلی اولیه انتخاب. کنند انتخاب را بهتری دانشجویان بتوانند

 اداریغیر مستقل علمی رابطه هادانشگاه در باید همیشه. باشدمی هادانشگاه استقلال عدم دارد، وجود که دیگری

 جهنتی در نشد، آکادمیک دانشگاه وقتی. هستند اداره ما هایدانشگاه الان. یادار نه باشد آکادمیک باید. باشد

 متعدد فاکتورهای و بود نخواهد ایحرفه هاگیریتصمیم لذا و ندارند را خودشان جایگاه هم علمی هایصلاحیت

 با .نداریم باید، که را جایگاهی آن آموزشی اعتبارات نظر از ما بکنید، دقت خوب شما اگر و دارد وجود هم دیگری

 از یکی هم این و یابدمی تخصیص آنها به اعتبارات از کمی العادهفوق سرانه داریم، ما که دانشجویانی تعداد این

 ختیارا در کامپیوتر یک حداقل من وقتی مثلاً. شودمی تسهیلات و امکانات آمدن فراهم مانع که است فاکتورهایی

 چه آنوقت ،دارم نگه روز به را خودم و کنم جستجو اینترنت در حداقل کنم، پر آن با را امبیکاری مواقع که ندارم

 نم دانشجوی وقتی داریم؟ دانشجو از انتظاری چه دیگر باشم، نداشته من وقتی داشت؟ توانمی من از انتظاری

  !دارد ادامه روند این طور همین و بگیرد؟ کسی چه از نگیرد، من از را اطلاعات

 کنند،می فکر مدرک به فقط سال چند از بعد کم کم اما فعالند، خیلی د،نشومی دانشگاه وارد که ابتدا دانشجویان

. کنندمین ایجاد انگیزه آنها در اساتید که است این آن، علت. شوندمی دلسرد استادهایشان از حقیقت در اینکه برای

 هتج از نه مالی، جهت از نه. نیستند تأمین جهتی هیچ از اینکه برای. ندارند یزهـانگ انـودشـخ نکهـای رایـب
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 انگیزه اب گیرد،می استاد از را الگویش که هم دانشجو نیست، استاد در فعالیت و انگیزه چون بنابراین. … و علمی

 . بود نخواهد فعال و

 تاداس نوانعب که استادی از. امگرفته استادانم از ام،گرفته که را هرچه هستم؛ چه هر که هستم فردی شخصاً من

 بینممی ما اینجا در است. عمومی الگو این و هستند من مانند مورد، این در هم بقیه قطعاً. است بوده من راهنمای

. جهت هر از متعدد هایکاستی و زندگی محیط علمی، محیط هایدغدغه: دارد متعدد هایدغدغه استاد، یک که

 . بدهم مقداری پول باید بگیرم رسانیاطلاع مرکز از مقاله یک بخواهم نالا اگر من مثلاً

 یک حقوق معادل دهند،می من به که کتابی سهمیه. رود می بین از مقاله 111 با من ماه یک حقوق بنابراین

 در مثلاً یا. خرمنمی و رومنمی من قطعاً. بخرم کتاب و بدهم را خود ماه یک حقوق باید من است. یعنی من ماه

 ایران در اما رسید،می دستم به خودم رشته علمی معتبر مجله 5-4 حدود ماه در خارج در. علمی هایمجله مورد

 ینا دانشگاه البته. بگذارم کم امزندگی از باید بخرم، بخواهم اگر. ندارم ماه در را مجله یک خرید حتی توانایی

 وقت اما. بگذارم را وقتم از ساعت 1-2 حداقل باید بخوانم بخواهم، اگر اما هست، کتابخانه در و خردمی را مجلات

 که هم دانشجو بنابراین نگرفتم، یاد چیزی یعنی بود نخواهد روز به معلوماتم قطعاً نرفتم وقتی. رومنمی و ندارم

 گیرد. نمی یاد چیزی کندنمی تحقیق من نظر زیر

 ایجاد پی در فقط اینکه دوم. نکنند نگاه اداره یک دید به دانشگاه به اولاً که هست این توقعم از مسئولان کشور

 مثلاً نیم،بک کاری ترینکوچک بخواهیم اگر بکوشند. ما موانع رفع جهت در بلکه نباشند استادان پای جلوی موانع

 آن تا و کنیم تهیه مدارک و بکنیم دوندگی اداره آن به اداره این از هفته 1-2 حدود باید برویم، سمینار یک به

 3-4 حداقل باید بروم، مطالعاتی فرصت یک به باشد قرار من اگر مثلاً است. یا شده تمام سمینار وقت هم، زمان

 .است تأسف باعث واقعاً این و کنند نمی فراهم لازم بحد مالی تسهیلات هم پایان در و بکنم دوندگی ماه

 کاغذ و موانع با شود که همراهمی برخورد اداری چیز همه به ایران در. آید نمی بوجود رفتن برای ایانگیزه لذا 

 حتی. ستا اعتمادیبی بر اصل و شودمی نگریسته اعتمادیبی با مسائل به این بر علاوه. حد است از بیش پراکنی

 ایجاد خود برای آنها تخصصی نظرات و استادان امور در نظارت حق و ندارد اعتماد خودش گروه به دانشکده گاه

 تا عنیی بیاورید، پیشینه وءس عدم و بروید که خواهندمی شما از وقتی. است کند. علت این مسائل فرهنگیمی

 وءس فتمر بگیرم، آزمایشگاه پروانه اینکه برای هستم، دانشگاه استاد که من. هستید مجرم اید،نیاورده که وقتی

 (.3) آوردم پیشینه
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  پاکزاد پرویز دکتر

 متولد آبادان شهر در فرهنگی خانواده یک در 1324 درسال پاکزاد پرویز دکتر

 و ابتدایی دوران. بود آبادان شهر در منصب صاحب فرهنگیان از پدرش. شد

 1344 سال در سربازی، دوران طی از پس. نمود سپری شهر همان در را متوسطه

 سال در. گردید وارد اهواز دانشگاه به و شد پذیرفته آزمایشگاهی علوم رشته در

 1352 سال در. بود کلاس اول رتبه حائز حال عین در و گردید التحصیلفارغ لیسانس درجه با رشته این در 1351

 ضوع نوانعب سال همان در و نمود آغاز شیراز دانشگاه پزشکی دانشکده در را میکروبیولوژی لیسانس فوق دوره

 از 1353سال در. آمد در اهواز پزشکی علوم دانشکده استخدام به مربی درجه با میکروبیولوژی گروه علمی هیئت

 به توبا انیم دانشگاه پزشکی دانشکده به ایمونولوژی نوپای رشته در تحصیل ادامه برای تحصیلی بورسیه طریق

 و تدریس به و بازگشت وطن به 1358 درسال ایمونولوژی دکترای درجه کسب از پس .نمود عزیمت کانادا کشور

 کسب هب موفق کانادا کشور در عالیه تحصیلات طی در ایشان. گردید مشغول کار به دانشگاهی کسوت در تحقیق

  گردید. توبا مانی دانشگاه از فلوشیپ جایزه

 علوم اهدانشگ پزشکی دانشکده ایمونولوژی و میکروبیولوژی گروه به تحمیلی جنگ پایان از پس 1343 سال در

 سمت با میکروبیولوژی از ایمونولوژی گروه استقلال با1331 درسال. یافت انتقال تهران بهشتی شهید پزشکی

ممتاز نائل  استاد درجه به 1331سال  در ایشان. شد پزشکی دانشکده در گروه این بنیانگذار و مؤسس ،گروه مدیر

 اهـآزمایشگ. ندـباشمی و ودهـب رانـای در نوین شناسیایمنی عرصه در نام صاحب دانشمندان زمره در شدند و

 اندازیراه1391 سال در پزشکی دانشکده التأسیـسجدید ساختمان در ایشان همت به ایمونولوژی بالینی تحقیقات

  شد.

 درزمره .باشندمی متعدد تحقیقاتی مقالات آورندهپدید دانشگاهی مرجع کتاب سه تألیف صاحب پاکزاد دکتر

 کتاب مؤلف همچنین. باشدمی بالینی سولولوژی هایآزمایش تفسیر و اصول کتاب: ایشان یفاتـتأل

 از گاهیآزمایش حیوانات در کلونال پلی بادیآنتی تولید کتاب همچنین و بیماری و سلامت در هاایمونوگلوبولین

 کسب به موفق 1331 سال برگزیده کتاب عنوانبه نخست کتاب. باشدمی ایشان دانشگاهی بدیل بی افتخارات

 .گردید نخست عنوان
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 ادامه اسلامی آزاد دانشگاه در تحقیق و تدریس در خود پرتلاش و پربار زندگی به فرهیخته استاد این اکنون هم

  ند.باشمی مشغول پایه علوم مختلف هایرشته در تکمیلی تحصیلات مقطع دانشجویان تربیت به و دهندمی

 گاهیدانش عالیه تحصیلات دارای عزیزان این هر دو. باشندمی پسر فرزند دو صاحب و متأهل پاکزاد پرویز دکتر

 هستند. تهران دانشگاه از تخصصی دکترای مقطع تا

 

 تراش دکتر ناصر جواهر

از والدین متدین در یکی از محلات  1324تراش در سال دکتر ناصر جواهر

قدیمی شهر تهران )خیابان ری( متولد شدند. پس از اخذ دیپلم از دبیرستان 

وارد دانشکده پزشکی دانشگاه تهران شدند و در  1344ادیب تهران در سال 

با درجه عالی پزشکی عمومی را به پایان رساندند. پس از قبولی در  1351سال 

رزیدنتی کودکان  ،های اینترنیواشنگتن دوره هارواردراهی ایالات متحده شده و در دانشگاه  ECFMGحانات امت

ای که به وطن داشتند و احساس بعلت علاقه 1359تخصص آلرژی و ایمونولوژی کودکان را گذراندند و در سال فوق

ت یئنوان هباقر صدر بعدر بیمارستان شهید محمدمسئولیت به ایران برگشتند. بلافاصله پس از بازگشت به ایران 

علمی دانشگاه ایران مشغول به کار شدند. پس از انحلال آن بیمارستان در بیمارستان حضرت فاطمه فعالیت خود 

 را ادامه دادند.

با همراهی خانم  1338در بیمارستان حضرت رسول اکرم مشغول انجام وظیفه شدند. در سال  1335از سال 

ندازی اآلرژی ایمونولوژی بالینی بخش آلرژی ایمونولوژی بالینی رسول اکرم را راه با عرشی فوق تخصصدکتر ص

 کارکرد. ایشان از اولینه اولین دستیار فوق تخصصی این رشته در این دانشگاه شروع ب 1394کردند که در سال 

 اساتید پیشکسوت این رشته در کشور بودند.

و میزگردهای این رشته شرکت فعال و در تحقیق و نوشتن مقالات همکاری مؤثر  های علمیدر اکثر سخنرانی

 مند به امر آموزش و پژوهش بودند. داشتند وی استادی دانشمند و علاقه

 های ایشان عبارتند از :ای از فعالیتگزیده

 تخصصی کودکان Boardعضو هیئت  .1

 تخصصی آلرژی ایمونولوژی بالینیفوق Boardت ئعضو هی .2

 دانشگاه علوم پزشکی ایران نمدیریت گروه کودکا .3
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 رئیس بخش کودکان بیمارستان حضرت فاطمه )س( .4

 عضویت کمیته پژوهشی گروه کودکان دانشگاه ایران .5

 عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات عفونی کودکان دانشگاه ایران .4

 )ص( ریاست بخش آلرژی ایمونولوژی بالینی بیمارستان رسول اکرم .3

التحصیل مهندسی هستند. ایشان است که فارغ رایشان با بانویی تحصیل کرده دو فرزند پس حاصل ازدواج

مظهر مهربانی و  زهمسری مهربان و عاشق همسر و فرزندانشان بودند و نه تنها در محیط خانه و در محل کار نی

 (.1د )کننرسیدگی به بیماران بودند و رفتاری بسیار انسانی داشتند. همه همکاران به نیکی از ایشان یاد می

 

 

 مقدم دکتر علیرضا سالک

 دبیرستان از وی. است  1329 فرودین سیزده متولد مقدمسالک علیرضا دکتر

 پزشکی رشته در پذیرش با وجود و نمود اخذ را خود دیپلم 3 شماره هدف

 داروسازی دانشکده در را خود تحصیل( شیراز دانشگاه) سابق پهلوی دانشگاه

 گردید، دکترا مدرک اخذ به موفق 1351 سال در و داد ادامه تهران دانشگاه

 و شرکت در وقت پاره هایفعالیت و ایران خون انتقال سازمان در وقت نیمه همکاری ضمن آن از پس ایشان

 هرانت دانشگاه در را نولوژیوایم رشته در تخصص ادامه در و پزشکی رشته در دکترا دارو، تولید داروسازی کارخانه

 ایهفعالیت و درآمد ایران پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دانشکده استخدام به 1343 سال اواخر از و نمود کسب

 از توانمی ایشان تخصصی دوره اساتید از. نمود آغاز دانشگاه این در استادیار بعنوان را خود پژوهشی و آموزشی

 .برد نام فرهی دکتر و زادهسعادت دکتر نظری، دکتر فیلسوفی، دکتر شفا، دکتر میردامادی، دکتر

 ازمانس طرف از را بیوتکنولوژی و واکسیناسیون عفونی، هایبیماری ایمونولوژی جمله از دیگر هایدوره ایشان

 هندوستان کشور در پونا شهر در را آن تکمیلی دوره و سوئیس کشور در لوزان و ژنو شهرهای در جهانی بهداشت

 ار علمی مدارج وی. رساند پایان به آمریکا جورجیا دانشگاه از را ایمکاتبه ایمونولوژی و آلرژی دوره و نمود طی

 . گردید بازنشسته گروه مدیریت سابقه سال 25 از بعد تمام استاد درجه با و نمود طی دانشگاه در

 رشته جدایی از پس و ایمونولوژی و شناسیویروس شناسی،میکروب مدیرگروه و سسؤم 1344 سال در ایشان

 علوم دانشگاه ایمونولوژی مؤسس و مدیرگروه، 1338 سال در ایمونولوژی از شناسیویروس و شناسیمیکروب
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 رژیآل درمانگاه سپس و نمود تأسیس را دانشگاه ایمونولوژی تحقیقات مرکز بعد چندی و بوده ایران پزشکی

 . نمود اندازیراه را ایران پزشکی علوم دانشگاه به وابسته فیروزگر بیمارستان

 آزمایشگاهی علوم آموزشی و تحقیقاتی مرکز ریاست نیز سال 12 مدت دانشگاه در آکادمیک خدمت دوره در وی

 برعهده بود، دانشگاه رفرانس آزمایشگاه و آزمایشگاهی خدمات و پژوهش و آموزش امور آن وظیفه شرح که را

 .  بود دارعهده را پزشکی دانشکده آموزشی معاونت و آموزش اداره ریاست نیز سال 5 مدت و داشت

 

 

 

 

 

 

 از سمت راست:

 دکتر فاضل شکری، دکتر محمد باقر اسلامی، دکتر علیرضا سالک مقدم،

 آزمایشگاه مرکز رفرانس آقای جراحی طلب کارشناس

 کشوری کمیته عضو هاسال و درمان و بهداشت وزارت ایمونولوژی رشته بورد هیئت عضو سال 21 حدود ایشان

 و شناسیمیکروب مدون بازآموزی دوره 5 دبیر وی. است بوده پزشکی نظام بدوی دادگاه عضو و واکسیناسیون

 مینارس اولین یریـدب و است بوده کشور آلرژی و ایمونولوژی المللیبین کنگره ششمین دبیر و ایمونولوژی

 علوم دانشگاه پژوهشی علمی مجله اندازیراه .است داشته برعهده رازی انستیتو در نیز را بالغین واکسیناسیون

 . است بوده علمی مجله این سردبیر سال 9 مدت به وی ،گرفت انجام ایشان همت به نیز قم پزشکی
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 فمختل هایکنگره در ایمونولوژیک منظر از را مربوطه هایبیماری و پوست ایمونولوژی بار اولین برای ایشان

 جراحی در ایمونولوژی نیز و غدد و ریه چشم، همچون بدن اعضای ایمونولوژی و نموده ارائه پوست و ایمونولوژی

 حقیقت مورد و نموده ارائه و تدریس را بالغین واکسیناسیون و بدن ایمنی سیستم در( درمانی) موسیقی نقش و

 . است مانده باقی ایشان از تألیف و ترجمه کتاب 21 و مقاله خلاصه و مقاله 51 از بیش و است داده قرار

 آموزش تحت سال یک مدت به 1344 سال در کاراته رزمی ورزش هایزمینه در مقدم سالک دکتر همچنین

 و گذرانده... و خطاطی و نقاشی در نیز را هاییدوره و بوده( ایران در رزمی هایورزش استاد اولین) وارسته استاد

 چاپ به( او و من) نام با و آوری جمع خود پراکنده و کوتاه هایسروده از را کوچکی شعر کتاب 1385 سال در

 تطباب به خصوصی بطور ایمونولوژیک هایبیماری و آلرژی هایبیماری زمینه در اکنون هم ایشان. است رسانده

 .باشدمی مشغول بیماران درمان و

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 رهمدی هیئت عضو دوره یک و بوده ایران آلرژی و ایمونولوژی انجمن مدیره هیئت عضو دوره دو مقدم سالک دکتر

 در IUIS عمومی مجمع در 2114 سال در آلرژی و ایمونولوژی انجمن طرف از و بوده ایران آلرژی و آسم انجمن

 در ریودوژانیرو(FIMSA)  اقیانوسیه و آسیا ایمونولوژی و آلرژی عمومی مجمع در 2113 سال در و کانادا مونترئال

 ایران آلرژی و ایمونولوژی انجمن عضویت آن پی در که است نموده شرکت و بوده انجمن رسمی نماینده برزیل

 .گردید تسهیل IUIS در

 پزشـکان تر جدی نقش داشتن ایمونولوژیک، آزمایشگاهی پارامترهای برای ایرانی استانداردهای تعیین

 In Vitro و In Vivo هایتست برای ایرانی هایآلرژن عصاره تهیه بالینی، و درمانی هایبرنامه در ایمونولوژیست

 از سمت راست:

 دکتر محمد وجگانی، دکتر علیرضا سالک مقدم، دکتر محمد حسین نیک نام

 



 تاریخ ایمونولوژی و آلرژی                                                                                           349 

 

 

 به ایشان هایتوصیه از بالینی مختلف هایرشته متخصصین با درمانی و پژوهشی آموزشی، بیشتر همکاری و

 . باشدمی ایمونولوژیست جوان متخصصین و دانشجویان

  هاتقدیرنامه

  1339 سال در ایران پزشکی علوم دانشگاه نمونه استاد تقدیر لوح دریافت .1

 1391 سال در تهران دانشگاه انتشارات از ایدز کتاب تقدیرنامه دریافت .2

  1391 سال در ایران اسلامی جمهوری سیمای و صدا طرف از نمونه پزشک تقدیر لوح دریافت .3

  1395 سال در پزشکی آموزش و درمان بهداشت، وزارت از تقدیرنامه دریافت .4

 1391 سال در ایران پزشکی نظام نمونه پزشک تقدیر لوح دریافت .5

 1382 سال در نمونه پزشک بعنوان کشور سلامت بیمه از تقدیرنامه دریافت .4

 اریهمی و ایرانی و ایران به علاقه و پشتکار کار، در صداقت مرهون را خود حاصله هایموفقیت مقدم سالک دکتر

 لومع دانشگاه فارماکولوژی گروه بازنشسته اساتید از نیز ایشان که دانسته روشندل رهبر دکتر خود همسر

 .  باشندمی ایران پزشکی

 از اشعار استاد دکتر سالک مقدم:

 هامن تو را در موج اقیانوس

 من تو را در آسمان، در ابرها                                

 هامن تو را در هر پر پروانه  

 با دو چشمم، با خیالم، با دلم                               

 هابا تک تک احساس امدیده

 

 دکتر صبا عرشی 

در شهر شیراز است. مادر وی مرحومه فاطمه  1329سوم فروردین  متولد

های تهران بود که در ممتحن بانویی فرهیخته و ادیب بود. او دبیر دبیرستان

های پایانی عمر استاد دکتر مفتح شاگرد ایشان در دانشکده الهیات در سال

محیطی مقطع دکتری بود. پدرش از افسران شریف و متدین ارتش بود. وی در 

خواهر  4زد به همراه ر از مهر و همفکری که کتاب و مطالعه حرف اول را میـپ

برادر پرورش یافت. دایی ایشان مرحوم دکتر حسینعلی ممتحن استاد دانشگاه شهید بهشتی نقش مهم در  1و 
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دبیرستان دی در کوچه ظهیرالاسلام و 13تشویق ایشان به تحصیل داشتند. تحصیلات ابتدایی وی در دبستان 

شاهدخت درخیابان شاه آباد تهران سپری شد. دوره پزشک عمومی را در دانشگاه جندی شاپور اهواز و بیمارستان 

سال در سپاه بهداشت بعنوان پزشک  2به پایان رساند. خدمت سربازی را به مدت  1353فیروزگر تهران در خرداد 

 مسئول درمانگاه فشم سپری کرد.

دنتی را در بیمارستان تازه تأسیس مفید بعنوان اولین گروه دستیاران کودکان در آن مرکز دوره رزی 1355از مهر 

سال بعد را در  2آغاز کرد. در ابتدا قرار بود براساس یک پروژه تبادل دانشجو دوره رزیدنتی سال اول در ایران و 

کودکان Board وفقیت در امتحان انگلستان بگذرانند که با پیروزی انقلاب اسلامی این طرح ملقی شد. پس از م

در  1359رغم مجوز تأسیس مطب در تهران بدلیل احساس تعهد به مردم و کشور از اسفند علی 1359در پاییز 

که جنگ  1358شیر خورشید دزفول بعنوان رئیس بخش کودکان بیمارستان افشار آغاز بکار کرد. از شهریور 

خدمت خود ادامه داده و با وجود برخورد گلوله توپ به منزل مسکونی  ماه ابتدایی جنگ به 5تحمیلی شروع شد تا 

 ،اش از داخل منزلهآسای فرزند ده ماهواگذاری در محوطه بیمارستان و به آتش کشیده شدن خانه و نجات معجزه

تر شدن دشمن و خروج بیشتر مردم از شهر بعلت اصرار همسر مجبور به محل خدمت را ترک نکرد. با نزدیک

درکنگره کودکان جذب سخنان مرحوم استاد دکتر فرهودی شد که با ترغیب ایشان  1341در بهار  ترک شهر شد.

روز در خدمت استاد بیماران درمانگاه را  2ای ها( و سپس هفتهروز )دوشنبه 1ای در ابتدا هفته 1341از تابستان 

های بخش و مقالات روز در تهیه مقالات با استاد ویزیت و از مکتب استاد مستفیذ شد. ایشان با مطالعه پرونده

سال( ادامه داشت. همزمان در بقیه روزهای هفته  4)1343لغایت  1341همکاری داشتند. این همکاری از تابستان 

 )در جنوب شهر تهران( خدمت کرد.  های وزارت بهداشتدر درمانگاه

کودکان مبنی بر انتخاب دیگری برای این کار این های ریاست وقت بیمارستان مرکز طبی به دنبال سیاست

وان هیئت علمی گروه کودکان در دانشگاه عنب 1343همکاری متوقف شد. با تشویق مرحود استاد فرهودی از سال 

تخصصی آلرژی ایمونولوژی بالینی در مرکز طبی علوم پزشکی ایران مشغول به کار شد. پس از تأیید رشته فوق

های رئیس وقت پذیرفته شد ولی متأسفانه بعلت سیاست1349وره امتحان ورودی در سال کودکان در دومین د

تخصص ندارد( با شروع دوره وی مخالفت شد. سرانجام پس با اعتقاد به اینکه دانشگاه نیازی به فوقدانشگاه ایران )

مراه ـبه ه 1332هریور ـش Boardانات ـحـتـاز و در امـدستیاری فوق تخصصی را آغ 1331سال در مهرماه  2از 

 1335های این رشته در کشور قبول شدند. وی در سال التحصیلخانم دکتر فرشته یزدانی بعنوان اولین فارغ

های مـرحوم استاد دکتر فرهودی درمانگاه و آزمایشگاه آلرژی را در مجتمع حضرت رسول اکرم فعال کرد. با تشویق

بخش آلرژی ایمونولوژی بالینی را در مجتمع  1338جواهرتراش از سال و همکاری صمیمانه مرحوم استاد دکتر 
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اولین دستیار فوق تخصصی این رشته در این  1394حضرت رسول اکرم )ص( راه اندازی نمودند که  از مهرماه 

 کار کرد.ه مرکز آغاز ب

با راهنمایی  Heavy Chain Deasisعلاقه ایشان به علم ایمونولوژی سبب شد موضوع تز پزشکی عمومی را 

های مربوط به این رشته شرکت های بعد از تخصص در کلیه کنفرانساستاد دکتر میرمجلسی انتخاب کند. در سال

ئول لات متعدد مساکرده و سخنرانی ارائه نمودند. ایشان در انجام تحقیقات متعدد این دانش فعالیت داشته و در مق

 اند.یا همکار بوده

 دارند.H index=11 و Research Gate score =29.7 قاله منتشر شده همکاری داشته و م 34تا بحال در 
 

 های ایشان عبارتند از:ای از فعالیتخلاصه

 فوق تخصصی آلرژی ایمونولوژی بالینی دعضو بور .1

 عضو بورد تخصصی کودکان )چندین دوره( .2

 آسم و آلرژی دانشگاه تهران ،عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات ایمونولوژی .3

 عضو اولین کمیته کشوری کنترل آسم در وزارت بهداشت .4

 بهداشت تهمکاری در تهیه اولین کتاب راهنمای جامع درمان آسم تهیه شده در وزار .5

 سال 11عضو کمیته کشوری ترویج تغذیه با شیر مادر وزارت بهداشت به مدت  .4

 ه ایرانعضو کمیته ترویج تغذیه با شیر مادر دانشگا .3

 عضو شورای پژوهشی گروه کودکان دانشگاه ایران چندین دوره .9

 ت رئیسه انجمن آسم و آلرژی ایران چندین دورهئعضو هی .8

 عضو کمیته بررسی نسخ الکترونیک )شیرهای رژیمی( وزارت بهداشت .11

 همکاری در تألیف کتاب آسم       .11

 داری همکاری در تألیف کتاب روزه .12

سالگی بعلت پارگی آنوریسم  24و یک دختر بوده که متأسفانه پسر بزرگ ایشان در  پسر 2حاصل ازدواج ایشان 

 مغز درگذشت. در حال حاضر دو فرزند دارند که هر دو مهندس معمار هستند.

 دکتر زهیر صراف حسن 

شدند. دکتر زهیر صراف  متولد شهر کاظمین عراق میلادی در 1851 شمسی برابر با 1329سال  در حسن دکتر

تاکنون در دانشکده علوم  2111وان استاد تمام از سال عنن استاد  ایمونولوژی تومور که در حال حاضر بحس

 پزشکی دانشگاه تربیت مدرس تهران مشغول به کار هستند.
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اخذ کردند.  1832تا  1848های شناسی از کالج طی سالدکتر حسن دوره کارشناسی خود را در زمینه میکروب

شناسی دانشگاه شفیلد انگلستان رای خود را در زمینه ایمونولوژی تومور از دپارتمان ویروسایشان همچنین دکت

-شناسی و باکتری، با تدریس ویروسنوان استادعاخذ نمودند. ایشان فعالیت خود ب 1891 تا 1838های طی سال

 شناسی شروع کردند.

سرطانی طب گیاهی و گسترش واکسیناسیون دکتر حسن همچنین مشغول تحقیق و پژوهش در مورد اثرات ضد 

بعنوان استادیار در دپارتمان ایمونولوژی دانشگاه تربیت مدرس  1893با استفاده از باکتری هستند. ایشان در سال 

مشغول فعالیت شدند و به طور پیوسته تحصیلات اکادمیک خود را تکمیل کردند و مقام استاد تمامی خود را در 

 ودند.دریافت نم 2114سال 

 

 

 

 

 

 ر فاضل شکری، دکتر عجمی، دکتر خزایی، ـادری، دکتـاس قـتر عبـت راست: دکـاز سم

 دکتر عباس رضایی، دکتر زهیر حسن، دکتر بهزاد برادران و دکتر پرویز کوخایی
 

یس دپارتمان ایمونولوژی و عضو چندین کار پژوهشی ئنوان رعایشان همچنین کارهای اداری و اجرایی خود را ب

های مختلف و هیئت علمی به انجام رسانیدند. دکتر حسن همچنین موفق به انجام تحقیقاتی در مورد جنبه

لمللی اایمونومدولاسیون و ایمونولوژی تومور شدند که نتایج این پژوهش در بسیاری از مقالات علمی مجلات بین

 .چاپ شد

 هستند.ویان و همکاران معروف رفتاری در روابط با دانشجایشان همچنین به مهربانی و خوش

از کشور ایران  نوان دانشمند برجسته عاز سوی انجمن جهانی دانشمندان ب 2114دکتر محمد حسن در سال 

المللی در زمینه ایمونولوژی و ایمونوفارماکولوژی به دلیل مشارکت تحقیقات وی در برای دریافت جایزه بین

 ایمونولوژی تومور انتخاب شدند.
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 الملوک مصفانزهتدکتر 

در یک خانواده فرهنگی در تهران متولد شدم. داشتن  1329در پنجم مرداد ماه 

باشد. دوران تحصیل دو خواهر و دو برادر حاصل زندگی پرتلاش پدر و مادرم می

در  1344متوسطه را در گروه فرهنگی هدف به اتمام رساندم. درسال  ابتدایی و

ی در مقطع التحصیلشناسی دانشگاه تهران پذیرفته شدم. همزمان با فارغرشته زیستها در کنکور سراسری دانشگاه

ه دکتر شاملو ب وهشی در همکاری با اساتید برجسته وقت آقایان دکتر امین وژسمت دستیار پ ، درکارشناسی

 موفق به اخذ درجه کارشناسی ارشد1354. درسال شدماستخدام دانشگاه شهید بهشتی به کار مشغول 

امبرده درخدمت اساتید ن"های سیستم ایمنیهای مونوکلونال در بدخیمیگاماپاتی "نامهعنوان پایان ایمونوشیمی با

مراه همسرم با اخذ بورسیه تحصیلی برای سپری نمودن دکترای تخصصی ایمونولوژی به ه به1355. درسال شدم

واقع  شناسی دانشگاه ایالتی کلرادوشناسی ایمنیوسایالات متحده آمریکا عزیمت نمودم. بلافاصله در دپارتمان ویر

با به ثمررسیدن و شکوفایی  1341مشغول به تحصیل در این رشته گردیدم. درسال  دنور در فورت کالینز شهر

گروه متبوع خودم مجدداً به تدریس  در ها به کشورم بازگشتم. وآغاز تحولات نوین در دانشگاه انقلاب اسلامی و

یک ام بدلیل تفکشناسی ادامه دادم. ادامه تحصیل اینجانب و انتقال بورس تحصیلیایمونولوژی و ویروسدروس 

پذیرش در دوره دکترای بیوشیمی و  با 1333به وقفه افتاد. درسال1345علوم در سال  های بهداشت ووزارتخانه

ه علوم دانشگاه تهران به تکمیل دانشکد  (IBB) بیوشیمی در مرکز تحقیقات بیوفیزیک و گرایش ایمونوشیمی

بررسی ساختار بیوانفورماتیک آنزیم تایروزیناز در "موضوع  را با نامه خودتحصیلات دکترا مشغول گردیدم. پایان

 نمودم.  شد، ارائهمیزمره علوم نوین حوزه ایمونولوژی قلمداد  که در آن مقطع در"بیماری ویتیلیگو

شناسی دانشکده علوم دانشگاه شهید بهشتی و وهشی در گروه زیستسال خدمات آموزشی و پژ 34در طول 

ی عمومی شناسشناسی و بیوشیمی موفق به تألیف کتاب ویروستدریس دروس عملی و نظری ایمونولوژی، ویروس

-منیای ،شناسیبوها به عنایت مدیر گروه میکرو انتشار چندین مقاله در مجلات معتبر گردیدم. در طول آن سال

، استاد محترم جناب آقای دکتر یحیی همتی در تدریس ایمونولوژی و همکاری با ی دانشکده پزشکیشناس

به افتخار بازنشستگی نایل گردیدم. حاصل عمر اینجانب تربیت دو فرزند  1393دپارتمان اهتمام ورزیدم. در سال 

 اند.باشدکه در خدمت جامعهمی پسر
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 دکتر مصطفی معین

 آلرژی تخصصفوق و کودکان هایبیماری متخصص معین مصطفی دکتر

 متدین و مذهبی خانواده یک در 1331 ماه فروردین در بالینی ایمونولوژی و

 حاج پدرش. گشود جهان به دیده اصفهان استان در آبادنجف شهرستان در

 دینی رهبران با که بود مبارز و پرتلاش و خوشنام فردی معین مهدی میرزا

 دخالت از شواهدی که شد کشته مشکوک ایحادثه در 1355 سال اسفند در و داشت نزدیک ارتباط شهر انقلابی و

 .است داشته وجود آن در ساواک عمال

 اناصفه سعدی مدرسه در را دبیرستان آخر سال و کرد طی زادگاهش در را متوسطه و ابتدایی دوران معین دکتر

، توانست نوجوانی و کودکی دوران همان از که یافت رشد و پرورش ایخانواده دامان در او. نمود سپری موفقیت با

 در تحصیل به اشتغال عین در دانشجویی و آموزیدانش مقاطع در اجتماعی و فرهنگی هایآگاهی افزایش با

 . باشد داشته فعال حضوری نیز مبارزاتی و سیاسی مختلف هایعرصه

 نآ از استاد سخنان قرار به. شد شیراز دانشگاه وارد پزشکی رشته در ممتاز رتبه کسب با 1349 سال در وی

 و گل آوریجمع باران، و برف ستارگان، کردن رصد مثل طبیعی هایپدیده به کودکی دوران انـهم از" دوران،

 مطالعه اهل تغذیه و گیاهی داروهای زمینه در هم مادرم و پدربزرگ. بودم مندعلاقه اهلی حیوانات نگهداری و گیاه

 مساعدی فضای چنین در من. نمودند می بهداشتی و پزشکی هایتوصیه آشنایان و نزدیکان برای و بودند تحقیق و

 داروهای هم مواردی در و آوردم روی …مومن الحکیمتحفه قانون، قبیل از سنتی طب علمی کتب مطالعه به

 طبیعی رشته بنابراین. نمودم مداوا بردمی رنج زانو ورم و درد از که را پدرم و کردممی تهیه گیاهی ترکیبی

 ."کردم انتخاب دبیرستان دوره در را( تجربی)

 رازاح بر علاوه و بود شیراز پزشکی دانشکده دانشجویان اسلامی انجمن ثرؤم اعضای از معین مصطفی دکتر

 تابخانهک ایجاد یتیم، کودکان به تدریس مثل اجتماعی هایبرنامه و مذهبی هایفعالیت در تحصیلی، هایموفقیت

 تردک. داشت فعال شرکت شیراز اطراف آبادحلبی در نشینانزاغه و محرومان به درمانی -بهداشتی خدمات ارائه و

 و مستقیم کارورزی با دانشگاه بورس از برخورداری با عمومی پزشکی دوره در ممتاز دانشجوی بعنوان معین

 .نمود سپری موفقیت با1359 آبان در را کودکان هایبیماری تخصصی دوره دستیار ارشد، عنوانبه
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 کترد شهید چون پزشکی دانشکده در دوستانش از برخی و معین دکتر اسلامی، انقلاب هایجرقه اولین آغاز با

 نگج با که داشتند شیراز خیابانی تظاهرات و روشنگری سخنرانی، جلسات سازماندهی در محوری نقش فقیهی

 دانشجویی، تشکل 11 به نزدیک دوران این در. بود همراه دستگیری و مراقبت و تعقیب دستور بازداشت، گریز، و

 فظـح ،یروزیـپ راحلـم در شگاهیـدان متعهد نیروهای بیشتر ثیرگذاریأت و حضور منظور به پزشکی یا کارمندی

 اسلامی انقلاب پیروزی از بعد شد. تشکیل معین دکتر توسط اسلامی انقلاب هایآرمان تداوم و دستاوردها

 خرداد در مردمی و ملّی طب سمینار اولین و یافت ادامه اجتماعی و علمی هایعرصه در او خدمات و هافعالیت

 پس. گردید برگزار ایشان سوی از کشور درمان و بهداشت در عدالت تحقق هدف با شیراز دانشگاه در 1359 ماه

 بط طرح سرپرستی، دانشگاه استادیار نوانعب اصفهان به بازگشت و 1359 آبان در کودکان تخصصی دوره اتمام از

 فرهنگی، زداییمحرومیت جهت در وقت بهداری وزارت و سازندگی جهاد اصفهان، دانشگاه همکاری با را روستایی

 با نیز 1341 سال در ایشان. گرفت عهدهه ب ،استان محروم مناطق در درمانی -بهداشتی و پژوهشی آموزشی،

 و درمانی خدمات ارتقای و پزشکی بر امور نظارت فارس، استان درمان و بهداشت ریزیبرنامه شورای تشکیل

 اجرایی، دانشگاهی، حساس هایمسئولیت در حضور هاسال از پس معین دکتر. آورد در اجرا به را بهداشتی

 ورهد سومین و اولین در تهران و شیراز مردم نمایندگی شیراز، دانشگاه ریاست چون قانونگذاری و سیاستگذاری

 و فرهنگی انقلاب عالی شورای در عضویت عالی آموزش و بهداری کمیسیون عضو نوانعب اسلامی، شورای مجلس

 رد را بالینی ایمونولوژی و آلرژی تخصصیفوق دوره و بازگشت دانشگاه به مجدداً عالی آموزش و فرهنگ وزیر

 یژهوه ب و مجلس دوره پنجمین در اصفهان مردم نماینده بعنوان انتخاب. نمود طی تهران پزشکی علوم دانشگاه

 هااهدانشگ و عالی آموزش نظام در ساختاری تحول ایجاد موجب فناوری و تحقیقات و علوم وزیر مسئولیت پذیرش

 تعبیر به ،داد نشان را خود تدریج بعد به هایسال در کشور علمی توسعه جهت در آن هایدستاورد که گردید

 ایران فناوری و علم جدید ساختار معمار بعنوان ایشان  Scienceمعتبر مجله

 .شودمی شناخته

 در پایه بلند استادی و متفکر ایپژوهنده کوش،ختـس دیریـم نوانـعب وی

 هادانشگاه و امعهـج میـعل حـسط یارتقا به هـک هاییرحـط عرضه و ریزیپی

 جهشی رشد. دریغ نکرد تلاشی هیچ از مسیر این در و نمود اقدام انجامیدمی

 سراسر در پژوهـشی مرکز هاده ریزیپایه علمی، مقالات و تحقیقاتی هایپروژه

 اهدانشگاه تأسیس پژوهشی، مراکز و هادانشگاه امنای هایتئهی تشکیل کشور،

 و آموزش کیفیت ایـارتق یلی،ـتکم تحصیلات گسترش و محروم مناطق در

 گسترش و ریزیبرنامه کاربردی، و علمی هایآموزش نظام اجرای و طراحی پژوهش،

دکتر مصطفی معین 

 در ایام کودکی
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 هاپارک و اوریـفن و مـعل رشد مراکز گسترش و تأسیس ،(نور پیام دانشگاه) دور راه از و حضوری نیمه هایآموزش

 نوعت تخصصی، و علمی مجلات تقویت تخصصی، و علمی هایانجمن تقویت و توسعه یقاتی، تحق هایهرکـش و

 نقلابا شهدای فرزندان و ایثارگران علمی بنیه تقویت ریزیبرنامه عالی، آموزش درآمدی منابع و خدمات به بخشی

 پرورش و جـذب فارسی، ادب و زبان و علـوم هایفرهنگستان سیسأت و پیگیری مقدس، دفاع و اسلامی

 هایفعالیت کردن نهادینه و قانونمند المللی،بین و علمی هایهمکاری و ارتباطات گسترش درخشان، استعدادهای

 سیسأت ،کشور فناوری و علم مدیریت در ساختاری تحول ایجاد پیگیری دانشجویی، اجتماعی و فرهنگی و علمی

 تقویت دانشگاه، سازمانی استقلال و علمی آزادی تقویت و تمرکززدایی اوری،ـفن و قاتـتحقی لوم،ـع وزارت

 دو طی ایران علمی تولید مستمر و پر شتاب رشد ریزیبرنامه صنعت، با دانشگاه پژوهشی و علمی هایهمکاری

 لیم هایبرنامه تدوین و مطالعه ،دانشجویان و دانشگاهیان حقوق و دانشگاه کیان از جانبه همه دفاع ،گذشته دهه

 کترد استاد برجسته اقدامات و دستاوردها مهمترین جمله از پیشرفته هایفناوری و علوم و فناوری زیست توسعه

 ایهمسئولیت در حضور درباره ایمونولوژی و آلرژی برجسته استاد این. است ایران عالی آموزش در معین مصطفی

 اهمیتی پر و حساس هایطرح اجتماعی و اجرایی و علمی مختلف هایعرصه در حضور دلیل به": گویدمی مختلف

 طولانی هایسال در جمعی تلاش یک فرایند در که دانممی الهی توفیقی را آن فقط که امگذاشته اجرا به را

 ."است آمده دست به اریذقانونگ و سیاستگذاری در نهادهای و وزارت ساله ده دوران در خدمت

 هایآرمان به نیل و خدمت طولانی هایسال طی معین مصطفی دکتر هایمسـئولیـت اهم به بـخش ایـن در

 :شودمی اشاره وار فهرست شان،اخلاقی و انسانی

 سال در را کودکان هایبیماری تخصصی ،1355 سال در را عمومی پزشکی هایدوره معین مصطفی دکتر استاد

 تهران پزشکی علوم دانشگاه اینک و نمود طی 1335 سال در را بالینی ایمونولوژی و آلرژی تخصصیفوق و 1359

 :شودمی اشاره استاد اجتماعی و اجرایی علمی، هایمسئولیت اهم به ذیل در. باشندمی

 (1359-58) روستایی طب طرح سرپرست و اصفهان دانشگاه استادیار .1

 (1341-41) شیراز دانشگاه ریاست .2

 (1341-42) فرهنگی انقلاب ستاد پزشکی ریزیبرنامه گروه رئیس .3

 (1341-43) مجلس بهداری کمیسیون عضو و شیراز مردم نماینده .4

 (1342-92) فرهنگی انقلاب عالی شورای در عضویت .5

 (1342-تاکنون) تهران پزشکی علوم دانشگاه استاد و دانشیار استادیار، .4

 (1343-49) مجلس بهداری کمیسیون عضو و تهران مردم نماینده .3
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 (1349 -32) عالی آموزش و فرهنگ وزیر .9

 (1335-تاکنون) ایران آلرژی و آسم انجمن رئیس .8

 (1334) مجلس عالی آموزش کمیسیون عضو و اصفهان مردم نماینده .11

 (1334-38) عالی آموزش و فرهنگ وزیر .11

 (1338-92) فناوری و تحقیقات و علوم وزیر .12

 (1338-تاکنون) آلرژی و آسم کشوری کمیته رئیس و آلرژی و آسم ایمونولوژی، تحقیقات زـرکـم سـرئی .13

 (1392 -94) جمهوری ریاست مشاور .14

 (1393-تاکنون) سلامت آموزش در یونسکو کرسی رئیس .15

 (1393-94) جمهوری ریاست نهم دوره کاندیدای .14

 (1393 -82) فناوری و علوم در اخلاق ایرانی انجمن رئیس و بنیانگذار .13

( شهاندی حمایت، رشد،) رحمان سسهؤم و ایران توسعه و رشد جمعیت ایران، علمی توسعه جمعیت بنیانگذار .19

 (1393 و1394 و1394)

 (1399-81) پزشکی نظام عالی شورای در عضویت .18

 مجلات تحریریه تئهی ،بالینی ایمونولوژی و آلرژی تخصصی فوق هایدوره ممتحنه تئهی در عضویت .21

 … پژوهشی، مراکز و هادانشگاه امنای هایتئهی پزشکی، علوم فرهنگستان علمی،

 ،(1335) ایران آلرژی و آسم انجمن تشکیل خود، تخصصی حیطه در معین دکتر استاد برجسته اقدامات دیگر از

 تأسیس ،(1338) آلرژی و آسم کشوری کمیته تشکیل ،(1339) آلرژی و آسم ایمونولوژی، تحقیقاتی مرکز تأسیس

 سنگین اجرایی هایمسئولیت از فراغت از پس معین دکتر استاد. است( 1393) سلامت آموزش در یونسکو کرسی

 و اجتماعی علمی، هایزمینه در مدنی نهادهای سیسأت به را خود وقت از توجهی قابل بخش ،1392 سال در

 از نهاد مردم و دولتی غیر سازمان چندین تأسیس به نسبت اخیر هایسال طی و است داده اختصاص فرهنگی

 توسعه و رشد جمعیت ،(1393) فناوری و علوم در اخلاق ایرانی انجمن ،(1393) ایران علمی توسعه جمعیت جمله

 شده موفق رحمان سسهؤم. است نموده اقدام 1394 سال در رحمان اجتماعی -فرهنگی مؤسسه و( 1394) ایران

 متخصصان و پژوهشگران از نت 41 از بیش مشارکت با ایپروژه در اجتماعی هایآسیب علمی مطالعه با که است

 معین دکتر. نماید منتشر و تدوین 1391-99 هایسال در را ایران اجتماعی وضعیت گزارش اولین سال، دو طی

 ارتباط همین در. داندمی جامعه در دموکراسی فرهنگ تقویت ساززمینه را مدنی نهادهای گسترش و سیسأت

 رطش پیش را دموکراسی و مدنی جامعه ،نیچر معتبر بسیار علمی مجله با ایمصاحبه در معین دکتر پروفسور

  .دانست بنیان دانش جامعه تحقق و علمی توسعه
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 از را معین ردکت یلدا، علیرضا پروفسور استاد جهانی آکادمیک بنیاد رئیس رنجبر پروفسور دکتر علیرضا استاد

 سال دچن علمی ذخایر بزرگترین از یکی معین دکتر"است معتقد وی. کرد معرفی ایران در پزشکی علم آوران نام

 ایارزنده خدمات که کرد یاد پژوهش و تحقیق حوزه در زنده مأخذ و مرجع یک بعنوان توانمی او از که است اخیر

 زیادی حدود تا فعلی شکل به را دانشگاه پیشرفت کلی طور به است داده انجام جامعه علمی سطح ارتقای برای را

 ".هستیم ایشان زحمات مرهون

 کلام وذنف اما نیست هم واعظ یک او نیست، اخلاق معلم یک تنها نیست، آموزگار یک فقط شک بی معین استاد

 وییدانشج هزاران و صدها آموززندگی است معلمی باشد، شعار که آن بی. است عظیم اخلاقیش سجایای سبب به او

 به هبرجست خردمندی و متفکر عالمی دلسوز، حکیمی او از کردار و رفتار شیوه این. اندیافته رشد او محضر در که

 روشن اف،انص فروتنی، و رأفت انسانی، والای فضایل به آراسته سونگری، یک و تعصب هرگونه از عاری که آورده بار

 به او .است حکـیم دانای خداوند اراده با فـقط بـیمار شـفای او دیدگاه از. است بردباری و علمی و فکری بینی

 رام( خدا) او شدم بیمار چون یعنی یشفین، فهو مرضت اذا و": گویدمی کریم نآقر در( ع) ابراهیم حضرت از نقل

 ماربی الهی اراده تحقق با و او واسطه به که است این به طبیب حرمت و اعتبار و طب قداست در واقع. دهدمی شفا

 دممق با جامعه سلامت بهبود و بیماران به خدمت برای خود ایحرفه اخلاق اصول پایه بر طبیب. یابدمی بهبود

 همین با. است کرده یاد سوگند خود شخصی هایاولویت و حقوق بر جامعه و بیماران منافع و حقوق داشتن

 شیراز دانشگاه در 1359 ماه خرداد در که مردمی و ملی طب سمینار اولین محورهای از یکی که بود ذهنیت

 ناوریف و علوم در اخلاق ایرانی انجمن تأسیس چنینهم. بود پزشکی اخلاق بودم، آن دبیر بنده و کردیم برگزار

 اخلاق ترویج و طرح جهت در هاییگام آن پژوهشی -علمی فصلنامه منظم انتشار و1393 یعنی بعد هایسال در

 .است بوده کشور در ایحرفه

 با صمیمانه ارتباط نیز و همکاران، و دانشجویان با رابطه و پزشکی پژوهش و آموزش امور در چه صورت هر در 

. منمای عمل تأکید و سلامت اخلاقی منشور اصول رعایت بر امکرده سعی سلامت نظام یارتقا جهت در و بیماران

 به را پیشنهادی( 1391-91 هایسال حدود در) علوم وزارت در مسئولیت دوره در که آورممی یاد به چنین هم

 مشترک بطور -علم در اخلاق در سینا ابن جایزه -عنوان تحت ای جایزه و نشان که دادم یونسکو جهانی سازمان

 عالف و نظر صاحب و برجسته دانشمندان از یکی به بار یک سال دو هر ایران اسلامی جمهوری و یونسکو توسط

 تصویب به مداوم پیگیری سال2 از پس پیشنهاد این. شود اعطا فناوری و علوم در اخلاق پژوهش و آموزش در

 ولی گردید اعطا چین و عمان کانادا، کشورهای از دانشمندانی به مراسمی طی کدام هر نیز آن دوره سه و رسید
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 ایرانی منداندانش بزرگترین از یکی بزرگداشت برای فرصت این و شد سپرده فراموشی به قبلی دولت در متأسفانه

 ."شد گرفته کشورمان از فلسفه و طب در

 باحثم این در کشور برجسته پژوهشگران و استادان اندیشمندان، فعال مشارکت و اقبال ":افزود چنین هم استاد

 از اجتماعی و فردی زندگی مختلف هایساحت به نگاه ضرورت و اهمیت از حاکی خود هاآن موضوعی تنوع و

 رفتار و معرفت حوزه در طراوت و تازگی از همچنان که اخلاق هست قداست به ایمقوله کمتر. است اخلاقی منظر

 گوناگون هایاخلاقی بی از که ما امروز جامعه که باشد هم سبب همین به شاید و باشد برخوردار جهانی سطح در

 ."دارد را مفهوم این به پرداختن عطش چنین است رنج در

 :داشتند اظهار طبابت و تحصیل دوره خاطرات درباره الیؤس به پاسخ در استاد

 یاد به و شده آمیخته هم به آن شیرین و تلخ گاهی که دارد وجود طبابت و تحصیل دوران از زیادی خاطرات"

 بر 1355 سال اسفند پنجم شب در امکارورزی دوره و پزشکی آخر سال به خاطرات این از یکی. است مانده

 عفونت دلیل به که داشتم بدحال نوزاد سه تراژیک شب آن در. بودم کشیک نوزادان بخش در من که گرددمی

 عملیات باید و شدندمی تنفسی یا/و قلبی ایست دچار یکبار دقیقه چند هر نوبتی بطور تنفسی مشکلات یا /و خون

 حیات حفظ جهت در که بود اخلاقی وظیفه یک ولی بود سختی کار. گرفتمی انجام برایشان ریوی -قلبی احیای

 . نکنم فروگذار تلاشی هیچ از بیمارم نوزادان

 دامها صبح تا کار این. باشد داشته را بیمارش سلامت برای فداکاری نوع هر آمادگی اخلاقی نظر از باید پزشک

 لاصهخ. دارم نگه زنده را هابچه امتوانسته که بودم خوشحال ولی بنشینم نتوانستم هم لحظه یک حتی و یافت

 در فنتل ریخت، قلبم. دارد کار شما با دور راه از تلفن داد اطلاع بخش پرستار که بود آفتاب طلوع نزدیک کنم،

 دوهان با که بود خط پشت پدریم منزل همسایه خانم! باشد توانستمی چه برای آبادنجف از جمعه صبح موقع آن

 تادهاف بدی اتفاق و گذشته کار از کار صورت هر در که فهمیدم من! یدیبیا زودتر است، مریض پدرتان گفتمی

 پس. فتمر فرودگاه به مستقیماً گریان چشمانی با و دادم تحویل همکاران از یکی به را کشیک شیفت سریعاً. است

 رستد بله. رفتم ”دارالرحمه“ به مستقیماً آنجا از بود، کور و سوت پدری خانه رسیدم، شهرمان به ساعت سه -دو از

 قبل روز و بودیم دوست و صمیمی پدرم با من. بودند پدرم تدفین انتظار در زیادی جمعیت بودم، زده حدس

 رتقدی(. شاه رژیم ساواک عوامل دست به یا و تحریک به احتمالاً) بود شده کشته مشکوک ایحادثه در دوستم

 اننوزاد و دوستان داشتن نگه زنده برای هایمتلاش حاصل ار خوشحال که ساعاتی همان در که بود اینگونه الهی

 ."بنشینم سوگ به باشد پدرم که دیگری عزیز دوست فقدان در بودم، عزیزم
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 عتبرم نشریات در فارسی مقاله هاده و المللیبین معتبر نشریات در انگلیسی زبان به مقاله 141 از بیش انتشار

 تخصصی، و علمی مختلف هایزمینه در کتاب جلد 21 از بیش ویرایش و ترجمه لیف،أت و داخلی پژوهشی -علمی

 .است استاد مکتوب آثار جمله از اجتماعی و فرهنگی

پژوهشگر برتر  نوانعسینا بدر پانزدهمین جشنواره پژوهشی و آموزشی ابن 1382دکتر مصطفی معین در سال 

یر پزشکی تهران تقد سینا دانشکدهبالینی انتخاب شده و با حضور ریاست مجلس و وزیر بهداشت در تالار ابن

 شدند.

  

 

عین م مصطفی روایت به ایران عالی آموزش شفاهی مطالب مربوط به بخش دکتر مصطفی معین از کتاب تاریخ

 به کوشش پدرام الوندی و نیز وب سایت کتاب دفتر دانش اقتباس شده است.

 :«ماندلا» از معین مصطفی دکتر خاطرات

 کشور رد البته و... و ماندلا گوارا،چه لومومبا، پاتریس لوترکینگ، مارتین گاندی، مثل افرادی بودم دانشجو وقتی

 کنزدی از را آنان داشتم دوست همیشه و بودند مبارزه و انسانیت هایاسطوره برایم... و امیرکبیر مصدق، خودمان

 طول در را خدا خوب هایبنده این از یکی ماندلا، نلسون توانستم و کرد لطف خداوند نهایت در. کنم ملاقات

 اسارت و زندان از ماندلا آزادی از بعد تقریباً ،31 -31 سال اول،: دارم خاطره 3 او با ارتباط در. ببینم حیاتش

 قلاب،ان از بعد ایرانِ افتخاری دکترای نخستین و آمد ایران به بار نخستین برای او آپارتاید، رژیم در اشساله23

 به سفری ،91سال دوم،. شد اهدا او به صمیمی و باشکوه مراسمی طی تهران دانشگاه حقوق دانشکده سالن در

 دکتر مصطفی معین

 

معین و دیدار دکتر مصطفی 

 نلسون ماندلا
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 برده میلیون 111 پذیرای استعمار دوران در که ایجزیره. کردم دیدن نیز «گوره» جزیره از و داشتم سنگال

 هب تا زدندمی بار هم روی کشتی در کردند،می جمع آفریقا سراسر از فجیع وضعی به را آنان که بود صادراتی

 اشتییادد و کردم بازدید «روبن» جزیره در او زندان سلول از بعد، سال. کنند صادر بیگاری برای شمالی آمریکای

 برای که بود 91سال در ماندلا با دومم ملاقات سوم،. داشتم لحظات آن در حالی چه نوشتم، مخصوصی دفتر در

 ˚ سفر یک از تازه ماندلا. کردم سفر جنوبی آفریقای به شانتکنولوژی و علوم وزیر دعوت به قراردادی امضای

 بود خسته نکهای با و بود بازگشته -آفریقایی کشورهای بین صلح برقراری قصد به و آفریقا کنگره رئیس عنوانبه

 اطرخ از را دلچسب دو ساعته یکی همنشینی این از نکته این گاههیچ. کرد استقبال ما از سرحال و گرم بسیار

 جمع در و بنشیند کنارش در که کرد مجاب را او اصرار با اش،راننده نکردن خواری احساس برای که برمنمی

 عناوین نه و نهندمی ارج را انسان انسانیت اول درجه در دارند، کار و سر ما روح با که رهبرانی» زیرا کند شرکت

 «. را آنان

               

 بهارعلی دکتر محمد  

در استان  1331اینجانب دکتر محمدعلی بهار در سال 

سمنان در شهر سمنان در یک خانواده مذهبی دیده به جهان 

گشودم. دوران کودکیم در شهر سمنان سپری شد. بخشی از 

دبستان را در سمنان و بخشی دیگر را در  دوران تحصیلی

 شهرستان خمین گذراندم. 

خمین بود و همیشه اصول اعتقادی و عقیدتی و اخلاقی را به تمامی فرزندانش  پدرم، کارگر ساده معدن در شهر

 والدین و ممارست هایاین موارد داشت. به لطف خداوند و پیگیری به و تأکید بر پایبندی، کردخاطر نشان می

 باشد.م میخویش تمامی این موارد در بنده نهادینه گردید به طوری که امروز، سر لوحه زندگی من و فرزندان

معلمی برای خواهران و برادران  ،و مادر  خداوند آنقدر به من لطف داشت که از کودکی من را عصای دست پدر 

وقتی پدر مرحومم در تهران خیابان نظام آباد، کارگاه  .ام قرار داده بودو همچنین دستی برای پیشبرد خانواده

نجاری تأسیس کرد، در کنار وی به گردانیدن چرخ امور پرداختم و خداوند را شاکرم که توانسته ام، شاگردی برای 

پدر و شاگردی نمونه برای دبیران در دوران تحصیلم باشم. سال های اول تحصیل را در یک دبیرستان که از لحاظ 

 متوسطی داشت گذراندم.  هعلمی رتب سطح
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سال آخر دبیرستان را به تشویق یکی از معلمین به دبیرستان امیرکبیر که از  

مدارس برجسته و معروف آن زمان بود راه یافتم و همین امر باعث ورود من به 

 دانشگاه شد. 

پرداختن به امور درسی تا بعد از ظهر، کار و شاگردی وظایف دشوار اما شیرین بود. 

کنار پدر تا غروب آفتاب و درس خواندن تا پاسی از شب زیر نور چراغ گرد سوز، 

های هر روز من بود. در همین دوران معنای توکل را یافتم که چطور با یاد برنامه

م داد. معنای تقوی توان در اوج ناتوانی، کارهای بزرگ انجاخداوند و توکل بر او می

توانم برای جلب رضایتش، در راه خدمت به را آموختم که با یاد و مدد خداوند می

های م که با تمام مشقتدخلق قدم بردارم و معنای شکر که خداوند را شاکر بو

پدر و مادر زندگی کردن موهبتی است  هوالدین و محبت ایشان محروم نکرده است. در سای هزندگی، مرا از سای

 باشد. الهی که سزاوار هزاران شکر می

تخصصی آزمایشگاه بالینی را در بیمارستان امام خمینی به اتمام رساندم. بعد از  هسال 4 هدور 1359در سال 

پزشکی به تهران بازگشتم و عضو هیئت علمی دانشگاه علوم  1341طرح در شهر سمنان در سال  هگذراندن دور

نوان استادیار و سرپرست بخش عتهران شدم. یک سال بعد به لطف پروردگار در دانشگاه علوم پزشکی ایران ب

ودم.  دانشگاه علوم پزشکی ایران( شروع به کار نم به آزمایشگاه دکتر شهید رهنمون )بیمارستان تازه تأسیس وابسته

 1331تهران به تمام رساندم و پس از آن در سال  را در دانشکده بهداشت دانشگاه MPH1دوره  1342در سال 

طی مأموریتی از دانشگاه علوم پزشکی ایران به دانشگاه علوم پزشکی تهران در گروه ایمونولوژی شروع به تحصیل 

نموده و در جهت فراگیری علم ایمولوژی که علاقه واقعی من بود پرداختم و در این دانشگاه بود که با اساتید 

ین بزاده، دکتر احمد مسعود، دکتر بهروز نیکروه آقایان دکتر غلامرضا نظری، دکتر حسین سعادتبزرگ این گ

عازم کانادا شدم پسا دکترا میلادی، طی یک فرصت مطالعاتی دو ساله برای اخذ  2111بیشتر آشنا شدم. در سال 

شگاه ی دکتر عزیز قهاری استاد دانو در دانشگاه آلبرتا در بخش تحقیقاتی جراحی پلاستیک که مسئولیت آنرا آقا

های مربوط به ساخت پوست، بانک کار شدم و در این دانشگاه بود که توانستم دورهه آلبرتا داشتند، مشغول ب

                                                           
1 Master of public health 

علی بهار دکتر محمد

 در دوران نوجوانی
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های پیشرفته آن زمان را بیاموزم که از آنها بتوانم در ایران برای بیماران سوختگی مورد استفاده پوست و تکنیک

 قرار دهم.

 

 

 

 

 

 

پس از مراجعت به ایران با تجربیات جدید، در بیمارستان سوانح و سوختگی بعنوان معاونت پژوهشی بیمارستان 

 .های تحقیق و تدریس در آن بیمارستان را فراهم نمودمکار شدم و زمینهه و سرپرست بخش آزمایشگاه مشغول ب

ا و هدر کنار اداره امور آزمایشگاه .خود را در زمینه پوست و ترمیم زخم شروع نمودمهای تحقیقاتی و بیشتر طرح

کمیته پژوهشی و سپس با پیگیری مداوم موفق به در ها علمی و اجرایی ابتدا ها کمیتهعضویت در بیش از ده

ختلف سوختگی های مشدم که این مرکز در حال حاضر در زمینه 1398تأسیس مرکز تحقیقات سوختگی در سال 

یت در نماید و در نهایت، فعالمثل پیشگیری، درمان، ترمیم، علوم پایه، تغذیه، عفونت و طب بازساختی فعالیت می

 گیرد. جهت تبدیل این مرکز به پژوهشکده صورت می

های مختلف تمام تلاش خود را جهت پیشبرد باری در حین خدمت در مراکز مختلف دانشگاهی و بیمارستان

 دریغ نکردم.  زمینهکار گرفتم و از اشاعه کمک در این ه ف علمی این مرز و بوم باهدا

 نمایم: های خود را طی این دوران خلاصه وار بیان میدر ذیل مختصری از فعالیت

های مختلف و تخصص MS ،Ph.Dنامه جهت دانشجویان پزشکی پایان 51استاد راهنما در بیش از  .1

 های ایران، تهران، شهید بهشتی، صنعتی امیرکبیر الزهرا و... پزشکی در دانشگاه

 نامه پایان 51استاد مشاور در بیش از  .2

 های مختلفها طرح تحقیقاتی و پژوهشی در دانشگاهاجرای ده .3

 علی بهارعزیز قهاری، دکتر محمد دکتر
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 ها مقاله در مجلات داخلی و خارجی انتشار بیش از ده .4

 ها مقاله از مجلات مختلفداوری ده .5

 داخلی و خارج از کشور شرکت در سمینارهای مختلف .4

( و همچنین Ph.D، کارشناسی ارشد، دکترای تخصصی )یهای مختلف کارشناسس در دورهـتدری .3

 های پاتولوژی، پوست، جراحی... های مختلف پزشکی از جمله رزیدنتتخصص

 نولوژی پاتولوژی و...وهای مختلف پزشکی از جمله میکروبیولوژی، ایمعضویت در انجمن .9

 مدیره متخصصین علوم آزمایشگاهی در نظام پزشکی عضو هیئت .8

 رئیسه مرکز تحقیقات سوختگی سرپرست و عضو هیئت .11

 ها کنفرانس داخلی و خارجیایراد سخنرانی در بیش از ده .11

دی، آباهای در بیمارستان شهید مطهری، شهید رهنمون، شهدای هفتم، فیروزتصدی مسئولیت آزمایشگاه .12

 شهید فهمیده و...

 ها مقاله علمی در مجلات خارجی چاپ ده .13

 ها مقاله علمی در مجلات داخلی چاپ ده .14

،  Murryگیری در آزمایشگاه، و کتاب میکروبیولوژی نولوژی، اصول نمونهوتألیف درسنامه جامع ایم .15

 نولوژی برای پرستاران و...وایم

 نولوژی بالینی و سرولوژی و...و، ایم Kubyنولوژی وترجمه ایم .14

و  امدریغ خانوادهشود که محبت بیر بر زندگینامه این حقیر، این مطلب به صراحت دیده میبا نگاهی مختص

علمین بزرگوارم بخصوص معلم دوران دبیرستانم جناب آقای چنگیز رضاخانی و همسر ـت مـین محبـهمچن

اتیـد و همچنین اسمن هدیه دادند ه شان که اولین روپوش پزشکی را پس از قبول شدن در کنکور دانشگاه بمتحرم

نقش بسزایی در موقعیت ، زاده و دکتر احمد مسعوددوران تحصیلات تخصصی جناب آقای دکتر حسین سعادت

 من داشتند. 

 یک رهنگی، مانند مجتهدـتماعی، فـی، اجـمله درسـدگی از جـحل زنازاده مرا در تمامی مرمرحوم دکتر سعادت

کردند و مرا در این مسیر سوق ری و خدمت به بیماران تشویق میپذیکردند و مرا به مسئولیتراهنمایی می

ی های مسیر زندگدادند. اعتقاد این حقیر این است که جوهر آدمی به کار و تلاش است و در رویارویی با سختیمی

 گیرد. است که روح آدمی صیقل می
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تردید یکی از دلایل اصلی یر، بیذهنم بوده و همت و تلاش بی وقفه در این مس هاین اعتقادات همواره ملک

ها آن هزندگی خاطرات تلخ و شیرین خاص خود را دارد که هم هموفقیتم بوده است. هر انسانی در طول دور

 توانند آموزنده باشند. می

ذهنی ما  ها و تفاسیرالبته ناگفته نماند این مهم بستگی به نگرش انسان به این وقایع دارد که در واقع برداشت

سازند. چه بهتر که این رویدادها در جهت هاست که رفتار و احساسات و تعاملات ما را با دنیای اطرافمان میانسان

 مثبت باشد و باعث سازندگی مسیر زندگیمان شود. 

ی خود عنایت خاص داشته و این امکان را داده خدای را شاکرم که در طول زندگی همواره به کوچکترین بنده

در مراحل زندگی از کلاس درس گرفته تا بیمارستان و کارهای پژوهشی، به خدمت مخلوقاتش بپردازم. تا بتوانم 

 خویش یبا ارتقاعلاوه نمایم زمان آن فرا رسیده که رسانی به مردم کشورم تصور میها خدمتاکنون بعد از سال

امید آن که ایزد منان در این گام ا بداشته باشم. نیز حرکتی صعودی در جهت اخلاص و ایمان  ،در جایگاه علمی

 نیز یار و یاورم باشد.

 

 نژاد دکتر عبدالفتاح صراف  

 در رشته  1351هستم. در سال  12/3/1332نژاد متولد بنده عبدالفتاح صراف

علوم طبیعی دیپلم خود را اخذ کردم و در رشته دامپزشکی دانشگاه تهران در 

ای دامپزشکی را مدرک دکترای حرفه 1354همان سال پذیرفته شدم. در سال 

عنوان به 1341اخذ کردم و دو سال مشغول خدمت سربازی بودم. در سال 

پور و پروفسور میرشمسی در بخش توکسوئیدها پژوهشیار وارد انستیتو رازی ایران شدم و زیر نظر دکتر میهن

یمونولوژی از دانشکده پزشکی دانشگاه در رشته ا 1343)کزاز و دیفتری( مشغول پژوهش و تولید بودم. در سال 

نامه دوره تخصصی خود را زیر نظر استاد تهران پذیرفته شده و استعفای خود را از انستیتو رازی اعلام کردم. پایان

بین و دکتر فریدون دواچی با موضوع مبنای ایمونوژنتیکی سندرم بهجت در بیماران ایرانی انجام داده دکتر نیک

پس از فراغت از تحصیل و موفقیت در امتحانات بورد ایمونولوژی به استخدام دانشکده بهداشت  1343و در سال 

به افتخار استادی این دانشگاه رسیدم. در سال  1349دانشگاه علوم پزشکی تهران نائل شدم. در ادامه  در سال 

 من به مدت دو دوره فعالیتمدیره انجبدنبال تاسیس انجمن ایمونولوژی بعنوان عضو هیئت مؤسس و هیئت 1343

 داشتم. 
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ها را در سیستم آموزشی تعریف و اجرایی کردم. همچنین برای اولین بار در ایران مبحث درسی مکانیسم فرار انگل

برای اولین بار در دانشگاه علوم پزشکی تهران درس فلوسایتومتری را برگزار کردم. اینجانب در امر بالینی نیز 

مشاور آزمایشگاه مرجع سلامت بوده و عضو هیئت مدیره انجمن متخصصین علوم آزمایشگاهی بالینی و جامعه 

سال خدمت دولتی به افتخار بازنشستگی  33پس از  1385شگاهیان ایران هستم. سرانجام در سال علمی آزمای

است. فرزند  1344و کوچکترین آنها متولد  1341نائل شدم. اینجانب سه فرزند دارم که بزرگترین آنها متولد 

 است و صاحب دو نوه هستم.  1344وسط بنده متولد 

 

 دکتر عباس رضایی 

در شهرستان خوانسار در استان اصفهان است. وی  1335رضایی متولد  دکتر عباس

دارای تحصیلات کارشناسی بیولوژی و کارشناسی ارشد پاتوبیولوژی از دانشگاه علوم 

پزشکی اصفهان است. ایشان در ادامه برای تحـصیل در مـقطع دکـتری تخـصصی 

ی در های کارالتحصیل گردید. با وجود فرصتوژی فارغراهـی انگلستان شده و از دانشگاه لندن در رشته ایمونول

کشور انگلستان جهت خدمت به میهن عزیز بازگشته و در دپارتمان ایمونولوژی دانشکده پزشکی اصفهان شروع 

 به کار کرد.

، اکثراً در زمینه ایمونولوژی و ایمونوتراپی سرطان و همچنین سقط جنین دانشجویان مقاطع تحصیلات تکمیلی

 اند.، زیر نظر استاد به تحقیق و پژوهش پرداختهمکرر ایمونولوژیک

توان مدیر گروه ایمونولوژی دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، از سوابق اجرایی و علمی ایشان می

ژی وزارت وریاست دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، نایب رئیس انجمن ایمونولوژی و آلرژی ایران، و دبیر بورد ایمونول

 بهداشت و درمان را نام برد.

های علمی خود دارای سوابق اجرایی سیاسی از جمله فرماندار شهرستان دکتر عباس رضایی در کنار فعالیت

 خوانسار، معاون سیاسی استانداری زنجان، استاندار چهار محال بختیاری و نیز استاندار اصفهان می باشد.

زشکی شناسی پیدی هستند که نقش پررنگی را در ارتقای جایگاه رشته ایمنیاستاد دکتر عباس رضایی از اسات

اند و در کنار اساتید پیش کسوت ایمونولوژی، در ارتقای کیفیت تحصیلات تکمیلی این رشته مادر در ایران داشته

 اند.نقش مهمی داشته
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شهرستان مراغه در  1335بهمن ماه  25اینجانب جعفر مجیدی در 

شرقی در یک خانواده مذهبی متولد شدم. دارای  واقع در آذربایجان

تر از خودم و در واقع من کوچکترین عضو سه خواهر و دو برادر بزرگ

 خانواده بودم. 

الگوی اصلی علمی و اخلاقی بنده برادرم دکتر حبیب مجیدی بود که استاد بازنشسته فیزیک دانشگاه علم و 

های ایشان هستم. از همان ابتدا در دوران کودکی ن است که بنده ادامه تحصیل خود را مدیون حمایتصنعت ایرا

 کردیم که از نظرای زندگی میو نوجوانی تحت تعلیمات مذهبی مرحوم پدرم قرار گرفتم و با وجودی که در محله

 کردیم. د شرکت میفرهنگی سطح خوبی نداشت ولی بنده به همراه پدرم در نمازهای جماعت مساج

به لحاظ مالی در یک خانواده فقیر و با امکانات رفاهی کم متولد شدم ولی همیشه برای کمک به امرار معاش 

کار می کردم. تحصیلات ابتدایی و متوسطه را در رشته ریاضی در مراغه به اتمام رساندم. در آن موقع ضریب 

به علت ده دقیقه دیر رسیدن به جلسه بود. من در یک ماده امتحانی یعنی هندسه مخروطات  5معدل در کنکور 

 امتحان از حضور در جلسه امتحان محروم شدم. 

در نتیجه به من در این درس نمره صفر دادند و در نتیجه در کنکور آن سال قبول نشدم. در تابستان آن سال 

درآمد حاصل از این به همراه دوست جهادگر شهید بابا علی دهقان در معدن سنگ مراغه و ساوه کار می کردیم و 

ماه به کنکور باقی  4کار را با عشق و علاقه به پدر تقدیم می کردم. در اواخر همان سال در حالی که کمتر از 

مانده بود به پیشنهاد برادرم به طور متفرقه در کنکور علوم تجربی شرکت کردم. ایشان علاقه زیادی داشتند که 

ه این ـ. من با وجود علاقه زیاد به ریاضیات و فیزیک به ناچار بمن در رشته های پزشکی ادامه تحصیل دهم

شناسی و اخذ اده کردم. بعد از گذراندن درس زیستـود را برای کنکور آمـواب رد نداده و خـیشنهاد برادرم جـپ

 دم. شدیپلم تجربی و شرکت در کنکور در رشته کاردانی رادیولوژی دانشگاه ملی سابق )شهید بهشتی( تهران قبول 

صیل التحبا معدل عالی از این دانشگاه فارغرا تهران ب مهارت کافی و حضور داوطلبانه در چند بیمارستان ـبا کس

 به دلیل علاقه به تبریز برگشتم و به طور قراردادی جذب بیمارستان 1353شدم. پس از فراغت از تحصیل در سال 

 دکتر جعفر مجیدی
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 کردم. پس از پیروزی انقلاب اسلامی ایران به صورت پیمانی در بیمارستانسینا تبریز شدم و سه شیفت کار می

بهمن تبریز استخدام شدم. در آن زمان فقط دانشگاه اهواز در رشته کارشناسی رادیولوژی دانشجو پذیرش  28

نبود لذا به فکر تغییر رشته شدم.  سازگارها هوای گرم اهواز به مزاج ما آذربایجانی کرد و از آنجایی که آب ومی

شناسی جانوری دانشگاه تبریز قبول شدم و روزها در دانشگاه مشغول تحصیل بوده در رشته زیست 1353در سال 

ازمان نهضت سوادآموزی ها در سکردم. در جریان تعطیلی دانشگاهها در بخش رادیولوژی بیمارستان کار میو شب

. در این موقع بود که ازدواج کردم. همسر بنده دبیر پرورشی آموزش و پرورش هستند که شدمبه خدمت مشغول 

فرزند دختر  3های خود را مدیون ایثار ایشان هستم. خداوند به ما اند و بسیاری از موفقیتاکنون بازنشسته شده

شناسی، دختر دومم سعیده ی تحصیلات دانشگاهی در رشته زیستهدیه کرده است که دختر اولم سمیه دارا

پزشک و متخصص روانپزشکی و دختر سومم نعیمه داروساز و دکتری تخصصی فارماکولوژی هستند. خدا را شاکرم 

 ای مذهبی و معتقد داریم.که خانواده

ب تیم دانشجویی از طرف در اوج جنگ تحمیلی با وجود اینکه دو دختر خردسال داشتم در قال 1343در سال 

کردم. بالاخره در سال دانشگاه عازم جبهه شدم و در سرپل ذهاب در بخش رادیولوژی به مجروحین خدمت می

شناسی فارغ التحصیل شدم و به دلیل کمبود پزشک و مخصوصاً مدیر بهداری به منطقه در رشته زیست 1344

شهرستان شدم. در مدت یک سال سعی کردم تا خدمات  محروم سراب رفتم و سرپرست و مدیر شبکه بهداری این

ترین روستاها دایر کنم. در ادامه تصمیم به شرکت در امتحان اعزام دانشجو به خارج شدم پزشکی را در دورافتاده

 دکتر جعفر مجیدی 

 در دوران جوانی
 

 کتر جعفر مجیدید

 در دوران کودکی
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گفت که ما جایگزینی برای تو نداریم. استدلال من این کرد و میولی فرماندار وقت سراب با این کار موافقت نمی

ای هکه مسئولیت همیشه وجود دارد ولی تحصیل علم در اولویت است. بالاخره موافقت را گرفتم و به کلاسبود 

تقویت زبان انگلیسی جهاد دانشگاهی دانشگاه شهید بهشتی تهران رفته و در امتحان نهایی موفق شدم ولی به 

ر نگلستان علیرغم داشتن پذیرش ددلیل بحران اقتصادی ناشی از جنگ تحمیلی و بسته شدن سفارت ایران در ا

مقطع کارشناسی ارشد رشته میکروبیولوژی نتوانستم ویزای تحصیلی بگیرم و مصمم به ادامه تحصیل در ایران 

شناسی پزشکی دانشگاه تربیت مدرس قبول شدم ولی ریاست وقت دانشگاه در رشته باکتری 1344شدم. در سال 

یه کردند که به دلیل نیاز شدید در رشته ایمونولوژی تغییر رشته دهم. علوم پزشکی تبریز آقای دکتر مدائن توص

لذا با حمایت ایشان مواد امتحانی جدید را امتحان داده و در رشته ایمونولوژی دانشگاه تربیت مدرس تهران 

 تعطیل شد. ها تقریباًبمباران و دانشگاه های عراقیتوسط جنگنده پذیرفته شدم. در آن وقت تهران

این فرصت دوباره به جبهه برگشتم و در بیمارستان شهید بقایی اهواز انجام خدمت نمودم. سپس به علت  در 

ا به هنیاز شدید شبکه بهداشت و درمان مراغه بعنوان مدیر شبکه به مراغه رفتم و با بازگشایی دوباره دانشگاه

 امه تحصیل دادم. تربیت مدرس بازگشته و در رشته ایمونولوژی مقطع کارشناسی ارشد اد

بر روی لیشمانیا در مدل حیوانی تحت نظر استاد دکتر زهیر صراف حسن  BCGنامه خود را با موضوع اثر پایان

گذاران این رشته در دانشگاه تربیت مدرس بوده و از نظر علمی و اخلاقی الگوی من بودند. انجام دادم. ایشان از پایه

مکلاس بودیم. ایشان از نظر علمی و اخلاقی کم نظیر هستند و از نظر تسلط در این دوره با دکتر علی مصطفایی ه

ها واقعاً استاد هستند و من استفاده علمی و اخلاقی فراوانی از سازی پروتئینهای رایج در زمینه خالصبر تکنیک

نشگاه منتقل شدم به تبریز برگشته و از بهداری به دا 1331ایشان کسب کردم. بعد از فراغت از تحصیل در سال 

 نوان مربی ایمونولوژی در دانشکده پیراپزشکی مشغول تدریس و تحقیق شدم.عو ب

سیس آزمایشگاه ایمونولوژی پیوند در بیمارستان امام خمینی تبریز همت گماردم تا أدر این مدت نسبت به ت 

های سازگار نسجی به تستبیماران کلیوی به خاطر این تست راهی تهران نشوند. در تهران به جهت یادگیری 

نژاد رفتم و لازم به ذکر است که در این راستا دکتر مدائن مدیرگروه اورولوژی تبریز و مرحوم بیمارستان هاشمی

های برخی افراد با حمایت مخالفت با وجودهای لازم را داشتند. در نهایت دکتر بهلولی جراح پیوند کلیه همکاری

 نم.ها را در تبریز پیاده کپزشکی تبریز جناب آقای دکتر شجاع توانستم این تستریاست وقت دانشگاه علوم 

در مقطع دکتری تخصصی دانشگاه تربیت مدرس پذیرفته شدم در این دوره همراه با استاد دکتر  1333در سال  

د ییر حسن صراف و دوست عزیزم دکتر مصطفایی مرکز تحقیقاتی در تهران تأسیس کرده و مشغول تولـزه
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های پلی کلونال و مونوکلونال بودیم و برای تداوم کار قصد داشتیم به تهران منتقل شویم که موافقت بادیآنتی

دانشگاه تهران را نیز کسب کرده بودیم ولی با مخالفت دکتر پزشکیان ریاست وقت دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

سازی ریز آزمایشگاه کشت سلولی و خالصمواجه شده و از این کار منصرف شدم. بعد از بازگشت به تب

محصول  31اندازی نموده و موفق به ثبت اختراع بیش از ها را در مرکز تحقیقات کاربردی دارویی راهایمونوگلوبولین

دوره مدیر گروه ایمونولوژی بودم و در این مدت گروه ایمونولوژی را از  4بادی شدم. به مدت مرتبط با آنتی

ک کرده و به کمک همکاران عزیزم در گروه ایمونولوژی دانشگاه علوم پزشکی تبریز یک شناسی تفکیانگل

 سیس کردیم.أآزمایشگاه تحقیقات سلولی و مولکولی ایمونولوژی را ت

ت نسب ،در این مدت اقدام به برگزاری دوره کارشناسی ارشد ایمونولوژی کرده و پس از برگزاری سه دوره موفق

اقدام کردیم و در نهایت بعد از سه سال موفق به برگزاری این دوره در تبریز شدیم. به دوره دکتری تخصصی 

ایمریک بادی مونوکلونال ککه در زمینه تولید آنتی نمودیمبه برگزاری دوره دکتری تخصصی پژوهشی سپس اقدام 

عنی خانم دکتر عاقبتی و و فاژ با هدف درمانی برگزار شد که دو نفر از دانشجویان توانمند و خبره در این کار ی

نوان پژوهشگر برتر دانشگاه و در عب 1393بندی با موفقیت این محصولات را تولید کردند. در سال آقای دکتر شانه

 آور برتر دانشگاه انتخاب شدم.نوان فنعب 1383سال 

های اجرایی در ضمن چندین سال هم بعنوان پژوهشگر برتر دانشکده انتخاب شدم. در طول این مدت در پست 

معاونت اداری مالی دانشکده پزشکی و معاونت پشتیبانی دانشگاه اشاره توان به میاز جمله  ،هم فعالیت داشتم

محصول  51بنیان با بیش از های اجرایی اقدام به تأسیس شرکت دانشگیری از پستکرد. در ادامه بعد از کناره

 های دولت به مرحله باروری برسد. بیولوژیک کردیم که امید است با حمایت

مدت یک دوره نیز از  بهسال است در بورد ایمونولوژی وزارت بهداشت عضویت دارم  4علاوه بر آن که بیش از 

در  ،طرف سرکار خانم دکتر وحید دستجردی بعنوان دبیر بورد ایمونولوژی وزارت بهداشت و درمان  انتخاب شدم

 ارشد مورد بازنگری قرار گرفت. این دوره سرفصل دروس کارشناسی

 به پیشنهاد استاد دکتر سالک ،کههمچنین چندین دوره نیز در انجمن ایمونولوژی و آلرژی ایران عضویت داشتم

المللی ایمونولوژی و آلرژی ایران در تبریز شدیم. در این کنگره که مقدم موفق به برگزاری سیزدهمین کنگره بین

 کردم.نوان دبیر علمی کنگره خدمت میعبرگزار شد بنده ب در تبریز 1385در اردیبهشت 
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 دکتر نریمان مصفا  

الله نوان چهارمین فرزند خلیلعای فرهنگی بدر خانواده 1335مرداد ماه  28در 

السادات میرفخرایی در تهران متولد شدم. تحصیلات ابتدایی را در مصفّا و انسیه

در دبیرستان گروه فرهنگی هدف  مدارس منیژه و آرمان گذرانیدم. سپس

تحصیلات متوسطه را در رشته علوم طبیعی به پایان رساندم. در سال تحصیلی 

در رشته دکترای دامپزشکی، در دانشگاه تهران  441ها با کسب رتبه در کنکور سراسری دانشگاه 53-1352

ر الملوک مصفّا که ددکتر نزهت امپذیرفته شدم. در طول تحصیل دانشگاهی به دلیل توصیه و حمایت همشیره

مقطع دکترای ایمونولوژی در کشور آمریکا مشغول به تحصیل بود، گرایش به دروس عملی و تئوری ایمونولوژی 

ده گذار ایمونولوژی در دانشکنامه تحصیلی اینجانب در این مسیر، استاد و بنیانپیدا نمودم. استاد راهنمای پایان

بخش بودند. که همواره شاگرد محضر ایشان خواهم بود، و ادامه ور دکتر حسن تاجدامپزشکی، جناب آقای پرفس

های بررسی خود ایمنی در تعدادی از سرم"با موضوع  1341تحصیلم را مدیون ایشان هستم. در شهریور ماه 

فرهنگی،  لاببدلیل انق هادر طول مدت تعطیلی دانشگاه. موفق به اخذ دانشنامه دکترای دامپزشکی گردیدم "طیور

های دامی در جوار سازی رازی و چند کلینیک بیماریهای کارآموزی و کارورزی در مؤسسه سرمبه گذرانیدن دوره

ماه به خدمت در گروه  8های علمی و صنعتی ایران به مدت اساتیدم به سر بردم. همچنین در سازمان پژوهش

ودی دکترای تخصصی دستیاری گروه ایمونولوژی دانشکده در کنکور ور 1341دامپزشکی مشغول بودم. در آبان ماه 

، . در طول دوران تحصیلی تخصصیشدمپزشکی دانشگاه تهران شرکت جستم و در همان سال تحصیلی پذیرفته 

ام را با موضوع نامه دکترای تخصصیافتخار شاگردی استاد دکتر شهناز رفیعی را کسب نمودم و در ادامه، پایان

رسانیدم.  1345ی و هدایت استاد به مرحله دفاع در آبان ماه یتحت راهنما "ماری دیابت نوجوانانخودایمنی در بی"

ور التحصیلی گردیدم. روشنایی نی برد تخصصی موفق به فارغیاسفند ماه همان سال با قبولی در امتحان نها 5در 

مند ههرـه از برکت وجود ارزشمندشان بباشد و هموارروحانی استادم دکتر رفیعی همچنان چراغ پر فروغ زندگیم می

 باشند.ام میسیاق اخلاق آموختم که راهنمای ابدی و مرشد همیشگی در محضرشان درس علم و باشم ومی

-الملوک مصفّا که استاد ایمونولوژیام دکتر نزهتبنا به توصیه و پشتیبانی همشیره 1344در اردیبهشت ماه 

دانشکده علوم دانشگاه شهید بهشتی بودند، خدمت دانشگاهیم را در گروه میکروبیولوژی و ایمونولوژی دانشکده 

پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی که تحت ریاست دکتر یحیی همتی قرار داشت آغاز نمودم و به تدریس 
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- ایمونولوژی -تومور ایمونولوژی -یسنج سازگاری سیستم -پلمانـستم کمـسیمونولوژی )ـهای ایصلـف سر

موفق به ارتقاء به درجه دانشیاری  1334ایمونولوژی تولید مثل و.....( پرداختم. در سال  -عفونی هایبیماری

نیز خدماتم را در کسوت استاد تمام وقت جغرافیایی در دانشگاه علوم پزشکی  1394و سپس در تیر ماه  مگردید

باشم و حاصل تلاش اینجانب استادی مشغول به فعالیت می 32هم اکنون نیز در پایه شهید بهشتی ادامه دادم. 

المللی مقاله انگلیسی زبان در مجلات بین 55منبع ایمونولوژی و نیز چاپ  5کتاب دانشگاهی و ترجمه  4تألیف 

م اا اندوخته معنویباشد. خاطرات و خدمات حقیر تنهمقاله به زبان فارسی در نشریات علمی و پژوهشی می 42و 

 در جهان فانی و سرای باقی است.                                  

باشم. فرزند ارشدم با ازدواج مبارک های سام و آریاندخت مساحی میاینجانب متأهل و صاحب دو فرزند به نام  

 خود، سومین فرزندم الهام را نیز به بنده هدیه نمود.

 

 

 دکتر مهری غفوریان 

-شمسی در شهرستان آبادان  1334دکتر مهری غفوریان بروجردنیا  درسال  

ی را در دبستان فروردین و تحصیلات ای. تحصیلات ابتده استمتولد شد--

  ر سالد دبیرستانی را در دبیرستان فردوسی شهرستان آبادان به پایان رسانید و

طع لیسانس . مقگردید در رشته طبیعی موفق به اخذ دیپلم متوسطه  1355

ابتدا در رشته تکنولوژی پزشکی دانشگاه شیراز )پهلوی( و سپس در رشته علوم آزمایشگاهی دانشگاه جندی شاپور 

به اتمام رسانید.  1343در سال   "، انقلاب فرهنگی و دوران جنگ تحمیلیاسلامی با توجه به دوران انقلاب"اهواز 

و مقطع دکترای تخصصی   1348نشگاه تربیت مدرس در سال مقطع کارشناسی ارشد را در رشته ایمونولوژی دا

(PhD را در رشته  ایمونولوژی بالینی در دانشگاه نیوکاسل در کشور انگلستان در سال )به پایان رسانید.  1335

  :عنوان پایان نامه ارشد  ایشان

On the immunity of pregnant women to rubella and the congenital abnormalities 
caused by this virus in Khuzestan Province 

 :پایان نامه دکترای تخصصیزیر نظر استاد بزرگوار آقای دکتر پرویز پاکزاد و عنوان 

Investigation of lymphocyte populations in human endometrium   
 .بود JN Bulmerزیر نظر خانم دکتر 
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مشغول  PhDشاپور قبل از شروع دوره مرتبه مربی در دانشگاه علوم پزشکی جندیبا  1348در مهرماه  ایشان

به مرتبه   1382به مرتبه دانشیاری و در سال  1393به مرتبه استادیاری، در سال  1335به خدمت شد. در سال 

باشد. اهواز میشاپور دانشگاه علوم پزشکی جندی 34و در حال حاضر استاد تمام وقت پایه  ،استادی ارتقاء یافت

 خونی،هایایمونولوژی عفونی، بیماریپژوهش در آموزش،  هایزمینه تحقیقاتی ایشان تاکنون در حوضه

و ایمونولوژی باروری و ناباروری بوده  با استفاده از داروهای گیاهی ایمونوتراپی آسم و آلرژی ایمونولوژی ورزش،

 است.

مقاله انگلیسی و  42لف ؤهمچنین م باشد.اب منتشر شده میلف یک جلد کتاب و مترجم سه جلد کتؤایشان م

 یهاتخصصی و همایش سمینارهای ،هاخلاصه مقاله منتشر شده در مجموعه مقالات کنگره 31 و مقاله فارسی 33

دار عهدهکنون بوده است. همچنین طرح پژوهشی تا 39 باشد. بعلاوه مجری المللی خارجی و داخلی میبین

های تهـرشPhD تیاری و ـنامه در مقاطع دکترای عمومی، ارشد، دسپایان 25ه نامه و مشاورپایان 53ی راهنما

جنین،  شناسی وبافت شناسی،انگلشناسی،شناسی، میکروبتلف )داروسازی، دندانپزشکی، پزشکی، ایمنیـمخ

 .ندادامپزشکی و فارماکولوژی( بوده، و انکولوژیخون دستیاری ، ENTدستیاری بدنی، دستیاری زنان،تغذیه، تربیت

کنون و دستیاری تا PhDتدریس ایمونولوژی تئوری و عملی در مقاطع مختلف لیسانس، فوق لیسانس،  در

شناسی استان  . همچنین بطور افتخاری تدریس درس ایمونولوژی به دبیران زیستندامشارکت فعال داشته

آموزی های بازها و برنامهسمینارهای علمی در دانشکده، بیمارستاندر ارائه  وخوزستان را در چند دوره داشته 

 اند.های تخصصی دانشگاه همکاری داشتهپزشکان و کارگاه

  :تاکنون 1335های ایشان در طی دوران دانشگاهی از سال فعالیت

وهشی عضو شورای پژ ،پزشکیعلوم ت برد وزارتخانه ئشناسی در هیت ممتحنه و ارزشیابی رشته ایمنیئعضو هی

ای هدانشگاه، عضو شورای پژوهشی دانشکده پزشکی، عضو کمیته پژوهش در آموزش، عضو هیئت ارزشیابی گروه

مجله دامپزشکی ایران، عضو انجمن ایمونولوژی بریتانیا، عضو تحریریه ت ئآموزشی علوم پایه دانشگاه، عضو هی

ی ـلمدر کمیته ع ، فعالیتبا هسته مشاوره دانشکده پزشکی ، همکاریهای پزشکیسازی استانداردکمیته پیاده

انس اندازی فوق لیسراه ،المللی ایمونولوژی کشوری و انجمن علمی ایمونولوژی، آلرژی و آسم ایرانهای بینرهـکنگ

خصصی تاهواز و بخش فلوسیتومتری بیمارستان فوق شاپورعلوم پزشکی جندیرشته ایمونولوژی دانشگاه  PhDو 

 تیتا چندین سال مسئول)جهت تشخیص بیماران لوکمی و نقص ایمنی  ن( شفاء دانشگاه علوم پزشکی اهواز)خو

ا، هاندازی دو مرکز تحقیقاتی تالاسمی و هموگلوبینوپاتیهاسس در رؤعضو م (،فنی این بخش را به عهده داشته است

و اکنون عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقاتی تالاسمی  ،مرکز تحقیقات باروری، ناباروری و سلامت جنین دانشگاه
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و گرمسیری و مرکز تحقیقات باروری، ناباروری و سلامت  عفونیهای تحقیقات بیماری ها، مرکزو هموگلوبینوپاتی

د. عمده تحقیقات ایشان در حال حاضر در زمینه ایمونولوژی تولید مثل نباشجنین دانشگاه علوم پزشکی اهواز می

 باشد.اکلامپسی و جفت میو اختلالات پری IVF، شکست مکرر هایطه با سقطدر راب

 1343ای خود حائز رتبه کارشناسی درسال مهری غفوریان بروجردنیا در بین دانشجویان همدورهدکتر خانم 

ا در ر لیسانسگردید که جایزه آن ادامه تحصیل در خارج کشور با هزینه وزارتخانه بود ولی با انتخاب خود فوق

جایزه بهترین پوستر در کنگره ایمونولوژی بریتانیا را کسب  PhDمیلادی در دوره  1884. در سال ندایران گرفت

به  1392به مناسبت پژوهشگر نمونه دانشگاه، درسال  1391تقدیر در سال  هایکرد. ایشان نیز موفق به اخذ لوح

پژوهشگر برتر بیشترین  1381پژوهشگر برتر و درسال  به مناسبت 1393مناسبت بانوی پژوهشگر نمونه، در سال 

نیز یک پایه تشویقی  1384. در سال گردیدنامه از رئیس دانشگاه و معاونت پژوهشی دانشگاه منتج از پایانلات مقا

جهت کسب امتیاز بالا در مقالات پژوهشی، و رتبه اول فرایندهای برتر آموزشی در چهارمین جشنواره شهید 

 .ندوان همکار را کسب کردمطهری بعن

پرداز استاد رشته آمار دانشگاه شهید هل و دارای همسر)آقای دکتررحیم چینیأخانم دکتر مهری غفوریان مت

چمران اهواز(، یک فرزند پسر)محمد دانشجوی دکترای عمران دریا دانشگاه علم و صنعت تهران( و دو فرزند دختر 

تهران( و زهرا )دانشجوی دکترای تخصصی دندانپزشکی  کبیرانشگاه امیرد ITهای مریم )دانشجوی دکترای به نام

 باشد.دانشگاه پنسیلوانیا امریکا( و یک نوه دختری به نام نرگس می

 تو خشنود باشی و ما رستگار                    خدایا چنان کن سرانجام کار 

 

 

 دکتر طاهره موسوی شبستری 

ای در شهر ری در خانواده 1334ماه من طاهره موسوی شبستری، اسفند 

پنج برادر و یک خواهر  ام وفرهنگی و مذهبی بدنیا آمدم. فرزند دوم خانواده

داری دارم. مرحوم پدرم معلمی سخت کوش و جدی بود و مادرم در ضمن خانه

 های تقویتی و جبرانیهای محل کلاسنزل برای بچهـیت فرزندان، در مـو ترب

همان کودکی بیشتر از هر چیز شوق آموختن داشتم و برای  کرد. ازبرگزار می

لاخره زمان رفتن به مدرسه فرا رسید چون متولد نیمه دوم اوقتی ب ولی کردم.ماری میـدرسه روزشـورود به م
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این اولین تجربه تلخ زندگیم بود که بصورت غمی بزرگ  و نام در کلاس اول محروم شدمسال از ثبت بودم آن

سال بجای مدرسه نزد مادرم درس خواندم و بلافاصله بعد از آموختن الفبای  ر حال آنه در ذهنم باقی ماند. به

 فارسی در کتابخانه عمومی محل عضو شدم و بدین ترتیب وارد دنیای کتاب، محبوبترین تفریح زندگیم شدم.

دانشگاه شرکت کردم.  1354و دبیرستان را در شهر خودمان گذراندم و بلافاصله در کنکورسال  دوران دبستان

ه شد ولی انتخاب رشتها برای اولین بار به شیوه آزمون چهار جوابی و متمرکز انجام میدر آن سال کنکور دانشگاه

تبه ر در آزمون چون هی نداشتم وهنوز غیر متمرکز بود. به هر حال من هیچ شناختی نسبت به رشته های دانشگا

موقع تقاضای پذیرش فرستادم. با اینکه در سه دانشگاه  آن خوبی کسب کرده بوده برای چهار دانشگاه معتبر

شیراز، اصفهان و مشهد بطور همزمان در رشته پزشکی پذیرفته شدم، ولی بنا به خواست پدرم در دانشگاه تهران 

از  ا های مرحصیل کردم ولی متوجه شدم خواستهت. یکسال در این رشته دمنام کرو در رشته فیزیوتراپی ثبت

ی بار با آگاهانشگاه شرکت کنم. ایند در کنکور در سال دوم تصمیم گرفتم مجدداً .کندورده نمیآبردانشگاه 

 التحصیل شدم.تهران فارغ گاهدر مقطع دکتری از دانش 1343بیشتری رشته داروسازی را انتخاب کردم و در سال 

ودم و در ام بهای زندگیم بود. عاشق رشته تحصیلیاز بهترین و پربارترین دورانتحصیل در دانشکده داروسازی 

کردم و با تمام وجود منتظر پیروزی های مذهبی و سیاسی شرکت میعین حال همراه دوستان همفکرم در فعالیت

ها بردم. ازدواج کردم و مثل مرحوم دکتر عباس شفیعی بهرهنظیری انقلاب بودم. از وجود اساتید برجسته و کم

 .صاحب سه پسر شدم

 های داروییدر رساندن کمک پس از شروع جنگ تحمیلی برای کمک به پشت جبهه وارد جهاد سازندگی شدم و

 های اجتماعی و حتی با وجودها همکاری کردم. علیرغم مسئولیت مادری و فعالیتبه مناطق محروم و جبهه

خصصی های تهای دانشکده بودم. بسیار علاقه داشتم در یکی از رشتهالتحصیلها از اولین فارغهتعطیلی دانشگا

های تخصصی داروسازی در ایران دائر نشده بود و ادامه داروسازی ادامه تحصیل دهم ولی در آن زمان هنوز دوره

 . امکان داشترج از کشور اخ فقط درتحصیل 

وارد گروه ایمونولوژی  1345های تخصصی علوم پایه رشته ایمونولوژی را انتخاب کردم ودر سال هلذا از میان دور

نسب و آقای دکتر م دکتر فرحدخت فاطمیندانشگاه تهران شدم. همراه دو دوست و همکلاسی عزیزم مرحومه خا

 و اساتید بزرگوار و همچنین لوژیمونوای ایهمحمد وجگانی دوران بسیار شیرین و بیاد ماندنی را طی کردم. از گروه

زیر  1349فراوان آموختم و خاطرات بسیار دارم. به هر حال در سال  هایدرسکارشناسان و کارکنان محترم آن 
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نامه تخصصی خود در زمینه بیماری لوپوس نظر استاد عزیز و معلم فرزانه سرکار خانم دکتر شهناز رفیعی از پایان

 یای شیرین و شلوغ دانشجویی وداع کردم.دفاع کردم و بناچار با دن

بعد از اتمام دوران تخصص علیرغم اینکه امکان استخدام در تهران برایم وجود داشت ترجیح دادم کارم را با 

های کوچک که به تازگی دارای دانشکده پزشکی شده بودند شروع کنم. به دانشگاه تازه خدمت در شهرستان

ژوهشی پ ،ژی کلیه امور آموزشیوال بعنوان تنها عضو هیئت علمی گروه ایمونولسیس زنجان رفتم و حدود سه سأت

یئت تنها عضو هسپس به دانشگاه قزوین رفتم و در آنجا نیز  .های گروه را بعهده گرفتمیز آزمایشگاههو حتی تج

 . مادامه داد فعالیت به همان صورته بعلمی گروه بودم و 

دانشجویان را بسیار دوست داشتم ولی ترجیح میدادم بیشتر به امور پژوهشی بپردازم. هرچند تدریس و زندگی با 

رشد به ادر آنجا ضمن تدریس به دانشجویان کارشناسی سازی رازی رفتم وسسه تحقیقات واکسن و سرمؤلذا به م

 پژوهش در امور مرتبط با واکسن مشغول شدم.

به هر حال چند سال بعد مجدداً به دانشگاه برگشتم و تاکنون در دانشگاه علوم پزشکی ایران مشغول انجام  

های خدمت خود در آموزش وظیفه هستم. از دانشگاه ایران نیز خاطرات تلخ و شیرین بسیار دارم. باقیمانده سال

 سایر اساتید دانشگاه ایران نصیبم گردید. نولوژی ورا در همین گروه گذراندم و افتخار همکاری با اساتید گروه ایمو

های میکروبی در عنوان محقق و معاون تحقیقاتی مرکز تحقیقات مقاومتهم اکنون پس از بازنشستگی به

 باشم. های عفونی در خدمت دانشگاه ایران میپژوهشکده ایمونولوژی بیماری

 یابم تا نیم نگاهی بهبه هرحال هر چند هنوز در ادامه مسیر زندگی علمی خود بسر میبرم ولی گاه فرصتی می 

ست و همینطورحضور دوستان و همکاران ا های علمی و اجراییگذشته بیندازم. آنچه میبینم حجم زیادی از فعالیت

 گذرانم. و اساتید و دانشجویانی که بخش بزرگی از زندگیم را با آنها 

خداوند بزرگ را شکر میکنم که فرصت خدمت در مجامع علمی کشور را نصیبم کرد و اعتراف میکنم که هر 

موفقیتی داشتم عنایتی ازجانب او و هر قصور و تقصیری ناشی از کوتاهی خودم بود. دوست میداشتم بیش از این 

بردم. اما راه زندگی هنوز ف بیکران الهی بهره میدر راه ساختن خود، دانشجویان و کشورم تلاش میکردم و از الطا

 باشم. عزیزانم می ادامه دارد و من نیز محتاج الطاف خداوندی و دعای خیر
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 دکتر فاضل شکری  

در یک خانواده پرجمعیت مذهبی در شهر مقدس کربلا بدنیا  1339در فروردین  

های اول کردم. سالآمدم و تا سن یازده سالگی در آن فضای معنوی زندگی 

سال آخر را در  های دولتی گذراندم و دودبیرستان را در چند شهر در دبیرستان

 1354دبیرستان شبانه نیکان در محله قلهک تهران تحصیل کردم. در کنکور سال 

یر نام یدر دانشگاه جدیدالتأسیسی به نام مرکز پزشکی شاهنشاهی ایران که بعداً به دانشگاه علوم پزشکی ایران تغ

داد در مقطع کارشناسی رشته علوم آزمایشگاهی پذیرفته شدم. در این دانشگاه براساس الگوبرداری از دانشگاه 

دریس التحصیل آمریکا و اروپا تپهلوی شیراز تمام دروس به زبان انگلیسی و توسط اساتید خارجی و یا ایرانی فارغ

ی و انقلاب مردم همزمان شد. به همین دلیل یدانشجوهای شد. شروع درسی در دانشگاه با شروع جنبشمی

اینجانب به همراه معدودی از دانشجویان متدین و مسلمان هسته اولیه انجمن اسلامی دانشجویان را در دانشگاه 

های سیاسی را در سطح دانشگاه شروع کردیم. با پیروزی انقلاب اسلامی ایجاد کردیم و همراه با مردم فعالیت

سیس نهاد جهاد أها شروع شد و به دلیل فضای خاص حاکم بر کشور و تی در حیات دانشگاهسرفصل جدید

های متعدد به مناطق محروم جهت امدادرسانی سازندگی، اینجانب به همراه تعداد زیادی از دانشجویان در اکیپ

از اعلام انقلاب فرهنگی و  ها پسلف و بویژه امور بهداشتی و درمانی اعزام شدیم. این فعالیتتهای مخدر زمینه

سمت و سوی آن متوجه  1358ها نمود بیشتری پیدا کرد و با شروع جنگ تحمیلی در شهریور تعطیلی دانشگاه

 مناطق جنگی شد. 

همزمان همه توان علمی  های آموزشی و علمی مجدداً شروع شد وفعالیت 1341ها در سال ی دانشگاهیبا بازگشا

ندازی اها راهخدمت جنگ قرار گرفت. به همین دلیل دفاتر پشتیبانی جنگ در دانشگاهها در تخصصی دانشگاه و

های مختلفی را جهت آموزش شد و اینجانب این دفتر را در دانشگاه علوم پزشکی ایران تأسیس کردم و کلاس

 1343بالاخره در سال  ریزی و اجرا کردیم.ها برنامهانتقال خون و پزشکیاری به دانشجویان و اعزام آنان به جبهه

 نوان مسئول دفتر پشتبانی جنـگعبا اتمام دوره کارشناسی علوم آزمایشگاهی به دفتر مرکزی جهاد دانشگاهی ب

وزیری مسئولیت اعزام نیروهای منتقل شدم و ضمن عضویت در ستاد مرکزی امداد و درمان جنگ در نخست

با اخذ بورس تحصیلی از وزارت علوم جهت ادامه  1345 های جنگ بعهده گرفتم. در سالدانشگاهی را به جبهه

تحصیل در مقطع کارشناسی ارشد ایمونولوژی در دانشگاه بیرمنگام عازم انگستان شدم و این دوره را با موفقیت 
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عملکرد قابل قبول در دوره ارشد، موفق به اخذ گرنت کامل تحصیلی از  توجه به کسب نتایج خوب و گذراندم. با

در دانشگاه بیرمنگام شدم.  (PhD)جهت گذراندن دوره دکتری  (ARC)د انگلستان ییتریت و روماتوانجمن آر

ان ایدیوتیپ بر تنظیم خود ایمنی و سرط های منوکلونال ضدبادیثیر آنتیأپروژه دکتری اینجانب در ارتباط با ت

رسید و بلافاصله به کشور بازگشتم  تمامه امیلادی( ب1881) 1348روزی در سال پس از سه سال کار و تلاش شبانه

 کار کردم. نتایج بدست آمده ازه و در گروه پاتوبیولوژی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران شروع ب

کار در دانشکده بهداشت سرفصل ه نامه در هشت مقاله در مجلات بسیار معتبر علمی دنیا چاپ شد. شروع بپایان

توجه به علاقه وافری که به آموزش و پژوهش در رشته ایمونولوژی  شد و بامی جدیدی در زندگی بنده محسوب

های ها و منجمله دانشکده بهداشت برای انجام پروژههای لازم در دانشگاهساخت همچنین نبود زیر داشتم و

ه اینجانب ن هایها و فعالیتهای دکتری تلاشویژه دورهه تحقیقاتی و آموزش دانشجویان در مقاطع تکمیلی و ب

 ا نه تنها درههای کاری بیشتر هم شد. این مشغولیتی کاهش نیافت، بلکه مشغولیتیدانشجو هتنها نسبت به دور

های ملی مورد نیاز برای گسترش و ساخت ارتباط با رشته ایمونولوژی در دانشگاه تهران، بلکه برای ایجاد زیر

های علوم پایه پزشکی و ایمونولوژی بصورت اخص و در همه رشتههای علمی و پژوهشی در فیلد توسعه فعالیت

نامه دوره دکتری ایمونولوژی آئین 1331ویژه بیوتکنولوژی بصورت اعم، صورت گرفت. در همین راستا در سال ه ب

سینی و حبین و دکتر فریدمعیت اساتید پیشکسوت مانند دکتر اسلامی، مرحوم دکتر مسعود، دکتر نیک را در

التحصیل شده بودند، تدوین کردیم. همزمان نقش فعالی نین معدود اساتید جوانی که از خارج از کشور فارغهمچ

بانک سلولی ایران را در انستیتو  1332های بیوتکنولوژی و پزشکی ملکولی بعهده داشتم و در سال در ایجاد شبکه

های مدرن تأسیس تعداد زیادی آزمایشگاه سال مدیریت این بانک موفق به 13پاستور تأسیس کردم و طی حدود 

بادی منوکلونال در این بانک های مواد آنتیسلولی و هیبریدوم هسازی صدها ردکنترل کیفی و تولید و ذخیره

لولی های سهای پژوهشی و تولیدی در زمینههای بانک سلولی نقش بسیار مهمی در توسعه فعالیتشدم. فعالیت

در کنار  1338های مذکور در سال و مراکز تحقیقاتی کشور داشته است. در ادامه فعالیت هاو ملکولی در دانشگاه

اندازی مرکز تحقیقات دوست ارجمندم استاد فرهیخته جناب آقای دکتر جدی تهرانی موفق به تأسیس و راه

ولوژی، از با رشته ایمونارتباط  سینا شدم. درهای نوین علوم پزشکی ابنبادی منوکلونال در پژوهشگاه فناوریآنتی

های تحقیقاتی مشغول شدم. اولین دانشجوی بدو ورود به دانشگاه با جذب دانشجویان ارشد و دکترا به فعالیت

ذنی( جذب کردم. ؤجناب آقای دکتر سیدمحمد ماز دانشگاه تربیت مدرس ) 1331دکتری ایمونولوژی را در سال 

حد کافی وجود ه ده گرفتم که هنوز تجهیزات و لوازم و مواد مورد نیاز بعهه نامه را در شرایطی بهدایت این پایان

ذنی و با نتایج عالی و چاپ دو مقاله ؤنامه با تلاش جدی آقای دکتر مها این پایانهمه محدودیت با وجودنداشت و 
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حاضر استاد و ذنی درحال ؤاتمام رسید. دکتر مه ب 1333المللی پس از سه سال در اسفند در مجلات معتبر بین

 اند. دهالتحصیل شها دانشجوی دکتری زیرنظر ایشان فارغمدیرگروه ایمونولوژی تربیت مدرس هستند و تا بحال ده

ی که در آن زمان وجود داشت و ذکر آن برای دانشجویان فعلی خالی از لطف نیست، بسته یهایکی از محدودیت

های شخصی بعدازظهر بود. تلاش 4ها پس از ساعتابخانهها و کتتعطیل شدن بخش ها وشدن درب آزمایشگاه

 9عصر و سپس تا  4اینجانب و مذاکرات طولانی که با مسئولین دانشکده داشتم باعث شد تا ساعت کار ابتدا تا 

ان در یشب تمدید شود. جا افتادن این موضوع ابتدا خیلی مشکل بود و بارها نگهبانان در شرایطی که دانشجو

کردند و دانشجویان در ساختمان محبوس مشغول کار بودند، درب ورودی بخش و ساختمان را قفل میآزمایشگاه 

های پژوهشی و چاپ مقالات در آن دوران بسیار محدود و کم رنگ بود و تعداد کل مقالات چاپ شدند. فعالیتمی

 کرد.ست تجاوز نمیدر کل دانشکده بهداشت سالیانه از تعداد انگشتان د 1331 -34های شده در سال

نجر م های تحقیقاتیها و پروژهنامهی دانشجویان ارشد و دکتری تلاش داشتم که پایانیاینجانب درکنار راهنما

های پژوهشی و تشخیصی در فیلد ایمونولوژی کاربرد داشته باشند. بر به تولید محصولاتی شوند که در زمینه

-پکلونال برعلیه ایمونوگلوبولین و ایزوتیبادی پلییش از چهل آنتیهمین اساس درچند سال اول موفق به تولید ب

ها جهت استفاده بادیهای مختلف انسان و حیوانات مانند موش، خرگوش و گوسفند شدم. بسیاری از این آنتی

-ا و رنگه، فلوسیتومتری و ایمونوهیستوشیمی با آنزیمهای سرولوژیک و سلولی مانند الایزا، ایمونوبلاتدر آزمون

-دار شده و توسط آزمایشگاه رفرانس کشوری مورد تأیید قرار گرفتند. در کنار آنتیهای فلورسانس مختلف نشان

های منوکلونال مختلفی نیز تولید شدند که مشخصات بسیاری از آنها در مقالات بادیکلونال، آنتیهای پلیبادی

المللی چاپ مقاله از اینجانب در مجلات معتبر بین 131حال بیش از ه ب چاپ شده اینجانب ذکر شده است. تا

 نوان پژوهشگر برتر انتخاب شدم.عرازی ب هتوسط جشنوار 1393و  1338های شده است. ضمناً دو بار در سال

های عفونی، در بیماری Bفیلد اصلی تحقیقاتی بنده در زمینه مطالعه ساختار و عملکرد آنتی بادی و لنفوسیت 

ا ارتباط ب توجه به نیاز کشور، در کار در دانشگاه باه سرطان بوده است. بلافاصله پس از شروع بخودایمنی و 

در نوزادان شـروع کـردم که  Bهای عفونی، مطالعاتی را در زمینه واکسیناسیون هپاتیت واکسیناسیون بیماری

 Bهای نوترکیب هپاتیت واکسن هنسیتاین مطالعات همچـنان ادامه دارد. اولین مطالعه در زمینه ارزیابی ایمونوژ

در کشور انجام دادیم و بدنبال آن پروتکل جدید واکسیناسیون نوزادان با واکسن هپاتیت  را ساخت بلژیک وکوبا

B توجه به عدم پاسخ درصدکمی از نوازدان به واکسن نوترکیب هپاتیت  را پیشنهاد کردیم. باB های پروژه

های ایمونولوژیک مرتبط با عدم پاسخ به واکسن انجام دادیم که مقالات مربوطه مکانیزممتعددی به منظور ارزیابی 

 DTPهای های تولید داخل کشور و منجمله واکسنالمللی چاپ شد. ضمناً ارزیابی واکسندر مجلات معتبر بین



                                                                                            388                                                             تاریخ زندگی و پیشینه علمی استادان ایمونولوژی و آلرژی 

    

 

ارتباط با  ت زیادی درحال مطالعاه ب های ملی انجام دادیم. در زمینه سرطان نیز تارا در قالب پروژه MMRو 

های جدید وابسته به تومور انجام دادیم و مارکرهای جدیدی را معرفی کردیم و برعلیه آنها ژنشناسایی آنتی

وند. برای رها کاندید مناسبی برای درمان بشمار میبادیهای منوکلونال تولید کردیم. بعضی از این آنتیبادیآنتی

ها را به یباداندازی وتعدادی از آنتیها را در کشور راهبادیانسانی کردن آنتی ون واولین بار تکنولوژی کایمریزاسی

 ها بصورت پتنت در ایران و آمریکا ثبت گردید.بادیفرم کایمریک و انسانی تولید کردیم. یکی از این آنتی

ت پژوهشگر در دانشگاه تربینوان معلم و عترین افتخارات علمی و پژوهشی اینجانب بشاید مهمترین و برجسته

باشد. همیشه تلاش داشتم تا دانشجویانی را که التحصیلان ممتاز و برجسته در رشته ایمونولوژی بوده و میفارغ

ی برای آنان فراهم کنم تا با استاندارد قابل یکنم فضانامه در مقاطع ارشد و دکترا گزینش میبرای انجام پایان

 التحصیل شوند. و فارغقبول مسیر خود را طی کنند 

نفر دانشجوی ارشد زیر نظر مستقیم اینجانب  45نفر دانشجوی دکتری و بیش از  15حال در حدود ه تا ب

ها و التحصیلان درحال حاضر از اساتید برجسته دانشگاهداد زیادی از این فارغـاند. تعدهـالتحصیل شفارغ

. من همواره برای این نعمت بسیار اما دانشجو را تربیت کردههحال دهه ب های کشور هستند و خود تاپژوهشگاه

ارزنده وگرانبها خداوند متعال را سپاسگزارم و امیدوارم که جزو باقیات صالحات اینجانب در این دنیا باشند. ذکر 

الی از داشتم خی و همکاری با آنها را ینام بعضی از این عزیزان که قبلاً دانشجوی اینجانب بوده و بنده افتخار آشنا

ذنی )استاد تربیت مدرس( ، آقای دکتر شکرگزار )استاد انستیتو پاستور(، آقای دکتر ؤلطف نیست. آقای دکتر م

جعفرزاده ) استاد دانشگاه علوم پزشکی کرمان(، آقای دکتر کاظمی )دانشیار دانشگاه علوم پزشکی تبریز(، آقای 

استادیار دانشگاه شهید بهشتی و استادیار دانشگاه مازندران(، آقای ترتیب ه دکتر شعبانی و آقای دکتر عسکریان )ب

دکتر صبور یراقی )دانشیار دانشکده بهداشت دانشگاه تهران(، آقای دکتر فرسنگی )دانشیار انستیتو کارولینسکا 

 سوئد(، و آقای دکتر امیری و خانم دکتر شیرازی )استادیاران دانشکده بهداشت دانشگاه تهران(.

 

 عجمی ابوالقاسم دکتر

 شهرستان افتاده دور روستاهای از یکی در 1334 ماه شهریور اول روز شناسنامه در شده ثبت تاریخ براساس 

 یادب را توجهی قابل مطلب دبستان شروع از قبل دوران از. آمدم دنیا به بالا قلعه بنام کویر حاشیه در شاهرود

 را معلم یک و اتاق یک در کلاس دو یعنی تحصیلی مقطع 4 و معلم سه با بالا قلعه افشین دبستان ولی آورمنمی

 ایهصف. شدمی تدریس حساب همزمان دیگر کلاس و نوشتمی مشق بایستمی کلاس یک .دارم بخاطر بخوبی
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 منظم هایصف در مدرسه ترک و هاکلاس به رفتن در نظم و نیایش ،دعا مراسم اجرای برای مدرسه صبحگاهی

 به مجاور روستاهای هایبچه آمدن و رسیدیممی خود اقامت محل کوچه به زمانی که صف از بچه شدن جدا و

 مشکل و روستا مدرسه به 1343 سال در دانش سپاه آمدن. نشدنی فراموش هستند خاطراتی ما روستای مدرسه

 برقرار مجاور روستای در بار این که ابتدایی ششم کلاس در تحصیل برای گردید باعث ششم کلاس در تحصیل

 دو روزی هم آن هاهمکلاسی از نفر 14 همراه به تابستان گرمای و سرما در کیلومتری 4 فاصله طی بود گردیده

 رد کودکی دوران هایشیطنت مراهه به شیرین و تلخ اتفاقات یادآوری شد.می تکرار روز هر برگشت و رفت بار

 به مرا هنوز کردمی عبور مسکونی هایخانه و هاباغ کوچه میان از که مسیری در پاییز و بهار در و سرما و برف

 والمن این به ماه نه. کنم تجربه را اتفاقات همان دیگر یکبار و برگشته عقب به زمان دارم دوست و آوردمی وجد

 و پدر به کمک ضمن در روستا، معمول هایسرگرمی و بازی کنار در همیشه مثل هم تابستان ماه سه و گذشت

 روزهای از کیـی در نمـکمیـن فراموش. گردید طی سرعته ب( دامداری و کشاورزی) معیشتی امور انجام در مادر

 از را آنها زدن بیل با پدر که هایزمینیسیب آوریجمع مشغول برادران با انی کهـزم ،بود 1349 شهریور پایان

 یسال سه بزرگتر برادر. گرفت صورت هم من تحصیل ادامه خصوص در گیریتصمیم ،آوردمی بیرون خاک اعماق

 یشنهادپ به بنا زمینی سیب مزرعه در روز آن جلسه در و بود دبیرستان تحصیلات مشغول شاهرود شهر در که بود

 که بزرگی مشکل البته و شوم بزرگتر برادر همراه تحصیل ادامه برای هم من که گردید مقرر پدر موافقت و خودم

 رارق بزرگتر برادر و من بین سنی نظر از که بود دیگری برادر  سرنوشت نشد پیدا آن برای خوبی حل راه آنروز

 رایب معیشتی مشکلات بروز و شدمی تنها پدر شدمی نفر دو ما همراه پدر پیشنهاد مطابق هم او اگر که داشت

 یار و ماند مادر و پدر کنار در همیشه و کرده امتناع ما با شدن همراه از داوطلبانه او اما. نبود انتظار از دور خانواده

 .شد آنان یاور و

 و پدر از دور متوسطه دوران تحصیلات ،شاهرود شهر فردوسی دبیرستان در نامثبت با و 1343 سال مهرماه در

 یاخانه صاحبخانه، همیشگی و مداوم غرولندهای و شستن لباس غذا، تهیه شخصی، کارهای انجام شد، شروع مادر

 زیاد من برای که محیطی در تحصیل کنار در بود شده داده اجاره ما  به آن اتاق یک اتاق، چهار مجموع از که

 امکان زمان آن محدود نقلیه وسایل و مسافت بعد دلیله ب که مادر و پدر از دوری مهمتر همه از و نبود مأنوس

  نآموخت جهت بیشتر تلاش به مرا بودندکه یینامر موتورهای شاید انجامید،می طول به ماه 4 تا 3 گاهی آنها دیدار

 خوبی ایهفرصت تابستان و نوروز تعطیلات که نیست لطف از خالی نیز نکته این یادآوری البته. کردندمی وادار

 در ممرسو هایسرگرمی خانواده، معیشتی امور به کمک ضمن مادر و پدر کنار در بالا قلعه به عزیمت با که بودند

 .باشم داشته هم را کویری روستای یک
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 انشگاهید تحصیل برای بود گرفته دیپلم حالا دیگر که بزرگتر برادر و گذشت منوال این به سال سه سرعته ب

 اب بزرگتر برادر با و رفته تهران به هم من که گرفت قرار این بر خانواده تشخیص شود، تهران راهی بایستمی

 کان،اس برای محلی کردن پیدا تهران، به رفتن. شود طی تهران در من دبیرستان دوم دوره و کرده زندگی همدیگر

 در قعوا فروغی دبیرستان در من تحصیل شروع متأسفانه و داشت را خود خاص مشکلات دبیرستان، در نام ثبت

 و یطتغییر مح با همراه مسئله این که گردید مواجه تأخیر ماه یک با( فعلی مدنی شهید خیابان) تهران آبادنظام

 روعش در را خوبی خاطرات داشتند، شهرستانی آموزدانش یک به خاص نگاه که آموزانیدانش درمیان بودن غریبه

 تمشکلا بر سرعته ب اول، ثلث خوب چندان نه امتحانات از بعد ولی نداشت، مراهه به من برای تهران در تحصیل

 در که ،53 سال تابستان و شد سپری فروغی دبیرستان در سال دو. کردم جبران را افتادگی عقب و کرده غلبه

 رستاندبی در نام ثبت به تصمیم خود برادر راهنمایی به کنم شروع را دبیرستان ششم کلاس بایستمی مهرماه

 ولی دمش فروغی دبیرستان در ماندن به مجبور و نرسید نتیجه به هاتلاش اما گرفتم تهران علوی یا تهران البرز

 هب تحصیلی، سال از ماه یک گذشت از بعد که شد موجب دبیرستان نامناسب وضعیت و تحصیلی سال شروع

 ولی باشد اهدانشگ به ورود به کمکی تواندمی رسیدمی نظره ب که انتقالی. دهم تن تهران ادیب دبیرستان به انتقال

 54 سال بهار. دبو ناپخته و نسنجیده تصمیمی نامناسب، زمان در محیط تغییر به توجه با بلکه نبود کمکی تنها نه

 آخر سال رد دبیرستان تغییر دانشگاهها، در دانشجو پذیرش و کنکور روند تغییر در علوم وزارت ناگهانی تصمیم و

 پهلوی دانشگاه دامپزشکی دانشجوی بعنوان 54 مردادماه اوایل در که زد رغم را سرنوشتی شرایط، مجموعه و

 سه مدت. دمکر شروع شیراز در تابستان در را پهلوی دانشگاه انگلیسی زبان آموزش دوره بلافاصله و شدم پذیرفته

 سال یمن آغاز با ولی شد سپری بخوبی پزشکی، پایه علوم آموختن صرف پهلوی دانشگاه در تحصیلی سال نیم

 عتصاباتا و تظاهرات به اعتصابات این که گردید شروع دانشگاه در دانشجویی اعتصابات و سیاسی هایتنش چهارم،

 لیمسا به معطوف هم من هایتلاش ،زمانی فاصله این در. شد متصل گردید 53 سال انقلاب به منجر که مردمی

 زمان آن موجود شرایط ولی سرگرفت از را خود کار مجدداً هادانشگاه انقلاب پیروزی از بعد. بود اجتماع و انقلاب

 در این .نمود اجتماعی و سیاسی لیمسا به معطوف بیشتر یادگیری، و آموزش جایه ب مرا هایفعالیت و تفکر نیز

 نجاما یانیروستا به کمک در را ناپذیریخستگی هایفعالیت فکر هم دانشجوی دوستان سایر همراه به شرایط

 ادامه هشد تشکیل تازه ادـنه این طریق از را خود هایفعالیت سازندگی جهاد تشکیل با مدتی از بعد که دادیممی

. آوردنمی یاد به را جوانی دوران هایخیالی خوش و کوشی سخت جز چیزی دوران آن خاطرات یادآوری. دادیم

 سردرگمی و بلاتکلیفی. شد آغاز زندگی تجربه از دیگری مقطع هادانشگاه شدن بسته و فرهنگی انقلاب انجام با

 ی،بیکار ها،دانشگاه تعطیلی سال دو مدت در کنم، آزمایش را متفرقه و مختلف هایمشغولیت که گردید باعث

 و پدر به کمک و پدری روستای به برگشت مقاطعی در سازندگی، جهاد با همکاری دانشگاهی، جهاد با همکاری
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 بدست هک تجربیاتی و هادانشگاه ییبازگشا با. زدم محک را مختلف و متفرقه کارهای از کلکسیونی خلاصه و مادر

 توجه اب هادانشگاه وضعیت متأسفانه ولی دهم، قرار اولویت در را خود علمی آموزش مسئله گرفتم تصمیم بود آمده

 حسوسم دانشکده در اساتید نبودن خصوصاً کمبودها و نبود مناسب اینکار برای فرهنگی انقلاب از بعد شرایط به

 و امکانات نبود همین شاید و کنم استفاده هافرصت از تا بردم بکار را خود تلاش تمام نبود، ایچاره ولی بود،

 .گیرد انجام یادگیری برای بیشتری هایتلاش تا بود خوبی محرک تسهیلات،

 هسال سه تأخیری. شدم التحصیلفارغ شیراز دامپزشکی دانشکده از سال، 8 گذشت از بعد 43 سال تابستان در

 ریتمدی با زنیچانه مدتی از بعد. نداشت دخالت آن در شخصی مشکلات و بود خاص شرایط دلیله ب یقیناً که

 دیریتیم تغییرات و سربازی مشکل مثل ایعدیده لیمسا ولی کردم کاره ب شروع ،تحصیلی رشته برای دانشکده

 دانشکده در شناسیمیکروب رشته در مربی بعنوان سال 5 مدت و گردید تحصیلی بورس تعلق از مانع دانشکده در

 نقاط یاقص در اکنون هم که هستند دانشجویانی آن حاصل که بودم مشغول تحقیق و تدریس به شیراز دامپزشکی

 49 مرداد اوایل در کار خاتمه از بعد. هستند خدماتی و آموزشی علمی، ارزنده خدمات أمنش خود ایران، و جهان

 اولین اب مصادف و شد انجام اندیشان کج و بداندیشان بدخواهان، اجبار به بلکه اختیار به نه که شیراز، دانشگاه در

 حرفه به خصوصی بخش در کوتاهی مدت بود، وفادارم و داشتنی دوست همسر با مشترک زندگی روزهای

 تهران پزشکی علوم دانشگاه در شناسیایمنی تخصصی امتحان نتایج ماه، دو از بعد ولی شدم مشغول دامپزشکی

 تهران دانشگاه پزشکی دانشکده در شناسیایمنی تخصصی دوره 49 مهرماه. بود رشته این در من قبولی از حاکی

 گروه شناسیایمنی پیشکسوت و ارزشـمند اساتید محضر از تخصصی، دوره سال چهار مدت در. کردم شروع را

 یول کردم، استفاده....  و احمدیانمیر دکتر ،بیننیک دکتر بزرگوار استاد مسعود، دکتر یاد زنده مرحوم مثل

 خیلی گروه در روزگار آن در عملی کارهای خصوصاً گروه آموزشی امکانات که است ضروری نکته این یادآوری

 وجودم امکانات از استفاده در سعی بودیم مشغول تحصیل به مقطع آن در که دیگری دوستان و من و بود ضعیف

 و نیاز به توجه با تحصیل، از فراغت از بعد1332 سال. داشتیم....  و کودکان طبی مرکز خون، انتقال سازمان در

 یعنی ازندرانم استان مرکز در و مازندران پزشکی لومـع شگاهـدان سـتأسی تازه دانشگاه مسئولین با قبلی ییآشنا

 به روعش پزشکی دانشکده شناسیایمنی و شناسیمیکروب گروه یاعضا از یکی نوانعب و شده مستقر ساری شهر

 شناسی،ایمنی دروس تدریس ضمن که کردم سعی امکانات، کمبود و دانشگاه بودن نوپا به توجه با. نمودم فعالیت

 پژوهشی معاونت یکسال مدته ب 1334 سال در .دهم انجام منطقه در بودند، سرواپیدمیولوژی بیشتر که تحقیقاتی

 شفیلد دانشگاه به مطالعاتی فرصت دوره یک گذراندن برای 1338 سال اسفند در و گردید واگذار من به دانشگاه

 در Leptin هایگیرنده خصوص در تحقیق به مذکور دانشگاه در سال یک مدت و کردم عزیمت انگلستان

 واجهم مولکولی، و علمی مسائل با آشناسائی بر علاوه مسافرت این جالب نکات از. بودم مشغول B هایلنفوسیت
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 ینا در ولی داشتم را آنها برای معلمی توفیق ،شیراز دانشگاه در خدمت زمان در که بود دانشجویی چهار با شدن

 لد،شفی در اقامتم زمان در. آموختم نیز آنها از که کنم اقرار باید و بودم آنان خدمت در دوست و همکار بعنوان سفر

 .کردم دریافت را ایران از دانشیاری درجه به ارتقاء خبر

 بودنن و مجهز هایآزمایشگاه جمله از تحقیقاتی هایزیرساخت نبودن فراهم وجود با انگلستان از برگشت از بعد 

 شدم، نایل استادی درجه به 1394 سال در و داده ادامه را خود تحقیقاتی کارهای تکمیلی، تحصیلات دانشجویان

 کلمش دلیله ب کوتاهی مدت از بعد که شدم منصوب دانشگاه پژوهشی معاونت نوانعب 1394 سال در دیگر بار یک

 تحقیق، و تدریس کارهای بر علاوه مازندران پزشکی علوم دانشگاه در خود خدمت طول در. دادم استعفا بیماری

 رد خود تجربیات که امکرده تلاش و نموده تجربه را مختلف سطوح در پژوهشی شوراهای و هاکمیته در عضویت

 .دهم قرار جوان همکاران اختیار در را تدریس و تحقیق روش هایکارگاه برگزاری غالب

 وگروه کرده جذب را جدید همکارانی که کردم تلاش 1391 سال در مطالعاتی فرصت از مراجعت از بعد 

 جوان، نیروهای جذب با نهایتاً و انجامید طول به سال 4 مدت کار این کنم، گذاریپایه را مستقلی شناسیایمنی

 اعلام مستقل پزشکی دانشکده شناسی ایمنی گروه ،1399 سال در ارشد کارشناسی دانشجوی پذیرش ضمن

 کارشناسی دانشجوی پذیرش علمی، هیئت عضو 4 با پزشکی دانشکده شناسیایمنی گروه حاضر حال در. گردید

 . شودمی شناخته  کشور شناسی ایمنی مطرح هایگروه از یکی عنوانهب شناسی،ایمنی PhDو ارشد

 نیافت و بوده اینجانب علاقه مورد اتوایمیون، هایبیماری و سرطان ایمونولوژی زمینه در تحقیق حاضر، حال در

 مالش خطه مشکلات از یکی که گوارش دستگاه سرطان خصوصاً ،هاسرطان هنگام زود تشخیص برای هاییحل راه

 در خصوص این در بزرگی آرزوهای و بوده من ذهنی هایدغدغه از سرطان، ایمونوتراپی همچنین و بوده کشور

 رد بتوانیم دارد وجود شناسیایمنی گروه علمی هیئت یاعضا بین که خوبی همکاری با امیدوارم که دارم ذهن

 .بپوشانیم عمل جامه آن به دور چندان نه آینده

 

 غفراندکتر زهرا امیر  

دنیا آمدم. کلاس چهارم  در تهران به 1339زهرا امیرغفران هستم. در سال 

شغل پدرم به شیراز منتقل شدیم. پس از اخذ دیپلم در  به دلیلابتدایی بودم که 

رشته تکنولوژی پزشکی در دانشگاه شیراز پذیرفته شدم. دوران تحصیل من در 
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راه ممقطع کارشناسی با مبارزات مردم ایران و پیروزی انقلاب و تعطیلی دانشگاه و پس از آن جنگ تحمیلی ه

های مختلفی مثل کمک به مجروحان جنگی در ها در فعالیتبود. در طی این مدت تا باز شدن مجدد دانشگاه

، به علت عـلاقه 1344التحصیلی در سال غول شدم. پس از فارغـبیمارستان ها و همکاری با آموزش و پرورش مش

ار داده و در دوره کارشناسی ارشد آن پذیرفته شناسی داشتم این رشته را در اولویت قرزیادی که به رشته ایمنی

ا شناسی رباقر اسلامی الفبای ایمنیشدم. در این دوره خاطرم هست که اساتید ارجمندی مانند آقای دکتر محمد

دم درس ذرانـترین دروس غیر اختصاصی که گبا بیان علمی و شیوای خود به ما آموختند. همچنین یکی از شیرین

ترین درس چیزی یادم کتر ابراهیمی دینانی در دوره کارشناسی ارشد بود، اما در مورد سختفلسفه در کلاس د

آید. پس از اخذ درجه کارشناسی ارشد بعنوان مربی در گروه پاتولوژی دانشگاه علوم پزشکی شیراز به مدیریت نمی

ناسی شکاربردی بودن رشته ایمنیکار نمودم. شیرینی و ضیاءالدین تابعی شروع بهاستاد محترم آقای دکتر سید

که تصمیم به ادامه تحصیل گرفته و چند ماه بعد در مقطع دکترای افزود به طوریمدام به علاقه من به آن می

شناسی پزشکی در دانشگاه تربیت مدرس پذیرفته شدم و خوشبختانه در این مقطع نیز مشابه مقاطع ایمنی

 م. همزمان ازدواج نمودم و اکنون صاحب دو دختر هستم. تحصیلی قبلی موفق به کسب رتبه اول شد

های منوکلونال در ایران بود که به سرپرستی اسـتاد ارجمند بادیموضوع رساله دکتری من اولین تولید آنتی

های هیبریدومای تولیدی در آقای دکتر عباس قادری انجام گرفت. خاطرم هست که پلیت حاوی اولین سلول

به استاد غفلتاً به زمین افتاد اما خوشبختانه مشکلی پیش نیآمد و دچار آلودگی نگردید. در  هنگام نشان دادن

شگاه علوم ـشناسی داننیـبه مرتبه استادیاری در گروه ایم یپس از دفاع از رساله دکترا و ارتقا 1332اسفند 

و  و پژوهشی به مرتبه دانشیاریهای آموزشی کار شدم. بعد از پنج سال براساس فعالیتپزشکی شیراز مشغول به

 چهار سال بعد هم به مرتبه استادی نائل گردیدم. 

های اجرایی مختلفی شامل قائم ام تا عضو فعالی برای دانشگاه باشم و در طول این مدت مسئولیتتلاش داشته

یلات حصمقامی معاونت پژوهشی دانشکده پزشکی، معاونت آموزشی علوم پایه دانشکده پزشکی، مسئولیت ت

ای هام. کارهای تحقیقاتی متنوعی را در زمینهتکمیلی دانشگاه و مدیریت گروه ایمونولوژی را به عهده داشته

ام اما بیشتر روی بررسی تأثیرات ایمونومدولاتوری و مهاری رشد سلولی ترکیبات مختلف ایمونولوژی انجام داده

ام. برای ارائه نتایج تحقیقاتی که انجام شده در مودهها تحقیق نی و گیاهی  و اثرات ضد سرطانی آنـداروی

های متعددی در داخل و خارج کشور شرکت نموده و از این طریق تجربیات مفیدی کسب نمودم. فکر کنفرانس

مقاله به زبان انگلیسی داشته باشم. موفقیت خود را مدیون توکل به خدا و پشتکار  131کنم تاکنون بیش از می

ام با توجه به وظایف اجتماعی، ضمن اینکه باید دانم. سعی کردهرعایت صداقت می ، وژوهشیتحصیلی و پدر امور 
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ریزی و تلاش برای موفقیت نسبی در اجرای آن، زمان را برای های خود در خانواده باشم، با برنامهمراقب مسئولیت

م و ضمناً از این طریق با تنوع بخشی به ها برآیکارهای مختلف به نحوی تقسیم کنم که از عهده انجام آن

 های روزانه از خستگی جسمی و روحـی جلوگیری کنم. فعالیت

ام عمده وظایف علمی و اداری خود را در ساعات کاری در دانشگاه به انجام رسانم حال هر چند سعی کردهبا این

 ها مشغولگیری فعالیتآنجا نیز به پیشود و در ولی در خیلی موارد ادامه کار به محیط خانه نیز کشیده می

ثر بوده ؤشوم. قطعاً همکاری صمیمانه اعضای خانواده در به ثمر رسیدن کارها و وظائف دانشگاهی بسیار ممی

ام. از دانشجویان پرتلاش انتظار دارم دائماً است. در طول دوره کاری خود افتخار تدریس به صدها دانشجو را داشته

ریزی برای دوران تحصیل را در ذهن خود مرور و یادآوری نمایند و های کارآمد برنامها و روشهاهداف، مسئولیت

ها همت کنند. توجه داشته باشند که دیر یا زود بعنوان یک کارشناس با استفاده از همه امکانات برای رسیدن به آن

ی برسند ال بپردازند و به نتیجهیمسا و متخصص در رشته خود باید بتوانند با استقلال فکری به تجزیه و تحلیل

ای را در های تازههای تکراری بی نیاز کنند و افقگیری آن، خود، اطرافیان و جامعه را از پیمودن راهکه با بکار

تجربیات خود را  ها وها نیز حق دارند از استاد بخواهند که آخرین آموختهپیشرفت عمومی ترسیم نمایند. آن

ها طی طریق نمایند. از خداوند متعال یارشان قرار دهد تا بتوانند عالمانه برای رسیدن به ناشناختهخالصانه در اخت

هایی که برایم فراهم شد توانسته باشم در حد توانایی، دین خود را به مردم و ها و فرصتخواهم که با زمینهمی

 جامعه علمی کشور ادا کنم.

 خشنود باشی و ما رستگار تو                                  خدایا چنان کن سرانجام کار 

 

  

 

 

 

 

 
 دکتر زهرا امیرغفران در آزمایشگاه کشت سلول 

 5711 -دانشکده پزشکی شیراز 
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 حسین نیکنام دکتر محمد 

در تهران هستم. در یک خانواده مذهبی  1339اول فروردین  من متولد روز

ای با روحانیون بودند. خداوند را شاکرم که در خانوادهبزرگ شدم و پدرم از 

ل مذهبی و فرهنگی یاین ویژگی متولد شدم و از ابتدا زندگی من با مسا

های از زمانی که تحصیل علم را آغاز کردم همواره به فعالیت. آمیخته بود

لف در مقاطع مخت مدرسه مذهبی و فرهنگی برنامه فوق هایفعالیت در و امفرهنگی دوشادوش تحصیلاتم پرداخته

فرزند پسر به من  سه خداوند .امو همچنین در مقطع تحصیلات عالی در داخل و خارج از کشور اشتغال داشته

ر د. در مهندسی عمران سومیپسرم در رشته مکانیک و دو اند. های فنی تحصیل کردهدر رشته سهداده است. هر 

بتدایی خود را شروع کردم. چون امکانات خوبی داشت به دبیرستان تبدیل دبستان رازی تهران تحصیلات دوره ا

دادگر در نزدیکی مدرسه   وقتی دبستان رازی به دبیرستان تبدیل شد، ما به دبستان .شد و هنوز هم فعال است

و ساله دبیرستان را در مدرسه جعفری اسلامی که واقع در میدان وحدت اسلامی  4دوران . رازی منتقل شدیم

های پزشکی و مهندسی جزء همواره از شاگردان ممتاز بودم و رشته. الدوله است سپری کردمبالاتر از بازارچه قوام

 .پزشکی دانشگاه تهران قبول شدم 1354در سال  های مطلوب آن دوران بود و من همرشته

یل در رشته پزشکی با تحص .در رشته ایمونولوژی به آمریکا رفتم PhD پس از دکتری پزشکی، برای اخذ

های خاص خود همراه است. به فضل الهی این دوران به خوبی سپری شد. من بعد از تحصیلات دانشکده سختی

در آن زمان این امکان وجود  .پزشکی در امتحان کتبی و شفاهی ورودی دو رشته رادیولوژی و اطفال قبول شدم

منتها ریاست محترم وقت دانشگاه علوم  .درخواست دهیمداشت که برای ورود به رشته تخصصی در دو رشته 

 تهرش دو هر) شدید قبول خوب رشته دو در شما اینکه با فرمودند من بهحق پزشکی تهران مرحوم دکتر باستان

به کسانی نیاز داریم تا برای تحصیل « ایمونولوژی»ویژه رادیولوژی خیلی پرطرفدار بود و هست(، اما در رشته ه ب

هم افرادی  نمااین را از من خواستند و گفتند اگر بین دوستان .هستند پیشرفته یی بروند که در این رشتهبه جاها

باشند که بروند این رشته را بخوانند خوب است. ما یک جمعی شدیم ولی آن جمع به جز یک نفر این همراهی را 

 .دعازم سوئد ش نیزمان شدم و یکی از دوستانعازم آمریکا « ایمونولوژی»من برای تحصیل در رشته . ادامه ندادند

ند و احق و استاد دکتر مسعود بودند که مرحوم شدهباستان استاد دکتر بر من در بین اساتید های اثرگذاراز چهره

 .خدا این عزیزان را رحمت کند
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کتر دکتر شادان، استاد دشان بیشتر در ذهنم هست استاد دکتر یلدا، استاد از دیگر اساتید بزرگواری که خاطره

 .عقیقی و استاد خانم دکتر کیهانی و استاد دکتر نیک بین هستند

را  "توربکا"ام. در آمریکا هم استاد همیشه قدردان همه اساتیدی هستم که توفیق تلمذ در محضرشان را داشته

ح دنیا ای را در سطبرجسته چند سال پیش مرحوم شدند و کمتر ایمونولوژیست نیزبرم که ایشان ـتوانم نام بیـم

نوان عاز آمریکا که آمدم کار علمی خود را در دانشگاه تهران ب .باشد نکرده تلمذ ایشان از توانیم نام ببریم کهمی

 .کار اجرایی آغاز کردم بادر وزارتخانه  چنینعضو هیئت علمی و هم

معاون فرهنگی، دانشجویی، حقوقی و مجلس در وان مشاورآقای دکتر باقر لاریجانی عندر اولین فعالیت اجرایی ب

 بهداشت  بعد از آن آقای دکتر مرندی که وزیر .منصوب شدم 1332زاده در سال اواخر دوره وزارت آقای دکتر ملک

در زمان وزارت آقای دکتر فرهادی دو سالی در  .وزارتخانه را به من سپردند المللبین روابط ولیتئمس شدند

دو سال آخر وزارت آقای دکتر پزشکیان نظر ایشان این بود که من  ودم و سپس دوباره تقریباًوزارتخانه مشغول ب

 و لنکرانی دکتر آقای زمان در ایشان از پس لذا دوباره به وزارتخانه پیوستم و .دوباره در وزارتخانه مشغول شوم

همچنین در زمان وزارت خانم دکتر وحید دستجردی و آقای دکتر طریقت در وزارتخانه حضور داشتم و در زمان 

من استاد دانشگاه علوم پزشکی  .الملل کار خود را ادامه دادمنوان مشاور وزیر در امور بینعهاشمی ب آقای دکتر

ریم که من دا نیزکز تحقیقات ایمونولوژی مولکولی تهران و مدیر گروه ایمونولوژی دانشکده پزشکی هستم. یک مر

 .کنمدر آنجا انجام وظیفه می

یکی از کارهایی که عنایت و تفضل الهی در انجام آن شامل حال من بوده کارهای قرآنی است که توفیق انجام 

هاست سال. بیش از سه دهه همکاری با صدای جمهوری اسلامی ایران در این رابطه است از جملهام. آن را داشته

در این مدت برنامه تفسیر مختصری راجع به آیات  .کنمکه در برنامه ترجمه و تفسیر قرآن با رادیو همکاری می

دیو قرآن شکل دیگری سال قبل نیز را 9شود و از از شبکه سراسری پخش می 4قرآن هر روز بعد از اخبار ساعت 

برنامه ضبط کردند که آن هم چند سالی است  911از این تفسیر را که بیشتر برمبنای تفسیر نمونه است طی 

یید و اقبال افرادی که در امر أها مورد تجای خوشوقتی است که این برنامه. شودها از این رادیو پخش میصبح

کنند. این هم لطفی بوده که شامل حال من د و آن را دنبال میباشنظر هستند میقرآن و قرآن پژوهی صاحب

 .شده است

 سوابق علمی و اجرایی دکتر نیکنام عبارتند از:

  (1399-1382الملل)بین قائم مقام وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در امور .1
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 ( 1332-1399الملل )وزیر و مدیر کل روابط بین مشاور .2

  (EMRO) منطقه مدیترانه شرقی سازمان جهانی بهداشتعضو شورای مشورتی فنی  .3

 المللی آبله سازمان جهانی بهداشت )ژنو(عضو گروه مشورتی بین .4

 (WHO Executive Board2013-2012)   عضو شورای اجرایی سازمان جهانی بهداشت .5

 عضو بورد کشوری ایمونولوژی .4

 عضو سردبیری مجله آسم، ایمونولوژی و آلرژی ایران .3

 (1395-1381رئیس انجمن ایمونولوژی آلرژی ایران )نایب  .9

 الملل سرپرست کمیته امداد امام خمینی )ره(مشاور بین .8

 (1391-1392) رئیس بیمارستان بازرگانان .11

 عضو انجمن سردبیران مجلات علوم پزشکی ایران  .11

 یران شرقی سازمان جهانی بهداشت در امسئول برگزاری پنجاه و سومین اجلاس منطقه مدیترانه .12

 المللی ایمونولوژی ایران دبیر علمی و اجرایی هشتمین کنگره بین .13

 رئیس سی و چهارمین نشست سالیانه انجمن اسلامی پزشکان آمریکای شمالی در ایران  .14

 شصت و پنجمین مجمع عمومی سازمان جهانی بهداشت  ریاست کمیته .15

جمهوری اسلامی ایران )بیش از سه قرآن، شبکه سراسری صدای  کارشناس مجری برنامه ترجمه و تفسیر .14

 )رادیو قرآن )بیش از یک دهه دهه( و

 

      

 دکتر علیرضا رنجبر   

در شهرستان قائم شهر در استان مازندران در یک  1338آبان  8من در 

دوست زاده شدم. پدر من شادروان میهن خانواده بزرگ و مذهبی و بسیار

بازرگان بسیار خوش نام قائم شهر بودند. نقی رنجبر از معتمدین و حاج علی

ساخته و خوش فکر و خلاق در کار خود و از نظر اخلاقی  ایشان انسانی خود

رسانی به نیازمندان و مستمندان سرلوحه کار ایشان قرار  دوست بودند و یاریبسیار شریف و نیکوکار و انسان

ختند. دوران کودکی من در قائم شهر سپری شد که در موآداشت و این را نه در حرف بلکه در عمل به فرزندانش 

سال پیش، در ایام تابستان قبل از آغاز  51آن زمان از امکانات زیادی برخوردار نبود. در آن زمان یعنی بیش از 
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در مکتب خانه قرار گرفتم. تحصیلات مقدماتی خود را در  جزء(تحصیلات ابتدایی، تحت آموزش قرآن )عم

استان مازندران در  "جامع"هر به اتمام رسانده و دوره دبیرستان را در دبیرستان دولتی نمونه شهرستان قائم ش

شهرستان ساری گذراندم. این دبیرستان تنها دانش آموزان نخبه از شهرهای مختلف مازندران را با شرط معدل 

ای هزمان استان مازندران با دبیرستان نتوان آن را با توجه به امکانات آهای جداگانه می پذیرفت و میونـبالا و آزم

ممتاز ایران چون دبیرستان البرز تهران مقایسه نمود. در دوران نوجوانی ورزش و مطالعه کردن قسمت اصلی اوقات 

 های مورد علاقه منها بیشتر به  فوتبال و کشتی علاقمند بودم و از کتابداد. از ورزشفراغت من را تشکیل می

ها بود. به خواندن زمان های کلاسیک و در دسترس آندینی و رمان ،تاریخی ،اجتماعی ،بیخواندن آثار اد

ویژه بزرگان دانش پزشکی ه مطالعه و پژوهش در زندگی بزرگان و ب سرگذشت بزرگان نیز بسیار علاقمند بودم و

 ،در این میان زندگی شادروان پرفسور آرتور گایتون .کنمنوان بخشی از درس زندگی همچنان دنبال میعجهان را ب

نولوژی جهان و پرفسور سانتیاگو وپرفسور ایوان رویت از پیشگامان دانش ایم پدر دانش فیزیولوژی نوین جهان،

یر قرار داده ثأرامون کاخال پزشک برجسته اسپانیایی و برنده جایزه نوبل فیزیولوژی و پزشکی مرا بسیار تحت ت

 .است

ترین علتی که من را به تحصیل در رشته پزشکی راغب مهم صیلات پزشکی را در تهران و آلمان گذراندم.تح

هایی بود که در آن زمان در منطقه ما وجود های پدرم در جهت رفع مشکلات بهداشتی و بیماریتشویق ،کردمی

د بود و از سوی دیگر شهر ما با مشکل شهر زیاهای عفونی در قائمداشت. یادم هست که در آن زمان شیوع بیماری

و خبری  شغول بودندپزشک عمومی در قائم شهر به طبابت م 5که فقط حدود  بطوری ،کمبود پزشک مواجه بود

در بابل آن هم در تعداد بسیار محدودی  از پزشک متخصص نبود. پزشکان متخصص فقط در ساری و احتمالاً

ادامه تحصیل در رشته پزشکی، من خودم نیز به تدریس کردن خیلی وجود داشتند. در کنار ترغیب پدرم جهت 

کردم و جرقه معلم شدن علاقمند بودم. بطوریکه به دوستانم که در تحصیل دچار مشکل بودند همواره کمک می

 گذار بود؛ بلکه بعدها وقتی کهثیرأدر ذهن من ایجاد شد. توصیه مرحوم پدرم نه تنها در انتخاب رشته پزشکی ت

زشک شدم نیز به من وصیت کردند که حداقل در هفته دو روز را برای درمان بیماران نیازمند و مستمند اختصاص پ

های درمانی و دارویی بیماران نیازمند مشارکت داشته باشم. به عبارت دیگر، مین هزینهأدهم و علاوه برآن در ت

 های پدرم بود. پزشک شدن من بیشتر تحت آموزه

بینم که در آن در کنار دانشجویان و همکاران می "نیایشگاهی ورجاوند"محل کار خود را به مانند  هم اکنون نیز

خداوند نیز هر لحظه در  ؛کنندآسیایی و آفریقایی مراجعه می ،و بیمارانی که از آلمان و دیگر کشورهای اروپایی

 .آن حضور دارد
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کردند. از جمله این استادان شمند زیادی تدریس مینام و داندر آن زمان در دانشگاه تهران استادان خوش

ه به وجـدم تـتوان استاد دکتر علیرضا یلدا را نام برد. شخصیت انسانی، علمی و پدرگونه ایشان در کنار عمی

ها نگریستند که این ویژگیزدنی است. ایشان دنیا را از دریچه فلسفی میمثال مادیات و قناعت طبع ایشان واقعاً

 جذب شخصیت برجسته ایشان شدم.  طبیعت درونی خود من نیز همخوانی داشت؛ لذا عمیقاًبا 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 بنیاد آکادمیک جهانی پروفسور یلدا در" المللینخستین کنگره بینعکس یادبود در مراسم 

 میلادی 2050موزه تاریخ پزشکی ایران،  به ریاست پروفسور دکتر علیرضا رنجبر "دانش پزشکی 
 

نام دیگر دانشگاه تهران می توان استاد دکتر ابوالحسن فرهودی را نام برد که به همراه استاد استادان خوش از

فندیار اد دکتر اسـوان استـتحسینی پدر ایمونولوژی و آلرژی در ایران هستند. از استادان دیگر میدکتر رضا فرید

غلامرضا خاتمی پدر گوارش کودکان در ایران، استاد دکتر بوداغی پدر نفرولوژی کودکان در ایران، استاد دکتر 

استاد دکتر احمد سیادتی پدر طب عفونی کودکان ایران  یحیی عقیقی پدر روماتولوژی کودکان ایران و شادروان

یاد استاد دکتر محمد قریب بودند. در بخش کلیه و را نام برد که این بزرگواران از شاگردان خاص شادروان زنده

توان استاد دکتر بهروز برومند را نام برد که علاوه بر اینکه پدر علم نفرولوژی و دیالیز در ایران هستند لیز میدیا

سال  9پرست به معنای حقیقی کلمه بودند و خدمات پزشکی ایشان در طول یک انسان مردم دوست و میهن

ر مسلم بهادری که شخصیت والای ایشان زدنی است. در بخش پاتولوژی استاد دکتنظیر و مثالدوران جنگ بی
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توان نام برد که در حقیقت پدر داد. در بخش فیزیولوژی استاد دکتر فرخ شادان را میثیر قرار میأهمه را تحت ت

 فیزیولوژی نوین در ایران هستند. 

دم که ا شحسینی آشنهای من این بود که در دوران تحصیل پزشکی خود با استاد دکتر رضا فریدیکی از بخت

سال از این همکاری  25یک افتخاری برای من است. این آشنایی سرآغاز رابطه علمی بود که اکنون بیش از 

گذرد. در آن زمان من با مطالعه مقالات ایشان به مقام والای علمی استاد پی بردم و برای من خیلی جالب بود می

شهد حضور دارند. ایشان بنیانگذار ایمونولوژی و آلرژی جهانی نظیر ایشان در دانشگاه م که شخصیت شناخته شده

العاده های فوقشوند. ایشان همواره یکی از شخصیتدر مشهد و از فرهیختگان علوم پزشکی ایران محسوب می

رای من هستند. شخصیت علمی، انسانی و اخلاقی و در عین حال باورهای خالص مذهبی استاد ـذار بـگرـثیأت

 دهد. ثیر قرار میأحسینی برای من بسیار با ارزش است که من را تحت تدکتر رضا فرید

 

 

 

 

 

 

 

 حسینی، پروفسور دکتر علیرضا رنجبراستاد دکتر رضا فرید

 المللی ایمونولوژی سومین همایش بین

 5711آسم و آلرژی مشهد، 

های وری از آموزهو بهرهدر آلمان در دوره دستیاری تخصصی کودکان این بخت را داشتم که افتخار آشنایی 

ه پروفسور هوفمن در زمین علمی دانشمندان و استادانی چون پروفسور گلاتکه و  پروفسور هوفمن را داشته باشم.

آیند. ایشان نخستین ابزارهای های ریه کودکان از پیشکسوتان و بزرگان این رشته در جهان به شمار میبیماری

زمایشگاه کوچک خود ابداع کردند. آهای دانشگاه و در ان را در زیرزمینمخصوص تکنیک استنشاق ریه در کودک

ر آن د ثیرگذار برای من پروفسور زگر پدر ایمونولوژی کودکان در زوریخ بودند.أهای علمی تیکی دیگر از شخصیت
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دوران خیلی دوست داشتم که در رشته فوق تخصصی داخلی قلب کودکان ادامه تحصیل بدهم؛ علت این علاقه 

بیشتر به این خاطر بود که در آن زمان کاردیولوژیست کودکان در ایران نادر بود. تنها کاردیولوژیست کودکان  نیز

شده بودند و در مرکز قلب شهید رجایی تهران التحصیل در ایران استاد دکتر مجتبایی بودند که از آمریکا فارغ

بعد از انقلاب به آمریکا کوچ کردند. در آن زمان ایمونولوژی هنوز نوپا بود  نیزسفانه ایشان أفعالیت داشتند ولی مت

شد. گاهی سرنوشت نهم در حاشیه پزشکی چه در ایران و چه در خارج از ایران تدریس میآو به صورت کمرنگ و 

خورد. من در دوران رزیدنتی خود با پروفسور ایوان رویت ایمونولوژیست مشهور ونه دیگری رقم میانسان به گ

گذاران ایمونولوژی نوین در جهان هستند. شخصیت آشنا شدم. ایشان در دانشگاه لندن حضور داشتند و یکی از پایه

د ها به تازگی کشف شده بودنیتوکینعلمی ایشان عامل اصلی علاقمندی من به ایمونولوژی گردید. در آن زمان س

ه و ها را جداسازی کردها مشهور بود. من این افتخار را داشتم که برخی از  اینترلوکینتحت نام لنفوکین که قبلاً

 های علمیها آشنا شوم. از این طریق به سمت سیستم ایمنی سوق داده شدم. همکاریدر حقیقت با سیتوکین

ه مولکولی در دانشگاه کلن افق بیشتری را ب ر زمینه ایمونولوژی سلولی و متعاقب آنمشترک با پروفسور بویت د

 ها و ارتباط تنگاتنگروی ما باز نمود. از طرف دیگر به جهت شیوع زیاد آلرژی کودکان در آن زمان به مبحث آلرژی

 ژنتیک، سبک زندگی و تغذیه نیز علاقمند شدم. ، آن با سیستم ایمنی، محیط زیست

کتر آنتونیو پیتسولی، سرپزشک پیشین بخش کودکان یکی از بیمارستان آموزشی دانشگاه بن از افرادی است د

که باید از او نام ببرم. ایشان پنومولوژیست و آلرژیست کودکان هستند که اکنون در برلین مشغول به کارند. 

ری و تحقیقاتی در رشد علمی ما بسیار ی مشترک در نوع نگرش به کارهای نوین فکهاآشنایی و دوستی و شباهت

 ثر بوده است.ؤم

همیشه از استادان بزرگی چون استاد یلدا و استاد فرهودی به خاطر داشتم که هر بیماری برای خود یک کتاب 

جدیدی است و این تصور غلط است که هر بیمار را باید از روی کتاب بررسی کرد. لذا برای درک بهتر وقایع 

که  یت این ویژگی را داشتندوها به ایمونولوژی سلولی و مولکولی روی آوردم. پروفسور رر بیماریسیستم ایمنی د

ان شد. ایشکردند و در ادامه این نتایج به بالین تعمیم داده میمباحث ایمونولوژی را از دیدگاه پایه بررسی می

یز بیماران مبتلا به چدیاک هیگاشی را ن لیف کردند که در آنأاولین کتاب خود را در زمینه نقص سیستم ایمنی ت

د. های ایرانی انجام گرفته شده بوبررسی کرده بودند که این بررسی با همکاری استاد دکتر فرهودی بر روی نمونه

روی ایمونواندوکرینولوژی کار کردم و برای اولین بار نقش سلنیوم را در هیپوتیروییدی  ها بردر ادامه این همکاری

بین  میلادی در کنگره 2111یدیت را کشف و توصیف کردیم. در حدود سال یبیماران اتوایمون تیرو  کودکان و

ها سخنرانی کردم و نتایج تحقیقات علمی و پژوهشی خود زایی سودوموناسچسبان در مجرای گوش در بیماری



                                                                                            413                                                             تاریخ زندگی و پیشینه علمی استادان ایمونولوژی و آلرژی 

    

 

. من در مورد نقش ای پزشکی در هامبورگ شرکت داشتم که یکی از سخنرانان این کنگره من بودمتهـرش

کنندگان ارائه دادم. در این سخنرانی یک مهارکننده از جنس کربوهیدرات که لیگاند را به شرکتهای مولکول

ی شد. بیوتیک جنتامایسین معرفای با آنتیرقابتی برای سودوموناس بود را نیز معرفی کردم که به شکل مقایسه

ر حاض "روان درمانی مثبت"ید؛  در یک سخنرانی تحت عنوان در این کنگره که به مدت یک هفته بطول انجام

شدم. این موضوع برای من تازگی و جذابیت داشت. سخنران این جلسه یک دانشمند ایرانی بنام پروفسور پزشکیان 

 طرح کرده بود.ـیا مـبود که برای اولین بار این موضوع را در دن

های عفونی را مطرح کردند. با وجود اینکه ایشان در این سخنرانی، کاربرد روان درمانی مثبت در درمان بیماری 

ای در ذهن من ایجاد کرد که روان درمانی ایشان در مورد ایمونولوژی صحبت نکردند ولی این سخنرانی یک جرقه

سال بر روی  5سپس به مدت تواند داشته باشد. ثیری را روی سیستم ایمنی میأمثبت چه ت

سایکواندوکرینوایمونولوژی کار کردم و نتایج مثبت زیادی را مشاهده کردم. در آن زمان بر روی بیماران آرتریت 

کار کردم. در بررسی اولیه مشاهده  روماتوئید و یا واسکولیت اتوایمیون که هورمون در آنها هیچ نقشی را نداشت

الی که در ذهن من ایجاد شد این بود که چرا این ؤمبتلا به افسردگی هستند. سکردیم که اکثریت این بیماران 

بیماران مبتلا به افسردگی هستند. اگر علت افسردگی بیماری مزمن است؛ پس چرا در بیماران مبتلا به آسم 

ها تحت ت آندهد؟ نکته دیگر این بود که در بیمارانی که آرتریمزمن کنترل شده به این میزان افسردگی رخ نمی

ها دیده نشد. در ادامه مطالعات خود را به سمت بررسی درمان قرار گرفته بود؛ تغییری در شدت افسردگی آن

نورونی در این بیماران سوق دادیم. در آن زمان متوجه شدیم که سیتوکینی که در پاتوژنز آرتریت روماتوئید نقش 

ر عملکرد نوروترانسمیترها نیز اختلال ایجاد کند. در نتیجه تواند د( میTNFدارد یعنی فاکتور نکروز توموری )

های تجربی انجام دادیم و بررسی TNFهای کنندههای حیوانی آرتریت روماتوئید بر روی اثرات مهاردر مدل

متوجه شدیم که بلوک کردن این سیتوکین باعث کاهش افسردگی در کنار بهبود علایم بالینی آرتریت خودایمن 

ولی این همه قضیه نبود. چرا که در برخی از بیماران مبتلا به افسردگی که مبتلا به بیماری جسمی  شود؛می

واند تهای ما نشان داد که افسردگی به خودی خود می)سوماتیک( دیگری نبودند؛ قضیه کمی متفاوت بود. بررسی

های ای بافتهمیزان اتوآنتی بادی ای افسردگیدر این افراد با افزایش بق ثیر قرار دهد؛ مثلاًأسیستم ایمنی را تحت ت

ن در توان گفت که سیستم ایمنی و سیستم سایکونورواندوکرییابد. بنابراین میخاص نظیر تیروئید نیز افزایش می

 ثیر دارند. أحال تعامل هستند و بر یکدیگر ت

ها فرضیه بهداشت است. لرژیها متمرکز بود. یک موضوع مهم در آبعد دیگری از تحقیقات من بر روی آلرژی

اولین بار توسط خانم پروفسور ایزولوری در فنلاند این فرضیه مطرح شد که اگر در دو ماه آخر بارداری به مادران 
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های خوراکی تجویز شود؛ کودکان در دو سال اول زندگی کمتر مبتلا به درماتیت با سابقه آلرژیک، لاکتوباسیل

در  ساکننژاد آلمانی که کودکان  مشخص گردید ،گری که در مونیخ انجام شدشوند. در بررسی دیآتوپیک می

ساکن در روستاهای اطراف مونیخ بیشتر به آلرژی مبتلا می شوند. این نژاد آلمانی نسبت به کودکان  ،شهر مونیخ

ا که هاصطبل های موجود در محیط روستایی و مخصوصاًمیکروارگانیسم محققین چنین تصور کردند که احتمالاً

باشند. همچنین مشخص گردید م هستند؛ دارای نقش محافظتی در برابر آلرژی میئها در تماس داکودکان با آن

های انگلی بالا است رخداد آلرژی نیز کم است و اگر این کودکان های آفریقایی که شیوع بیماریکه در جمعیت

 یابد. نتایج این تحقیقات اپیدمیولوژیک ما را بهافزایش می میزان شیوع آلرژی ،تحت درمان ضد انگل قرار بگیرند

ی من به این روش درمانی خیل بین کرد. حقیقتاًها خوشها در پیشگیری از آلرژینقش مثبت مصرف پروبیوتیک

 کننده سیستم ایمنی میزبان نیست؛امیدوار بودم ولی مشخص شد که موضوع میکروبیوم روده تنها عامل تنظیم

ثر نبود. در آلمان با وجود ؤها در بالین چندان مهای خوراکی در جلوگیری از آلرژیاستفاده از پروبیوتیکچراکه 

ها به دلایل مختلف از جمله جلوگیری از ایجاد مقاومت دارویی خیلی کم شده بیوتیکاینکه میزان استفاده از آنتی

افزایش  های پروبیوتیکست پروبیوتیک و یا کپسولاست؛ و در کنار آن استفاده از محصولات پروبیوتیک نظیر ما

ا هها در جامعه نداشته است و شیوع آلرژیداری در پیشگیری از شیوع آلرژیسفانه تغییر معنیأیافته است ولی مت

 در جهان روز به روز در حال افزایش است. 

مجهولات ما خیلی کم است و های ما در برابر در هر حال ایمونولوژی یک علم رو به رشدی است که دانسته

استفاده کرده بود؛ به گمان من ایمونولوژی  "نهایتبی"ها از عنوان ن در مورد کهکشانیشتینهمانطور که آلبرت ا

نیز پایانی ندارد و تا زمانی که جهان هستی موجود است؛ این دانش هم به سبب پیجیدگی و گسترش و دینامیک 

ثیرپذیری از کالبد و روان در حال پیشرفت خواهد أها و روان و همچنین تارگانثیر قرار دادن دیگر أخود و تحت ت

در برخی از کودکان مبتلا به نقص  پاسخ هستند. مثلاًبود. برخی از رویدادهای عجیب در ایمونولوژی همچنان بی

ها( ونتیری عفکه سیستم ایمنی بسیار ضعیفی دارند بعد از طی چند سال )در کنار درمان پیشگ �-IFNگیرنده 

یوتیکی ببنا به دلایل ناشناخته سیستم ایمنی این افراد به شکل طبیعی عمل کرده و حتی نیاز به درمان آنتی

 ندارند. 

پزشکی مازندران کنگره سراسری ایمونولوژی  میلادی با همکاری دانشگاه علوم 1889برای نخستین بار در سال 

بهشهر  ،شهرمیلادی بطور سالیانه در شهرهای قائم 2111تا سال ر نمودیم که گزاریزی و بربالینی ایران را برنامه

 استادان مطرح این رشته در ایران شرکت نمودند. در آخرین کنگره حدود یک و رامسر برگزار شد و در آن تمام

 هزار همکار در کنگره حضور داشتند.
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 ترین دستاوردهای پژوهشالمللی تازههفتمین کنگره بینپروفسور دکتر علیرضا رنجبر، 

 5711، تهران در دانش پزشکی 
 

حدود بیست سال پیش شادروان زنده یاد استاد دکتر ابوالحسن فرهودی فکر ایجاد یک مرکز تحقیقاتی جامع 

به اندازی آن از من دعوت در زمینه ایمونولوژی و آلرژی در مرکز طبی کودکان را با من مطرح نمودند و برای راه

بر  های صحیح علمیاران انجمنذگراستی باید ایشان را از پایهه همکاری نمودند. استاد دکتر مصطفی معین که ب

مبنای معیارهای شناخته شده جهانی در زمینه آسم و آلرژی و ایمونولوژی و همچنین آموزش به افراد مبتلا به 

و از پشتیبانان جدی این پروژه علمی  زمان وزیر علوم آننها در ایران دانست، در آهای ها و خانوادهاین بیماری

و انستیت خوشبختانه این مرکز با نام بودند. ایشان نیز از طریق استاد فرهودی مرا به همکاری دعوت نمودند.

های نخستین کار کرد. در ساله شروع ب سیس و رسماًأمیلادی ت2111تحقیقاتی ایمونولوژی، آسم و آلرژی در سال

طوریکه استاد ه ب ؛رسیدمو به خدمت استاد فرهودی  و بخش ایشان می کردمچند بار به ایران سفر می سالی

مرا شرمنده محبت خود نمودند و خطاب به من و رو به  ؛ت رئیسه بودندئروزی در یک همایش علمی که عضو هی

ران که به خرج خودشان انجام همکاران در همایش اینچنین عنوان کردند که  ایشان سفرشان از آلمان به ته

دهند به مانند سفر کرج به تهران شده است و اینچنین حس میهن دوستی و خدمتگزاری به دانشگاه و دانش می

 نظیر است.آلرژی و ایمونولوژی ایران بی

 رخانم دکتر زهرا پورپاک و دیگ اندازی انستیتو چندین پروژه مشترک نوین تحقیقاتی با ایشان وپس از راه

 ها کم و بیش ادامه دارد.همکاران ارجمندم در مرکز داشتیم و این همکاری

در پایان باید گفت که برای ارتقای سطح علمی دانشجویان و پژوهشگران در کشور باید بین علوم پایه و علوم 

در بخش  رد.بالینی یک پل ارتباطی برقرار کرد. باید از دانش علوم پایه در تشخیص و درمان بیشتر استفاده ک
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های مختلف و مقاطع تحصیلی مختلف وزارت بهداشت محتوای های آموزشی در علوم پزشکی در رشتهپروتکل

خوبی وجود دارد که نظیر آن چیزی است که در کشورهای پیشرفته وجود دارد ولی باید ارتباط بین بخش پایه و 

ته ز اطلاعات خوبی در زمینه پایه و بالینی داشبالینی پزشکی به شدت تقویت شود و متخصصین در این دو حیطه ا

باشند. باید در بالین یک بیمار هم متخصص پزشکی بالینی باشد و هم متخصص علوم پایه پزشکی باشد. اگر این 

مراجعه  Pubmedارتباط بوجود بیاید کمک بسیار زیادی در درمان و تشخیص بیماران انجام خواهد شد. اگر به 

ها مورد استفاده بیماران قرار سفانه اکثر آنأشد که چندین هزار مقاله موجود است ولی مت کنید متوجه خواهید

ک پزش م دکتر مهرناز نایب،همسر شود.گیرد و بعد از چند سال اکثر این مقالات رو به فراموشی سپرده مینمی

ه یک فرزند پسر دوازده سال. است و اکنون در شهر کلن آلمان مشغول به کار است کلینیکال پاتولوژی در رشته

که در آلمان متولد شده است. عشق و تعصب شدیدش به ایران و افتخار به ایرانی بودنش او را  دارم ماهان بنام

 زبانزد دبستان و دبیرستانش کرده است.

خواند و سال گذشته در آزمون سراسری ریاضی که برای کشورهای آلمانی درس می آلماندر دبیرستان دولتی 

در شهر بن و ایالت نورد راین  ؛گیردهای مختلف دبیرستان صورت می( در ردهزبان )آلمان، اتریش و سوئیس

نفر اول و در کل این کشورها نفر چهارم شد. به تاریخ ایران و  ؛در این ایالت قرار دارد وستفالن که شهر بن نیز

 ریاضیات و فیزیک و پزشکی و ورزش علاقمند است.

 

 

 

 

 

 

 پروفسور دکتر علیرضا رنجبر، دفتر کار، آلمان

 های علمیجایگاه

 میلادی 2113 آمریکا، در انکولوژی کودکان المللیبین کنگره ویژه و مدعو علمی سخنران •

 2114المللی پزشکی بالینی، سلولی و مولکولی، ریاست هفتمین کنگره بین •



                                                                                            413                                                             تاریخ زندگی و پیشینه علمی استادان ایمونولوژی و آلرژی 

    

 

  2115المللی نقاشی کودکان بیمار، المللی در اولین جشنواره بینعضو کمیته علمی بین •

  2115المللی پزشکی بالینی، سلولی و مولکولی، ریاست ششمین کنگره بین •

  2114المللی پزشکی بالینی، سلولی و مولکولی، ریاست پنجمین کنگره بین •

  2114المللی کودکان، عضو کمیته علمی کنگره بین •

  2113سلولی و مولکولی،  المللی پزشکی بالینی،ریاست چهارمین کنگره بین •

  2113المللی ایمونولوژی، آسم و آلرژی، عضو کمیته علمی کنگره بین •

  2112المللی پزشکی بالینی، سلولی و مولکولی، ریاست سومین کنگره بین •

  2112المللی ایمونولوژی و آلرژی، عضو کمیته علمی یازدهمین کنگره بین •

 ن اوراسیا عضو کمیته علمی دوازدهمین کنگره کودکا •

 تاکنون 2111مشاور علمی انجمن نوروژنتیک ایرانیان در آلمان،  •

 تاکنون 2111المللی پزشکی و روان درمانی آلمان، عضو کمیته اجرایی انجمن بین •

  2118المللی آکادمی روان درمانی مثبت و فرهنگی آلمان، رئیس شورای داوران جایزه بین •

 تاکنون 2118دکتر علیرضا یلدا، رئیس بنیاد آکادمیک جهانی استاد  •

 تاکنون 2119ای آلمان، ریاست انستیتو ایمونولوژی و آلرژی مداخله •

 تاکنون 2119المللی روان درمانی مثبت و فرهنگی آلمان، استاد کمیته آموزشی آکادمی بین •

 تاکنون 2115استاد افتخاری گروه ایمونولوژی و آلرژی دانشگاه علوم پزشکی مشهد،  •

 2113های عفونی و ایمونولوژی و آلرژی کودکان دانشگاه علوم پزشکی تهران، مدعو گروه بیماریاستاد  •

 تاکنون

 تاکنون 2113سس شبکه تحقیق و کارآزمایی بالینی در آلرژی کودکان آلمان، ؤعضو م •

  2113مدرس آکادمی آموزش عالی پیشرفته آلمان،  •

  2112تا  2111ندانپزشکان ایرانی در آلمان، سس و عضو کمیته علمی انجمن پزشکان و دؤریاست، م •

 تاکنون 2112سس و عضو کمیته علمی آکادمی پزشکان و دندانپزشکان ایرانی در آلمان، ؤریاست، م •

 میلادی 2113انتصاب بعنوان کارشناس علمی و پزشکی دادگاه آلمان،   •
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 های تحقیقاتی و علایق پژوهشی طرح

 ونیهای عفهای چسبان و بیماریمولکول ●

 هاارتباط سلولی و مولکولی بین آلرژی و عفونت ●

 ها در سیستم ایمنی ذاتینقش پره و پروبیوتیک ●

 هاتشخیص مولکولی آلرژی ●

 های آلرژیکتعدیل سیستم ایمنی در بیماری ●

 های آلرژیکنقش تعدیل سیستم ایمنی در پیشگیری از بیماری ●

 های آلرژیکایمونوتراپی سلولی و مولکولی در بیماری ●

 بعدی در آسم فنوتایپینگ چند ●

 تعدیل سیستم ایمنی در بیماران اتوایمیون ●

 نقش سیستم متابولیک در آلرژی ●

 های متابولیکارتباط بین سیستم ایمنی و بیماری ●

 ها و نوروپپتیدها در اختلالات روانپزشکی و رفتارینقش سیتوکین ●

 سایکونوروایمونولوژی تجربی ●

 

 مجلات علمی پزشکیعضویت در هیئت تحریریه و داوری 

• Pediatric Allergy and Immunology, Official Journal of the European 
Academy of Allergy and Clinical     Immunology (EAACI) 

● Journal of International Immunopharmacology 

● Journal of Immunology and Medical Microbiology / The Netherland 

● Acta Pharmaceutica / Zagreb  

● Journal of Paediatric Allergy and Immunology / England  

● Vaccine / England 

● American Journal of Reproductive Immunology  

● Iranian Journal of Allergy, Asthma and Immunology  

● Iranian Journal of  Pediatric Society 
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● Genetics in the 3rd Millennium  

● International Journal of Dental Hygiene / Australia  

● Journal of Comprehensive Pediatrics 

● Journal of Human Immunology 

● Journal of Pediatric Review 

● Archive of Iranian Medicine (AIM) 

● Journal of Mazandaran University of Medical Sciences 
 

 افتخارات و جوایز

  1888المللی کودکان بهترین سخنران علمی در کنگره بین ●

  2111المللی کودکان بهترین سخنران علمی در کنگره بین ●

  SARVAR 2002جایزه علمی بنیاد پزشکی  ●

  2114پوستر برگزیده در شصتمین نشست سالانه آکادمی آسم، آلرژی و ایمونولوژی آمریکا  ●

م المللی آکادمی ایمونولوژی بالینی و آلرژی اروپا در آمستردابینپوستر برگزیده در بیست و سومین کنگره  ●

2114  

  2115بهترین سخنران علمی در کنگره انجمن ناتریسیوتیکس اروپا در آلمان  ●

المللی آکادمی ایمونولوژی بالینی و آلرژی اروپا در وین پوستر برگزیده در بیست و سومین کنگره بین ●

2114 

  2111ینا در آموزش و تحقیقات پزشکی در آلمان المللی ابن سجایزه بین ●

  2111بهترین متخصص کودکان در بن آلمان توسط کمیته والدین بیمار  ●

  2111جایزه استاد ممتاز پزشکی توسط دانشگاه علوم پزشکی مازندران  ●

عی امدال افتخار بنیاد جهانی پروفسور یلدا در عرصه آموزش، تحقیق و مسئولیت پذیری اخلاقی و اجتم ●

  2111در علوم پزشکی 

اعطای جایزه پروفسور محمد قریب در عرصه آموزش و تحقیق طب داخلی کودکان )بالاترین نشان انجمن  ●

   2113طب داخلی کودکان ایران( 
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المللی علمی و اخلاقی پروفسور دکتر علیرضا رنجبر در چاپ تمبر اختصاصی بزرگداشت مقام شامخ بین ●

 خورشیدی 1384ست جمهوری اسلامی ایران در سال دانش پزشکی توسط اداره پ

 میلادی 2114ایران،  اعطای بالاترین جایزه علمی انجمن پزشکان آلمان و ●

 

 

 

 

 

 

 

 

 تمبر اختصاصی مقام فاخر پروفسور دکتر علیرضا رنجبر

 5719استاد ممتاز در دانش پزشکی و اخلاق پزشکی، آبان ماه 

 

 

 دکتر محمد وجگانی 

در خانواده مذهبی  1338فرزند غلامعلی اول مهرماه سال محمد وجگانی 

وی دوران کودکی و نوجوانی پرشور و گشود. جهان ری چشم به  درشهر

نشاطی را پشت سر گذارد. بخش عمده این دوره به بازی و شادی کودکانه 

های خود، عمدتاً زیر نظر پدر و حوالی مغازه ایشان )در همراه با همبازی

تشکیل تیم فوتبال در خردسالی  و ادامه آن تا پایان دوران دبیرستان، نقش او در هماهنگ نمودن محله( گذشت. 

وان بازیکن، کاپیتان، سرپرست و حتی مربی، نشان از تعامل بسیار صمیمی عنهای خود چه بو گردآوری همبازی

از دوستان شاخص بوده است.  در بینو  مندوی به ورزش شنا بسیار علاقه وی با دوستان و رفیقان خود دارد.

 )ع( اصغرت متوسلین به حضرت علیئاندازی هیتوان به راههای حضور اجتماعی او در جوانی میجمله دستاورد

 با حمایت و سرپرستی پدر و حضور پررنگ دوستانش اشاره نمود. در حال حاضر 1344نفرآباد شهرری در سال 

ز انفر ها صد، کنونو تاگذراند فعالیت پرخیر و برکت خود را میت پنجاه و یکمین سال ئ( این هی1385)سال 
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تحصیلات اند. محمد وجگانی آشنا شده )ع(بیت  و با الفبای معارف اهل قرآن را فراگرفتهخواندن ، آندر جوانان 

ی یک دردوره متوسطه را ملی )غیر انتفاعی( سعادت و عسکریه اسلامی شهرری و مدارس  دوران ابتدایی خود را در

اگرد ش اغلبدوران تحصیل وی در . ه استرساند نام دبیرستان گوهربخش به پایانه ری ب از بهترین مدارس شهر

علاقه بسیار زیادی به مطالعه کتب ایشان از دوران نوجوانی  اول و همواره مورد توجه معلمین و اساتید بوده است.

ها عنوان  و در سنین جوانی کتابخانه شخصی وی حاوی صداز این ر .ه استداشت )ع(زندگی ائمه اطهارو مذهبی 

ات ای از اوقاز دوران دبیرستان مطالعات متفرقه و مذهبی، بخش قابل توجه مذهبی بوده و تقریباً -کتاب علمی 

 داده است.فراغت او را تشکیل می

 تحصیلات دانشگاهی

تحصیلات دانشگاهی  آغازشود. پذیرفته میدانشگاه تهران  در رشته دامپزشکی 53در سال آقای محمد وجگانی 

شود. لذا وی در دانشگاه و زادگاه خود، شهرری، در کنار گیری نهضت و پیروزی انقلاب اسلامی مقارن میاو با اوج

ستاد اافتخار شاگردی تحصیل دامپزشکی، در سال سوم پردازد. وی مردم عزیز، شریف و انقلابی به فعالیت می

کند. به طوری که در این درس میعلاقه وافری پیدا  نموده، به رشته ایمونولوژیبخش را کسب تر حسن تاجدک

بالاترین نمره  کلاس را کسب و از همان زمان برای رشته تخصصی ایمونولوژی و شرکت در آزمون تخصصی آن 

در  کده پزشکی تهران شرکت نموده،در آزمون دستیاری ایمونولوژی دانش 1345کند. او در سال ریزی میبرنامه

در این دوره دکتر موسوی و خانم نسب و نفر متقاضی، همراه با آقای دکتر قادری و خانم دکتر فاطمی 34میان 

دوره تخصصی ایمونولوژی را به پایان رسانده و در همان گروه بعنوان عضو  49ایشان در سال  شود.می پذیرفته

 ود.شت علمی مشغول به کار میئهی

 

 

 

 

 

 

 

 

  بخشتاج حسن دکتر استاد کنار در وجگانی محمد دکتر
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 تحصیلات حوزوی و علوم دینی

تحصیلات دانشگاهی به مطالعه و تحصیل در علوم دینی و حوزوی نیز همزمان با محمد وجگانی دکتر آقای 

العظیم علمیه برهان حضرت عبدسال در حوزه  4پرداخته و به صورت نیمه وقت، مقدمات و سطح اول را تا حدود 

رساند. علاوه بر این وی با ارتباط با بخش تهران و... به پایان می مجتهدیالله الحسنی )ع(، مدرسه حضرت آیت

های درسی اساتید برجسته حوزه، برای بیش از ده سال، فرهنگی سازمان تبلیغات اسلامی شهرری و استفاده از نوار

پردازد. به این ترتیب او با مطالعه و فراگیری دروس حوزوی س حوزوی و مذهبی میبه فراگیری غیر حضوری درو

 رود.می مکاسب پیشتا پایان کتاب 

 های علمی اجراییمسؤلیت

های دانشگاهی، همکاری با دبیرخانه علوم پایه همزمان با فعالیت 1331در سال آقای دکتر محمد وجگانی 

، مرندیعلیرضا سیددکتر وزارت آقای در زمان  ،1332در سال کند. میت را نیز شروع ـبهداش وزارتپزشکی 

ر ادامه دو  پزشکی و بهداشت بعنوان دبیر علوم پایه توسط معاون آموزشی وزارت، جناب آقای دکتر فریدون نوحی،

علمی، در  تئه بر انجام وظایف هیوعلا 1338 ریزی انتخاب و تا سالبرنامهعالی پزشکی شورای  گروهبعنوان دبیر 

پردازد. در این مدت او با دو وزیر و چهار معاون وزیر همکاری داشته است. فعالیت ها به فعالیت میاین سمت

این مرکز از کمیته به دبیرخانه و تشکیل شورای علوم پایه پزشکی، بهداشت ی ایشان در علوم پایه منجر به ارتقا

علوم پایه پزشکی با رشد  ایارشد و دکترای کارشناسیهو تخصصی شد. همچنین در این دوران تعداد دوره

رشته  31رشته به قریب 5های دکتری تخصصی از ای همراه گردید. بطوری که تعداد دورهچشمگیر و فزاینده

های ممتحنه و ارزشیابی تئاندازی شد. افزایش تعداد هیها دوره کارشناسی ارشد جدید راهافزایش یافته و ده

ای ههای علوم پزشکی از دیگر دستاوردجایگاه علوم پایه پزشکی و بهداشت در دانشگاه یم پایه و ارتقاهای علورشته

ریزی نیز با تدوین، تصویب و بازنگری بیش عالی برنامهاین دوران است. حضور دکتر وجگانی در دبیرخانه شورای

ن دبیرخانه در نزدیک به یک دهه همراه صد برنامه آموزشی در مقاطع مختلف و برگزاری منظم جلسات ای از یک

های علمی پژوهشی خود، از و در اوج موفقیت و محبوبیت، به منظور تقویت فعالیت 1338بوده است. او در سال 

  شود.گیری کرده و صرفاً به کار علمی دانشگاهی مشغول میهای اجرایی کنارهسمت

 مدیریت گروه

کتر دانشکده پزشکی را به دمدیریت گروه ایمونولوژی علوم پزشکی تهران،  یسه دانشگاهئت رئهی 1335در سال 

زیرا مدیریت گروه را یک سمت انتخابی وی از پذیرش این انتصاب اجتناب می ورزد ) کنند.میپیشنهاد  وجگانی
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دوره بعد نیز  4 شود. او تاانتخاب مینوان مدیر گروه عبپس از برگزاری انتخابات، وی  (1334) سال بعد داند(.می

هر دو سال یک بار به طور متوالی با برگزاری انتخابات و با اکثریت قاطع به مدیریت گروه انتخاب و فعالیت خود 

 با وجودبه علت کثرت مشغله، مصوبه شورای عالی انقلاب فرهنگی و  1393دهد. تا اینکه در سال را ادامه می

دهد. بالاخره ریاست محترم دانشکده بار از این سمت استعفا می 3 ت علمی گروه،ئانتخاب توسط اعضای محترم هی

یابد. از جمله نتایج مدیریت با استعفای وی موافقت نموده، دوره تصدی مدیریت گروه توسط  ایشان خاتمه می

دهی وضعیت کارمندی، ت علمی شاخص و سرآمد، اصلاح رفتار و سامانئتوان به جذب اعضای هیوی در گروه می

های آموزشی و پژوهشی در گروه فعالیت یبخشی، یکپارچگی و ارتقاسازی فضای گروه، انسجاملاح و بهینهاص

 اشاره نمود.
 

 ها تألیفات و کتاب

دهد. در دوران دبیرستان آقای دکتر محمد وجگانی از دوران نوجوانی علاقه وافری به مطالعه و نگارش نشان می

 ها و سرگذشت برخی بزرگان، بهکند. بعضاً با نوشتن داستانعلاقه دنبال می دروس ادبیات و آیین نگارش را با

 ل اخلاقیفضانام  بااخلاق، در حوزه مختصر خود اولین کتاب  ،1341در سال پردازد. تمرین نگارش و تألیف می

 آورد.را به رشته تحریر در می برترین الگو )ص(پیامبر اکرم کتاب   1393بدنبال آن در سال . کندرا منتشر می

پرداخته و جهت تألیف و انتشار سلسـله  )ع(البلاغه و احادیث امیر المومنین علی در ادامه به بررسی و مطالعه در نهج

سال مطالعه در این زمینه،  4نماید. از این رو در طول ریزی می، برنامه"تجلی حق )ع(علی "هایی با عنوان کتاب

خداشناسی در محضر  - 2،  )ص( در کلام خدا و پیامبر اکرم )ع( المومنینامیر -1های: نام جلد کتاب به 3

رساند. وی در حال حاضر مشغول مطالعه و را به طبع می رمزگشایی جهان هستی - 3و  )ع( امیر المومنین

  آوری مطالب برای جلد چهارم است.جمع

پیگیری . کندایمونولوژی میکتاب آوری جمعشروع به نگارش و  1332سال از سوی دیگر آقای دکتر وجگانی از 

و ممارست ایشان در به روز رسانی و تقویت این اثر علمی باعث گردید تا به طور متوسط هر دو سال یک بار این 

سال  25بعنوان کتاب سال دانشگاه تهران انتخاب و در طول قریب  1391کتاب تجدید چاپ شود. این اثر در سال 

های علوم پزشکی کشور، جایگاه خود را حفظ نموده و در سال عنوان مرجع فارسی رشته ایمونولوژی در دانشگاهب

های ها و پروژهنامهاین، نتیجه مطالعات و انجام پایان دوازدهمین چاپ آن منتشر گردیده است. علاوه بر 1385

لوژی ایمونوتشار دو کتابچه )مونوگراف( با عنوان های خود ایمن نیز منجر به انتحقیقاتی زیر در زمینه بیماری

 استاد ایمونولوژی چهارگردد. علاوه براین، کتاب می ایمونولوژی مالتیپل اسکلروزیسو  5دیابت نوع 
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ر )پایه و بالینی( د کتاب آسمآوری و منتشر می شود. وی همچنین با نگارش یک فصل از نظر ایشان جمعتحت

 کند. همچنین، او باتألیف این کتاب با محوریت جناب آقای دکتر مصطفی معین و سایر اساتید مشارکت می

ه یک حسینی پرداختبه همکاری با استاد فرزانه جناب دکتر فرید مبانی ایمونولوژیتدوین یک فصل از کتاب 

 کند.تجربه میکار گروهی در کنار اساتید برجسته ایمونولوژی را 

 

 های پژوهشیفعالیت

کند، در دوره دکتر وجگانی با توجه به عوارضی که در زمان جنگ در برخی از رزمندگان و جانبازان مشاهده می

مند شده، مطالعات خود را در این زمینه متمرکز تحصیلات تخصصی خود به موضوع سایکونوروایمونولوژی علاقه

کند. نتیجه انتخاب می  CLLبرروی اختلالات اندوکرینی بیماران مبتلا به وده و رساله تخصصی خود راـنم

ین کند. به طوری که اهای این پروژه با تایًید فرضیه تحقیق همراه بوده وی را مصمم به ادامه این مسیر میبررسی

ر عرصه دیگر توجه بیش از ه 1و دیابت نوع   MSبیماریایمیونیتی نظیر عرصه تحقیقی و موضوعاتی در زمینه اتو

 کند. جلب می وی را به خود

مقاله، خلاصه مقاله و سخنرانی در مجلات و  51های تحقیقی ایشان در قالب بیش از به هر حال نتایج کار

نامه یا رساله پایان 21های داخل و خارج از کشور ارائه شده است. علاوه بر این، نامبرده با راهنمایی بیش از کنگره

پردازد. به اجرا ارشد، دکتری عمومی و دکتری تخصصی به هدایت دانشجویان در عرصه پژوهشی میکارشناسی

 باشد.های وی میپرپوزال تحقیقاتی، از جمله دیگر فعالیت 21های تحقیقاتی در قالب نزدیک به درآوردن پروژه

 

 های علمیفعالیت در انجمن

یس انجمن ایمونولوژی و آلرژی ایران ئدو سال بعد بعنوان ر و دبیر بعنوان 1334سال دکتر محمد وجگانی در 

انتخاب شده و تا حال حاضر در این سمت به ارائه خدمت مشغول است. بدنبال دو دهه فعالیت، شاید بتوان  انجمن 

 سیارهای بهای برتر علوم پایه پزشکی برشمرد. برگزاری منظم و دو سالانه کنگرهایمونولوژی را یکی از  انجمن

به زبان انگلیسی، از  Iranian Journal of Immunologyموفق و پربار ایمونولوژی و آلرژی و انتشار مجله 

مجله برتر از بین مجلات  5نوان یکی از عتوانست ب   IJIمجله 1393های این انجمن است. در سال جمله فعالیت

معتبر پزشکی کشور، از ریاست محترم جمهوری لوح تقدیر دریافت نماید. مشارکت فعال در انسجام بخشی به 
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های علمی علوم پایه پزشکی و نقش محوری در تشکیل و تداوم فعالیت جامعه علمی آزمایشگاهیان سایر انجمن

 شود. جمن محسوب میایران از جمله امتیازات این ان

های آزمایشگاهی ایده تشکیل جامعه علمی آزمایشگاهیان را به رؤسای انجمن 1391سال  وجگانی آقای دکتر

 های مختلف علوم آزمایشگاهی،نماید. با قبول این پیشنهاد و با کمک رؤسای محترم انجمنپزشکی پیشنهاد می

 گردد. میتهیه و به وزارت متبوع پیشنهاد اساسنامه جامعه 

 تئپس از تشکیل جامعه، به انتخاب هی رسد.وع میـصویب وزارت متبـه تـاسنامه بـاین اس 1393سال در 

 ،این جامعه تا به امروز توانسته است بسیار مفیدشود. نوان رییس این جامعه انتخاب میعمدیره، دکتر وجگانی ب

 نقش کند.  مؤثر و چشمگیر ایفای

های کنگره آزمایشگاه و بالین، نقش مهمی در تقریب عرصه 8سال گذشته با برگزاری  12به طوری که در طول 

 -علوم پایه پزشکی، آزمایشگاهی و بالینی ایفاء نموده است. همچنین این جامعه با کسب امتیاز انتشار مجله علمی

پژوهشی  -از وزارت ارشاد و اخذ امتیاز  علمی   Archive of Medical Laboratory Sciences تخصصی:

 به زبان انگلیسی مصروف نموده است. ( AMLS)از وزارت بهداشت، تلاش خود را در جهت ارتقاء این مجله علمی 

انجمن در حال حاضر  15های عضو جامعه از کمتر از ده انجمن )در ابتدا( به بیش از این تعداد انجمن علاوه بر

 ست.افزایش یافته ا

 پژوهشی -مجله علمی  1عضویت در هیئت تحریریه 

ت تحریریه همکاری ئبعنوان عضو هی زیر شرحه مجله دیگر ب 4با   AMLS , IJIدکتر وجگانی علاوه بر دو مجله 

 نموده است. 

 مجله دانشکده پزشکی ) دانشگاه علوم پزشکی تهران( -

 مجله دامپزشکی ) دانشگاه تهران( -

 ) دانشگاه علوم پزشکی مشهد(مجله علوم پایه پزشکی  -

 مجله مدرس ) دانشگاه تربیت مدرس( -

 مجله یافته )دانشگاه علوم پزشکی لرستان( -

- Journal of Allergy, Asthma and Immunology   
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 های علمی اجراییبرخی مسئولیت

 1338تا  1332دبیر شورای آموزش علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی از تاریخ  .1

                        1338تا  1332ریزی از تاریخ پزشکی شورای عالی برنامهدبیر گروه  .2

   1393تا  1334مدیر گروه ایمونولوژی دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران از تاریخ  .3

 تاکنون 1339یس انجمن ایمونولوژی و آلرژی ایران از  ئر .4

                                                          1393یس جامعه علمی آزمایشگاهیان ایران از ئر .5

  1385عضو وابسته فرهنگستان علوم از سال  .4

 تاکنون                         1392از   journal of Immonology Iranian  (IJI)مسئول مجله مدیر .3

      1383از   Archive of Medical Laboratory Sciences (AMLS)مسئول مجلهمدیر .9

 چند دوره نماینده منتخب وزیر در شورای علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی                                 .8

 های علوم پزشکی کشور                                                         عضو شورای گسترش دانشگاه .11

                                                       عضو کمیته کشوری توسعه آموزش پزشکی کشور    .11

 عضو کمیته کشوری بازنگری برنامه آموزش پزشکی                                                       .12

 عضو شورای آموزش پزشکی عمومی کشور                                                         .13

 نگر                                                              پزشکی جامعه عضو شورای آموزش .14

 عضو شورای عالی مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی کشور                            .15

 ریزی گروه پزشکی                                                          عضو شورای عالی برنامه .14

 ضو شورای عالی مرکز تحقیقات چشم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران           ع .13

 گذاری تحقیقات ایمونولوژی معاونت پژوهشی وزارت بهداشت    عضو کمیته سیاست .19

)دوره هیجده( تاکنون  1393المللی خوارزمی از نواره بینـکی جشـی پزشـصصـروه تخـس گـیئر .18

 ام(                                        )دوره سی

 ریزی                                                          عضو گروه پزشکی شورای عالی برنامه .21

     1339تا  1334دبیر انجمن ایمونولوژی و آلرژی ایران از  .21

 1381المللی ایمونولوژی و آلرژی ایران سال یس یازدهمین کنگره بینئر .22

 تاکنون 1382های گروه پزشکی کشور از سال عضو هیئت مدیره مجمع انجمن .23

 1385تا  1383های گروه پزشکی از سال نماینده سازمان نظام پزشکی در کمیسیون انجمن .24

 دفتر توسعه فناوری سلامت وزارت    (IVD)های آزمایشگاهیعضو کمیته فناوری .25
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 عضو شورای آزمایشگاه پزشکی آزمایشگاه مرجع سلامت وزارت بهداشت   .24

 سال  21ت ممتحنه و ارزشیابی ایمونولوژی برای  بیش از ئعضو هی .23

 

 

 

 دکتر عبدالرضا وارسته 

فروردین  4اینجانب عبدالرضا وارسته اول در تاریخ 

مقدس متولد شدم. دوران ابتدایی در مشهد  1338

و راهنمایی خود را در مدرسه بدایع نگار و 

را در مدرسه شاهرضا یا شریعتی فعلی، _دبیرستان

 مشهد گذراندم. ____________________________________           _______

ه متوسط بودم و هیچگاه رتبآموزی با شرایط تحصیلی در تمام ادوار تحصیلی از دبستان تا دبیرستان، دانش

دیپلم علوم تجربی را در دبیرستان شاهرضای مشهد اخذ نمودم.  1353کلاسی ممتازی نداشتم. در مهر ماه سال 

در بهمن همان سال، انقلاب اسلامی پیروز شد. آن زمان قصد عزیمت به کشور آمریکا را داشتم که با توجه به 

برای ادامه تحصیل به کشور  1359پذیر نبود و فروردین ماه سال کانبسته شدن سفارت این کشور در ایران، ام

فرانسه عزیمت کردم. با توجه به عدم شناخت زبان فرانسه تا مهر ماه سال پاریس، زبان فرانسه آموختم. سپس دو 

ت رفتم و بقیه تحصیلا Nancyهای بعد به شهر گذراندم. برای سال Amiensسال اول تحصیلات خود را در شهر 

دانشگاهی را در رشته بیوشیمی در مقطع لیسانس، فوق لیسانس و دکتری در همین شهر و در دانشگاه نانسی 

 سپری نمودم. 

سال به ایران  11، پس از 1349فروردین سال  در Post-Docپس از اتمام دوره دکتری و گذراندن یک دوره 

ه در آن کردم چرا کبود، بایستی خیلی سخت کار میبازگشتم. دوران تحصیل در فرانسه دوران پر فراز و نشیبی 

 های مختلف لیسانسزمان سیستم تحصیلی فرانسه در دوران لیسانس خاص و مشکل بود. قبول شدن در سال

اصلاً کار آسانی نبود، این مسئله به مراتب برای افرادی که دوران متوسطه را به زبان فرانسه درس نخوانده بودند 

 4بود. به نظرم این دوران سخت و پر تلاش بسیار برای من سازنده بود. در دوران دکترا ساعت تر خیلی مشکل

ساعت کار در  12شدم و تا دیر وقت مشغول به کار بودم، دستاوردهای روزی صبح در محل کار خود حاضر می

 آزمایشگاه آن زمان راضی هستم. 

 Siest دکتر وارسته در کنار استاد خود پروفسور 
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دند، گذار بوثیرأی متعددی آشنا شدم که برای من بسیار تهای علمیلات دانشگاهی خود، با چهرهـدر دوران تحص

نا علم بیوشیمی ـهای نام آشبود. ایشان در فرانسه از چهره Gerard Siestشاید شاخص ترین این افراد پرفسور 

سور ناپذیری ایشان بود. پروفهای پرفسور پرتلاشی و خستگیی و سردبیر مجلات متعددی بود. از ویژگیـبالین

Siest  سالگی درگذشت. 91در سن  1384در سال 

 

 

 

 

 

 

 

 Alliance Française  5711 مؤسسه 

حسینی در ای با استاد فرهیخته گروه ایمونولوژی، آقای دکتر فریدجلسه 1349به خاطر دارم که پائیز سال 

ه هایی که استفاده کردنامه من جویا شدند و چون غالب روشبیمارستان قائم مشهد داشتم. ایشان از محتوی پایان

های ایمونوشیمیایی بود، برای گسترش ایمونوبیوشیمی در این گروه، دعوت به کار شدم. از فروردین بودم روش

 کار خود را در گروه ایمونولوژی آغاز کردم. 1348ماه سال 

اری و دکتر افشدکتر توکلای برای آشنایی بیشتر من با این رشته بود. در ابتدای کار با آقایان این شروع مقدمه

های خوبی بین ما سه های بیمارستان قائم بود، رفاقـتمحمودی در گروه ایمونولوژی، دفترکارمان در یکی از اتاق

افشاری و آقای دکتر محمودی برای ادامه نفر شکل گرفت و دوران خوبی را رقم زد. پس از مدتی آقای دکتر توکل

 ت کردند. تحصیل به انگلیس و کانادا عزیم

های تحقیقاتی که تعریف کرده بودم، نیاز به استفاده از  فضای نگهداری حیوانات بود، اما یک فضای در پروژه

بسیار قدیمی در زیر بخش فارماکولوژی در بیمارستان قائم وجود داشت که خیلی قابل استفاده نبود. در آن زمان 

به عهده داشتند، زمانی که طرح ایجاد اتاق حیوانات را برای  حسینی معاونت پژوهشی دانشگاه راآقای دکتر فرید

ایشان مطرح کردم خیلی استقبال نمودند و با حمایت ایشان طرحی برای بازسازی و نوسازی اتاق حیوانات در 
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بخش فارماکولوژی ارائه و تصویب شد. کار را با صنعتگر خوش ذوقی بنام آقای اسدالهی شروع کردیم و زمانی که 

 1381های حدود به اتمام رسید، با حضور آقای دکتر شمسا معاونت پژوهشی این پروژه افتتاح شد و تا سال کار

ها برای استفاده پژوهشی به آنجا مراجعه )قبل از تخریب بخش فیزیولوژی فارماکولوژی( دایر بود و از همه دانشگاه

 نمودند.می

برای همین تلاش کردم تا پایگاهی در  ،ر دوست نداشتماساساً من هیچ وقت محیط بیمارستانی را برای کا

( با حمایت آقای دکتر بحرینی معاونـت دانشکده پزشکی فضایی 1331) دانشکده پزشکی فراهم کنم. در آن زمان

اندازی آزمایشگاه شروع شد. کار سختی بود به خصوص بعنوان آزمایشگاه ایمنولوژی در اختیار من قرار گرفت و راه

با  1332تیر ماه  15های فراوان در تجربه اما پرتلاش بودم. در نهایت این آزمایشگاه با تلاشازه کار و بیکه من ت

 حضور برخی از مسئولین دانشگاه افتتاح شد.

( و وسترن بلاتینگ را در دانشکده SDS-PAGEهای کروماتوگرافی، الکتروفورز عمودی )برای اولین بار تکنیک

های پروتئین محور را فراهم نمود. ی کردم و همین زیر ساخت شرایط تحقیقات بر روی پروژهاندازو دانشگاه راه

های زعفران بود که در ها را شروع کردم اولین پروژه، تحقیقات بر روی آلرژندر آن آزمایشگاه کار بر روی آلرژن

گذاری شد. بعد نام Cro S2نهایت بعد از چند سال منجر به کشف و گزارش یک آلرژن اصلی زعفران بود که بنام 

 های بومی ادامه یافت. از این پروژه تحقیقات من بر روی آلرژن

گاه ـکان متمرکز در دانشهای مختلف و عدم وجود یک مبا گسترش کارهای تحقیقاتی، نیاز به استفاده از دستگاه

یم. با حمایت آقای دکتر عبدالله بهرامی ریاست یاندازی یک پژوهشکده در دانشگاه نمابادرت به راهـد که مـباعث ش

دانشگاه علوم پزشکی مشهد بیمارستان، محل سکونت بیماران جذامی که متروکه شده بود به این پژوهشکده 

 ها آنجا را ترک کردهه بسیار وحشتناک بود بیمارستانی که جذامیاختصاص یافت. در شروع، شرایط پژوهشکد

ا هبوند )یا آنها را به جای دیگری منتقل کرده بودند( و مکانی دور افتاده نسبت به دانشکده پزشکی و بیمارستان

 بود بنابراین همکاران دانشگاهی تمایل به حضور و فعالیت در پژوهشکده را نداشتند اما...

حسین بحرینی اولین رئیس پژوهشکده بود و توانستند در مدت کوتاهی تغیرات ساختمانی خوبی دکتر محمد

ایجاد و پژوهشکده را به محیطی مناسب برای کار تبدیل نمودند. پژوهشکده افتتاح شد و چون مکان آن در میدان 

تقرار که پیشتر بیان شد مایل به اسبوعلی قرار داشت، پژوهشکده بوعلی نام گرفت. اما همکاران دانشگاهی به دلایل 

 در پژوهشکده نبودند. اما اینجانب بعنوان کسی که از ابتدای کار پیگیر برای تأسیس پژوهشکده بودم، بعنوان اولین
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عضو هیئت علمی در آنجا مستقر شدم و بخش ایمونو بیوشیمی را بنا نهادم. مجدد )بعد از اتاق حیوانات و  

شین و های پیانشکده پزشکی( شروع به تجهیز این بخش جدید نمودم. با توجه به تجربهآزمایشگاه ایمونولوژی د

 آشنایی با سیستم دانشگاه این بار کار راحت تر بود.

 

 

 

 

 

 

 

 

دوره دکتری گروه ایمونولوژی نیز آغاز به تربیت دانشجو نمود. اولین دانشجویان این دوره آقای  زماندر همین 

مجتبی سنکیان و آقای زمانی بودند. همکاری دکتر سنکیان بعنوان دانشجوی دکترای ایمونولوژی از ابتدای دوره 

فاً آقای دکتر مجتبی سنکیان، فردی دکترا ایشان با اینجانب شروع شد و خوشبختانه هنوز هم ادامه دارد. انصا

ود. البته گذار در این بخش بثیرأباشند و بدون شک حضور ایشان بسیار تبسیار پرتلاش، علمی، فکور و متواضع می

( که دوره خدمت من در دانشگاه علوم پزشکی مشهد رو به پایان است ایشان دانشیار 1384در حال حاضر )سال 

باشد. همراه با آقای دانشگاه و اداره بخش ایمونوشیمی نیز به عهده ایشان می شاخصهای علمی  گروه، از چهره

دکتر سنکیان در بخش ایمونوبیوشیمی، خانم ملیحه مقدم مشغول بکار بودند که از بهترین کارشناسان پژوهشکده 

ملیحه  کیان و خانمبوعلی هستند و همچنان در بخش فعال هستند. تیم کاری اینجانب )با حضور دکتر مجتبی سن

 های بسیار خوبی به همراه داشت.مقدم( دو چندان بخش را کارامد کرده بود و خروجی

بود که تب ایجاد مراکز تحقیقاتی بالا گرفته بود و وزارت بهداشت نیز از ایجاد چـنیـن  1395های در سال

ادگان زدکتر محمودی و آقای دکتر عباس حسینی، آقاینمود. اینجانب به اتفاق آقای دکتر فریدمراکزی حمایت می

ندازی امؤسس مرکز تحقیقات ایمونولوژی، اولین مرکز تحقیقات دانشگاه علوم پزشکی مشهد را راهعنوان هیئت به

. دـاشـبیـالیت مـال فعـنوز در حـحقیقات هـو در وزارت بهداشت مصوب کردیم. لازم به ذکر است این مرکز ت

 نفر اول سمت چپ دکتر وارسته در کنار اساتید و همکاران 

 گروه ایمونولوژی مشهد
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نش فر و خانم دکتر بهمحسینی، آقای دکتر کیانیفاق خانم دکتر جباری، آقای دکتر فریـدـه اتـب 1382ال ـدر س

سیس نمودیم که شایان ذکر است زحمات پیگیری تأسیس به عهده سرکار خانم دکتر أمرکز تحقیقات آلرژی را ت

بخش ایمونوبیوشیمی  فرحزاد جباری بود و من نیز در حال حاضر علاوه بر اینکه عضو گروه ایمونولوژی و رئیس

 باشم، عضو مرکز تحقیقات آلرژی نیز هستم.می

التحصیلان بخش های تحقیقاتی کاربردی باعث شد که چندین نفر از فارغهای فعالیت در پروژهسال

ایمونوبیوشیمی به کارهای تولید در بخش خصوصی مشغول شوند و هم اکنون جزو صنعتگران بخش بیوتکنولوژی 

 هایی را از خربزه، علف شور، انگور، چنار، پسته و... کشف کردیم.در ادامه کار، آلرژن باشند. پزشکی در کشور

به مدت یک سال از طرف دانشگاه علوم پزشکی مشهد به فرصت مطالعاتی به امریکا رفتم و مدت  1391در سال 

کار  Teromi Midoroها با خانم دکتر روی آلرژن  Galvestonشش ماه در دانشگاه تگزاس در شهری بنام 

 Martin Chapmanدر ایالت ویرجینیا در گروه پروفسور    Charlottesvilleکردم و شش ماه دوم را در شهر 

مشغول به کار شدم. بدون شک این فرصت مطالعاتی امریکا، نقطه عطفی در    Anna Pomesبا خانم دکتر 

های نوترکیب آشنا شدم. در طی همین فرصت موفق لکولار و تولید آلرژنهای موچرا که با تکنیک ،تحقیقاتم بود

و  های کلونینگاز گرده زعفران را کلون و بصورت نوترکیب تولید نمودم. در ادامه تکنیک  Cro S2 شدم آلرژن 

ید لهای متعددی شناسایی و بصورت نوترکیب تواندازی شد و آلرژنهای نوترکیب در بخش راهتولید پروتئین

 شدند.

( تربیت دانشجویان متعدد 1384تا  1331ساله اینجانب در دانشگاه علوم پزشکی مشهد ) 23حاصل فعالیت 

های تیم تحقیقاتی که من هدایت نمودم منجر به انتخاب باشد. دستاوردلیف کتب و مقالات مختلف میأهمراه با ت

:استان یا کشور باشم که عناوین در ذیل درج شده استعنوان محقق یا پژوهشگر در دانشگاه، مکرر اینجانب، به
  

 1338پژوهشگر برتر جشنواره بیوتکنولوژی در  .1

 1391پژوهشگر منتخب دانشگاه علوم پزشکی مشهد در  .2

 1395پژوهشگر برتر دانشگاه علوم پزشکی مشهد در سال  .3

 1394پژوهشگر برتر استان خراسان رضوی در  سال  .4

 )رتبه اول( 1398علوم پزشکی در سال  پژوهشگر برتر استان در گروه .5

  1398پژوهشگر برتر دانشگاه علوم پزشکی مشهد در گروه علوم پایه پزشکی در سال  .4

 1381 پژوهشگر برجسته دانشگاه علوم پزشکی مشهد در گروه علوم پایه پزشکی در سال .3
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باشم  ای داشتهحضور فعالانهعلاقه زیاد بنده به تولید منجر شد در کنار کار دانشگاهی، در بخش خصوصی نیز 

الی، زآقای دکتر  1331کاربردی بود. در سال -و بسیاری از طرح های تحقیقاتی اینجانب در دانشگاه، تولیدی

معاون پژوهشی وزارت بهداشت و رئیس انستیتو پاستور درخواست همکاری من را با پاستور مطرح و درصدد انتقال 

توجه به عدم موافقت دانشگاه و عدم تمایل بنده قرار بر این شد دو روز در هفته  کامل بنده به انستیتو بودند اما با

در پاستور فعالیت داشته باشم. در بخش بیوشیمی پاستور سعی نمودم محصولاتی را به تولیدات پاستور اضافه 

ام دهم نا کاری را انجکنم،  اما پس از چند ماه تلاش از اینکه بتوانم در یک سیستم دولتی مانند انستیتو پاستور 

های آزمایشگاهی گرفتم. در آن بود که تصمیم به ایجاد یک مرکز تولید کیت 1331امید شدم. در انتهای سال 

ها در کشور وجود داشت. در یک آپارتمان سه اتاقه در های زیادی در زمینه تولید و تأمین این کیتزمان خلأ

های اجاره محلی برای ایجاد مرکز شروع کار با توجه به اینکه هزینه کردیم. درخیابان عطار غربی مشهد زندگی می

تولیدی با توجه به بضاعت مالی من در آن زمان زیاد بود، در آپارتمان مسکونی خود کار را شروع کردم و یکی از 

یری گهای اندازهها را به آزمایشگاه تبدیل نمودم. بعنوان اولین محصولات، تصمیم به تولید کیتاتاق

ماه  سال )دی عد از حدود یکـتم. بـرفـگ SRIDان به روش ـپلمـستم کمـسی یزاـها و اجنـمونوگلوبولیـای

( که کارهای تحقیقاتی اولیه خوب پیش رفته بود، در بیرون محلی را اجاره کردم و مرکز تولیدی انستیتو 1332

دنبال نمودم. کار خیلی خوب رونق گرفته بود و مرتب پرسنل  2اندازی و در آنجا مستقر و کار را با وارسته را راه

ساختمان دو طبقه در کوی دانشگاه خریداری نمودم و در مهر ماه سال  1333کرد. در سال گسترش پیدا می

رت کردم. این شرایط )مجاوانستیتو وارسته را به طبقه همکف آن منتقل و در طبقه فوقانی نیز زندگی می 1333

محل سکونت من( برای تلاش بیشتر خیلی خوب بود به همین ترتیب انستیتو وارسته گسترش  انستیتو وارسته و

های تولیدی افزایش یافت. انستیتو وارسته بعنوان یک مرکز معتبر تولید بیشتری پیدا کرد و تعداد و تنوع کیت

 های آزمایشگاهی در کشور شناخته شده بود. کیت

 

ار در انستیتو وارسته، افراد جدیدی برای گسترش بیشتر ک 1334در سال 

در کار مشارکت یافتند و بنا به درخواست شرکای جدید نام انستیتو وارسته 

تصمیم  1339به بیوژن تغییر کرد. تیم کاری مرکز تولیدی بیوژن در سال 

اندازی یک آزمایشگاه تشخیص طبی نمود که منجر به تولد آزمایشگاه به راه

( شد، پس از گذشت مدتی )ابتدای سال 1339پردیس )اردیبهشت سال 
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مان را در آزمایشگاه پردیس داشتیم و زادگان ادامه فعالیتقای دکتر عباسآ( تیم کاری تقسیم شد و من و 1338

 ند.بقیه  شرکا در بیوژن ادامه فعالیت داد

نمونه در روز تحویل گرفتیم که  21آزمایشگاه پردیس را با حدود  1338زادگان و من در سال قای دکتر عباسآ

ریزی، تلاش مستمر، در حال حاضر آزمایشگاه مشکلات عدیده اداری نیز همراه داشت. به لطف خداوند، برنامه

به بزرگترین آزمایشگاه تشخیص طبی  صد نفر، سال، با یک تیم کاری بیش از یک 13پردیس پس از گذشت 

 شرق کشور در بخش خصوصی تبدیل شده است.

احمد ابوالحسنی، احساس کردیم که  بود که همراه یکی از دوستان خوبم، جناب آقای دکتر 1394در سال 

تواند در بخش خصوصی گسترش خوبی داشته باشد، با دعوت از افراد فضای آموزش عالی در علوم پزشکی، می

یگیری ها پاندازی یک مرکز آموزش عالی خصوصی در حوزه علوم پزشکی گرفتیم. بعد از سالتلف تصمیم به راهمخ

مجوز کار اولین مؤسسه آموزش عالی خصوصی کشور زیر نظر وزارت بهداشت، با نام مرکز آموزش عالی علوم 

معرفی شدند. به لحاظ  1381ل پزشکی وارستگان صادر شد. اولین دانشجویان از طریق کنکور سراسری در سا

دانشجو، کوچکترین مرکز آموزش عالی کشور بودیم. پر واضح است که اداره یک  51تعداد دانشجو، با حدود فقط 

دانشجو به لحاظ اقتصادی کار بسیار سختی بود. علاوه بر اینکه وقتی حرکتی  51مؤسسه آموزش عالی فقط با 

 همراه خود دارد. برای اولین بار هست، موانع جدیدی به 

التحصیلان خود را داشت. ، دومین دوره فارغ1385، علوم پزشکی وارستگان اولین دوره و سال 1384در سال 

ای ههای کارشناسی ارشد، از درخشش خوبی در مقایسه با دانشگاهدر این میان، این دانشجویان با شرکت در آزمون

 کشور برخوردار بودند.

دانشجو، مشغول به تحصیل در سه رشته کارشناسی )علوم  411ی وارستگان با حدود علوم پزشک 1384در سال 

الیت ( مشغول فعتغذیه، علوم آزمایشگاهی و فناوری اطلاعات سلامت( و یک رشته کارشناسی ارشد )گفتار درمانی

 باشد.می

و کاربردی نبودن  های متوسطه، دانشگاهیبه نظر من از بعد آموزش، نقد جدی به فرآیند تحصیلات دوره

باشد. این کاربردی نبودن باعث شده که در شرایط کنونی بیکاری عمده کشور در قشر های آنها وارد میآموزش

ی ها بر افزایش سبد مهارتگذاری دانشگاهتحصیل کرده بروز پیدا کند. یکی از دلایل مهم این موضوع عدم سرمایه

التحصیل در مقاطع کارشناسی، کارشـناسی ارشـد یا دکترا از بسیاری باشد. عملاً دانشجویان فارغدانشجویان می

های کاری کاملاً غریبه شوند همین موضوع باشند که موجب شده آنها با محیطهای ابتدایی محروم میمهارت



 تاریخ ایمونولوژی و آلرژی                                                                                           434 

 

 

اه های کوتای وارستگان را به منظور آموزش مهارت محور بر پایه دورهمرکز فنی و حرفه 1399باعث شد در سال 

 2511مندان به اشتغال در حوزه سلامت را تأسیس نمایم. این مرکز تاکنون بالغ بر مدت کاربردی برای علاقه

باشند. در همین مهارت آموز تربیت نموده که تعداد زیادی از آنها در مراکز بهداشتی و درمانی مشغول به کار می

های عملی و اصولی با حجم کم اقدام به تأسیس هکاربرای انتشار کتب کاربردی و ارائه را 1398راستا در سال 

عنوان کتاب در حوزه علوم پزشکی و پیراپزشکی در  51انتشارات علوم پزشکی وارستگان کردم. تاکنون بالغ بر 

 های مؤثر منتشر شده است.قالب آموزش الفبای اولیه و یا تکنیک

شهد یا در استان خراسان من را بیشتر بعنوان یک ها در دانشگاه علوم پزشکی مهمچنین؛ با وجود اینکه سال

شناختند و بارها افتخار این را داشتم که بعنوان پژوهشگر برگزیده باشم اما هم اکنون معتقد هستم که محقق می

ه گردد نهایتاً منجر بهای تحقیقاتی که در کشور اجرا میرود. عملاً اغلب پروژهتحقیقات در کشور ما به بیراهه می

رسد که شوند. به نظر میشود. اغلب تحقیقات فقط با هدف تولید مقاله شروع میمشکلات جامعه نمی حل

های کلان تحقیقاتی در کشور ما نیاز به بازنگری عمده دارند. به نظر من خروجی تحقیقات ما پژوهشگران سیاست

   باید توسعه اجتماعی، اقتصادی و صنعتی را افزایش دهد.

با ایده ترغیب پژوهشگران ایرانی به انجام تحقیقات منجر به تولید داخلی و توسعه  1382ال در نتیجه در س

المللی برای داشتن آینده علمی موفق اقتصادی و اجتماعی در داخل کشور، و در عین حال تقویت رزومه بین

گرفتم. این مجله از ابتدا افتخارات زیادی کسب کرده و با وجود   RBMBتصمیم به تأسیس مجله انگلیسی زبان 

ها ترین آنالمللی که از مهمگذرد در حال حاضر در دوازده پایگاه علمی بینمدت زمانی کمی که از تأسیس آن می

 اشاره کرد، نمایه گردیده است. PubMed Central(PMC)توان به می

 
 

 دکتر سید عبدالرحیم رضایی 

 آن برهمنم سوخت که در فکر وصالرشک 

 گمشد از خویش و از جیب صنمی پیدا شد

 هستی صرف همان غفلت آگاهی بود

 خبر از خویش گرفتم عدمی پیدا شد.

 بیدل دهلوی
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در روستای سرند از توابع شهرستان فردوس، خراسان هسـتم. 1338ی، متولد شهریور یعبدالرحیم رضاسید

کنار ه کهایی در شش کیلومتری، گذراندم. در روستایی نیمه کویری با باغستانسالگی خوب  4کودکی را تا سن 

 اما خشکسالی ای نه چندان عمیق گسترده بود، به رسم همه روستاهای کویری برای فرار از گرمای تابستان،دره

مل کویری شدیم ها را از بین برد. پس از شش سالگی بطور کاکشی آب  همه درختان کنار جوی قناتها  و زهباغ

فوت شد. خانواده خرده مالکی  و هنوز راهی مدرسه نشده بودم که پدرم از غم از دست دادن دو خواهر جوانش

سیر وقایعی که در مملکت روی داد. تا سال پنجم دبستان را به پایان بردم و با تغییر  و باتنها، با سرپرستی مادرم 

رفتم. توجه خداوند با شانس، از سه سو به سراغم آمد، ن مدرسه مینظام آموزشی باید در مرکز بخش یعنی سرایا

ته های وابسپیشینه خانوادگی بیش از نیمی تحصیل کرده و مادری مدیر که بسیار مهربان و غمخوار همه خانواده

  .ای مهربانها و خالهو دایی ،که همیشه پشتیبانی بسیار قوی بود

از، سروستا گذراندم با معلمانی بسیار عالم و البته مهربان، آقایان نمدیسال پنجم ابتدایی را هم در دبستان 

شان بخشیدند. نظام آموزشی تغییر کرد و آموزاندانشبدیعی، سرکار خانم کلانی که اولین هدیه از آگاهی را به 

ای در مرکز بخش مدرسهشدیم، اما این امکان در روستاها نبود، به ای جدید به نام راهنمایی میباید راهی دوره

ساله را ساعت  11ای یک بار این کودک رفتم. هر روز و در موقع خستگی زیاد هفتهیعنی شهر سرایان باید می

وار کرد. بعد به ماشینی سنشاندند و عمویم رضا، پیاده در جلو حرکت میشش صبح پاییز و زمستان بر الاغی می

 ام )آقایمنوال گذشت. اما بخت با من یار بود که همسر دختر خالهرسیدیم. سه سال بدین و به مرکز بخش می

ها گذراندم و چون از تنهایی هراس ها رئیس آن بود. سال اول و دوم را در خانه آنشجاع( معلم آن راهنمایی و بعد

رین ذراندم. بهتها شده بودم. سال سوم را به تنهایی در خانه استیجاری گداشتم اطاقی جدایی برایم  نبود. بچه آن

آموزی برایم بود، دبیری بسیار خوشفکر )سرکار خانم خوبان( با دو درس علوم و ریاضی که در هر سه سال ایام علم

نظم چنان به نظمی رسیدم که کاش آموزی بیمن آموخت و از دانشبه راهنمایی با ما داشت، روش تفکر علمی را 

توانستم روزی او را پیدا کنم و از همیشه با من است و ای کاش که میها را هنوز داشتم. یادش های آن سالدفتر

 سر تعظیم، البته نمیدانم چگونه! او را سپاس گویم. 

حالا دیگر تنها بودن را تجربه کردم و شجاع شده بودم. برای دبیرستان به مرکز شهرستان )فردوس( رفتم و 

 از آب روان بود، در ایام تعطیل هایم بخصوص آن یکی که بهترتوانستم به خانه برگردم. داییای یک بار میهفته

 مترک همیشه مرا با خود داشت، موتور یاماهایی داشت و کشاورزی به بار، و من به ترک موتور سوار، اما افسوس که

اید باشد بپناه( که همان بود که ای از دبیر فیزیک )آقای رحیمدبیرستان گذشت و با خاطره کمکش بودم، نافرمان!

های عادیش هم بسیار منطقی بود، مثل منطق ثر( و آقای شریفی دبیر ریاضی )که حرفؤم )علمی با دیسیپلین و
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ای از دو استاد )آقای فاتحی و دکتر مهدوی( و با ریاضی( و رفتن به دانشگاه فردوسی مشهد، و این بار خاطره

نگ بود و مانع موجود و مقتضی مفقود، به اطلاع رساندند دستی پر که برای بورسیه خارج معرفی شدم، اما زمان ج

 مقدور نیست. که فعلاً

ای هپرانیهای بسیار شیرین. بمب باران تهران، و همه موشکای سخت اما پر از خاطرهرفتم، دورهباید سربازی می

ای که حوزه %11صدام در کنار دوستانی خوب را تجربه کردم، گذشت ولی خوب گذشت، در سال آخر نیروی 

که هنوز در سالن خانه در روستا بر دیوار  "الله"ای نقدی با تابلو نقش کردم شدم و تقدیری و جایزهخدمت می

 ها.است، برای گم نشدن آن سال

ارشد ایمونولوژی، دانشکده پزشکی دانشگاه تهران بودم این بار نیز فوق لیسانس را در اولین دوره کارشناسی

اد ی، سرکار خانم دکتر میراحمدیان، دکتر کیهانی و زندهبیناساتیدی چون دکتر نیکاز جمله  یخداوند هاییار

درک  شناسی علمی وبین در آشنایی من با روشدکتر مسعود از بزرگان علم ایمونولوژی کشور داشتم. دکتر نیک

باورم که اگر در جهان توسعه درست و نقد مطالب علمی سرآمد همه معلمانم تا آن زمان بود، و همیشه بر این 

 شد. های مهم علمی مییافته بود از برندگان جایزه

هایی که وزارت و سپس آغاز دوره کاری هیئت علمی، ابتدا برای یک سال خدمت خارج از مرکز در دانشگاه

فتم ان ررفتم. سمنشیراز بود( باید میمشخص می کرد )سمنان( و سپس در دانشگاهی که بورسیه خاص بودم )

گناه بودم های زندگی و کاریم، دعواهای اداری و جناحی دامن من که ناظر بیترین دورهو یکی از تاریک

(Bystander cell) نامه و با تهدید مدیریت ترک را چنان گرفت که آن جا را بدون اطلاع و دریافت رضایت

و بالاخره سر از دانشگاه علوم پزشکی مشهد در آوردم، از شیراز نیز به دلیل دوری از خانواده عدم نیاز گرفتم  .کردم

و عسی ان تکرهو شیئا و هو خیرِاُ لکم و عسی ان تحبوا شیئا و هو شرا "و شاید مصداق این آیه قران شدم که 

 . "لکم، والله اعلم و انتم لا تعلمون

د دکتر برادران استادی عارف، های بعدم( مرا به بخش زنده یاحسینی )استاد سالمدیر گروه، آقای دکتر فرید

ست آمدند، به دعالم و بسیار یاور فرستاد، چنان بود که همیشه دانشجویان قدیمیش که برای زیارت به مشهد می

ه خیلی از اساتید به این افراد درس ایمونولوژی گفت"گفتم رسیدند. بطوریکه من بارها به دکتر میبوسی او نیز می

ای کاش ما نیز چنان بودیم. بسیار آموختم و  "آیند آن را دلیل دیگری استمشتاق می اند، اما اگر اینان چنین

تاب کنویسی اساسیاولین تجربه نوشتن کتاب را با این دو بزرگوار شروع کردم، باز خدایش غرق در رحمت کند.

ن ، که در آن زما"ایمونولوژِی سلولی و مولکولی"، و اولین ترجمه کتاب معروف "مبانی ایمونولوژِی دکتر فرید"
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پرفسور ابوالعباس برای دانشجویان دانشگاه هاروارد نوشته بود. کتاب جایزه کتاب سال را دریافت کرد و برای ما 

تند، داش های بعدی را که دانشجویان ایمونولوژی نیز شرکتهسه نفر، هم اجر مالی و هم معنوی داشت. البته ترجم

های کتاب برتر دانشجویی را دو بار بدست آورد. تا آن که دکتر عصاره و حقیر که مترجمین اصلی بعدی در جایزه

حسینی بودیم، خسته شدیم و بعد از ترجمه هفت ویرایش، و به دلیل آن که فرید کنار استاد محترم دکتر رضا

 نظر کردیم. کردند، از ترجمه آن صرفندین گروه دیگر نیز در ایران این کتاب را ترجمه میچ

با نظر گروه ایمونولوژی، چندی نیز همکار دکتر محمودی شدم، در آن زمان بازار علمی جنون گاوی بسیار گرم 

 "گاوی، کابوس یا واقعیت جنون"پس با کمک و راهنمایی دکتر محمودی به اتفاق کتاب سبود و شایعات فراوان، 

های معتبر جهانی تألیف نمودیم. با معرفی دکتر محمودی و نظر مقاله علمی و سایت 311را با استفاده از حدود 

حسینی و البته دفاع دکتر فرهودی در شورای بورس دانشگاه، بورسیه خارج کشور برای دانشگاه گلاسگو دکتر فرید

 .(KSHV, HTLV-1)زا های سرطان، مطالعه ویروسکردمدر رشته ایمونوویرولوژی را کسب 

-لیسانس ویروسهای دانشجویان پزشکی و فوقاز همان بدو ورود به انگلیس، کار را در دو حوزه تئوریک )کلاس

سه   Professor David Blackbournشناسی( و عملی شروع کردم، و حاصل کار بعد از چهار سال در گروه 

وزیر و برای دانشگاه گلاسگو بود، که برای ایشان یک دیدار با نخست Patentهای معتبر و یک مقاله در ژورنال

 با وجودرا داشت.  Birmingham, UKهزار پوندی و برای اینجانب هیئت علمی دانشگاه  411یک گرنت 

د، صص کلیه دارتخاستقبال بسیار خوب، و امکانات خوبی که در دانشگاه بیرمنگام داشتم، اما همسرم که فوق

ا بشدت اصرار به برگشت داشت. ه کید داشت که پدرم وصیت کرده که باید به کشور خودمان خدمت کنیم و بأت

آن که قرارداد سه ساله داشتم، پس از سه ماه تصمیم به بازگشت گرفتیم، و هر دو موضوع این آیه قران  وجود

 . "لشدید لئن شکرتم لازیدنکم و لئن کفرتم انی عذابا "شدیم که

مبانی " نویسی کتابو چند بار باز "شناسی تشخیصیمیکروب"، "شناسی تشخیصیویروس"های تألیف کتاب

اندازی مرکز آموزشی، پژوهشی و تشخیص مولکولی را نیز با همکاران به عهده داشتم. راه "ایمونولوژی دکتر فرید

ناسی و شاندازی اولیه مرکز تحقیقات میکروبراه شناسی با کمک دکتر درخشان و حمایت دکتر صادقیان،ویروس

مک ک های التهابی بااندازی مرکز تحقیقات التهاب و بیماریشناسی با کمک همکاران گروه میکروب و راهویروس

پناه، بعنوان سومین مرکز تحقیقات در گروه ایمونولوژی، سرپرستی موقت ستاد دوست و همکارم دکتر رفعت

اندازی بخش تشخیص مولکولی آزمایشگاه طبی جهاد دانشکده پزشکی و در خارج دانشگاه راه های بنیادیسلول

از کارهایی بود که بعد برگشت از  نیزدانشگاهی با همت دکتر شمسیان رئیس جهاد دانشگاهی خراسان رضوی، 

 پایان برم که: و زبان حال را با بخشی از این شعر از حمید مصدق با کمی تغییر، به  ،فرنگ انجام دادم
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 دانستی؛تو به من خندیدی و نمی

 دزدیدم؛مان همسایه هسیب را از باغچای من به چه دلهره

 باغبان از پی من تند دوید؛
 سیب را دست تو دید؛

 سیب دندان زده از دست تو افتاد به خاک؛
 و تو رفتی و هنوز؛

 خش خش گام تو تکرار کنان می دهد آزارم؛
 غرق در این پندارم؛و من اندیشه کنان 

 کوچک ما سیب نداشت؛ خانهکه چرا 

های قدر را برای این اطاله کلام موجب رنجش است و بگذار اول سپاس گویم خدای عزوجل را که همیشه روز 

ها را بپذیرد که کمتر مشمول این آیه فرزند یتیم روستایی پدید آورد، و امید که خداوند هم از ما  این کمترین

 "یا لیتنی قدمت لحیاتی"آن روز بگوییم: شویم که 
 

 

 مصطفایی   دکتر علی

در شهرستان اسلام آباد غرب هستم. تحصیلات ابتدایی خود را در  1341بنده متولد 

شهرستان گیلان غرب گذراندم. دوره راهنمایی را شهرستان قصرشیرین گذرانده و 

ها وقتی دیپلم گرفتم دانشگاه 1358دوره متوسطه را در زادگاه خودم گذراندم. در سال 

 به علت انقلاب فرهنگی تعطیل شد. 

ها آباد غرب توسط صدام و بعثیاسلام 1358شهریور  31جنگ تحمیلی آغاز شد که در  1358در شهریور 

بمباران وحشتناک شد. من از این روز وارد بسیج مستضعفین شدم. حدود یک سال در بسیج فعالیت داشتم و در 

سپاه پاسداران شدم. همزمان با آن در اولین دوره تربیت معلم که به طرح شهید رجایی معروف بود وارد  ادامه وارد

ها در کنکور همزمان با بازگشایی دانشگاه 1342شدم و در ادامه به شغل شریف معلمی مشغول شدم. در سال 

 اولین کار تحقیقاتی خودم را انجام شناسی دانشگاه شیراز قبول شدم. در این دورانشرکت کرده و در رشته زیست

شناسی دانشگاه تربیت مدرس و بیوشیمی مرکز همزمان با ازدواج خود در دو رشته ایمنی 1343دادم. در سال 

IBB شناسی را انتخاب کردم. در این تهران در مقطع کارشناسی ارشد پذیرفته شدم ولی در نهایت رشته ایمنی

 ه ک شناسی کنکور بودم چراآباد غرب مشغول تدریس درس زیستروز در اسلام مدت سه روز در تهران بودم و سه
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از آموزش و پرورش  1331آباد غرب بود. در سال محل زندگی خانواده من در اسلام

شکده شناسی داننوان مربی ایمنیعبه دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه منتقل شده و ب

 پزشکی مشغول به کار شدم.

شناسی صصی ایمنیـتری تخـهمزمان با برگزاری اولین دوره دک 1334در سال  

در ایران در دو دانشگاه تهران )رتبه دوم( و دانشگاه تربیت مدرس )رتبه اول( قبول 

شده ولی دانشگاه تربیت مدرس را برای ادامه تحصیل انتخاب کردم و با موفقیت این 

تمام برده و به کرمانشاه بازگشتم. از میان دو دیدگاه مختلف علمی یعنی دوره را به ا

ام. در دانش برای پیشرفت علم و دانش برای پیشرفت فناوری بنده مورد دوم را همواره الگوی خود قرار داده

ی ری تخصصاندازی کردم و با همکاری دکتر بهرامی دوره دکتشناسی را راهارشد ایمنیکرمانشاه دوره کارشناسی

زی انداپژوهشی را ایجاد کردیم. مرکز تحقیقات بیولوژی پزشکی را در کرمانشاه با همکاری اساتید ایجاد و راه

سال هم بنده ریاست این مرکز توانمند را برعهده داشتم. علایق پژوهشی من در سه حوزه بوده است.  9کردیم که 

 .ی تومورزایکاربردی و داروهای ضدرگ -درمانیها و پپتیدهاینها، پروتئیها و تولید بیوکونژوگهتخلیص پروتئین

ان و آور برتر استها بعنوان فنسال جزو پژوهشگران برتر دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه بودم و سال15در حدود 

 ام. ثبت اختراع داشته 15کشور انتخاب شدم و در این راستا بیش از 

کنم بیشتر کار کنید، کمتر انتظار داشته باشید و با همه مشکلات و توصیه میبه دانشجویان و جوانان عزیز 

 .به راه وادی رفتن به از نشستن باطل ،های زندگیدغدغه

 

 

 دکتر فرحزاد جباری آزاد 

ها قبل در شهر مشهد مقدس هستم. والدینم سال 1343متولد فروردین ماه سال 

( به عشق مجاورت با بارگاه امام هشتم )ع( به مشهد کوچ شرقی )شبسترازآذربایجان

کرده بودند. در خانواده متوسط و مذهبی رشد کردم. بدلیل اشتغال پدر در کارخانه 

کیلومتر از  21سیمان مشهد دوره طفولیت و تحصیلات ابتدایی را در منطقه سازمانی وابسته به آن که حدود 

مصطفایی دکتر علی 

 دوران دبیرستان
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قعیت مکانی محل زندگی، با طبیعت انس زیادی گرفتم و آن دوره بخشی مشهد فاصله داشت گذارندم. بدلیل مو

مدرسه حضرت زینب )ع( و متوسطه  دهد. سپس دوره راهنمایی را دراز زیباترین دوران زندگی من را تشکیل می

پس از قبولی در رشته پزشکی وارد دانشگاه شده و دی  1343را در دبیرستان سعدی شهر مشهد گذراندم. سال 

ی رشته تخصص دستیاری . همان سال درالتحصیل شدمدر مقطع پزشکی عمومی از دانشگاه مشهد فارغ 1348ه ما

، انصراف داده و بعنوان پزشک عمومی طرح خود را ای که به رشته کودکان داشتمزنان قبول شدم اما بدلیل علاقه

 .در درمانگاه اسکرنینگ بیمارستان امام رضا )ع( مشهد شروع کردم

بعنوان دستیار رشته تخصصی کودکان تحصیل  1331در سال  ،سال طرح و کسب تجربه گذراندن یک از پس 

ساله بودم  امام رضا )ع( دانشگاه مشهد شروع نمودم. در این زمان من صاحب یک پسر یک نخود را در بیمارستا

 نمود. به تحصیل در این رشته دو چندان می ام راکه علاقه

التحصیل شده و طرح خود را در دانشگاه آزاد اسلامی مشهد بعنوان هیئت در رشته کودکان فارغ 1334سال 

ای که در من به رشته آلرژی و ایمونولوژی با  . پس از تولد پسر دوم، بدلیل علاقهشروع کردم علمی گروه کودکان

سال  ادامه تحصیل، ق همسرم بههای درس جناب استاد فرید ایجاد شده بود و همراهی و تشویحضور در کلاس

مونولوژی شرکت نموده و تحصیل خود را در دانشگاه مشهد و ـرژی و ایـرشته آلدر آزمون فوق تخصصی  1391

باشد. در محضر . این دوره یکی از بهترین دوران تحصیل من میآغاز نمودمحسینی در محضر جناب استاد فرید

 ای را آموختم. ، درس اخلاق حرفهپژوهشاستاد علاوه بر کسب علم و روش 

التحصیل شده و تخصصی فارغایمونولوژی با کسب رتبه اول بورد فوق در رشته آلرژی و 1393شهریور ماه 

نوان استادیار این رشته در بیمارستان قائم )عج( دانشگاه مشهد شروع عبلافاصله فعالیت علمی آموزشی خود را ب

استادی ادامه دارد. این مدت در کنار جناب استاد فرید در آموزش دستیاران فوق تخصصی نموده و تاکنون با سمت 

نموده   HTLV1هایی در زمینه آلرژی، آسم، نقص ایمنی و آلرژی و ایمونولوژی بالینی همکاری داشته و پژوهش

 اند.مقاله چاپ شده 51که بشکل 

فرید پیگیر تأسیس بخش مستقل آلرژی شدم و با  های جناب استادبا پیشنهاد و راهنمایی 1381در سال  

 اولین بخش مستقل آلرژی و ایمونولوژی بالینی در ایران در  بیمارستان قائم 1381توفیق الهی در اردیبهشت ماه 

تخت بستری و امکانات تخصصی افتتاح شد و از زمان تأسیس با پیشنهاد  3)عج( دانشگاه علوم پزشکی مشهد با 

 باشم. ش میاستاد، رئیس بخ
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 دکتر مژگان محمدی 

در شهر کرمان هستم. پدرم سرهنگ ارتش  1349بنده مژگان محمدی متولد 

وارد دانشگاه آزاد کرمان شده و در رشته  1343و مادرم فرهنگی است. در سال 

میکروبیولوژی دوره کارشناسی خود را به اتمام رساندم. پس از گذشت چند سال، 

ارشد در رشته مولکولار موفق به اخذ کارشناسی 1339برای ادامه تحصیل به کشور انگلستان رفته و درسال 

 پارازیتولوژی از دانشگاه منچـستر شدم. 

دکترای خویش را در  نولوژی پزشکی، دورهوشـت سـر گذاشـتن دروس دوره کارشناسی ارشد ایمپس از آن با پ

 Ianو تحت راهنمایی پروفسور 1392 نولوژی پزشکی آغاز نموده و در سالوهمان دانشگاه منچستر در رشته ایم

Vincent Hutchinson  از اساتید به نام ایمونولوژی پیوند، و نیز پروفسور ،William Ollier   استاد به نام

ندگان کننوژنتیک، پروژه دکترای تخصصی خویش را با هدف بررسی فاکتورهای ژنتیکی دریافتودر زمینه ایم

کسب  ، به اتمام رسانده و موفق بهنولوژیک و نیز داروهای سرکوبگر ایمنیوپیوند قلب در پاسخ به میانجیگرهای ایم

که در تابستان یک سال بعد در کمیته تخصصی ارزیابی مدارک نولوژی پزشکی گردیدم ومدرک دکترای ایم

عنوان دکترای ایمونولوژی آموختگان خارج کشور، در وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی ایران، بهدانش

  .ید قرار گرفتأیپزشکی با گرایش بالینی مورد ت

ای هادکترا و سپس فلوشیپ بیماریو پس از کسب مدرک دکترا، موفق به کسب پذیرش دوره پس 1393در سال 

نتیکی های ژدم برای اولین بار تستـای که در آن موفق شنقص ایمنی از دانشگاه کوئین مری لندن گردیدم. پروژه

اندازی نموده و آن کشور را در تشخیص قطعی برای تشخیص بیماری آنژیوادم ارثی را در کشور انگلستان راه

ل کامل برسانم، و این در حالی بود که قبل از آن برای تشخیص ارثی بودن آنژیو بیماری مذکور به مرحله استقلا

نولوژی، ناچار و، پزشکان متخصص ایم C1-Inhibitorادم در بیماران مبتلا به نقص در عملکرد و یا سطح سرمی 

ه ها باستخراج شده به دپارتمان ژنتیک دانشگاه هامبورگ آلمان بودند. در طی همین سال DNAبه ارسال نمونه 

داشتم، توانستم با کسب رضایت از  HLA-typingای که به فراگرفتن اصول علمی و آزمایشگاهی دلیل علاقه

تجارب  (The Royal London Hospital) ریاست دپارتمان پیوند بیمارستان سلطنتی انگلستان در شهر لندن
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ایج آن بدست بیاورم و در ـسیر نتـو نیز تف HLAیین ـتلف برای تعـهای مخیکـارزشمندی در رابطه با تکن

 های زیادی را برداشتم.گامBSHI  1المللیزمینه اخذ مدرک بین

 بازگشت به ایران

لین دانشگاه علوم پزشکی کرمان و به عشق خدمت به هموطنانم برای همیشه ئوبه دعوت مس 1395در آبان سال 

آن کشور، ترک نموده و به ایران بازگشتم و از بهمن  NHS 2در سیستم  داشتن شغل با وجودکشور انگلستان را 

از و پس  1381نوان استادیار مشغول به خدمت شدم. در دی ماه عهمان سال در دانشگاه علوم پزشکی کرمان ب

به خواست خویش و بنا به  1383گذشت چهار سال و اندی به رتبه دانشیاری نائل آمدم و در مرداد ماه سال 

کنون افتخار خدمت در دانشگاه علوم پزشکی مشهد را نولوژی مشهد پیوستم و از آن زمان تاولی به گروه ایمیدلا

های متعددی همچون مدیریت گروه مسؤلیتدارم. در طی دوران کاری خویش در دانشگاه علوم پزشکی کرمان، 

 نولوژی، مسؤلیت دانشجویان استعداد درخشان، معاونت مرکز مطالعات و توسعهوعلوم آزمایشگاهی و گروه ایم

نولوژی در مقاطع مختلف اعم از فلوشیپ وام. تدریس ایمدار بودهپزشکی و مدیریت آموزش کل دانشگاه را عهده

پاتولوژی، دندانپزشکی و پوست، دکترای تخصصی  مانندهای مختلف تیاری رشتهـنولوژی، دسومـرژی و ایـلآ

 ها از جملهها در طی این سالنولوژی، و سایر مقاطع و رشتهوهایی نظیر باکتریولوژی، پارازیتولوژی، ایمرشته

 های آموزشی اینجانب بوده است. فعالیت

اینجانب با تمرکز بر روی بیماری خود ایمن کولیت  های پژوهشیهای بازگشت به ایران فعالیتدر طی سال

اولسروز و بیمارهای التهابی دستگاه گوارش در زادگاهم کرمان پیوند خورد و پس از هجرت به شهر مقدس مشهد 

های خود ایمن بوده و در این راستا و به دلیل فراهم بودن شرایط اینجانب بیماری همچنان زمینه مورد علاقه

های بنیادی در دانشگاه علوم پزشکی مشهد، اولین کارآزمایی ینی در زمینه استفاده درمانی از سلولتحقیقات بال

های مزانشیمال در درمان بیماری آرتریت روماتوئید با همکاری تیمی بالینی در ایران را در زمینه استفاده از سلول

دا یم برای کاهش رنج و آلام بیماران مبتلا راهی پیمتشکل از همکاران بالینی و علوم پایه به ثبت رساندیم تا بتوان

کاران حسینی و همهای تحقیقاتی اینجانب در مشهد افتخار همکاری با جناب آقای دکتر فریدکنیم. از دیگر زمینه

گیری تحقیقات و نتایج جالب نولوژی بوده است که حاصل این همکاری منجر به شکلومتخصص آلرژی و ایم

 لرژی گردیده است.  آنوپاتوژنز و ژنتیک بیماری رینیت وی ایمتوجهی در زمینه

                                                           
1 British Scociety for Histocompatibility and Immunogenetics 
2 National Health System 
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 دکتر نیما رضایی 

در شهرستان قائم شهر در استان  1355خرداد  18من در 

و پدرم کارمند   مازندران متولد شدم. مادر من دبیر زبان انگلیسی

شرکت نفت بودند. دوره دبستان، راهنمایی و اول دبیرستان را در 

شهرستان ساری سپری کرده و در دوم دبیرستان به علت شغل پدرم به تهران آمدیم و در دبیرستان البرز تهران 

ه اعی و ورزشی کهای اجتمادامه تحصیل دادم. یکی از نکات خوبی که این دبیرستان داشت عبارت بود از فعالیت

شد. یکی از اتفاقات خوب برای من در این دبیرستان این بود که من در امتحان در کنار تحصیل درس انجام می

 آموزان ریاضی و تجربی رتبه اول شدم. میان ترم درس ریاضی در بین دانش

پذیرفته شوم. بعد از در رشته پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران  1333دم در سال ـوفق شـه مـدر ادام

 Ph.Dارشد ژنتیک مولکولی و پزشکی و در ادامه در دوره التحصیلی به انگلستان رفتم و در دوره کارشناسیفارغ

ایمونولوژی بالینی و ژنتیک انسانی در دانشگاه شفیلد ادامه تحصیل دادم. در نهایت در دانشگاه نیوکاسل دوره 

 ز استخوان را سپری کرده و به ایران بازگشتم. فلوشیپ ایمونولوژی اطفال و پیوند مغ

در دوره پزشکی عمومی در مقاطع مختلف از محضر اساتید بسیار خوب و دانشمندی بهره بردم که از جمله 

 توان به موارد زیر اشاره کرد:می

رحوم دکتر بین، مدکتر نیک نیا استاد بیوشیمی، دکتر عبدالوهاب استاد آناتومی، اساتید ایمونولوژیدکتر ملک

 مسعود، دکتر کیهانی و خانم دکتر رفیعی تهرانی.

دکتر بهادری استاد پاتولوژی، دکتر آقابخشی استاد جراحی، دکتر فرهودی استاد ایمونولوژی اطفال، دکتر 

 سیادتی استاد اطفال و دکتر یلدا استاد عفونی.

پلی بین  نوانعند بودم و بر اهمیت ایمونولوژی ببنده در طول تحصیل پزشکی به ایمونولوژی و روماتولوژی علاقم

های آلرژیک و خودایمن هستند و از طرف بالینی واقف بودم. اکثر مردم دنیا مبتلا به بیماری پایه و علوم علوم

های علم را در آن جستجو توان زیباییطوریکه میه های نقص ایمنی جذابیت خاص خود را دارند بدیگر بیماری

شود. های مختلف میاین که چطور یک نقص ژنتیکی در یکی از اجزای سیستم ایمنی منجر به بیماریکرد و درک 
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نوع بیماری نقص ایمنی موجود است در حالی که امروزه اظهار  151شد که بیش از در ده سال گذشته گفته می

که در ایمونولوژی موجود  نوع بیماری نقص ایمنی وجود دارد. این تنوع بسیار زیادی 311شود که بیش از می

 است من را به سمت خود جذب کرد. 

های عفونی بودند در مقطع ها و بیماریکه از اساتید بنام واکسن Robert Readدر دانشگاه شفیلد از پروفسور 

 ارشد و دکتری تخصصی استفاده زیادی کردم. کارشناسی

،  Andrew Cantدر مقطع فلوشیپ در دانشگاه نیوکاسل زیر نظر اساتید مطرح ایمونولوژی بالینی از جمله 

Andrew Jennery  وMario Abinun  بهره فراوان بردم. این اساتید کمک زیادی را در بخش های پیوند

 و روماتولوژی به من ارائه دادند.  HIVمغز استخوان، 

کردم بطوریکه این بیماران را با واکسن مننگوکوک کار می CVIDر روی بیماران در مقطع کارشناسی ارشد ب

A  وC ها را با بادی کیفی آنکردیم. قبل و سه هفته بعد از واکسیناسیون پاسخ آنتیواکسینه میSBA  بررسی

ردیم کن تقسیم میدهنده به واکسدهنده به واکسن و غیر پاسخکردیم. بر مبنای آن بیماران را به گروه پاسخمی

این کار را توسعه دادیم  Ph.Dکردیم. در دوران ها را مقایسه میو در ادامه با سایر علایم بالینی و آزمایشگاهی آن

 را بررسی کردیم.  CVIDو نیز ایمونوژنتیک بیماران  Tو  Bو بحث تعامل بین 

قبل و بعد از پیوند مغز استخوان کار  های مختلف بیماران نقص ایمنی برایدر مقطع فلوشیپ بر روی پروتکل

 کردیم. می

های قابل توجهی داشته باشیم؛ باید بستر مناسب ایجاد شود. در ایران اگر بخواهیم در علم ایمونولوژی پیشرفت

ما نباید از سرعت پیشرفت ایمونولوژی که در غرب است عقب باشیم. در این خصوص هم باید سـیاستگذاران 

های انسان پی ببرند و هم ه اهـمیت علم ایمونولوژی در تشخیص، پیشگیری و درمان بیماریپژوهشـی کشـور ب

مشکلات موجود سخت کوشی را هرگز  با وجودریزی مشخص تلاش کنند و محققین این عرصه با هدف و برنامه

 فراموش نکنند. 

ها شده یازده هزار ارجاع به آنمقاله معتبر به چاپ رساندم که بیش از  411سال اخیر بیش از  15من در طی 

های مختلف از جمله ایمونولوژی سرطان، ایمونولوژی پیری، است. بیش از ده جلد کتاب به زبان انگلیسی در زمینه

نوان عبام. دو بار در جشنواره رازی آلرژی و ایمونولوژی بالینی اطفال و نقص ایمنی به زبان انگلیسی تألیف کرده

نوان محقق برتر انتخاب شدم. چند سال عسینا بتر انتخاب شدم. چندبار در جشنواره ابنمحقق جوان و محقق بر
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قبل بعنوان محقق برتر از سوی آکادمی آلرژی، آسم و ایمونولوژی آمریکا انتخاب شدم. در رشته ایمونولوژی در 

 شوم. برتر انتخاب می %1دانشمندان  ءچندین سال اخیر جز

های بسیار خوب دوران پزشکی بودند و در حال حاضر بعنوان دی از هم کلاسیهمسر بنده خانم مریم محمو

ت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران هستند. خداوند دو دختر به نام آریانا و آرنیکا به ئمتخصص تغذیه عضو هی

 .کنندما هدیه داده است. آریانا کلاس ششم و آرنیکا در مقطع پیش دبستانی تحصیل می
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