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 فرهنگستان علوم پزشکی جمهوری اسلامی ایران

 

 16/02/1405تاریخ برگزاری جلسه:               (442جلسه )گروه علمی:گروه سلامت زنان
 مینا شیخ الاسلام زاده  تهیه کننده:

 

  :اعضای حاضر در جلسه

 خانم ها:

بتول محتشمی، دکتر فرانک فرزدی، دکتر دکتر فاطمه سادات نیری، ، دستجردیمرضیه وحید دکتر حضوری: 

 نرگس تبریزچی، دکتر مریم تاجور نیا، دکترزاده، دکتر شیرین جلالیفاطمه نبوی

پور، مجازی: دکتر فیروزه اکبری، دکتر مرضیه نجومی، دکتر فرزانه آقاحسینی، دکتر بتول احمدی، دکتر ساغر صالح

 میرمیران، دکتر شهربانو نخعیدکتر پروین 

 خلاصه موضوع/ موضوعات مطرح شده در جلسه

 1405های گروه در سال بحث و بررسی در خصوص عناوین پیشنهادی اساتید  برای فعالیت .1

 رئوس نتایج مذاکرات در جلسه

 جلسه با تلاوت آیاتی چند از قرآن کریم آغاز شد.

 1405گروه در سال  یهاتیفعال یبرا  دیاسات یشنهادیپ نیدر خصوص عناو یبحث و بررس .1

اساتید پیشنهادهای خود برای فعالیت سال جاری گروه خانم دکتر دستجردی، ریاست محترم گروه اظهار داشتند، 

 گیری شود. در نهایت بر حسب اولویت گروه، تصمیمزم را ارائه نمایند تا مطرح و توضیحات لا

های تحقیقاتی بر اساس اقدامات برنامه راهبردی در عناوین پیشنهادی طرح خانم دکتر تبریزچی اظهار داشتند،

های علمی امکان انتخاب آن را شده و در دسته اقدامات مشترک برنامه راهبردی است که گروه مطرح 1405سال 

 دارند. 

 یارتباط یهایاز فناور نهیبه یبهره ور یمناسب برا یراهکارها میموجود و ترس تیوضع یبررسطرح تحقیقاتی  .1

 برنامه راهبردی( 198)اقدام مناسب در ارتقا سلامت زنان یبه روز و فناور

برنامه  152اقدام )کلان سلامت زنان یهایگذاراستیهای بین بخشی درسارتقای همکاریطرح تحقیقاتی  .2

 راهبردی(



 )کارگروه جمعیت(بانوان یسالمند نهیدر زم رانینظام سلامت ا یرو شیپ یهاچالش طرح تحقیقاتی .3

 خانم دکتر دستجردی، ریاست محترم گروه اظهار داشتند، هر سه مورد در گروه تائید شد. 

های تحقیقاتی که در دست اجرا دارند، برگزاری یک وبینار در حوزه سلامت روان با توجه به طرحر، خانم دکتر تاجو

 این مورد هم مورد تائید قرار گرفت. .  کردنداد زنان به صورت مشترک با گروه سلامت روان فرهنگستان را پیشنه

 یحفظ و مراقبت سلامت روان کودکان در دوران جنگ و بازساز"با عنوان زاده یک طرح تحقیقاتی خانم دکتر نبوی

 این مورد تائید شد.پیشنهاد کردند.  نهیزم نیسلامت روان کودکان در دوران پساجنگ همراه با نقش مادران در ا

داشتند هایی تحقیقاتی در دست اجرا با توجه به اینکه در سال گذشته طرحنیا اظهار داشتند، جلالی خانم دکتر

مشترک مصوب با گروه اخلاق و  یقاتیدو طرح تحقامکان پذیرفتن طرح تحقیقاتی جدید نبود و در سال جدید 

 یدر اجرا یملاحظات اخلاق"با عنوان   را پیگیری و اجرا خواهند کرد. در خصوص یکی از طرحها یآموزش پزشک

، پروپوزال اصلاحی به کارشناس گروه آموزش ارسال شده است و منتظر طی روند  "رانیدر ا تیجمع یبرنامه جوان

 الذکر، موارد ذیل را پیشنهاد کردند و مورد تائید قرار گرفت. به غیر از دو طرح تحقیقاتی فوقهستند. اداری 

  بحران طیها در شراخانواد یآورتاب ینقش زنان در ارتقا ناریوب یبرگزار .1

در  شرفتیبه اهداف برنامه هفتم پ یابیدست یچالشها/ راهکارها تیبا محور یاستیخلاصه س نیتدو .2

 حوزه سلامت زنان قاتیتحق

) از زمان  تیجمع یاز خانواده و جوان تیمرتبط با قانون حما قاتیتحق یمند و ارائه پازل پژوهشمرور نظام .3

 ابلاغ تاکنون(

 یلیجنگ تحم یامدهایو کاهش پ تیری) مد ریپذ بیاز زنان آس یتیحما یراهکارها یبررس یقاتیطرح تحق .4

 سوم(

مرتبط با موضوع توسعه  یقاتیفرهنگستان/ مراکز تحق یگروه/ اعضا یاعضا یکارگاه توانمندساز یبرگزار .5

 دیمند ) با تاکنظام یسیو گزارش نو قیتحق جینتا یخانواده/ مستند ساز یتاب آور یارتقا یفرد یتاب آور

 (هیو مستندات ثالث قاتیبر تحق

 استئوپروز قاتیمرکز تحق یاستئوپروز با همکار ناریوب .6

 

ی که کار پژوهشی انجام نشده است آن مواد را ، آن مواد 3خانم دکتر دستجردی اظهار داشتند، در رابطه با بند 

 رابطه با آنها کمتر کار شده است،اگر بتوانید مشخص کنید چه مواردی هستند که کار پژوهشی در  احصا کنید. 

در مورد گروه های آسیب پذیر یک گروه شامل بهزیستی هستند یک گروه تحت حمایت  خواهد بود. موثر و راهگشا

شوند. ولی یک کسانی که هستند که به دلایل مختلف، آسیب پذیر حساب میدیگر یک گروه  کمیته امداد هستند،



در صورتی که دو طرح در نظر بگیرید برای گروه اند. گروهی هم داریم که الان در شرایط حاضر، آسیب دیده

 طرح در نظر بگیرید.  راهای تحمیلی دوم و سوم جنگدیده یک طرح مجزا تعریف کنید. آسیب

نامه دکتری با عنوان تحلیل قانون جوانی جمعیت خانم دکتر تاجور اظهار داشتند، بنده استاد راهنما یک پایان

 نامه آماده است و آن را خدمتتان تقدیم میکنم. نتایج این پایانمند است. نامه مرور نظامهستم، هدف اول این پایان

 خانم دکتر فرزدی توضیحاتی در خصوص عناوین پیشنهادی خود ارائه کردند. 

 یقاتیطرح تحق یبرا یشنهادیپ نیعناو

 بحران  طیدر شرا یاز زنان کادر پزشک یتیحما یکردهایو رو ازهاین ل،یمسا نییتب .1

خانوادهها به خدمات  یدر دسترس یارائه خدمات پزشک یو پلتفرمها یاطلاعات یهاعملکرد سامانه یابیارز .2

  ییو موانع اجرا ازهاین نییبحران: تب طیدر شرا یو مراقبت یدرمان

 طیاعضاء خانواده در شرا ازیمورد ن یو مراقبت یخانواده به خدمات درمان یو موانع دسترس لیمسا لیتحل .3

  یبوم ییبرنامه و ساختار اجرا یبحران و طراح

 تیو هدا یپزشک تیعملکرد نظام سلامت در خدمات داوطلبانه سلامت در ارائه مشاوره و حما یابیارز .4

 بحران طیدر شرا یو مراقبت یتخصص ه،یخانواده ها به خدمات سلامت اول

 طرح مورد تائید قرار گرفت. 4هر 

 با گروه سلامت روان یمشارکت یپژوهش یها طرح

 یسازیبر بوم دیبحران با تأک طیدر شرا یروانشناخت یتهایمداخلات و حما یکردهایو رو ازهاین نییتب .1

 رانیبحران در ا طیشرا یآن برا ییاجرا یو راهنما یبسته جامع مداخلات روانشناخت نیو تدو یطراح .2

برنامه و ساختار  یبحران و طراح طیدر شرا یروانشناخت یهاتیمداخلات و حما ییموانع اجرا لیتحل .3

 یبوم ییاجرا

 آموزانارتقاء سلامت روان دانش کردیکشور با رو یرسم یدرس یهاکتب و برنامه یابیارز .4

 
 ادغام شود. 3و  2مقرر شد موارد 

 کتاب

 تائید شد(خانواده  تیریکتاب )درسنامه( مد( 

  تائید نشد و حذف گردید(کتاب سلامت زنان( 

 

 )تائید شد(رانیدر ا ییاجرا یهاخانواده: برنامه ها و مداخلات سازمان سلامت نشست



 هی)پارستانیدوره اول دب یکتب درس ییمحتوا یابیخانم دکتر تاجور اظهار داشتند، در طرح بنده که با عنوان ارز

در دست اجرا است، مولفه سلامت  1403-1404 یلیآموزش سلامت در سال تحص یهفتم تا نهم( از نظر مولفه ها

 شود. یروان هم در نظر گرفته م

ادغام شود.  3و  2با گروه سلامت روان، موارد های پژوهشی مشارکتی ، در طرحاظهار داشتندخانم دکتر دستجردی 

در رابطه با کتاب درسنامه مدیریت ، به بخشهای مختلف طرح پیشنهادی و سه طرح مشارکتی مورد تائید است.  4

 تاب سلامت زنان مورد تائید نیست.کدر قالب سه بخش به صورت طرح تحقیقاتی تعریف کنید. تقسیم و 

 نشست هم مورد تائید قرار گرفت. 

 

 موارد ذیل به شرح ذیل مورد تائید قرار گرفت.موارد پیشنهادی خود را شرح دادند. خانم محتشمی 

ها بر سلامت زنان پزشک و و همه جانبه در زمان جنگ و بحران رگذاریعلل و عوامل تاث یبررس .1

آنان  یخانوادگ یهاکار و نقش یکار آنها و انجام توأمان فشردگ یبا توجه به سخت( یپرستار)کادر پزشک

( و ارائه راهکارها اهفرزندان)در زمان جنگ و بحران ینگهدار یکار برا طیلازم در مح لاتیو فقدان تسه

  حل مشکلات آنها یبرا

 به عنوان طرح تحقیقاتی تائید و قرار شد که عنوان آن خلاصه شود. 

( نسبت به دینشست در خصوص نگاه همه جانبه اسلام و رهبران نظام)امام راحل و امام شه یبرگزار .2

آن در حفظ  ریزنان و تاث یو اجتماع یخانوادگ ،یو حقوق فرد گاهیجامعه در خصوص جا یاصلاح باورها

  و ارتقاء سلامت خود و خانواده

 به عنوان نشست/ وبینار تائید شد.

آن در  ریو تاث یاسلام یرانیا یزنان و خانواده در خصوص سبک سالم زندگ ییافزاو توان جیو ترو نییتب .3

 ناریو راهکارها()وب هابیها، آس)چالشیاسلام یخانواده بر اساس ارزشها یو روان یارتقاء سلامت فرهنگ

 باشد(

دختران و  یک زندگو سب یتیو هو یآن بر تحولات مل ریو تاث دیجد یفرهنگ یو کالاها نینو یهارسانه .4

 سلامت آنها در خانواده و اجتماع

 شود. یبرگزار مکارگاه/ سمینار  /ناریوب کیبه صورت  شود وادغام  4و  3 مورد

 

 خانم دکتر فاطمه سادات نیری، عناوین پیشنهادی را به شرح ذیل مطرح کردند و مورد تائید قرار گرفت. 

در جنگ  یکودکان تهران انیوضع سلامت روان و بروز استرس پس از حادثه در م یبررسطرح تحقیقاتی  .1

 سوم و عوامل مستعدکننده آن یلیتحم

 در حوزه سلامت یرانیزنان نخبه برجسته ا یو معرف ییفاز دوم طرح شناسا .2



خانم دکتر دستجردی، ریاست محترم گروه اقدامات پیشنهادی به مسئولیت خودشان در قالب یک طرح تحقیقاتی 

 وبینار به شرح ذیل تشریح کردند و مورد تائید قرار گرفت.  8و برگزاری 

و متوسطه از  ییابتدا یدوره ها یدرس یهامرتبط با خانواده در کتاب یمحتوا لیو تحل یابیارز یقاتیطرح تحق

از  تیو حما یخانواده محور تیبا هدف تقو یو اجتماع یشناختروان ،یتیترب تیو مقبول یاثرگذار ت،یمنظر کفا

 یخانوادگ یهانقش

  کسیو سرطان سرو  HPV  ناریوب .1

 تیجمع یکل ینرخ بارور یبر رو یدرمان نابارور ریو تاث رانیدر ا ینابارور  ناریوب .2

 یاز باردار یمادران باردار و کاهش عوارض ناش ریکاهش مرگ و م یبرا یاقدامات ضرور ناریوب .3

 نسبت به نوزادان نارس ژهیو کردیو عوارض نوزادان با رو ریکاهش مرگ و م یاقدامات لازم برا  ناریوب .4

به  تیکشور با عنا یعلوم پزشک یهادر دانشگاه مانیو زا یباردار یهامراقبت یهاچالش یبررس  ناریوب .5

 مادران باردار یهایتیو نارضا تایشکا

 یو درمان یغربالگر یهاها و برنامهو چالش شرفتیسرطان پستان، روند پ ناریوب .6

 امر  نیجوانان در ا یرو شیپ یهاو چالش تیرشد جمع شینقش خانواده و ازدواج در افزا ناریوب .7

 رو شیپ یآن و راهکارها یهاو مسکن، چالش داری: اشتغال پایمهم ازدواج و فرزندآور شرانیدو پ ناریوب .8

 های مطرح شده برای پیگیریتوصیه 

محترم  دیاسات یبرادر گروه شده  دیاقدامات تائ ستیمحترم گروه اظهار داشتند، ل استیر ،یخانم دکتر دستجرد

گروه  1405امه سال به عنوان برن یمعاونت علم یبراو بعد از نهایی شدن، اهد شد جهت نهایی شدن ارسال خو

صحبت کنند، در جلسه  یشنهادیپ نینشد در خصوص عناو رصتجلسه ف نیکه در ا دیاسات ری. ساشودمیارسال 

 خواهد شد. یریگمیموضوعات خود را ارائه خواهند کرد و سپس تصم یآت

مقرر شد موضوعات تائید شده در جلسه در قالب یک جدول برای اساتید جهت اخذ موافقت نهایی ارسال شود تا 

 زم صورت گیرد. اساتید، اقدامات لاپس از تائید 

  سایر موارد مهم

 

                                                                                                                               


