
 

 های علمی گزارش جلسات برگزار شده توسط گروه

 فرهنگستان علوم پزشکی جمهوری اسلامی ایران

 28/3/1405 تاریخ برگزاری جلسه: آینده نگری، نظریه پردازی و رصد کلان سلامتگروه علمی 

 " نظام سلامت هاینهیو هز یمال نیهای تأم چالش" موضوع/ موضوعات جلسه:

 پردازی سلامت و نظریه نگاری نگری و شورای آیندهجلسه مشترک گروه آینده 

 :خلاصه موضوع/ موضوعات مطرح شده در جلسه

آوری  تابسلامت استوار است.  ت ینظام سلامت و امن  یآورتاب  ت یبر محور  در این جلسهموضوعات مطرح شده  

  یهاا یمااریمختلف ماانناد ب یهاااز تکااناه یریادگیا جابب، انطاااو و    ، نیبشیپ  یبرا  سااات یسااا   ی تواناای معناادر  

آن نه تن ا    ی شاده اسات  ه هدن ن ا فیتعر  یاقتصااد  یهاو بحران  یاریحملات ساا ، میحوادث اقل ر،یگهمه

به   زیسالامت ن ت یامن. اسات   یسااتتار  یهایبلکه »حر ت رو به جلو« و اصالاح نابرابر  ،یبازگشات به حاتت عاد

حااد و   داتیا در برابر ت اد  ت یا  اه از جمع  شاااود اطلاو م  ریواگ  یهاایمااریفراتر از  نترل ب   اقادامااتمجموعاه  

  فیعمل  رده و وظا   اصاال دیبه عنوان  ل  ریهوشاامند و فراگ   حکمران  ان،یم  نیدر ا . ند محافظت م یفرامرز

  ن یتضام یرا برا   انساان یرویاز ن ت یو حما  نفعانیمشاار ت    ،ی پاساخگو ت،یشافاف  جادیا ،ی چون تمر ززدا

 .بر ع ده دارد  عداتت در دسترس یو برقرار یتداوم تدمات ضرور

در   ژهیومنابع در نظام سالامت، به  یداریو پا  مات نیتأم  یهاچاتش  قیدق  لیبه تحلدر این جلساه    گر،ید  یساو از

 ریتحت تأث  منابع مات  یداریمردم، ناپا  ب یهمچون بالا بودن ساا   پرداتت از ج    . مسااا لته شاادپردات  ران،یا

بر   از جمله موانع اصال  یامهیب  یهاصاندوو  و پرا ندگ  ناتاتص داتل دی اهش سا   سالامت از توت  ها، یتحر

 یراهارد  دیتر  رینظ یراهارد یها، راهکارهاچاتش نیمقابله با ا یبرا  .اندبر شامرده شاده  مات یآورسار راه تاب

 یو اساتقرار جد کیو پرونده اتکترون  تالیجیپرداتت، توساعه  امل سالامت د  یهاتدمات سالامت، اصالاح نظام

  ری نظ  ی هامنابع در ساازمان  نهیب   ت یریبر ضارورت مد نیهمچن. شاده اسات   شان ادینظام ارجاع و پزشاک تانواده پ

  دی تأ   و مات   انساان  یهاهیسارما  شیاز فرساا  یریو جلوگ   درمان ندهیفزا  یهانهی نترل هز  یبرا  اجتماع نیتأم

 .شده است 

 

 :رئوس نتایج مذاکرات در جلسه

پس از بحران    «ی»بازگشاات به حاتت عاد  یتن ا به معنا گرید  یآورتاب :نظام ساالامت  یآورتاب  نیمف وم نو .۱

ها )مانناد  از تکاانه  یریادگیا جبب، انطاااو و  ، نیبشیپ یبرا  سااات یسااا  ی مدرن، توانا  فیبلکاه در تعاار  سااات،ین

»حر ت رو به   ،یآورتاب  ی هدن ن ا.  شاود م  فی( تعریاریو حملات ساا  میحوادث اقل ر،یگهمه  یهایماریب

نظام    نیادیبن   و بازطراح   یساااتتار  یهایاصاالاح نابرابر یبرا  ها به عنوان فرصااتجلو« و اسااتفاده از بحران

  یآور توجه به »تاب  ر،یمسا  نیشاود. در ا  نیتضام  و عداتت اجتماع  یسالامت اسات تا تداوم تدمات ضارور

 .دارد ت یبزرگ اهم یهاشوک یبرا  به اندازه آمادگ زین رویمزمن مانند  ماود ن یهامقابله با تنش یروزمره« برا

اسااات و به   ریواگ یهایماریفراتر از  نترل ب   سااالامت مف وم  ت یامن  :چندگانه  داتیسااالامت و ت د ت یامن .۲

محافظت   یحاد و فرامرز  داتیدر برابر ت د  ت ی ه از جمع شاود اطلاو م  و وا نشا   رانهیشاگیمجموعه اقدامات پ

 



 

  یامدها یپ  ،یاو هساااته  ی ایمیشااا   خاطرات(، م۱۹-دی)مانند  وو  کیوتوژیشاااامل عوامل ب  داتیت د نیا . ند م

 ت یامن  نیادیبن  شاار شیبه عنوان پ یآورتاب.  هسااتند  کروبیتاموش« مقاومت م  یریگو »همه  میاقل راتییتغ

نخسات بحران به  یسالامت  شاور در روزها ت یآور، امننظام تاب کی ه بدون   یبه طور   ند؛ سالامت عمل م

 .زدیر سرعت فرو م

  جادیچون ا   فینظام ساالامت اساات و وظا  یآورتاب   اصاال دی ل  حکمران :ریهوشاامند و فراگ  حکمران .۳

. ( را بر ع ده داردهیریو ت  )از جمله بخش تصااوصاا   نفعانیو مشااار ت    یاانضاااا  بودجه  ، مات ت یشاافاف

  عی را تسار  داتیبه ت د  ی ، پاساخگو به ساطوح محل  اراتیاتت یو واگبار ی با تمر ززدا دیهوشامند با  حکمران

مختلف را   ین ادها نیب   ساالامت(، هماهنگ ت یامن  عات  ی)مانند شااورا   فرابخشاا   یساااتتارها  جادی رده و با ا

 رییاز نوساانات مخرب در تغ  یریجلوگ یبلندمدت برا   اساناد مل نیو تدو  هااسات یثاات سا  نیهمچن.  ند  نیتضام

 .است   رانحکم   ات فیها از وظادوتت 

مواجه اسات  ه   مات  نیدر تأم یجد یهابا چاتش  رانیمنابع نظام سالامت ا  یداریو پا   مات نیتأم  یهاچاتش .۴

و  اهش   ها یتحر  ریمنابع تحت تأث  یداری، ناپا(OOP) مردم  ب یپرداتت از ج   س   بالایتوان بها م ه از جمله آن

و عدم تناساب رشاد    یامهیب  یهاصاندوو  پرا ندگ .اشااره  رد (GDP)  ناتاتص داتل دیسا   سالامت از توت

  ری نظ ی راهکارها ت،یوضاااع نیمقابله با ا  یبرا.  ند م  دیرا ت د  مات  یداریپا  ، درمان ندهیفزا  یهانهیمنابع با هز

 یراب یارز رهی ت  یهاصااندوو  جادی( و ارسااانب یآساا   یو  الاها  اتیمحور )بر دتانساالامت   یهااتیوضااع مات

 .شده است  شن ادیپ یاقتصاد یهامقابله با شوک

نظام   یآورتط مقدم تاب  زه،یمتخصااص و باانگ   انسااان یروین  :تالیجیو د   انسااان  یهارساااتت یز ت یتقو .۵

 یضارور  شاغل  از فرساودگ  یریجلوگ یاز آنان برا  و حقوق   مات ، روان ت یو حما شاود سالامت محساوب م

سالامت و اساتفاده از هوش  کیروناساتقرار پرونده اتکت  تال،یجیتوساعه  امل سالامت د گر،ید  یاز ساو. اسات 

منابع را فراه    نهیب   ت یریو مد  داتیزودهنگام ت د  ی ها، امکان شااناساااشاااتص   یاتحظه  شیپا  یبرا  مصاانوع

مقابل     در آمادگ  از نقا  ضااعف اصاال  کیدر حال حاضاار   اطلاعات  کپارچهی  یهاساات یفقدان ساا .  ند م

 .هاست بحران

  نگرندهیگرا به آوا نش  یکردهایگبار از رو  ،یآورتاب  یارتقا یاصالاح نظام برا  یبرا  :کیاساتراتژ ی. راهکارها۶

 دیتر. شاود از اتلان منابع م  یریجلوگ ینظام ارجاع و پزشاک تانواده برا یجد یاسات  ه شاامل اجرا  اتزام

و  بر عملکرد و ارزش  ماتن  یهابه مدل  سانت  یهاپرداتت از مدل  یهاتدمات سالامت، اصالاح نظام یراهارد

ماارزه با  نیهمچن. هسااتند  یدی ل یراهکارها گریمانند وا ساان و دارو از د  یاقلام ضاارور  داتل دیتوت ت یتقو

 .است   اتیعادلانه منابع محدود ح  ص یتخص نیتضم یبرا  تیریفساد و تعارض منافع در سطوح مد

 های مطرح شده برای پیگیری:توصیه

هوشمندانه با جامعه    یو همکار   مل ت یماتک  ت یتقو  یبرا  یقو   اسیدر بخش نخست، بر ضرورت وجود اراده س

بلندمدت     اساناد مل نیها، تدودوتت  رییاز تغ   از نوساانات مخرب ناشا   یریجلوگ یبرا. شاده اسات  دیتأ    ج ان

پاساخگو  ه در آن   یسااتتار  جادیا ن،یهمچن. شاود  نیتضام هااسات یسا  ثااتاسات تا    سااته( اتزام  ۲۰تا  ۱۰)افق  

 



 

پزشکان    ، )شامل بخش تصوص  نفعانیهر ن اد در زمان بحران مشخص باشد، در  نار مشار ت فعال    ت یمسئوت

،  و دوتت  در بخش تصاوصا   رانیزمان مده    انتفاع یهات یبا تعارض منافع و فعات یو پرساتاران( و ماارزه جد

 ت.اس  تیحا م یهاهیتوص نیتریدیاز  ل

 یو ارا ه تدمات متمر ز شاده اسات. راهکارها  مات نیدر تأم  یبر اصالاحات سااتتار هاهیمحور دوم، توصا  در

  رساانب یآسا   یمحور بر  الاهاسالامت   یهااتیوضاع مات ، سا   سالامت از بودجه عموم  شیشاامل افزا  اتیعمل

  یها مهیب  ت یتقو قیمردم از طر ب یج  زو  اهش پرداتت ا    داریمنابع پا  جادیا یها( براو نوشااابه  اتی)مانند دتان

بر عملکرد و   ماتن  نگرندهیآ  یها( به مدلFFS)   گبار از نظام پرداتت سانت  ن،یهمچن .شاده اسات   شان ادیپ  هیپا

تدمات   یراهارد دیسالامت و تر کیارزش، اساتقرار  امل نظام ارجاع و پزشاک تانواده، توساعه پرونده اتکترون

   ی بحران و تحر  طیدر شارا  حفظ تدمات اسااسا   یبرا  یضارور  یهامنابع، به عنوان گام ناز اتلا  یریجلوگ یبرا

 .شده است  هیتوص

 سایر موارد مهم:

 سالامت از یهانهیسا    ل هز دهد آمارها نشاان م:  (GDP) یناخالص داخل دیروند سههم سهلامت از تول

GDP درصاد    ۸.۵به اوج    ۱۳۹۰درصاد در ساال   ۶سا   از حدود  نیداشاته اسات؛ ا  نوساانات قابل توج   رانیدر ا

به  ۱۴۰۱و در ساال  رفت گ شیدر پ  اما پس از آن روند نزوت  د،ی)پس از طرح تحول سالامت( رسا   ۱۳۹۵در ساال  

  نی انگیدرصاد و م  ۱۰.۴شااتص حدود   نیا   ج ان  نیانگیاسات  ه م  در حات نیا .افت یدرصاد  اهش  ۴حدود 

و اهدان ساند     ج ان  یبا اساتانداردها  رانیدهنده فاصاله معنادار ااسات  ه نشااندرصاد   ۵.۲۶منطقه   ی شاورها

 .انداز است چش 

  یها نهیهز  مات نیسااا   تأم  نیشاااتری، ب۱۴۰۲: در ساااال  دهندگان خدمتو ارائه  یمال نیتأم نیعامل  اتیجزئ

  ۱۶.۳)  اجتماع نیدرصااد( و سااازمان تأم  ۲۶.۲درصااد( و پس از آن دوتت ) ۳۵.۶ساالامت متعلق به تانوارها )

را به   هانهیسا   از هز  نیشاتریهمت، ب  ۳۰۹با    هامارساتانیب  ز،یدهندگان تدمت ناز نظر ارا ه. درصاد( بوده اسات 

نکته قابل  .همت( قرار دارند ۱۶۵ها )همت( و داروتانه ۲۴۶) ی اند و پس از آن مرا ز سارپاتود اتتصاا  داده

درصاد گزارش   ۵۳.۷بالا و حدود   اریمردم بسا   ب یاز ج    یاسات  ه در بخش دارو، سا   پرداتت مساتق  نیتأمل ا

 .شده است 

  ونیلیم ۴۶از    شیبا پوشاش ب  اجتماع  نیساازمان تأم  در نظام سهلامت: یاجتماع نیسهازمان تأم یاتیعمل  گاهیجا

مر ز   ۴۰۵ قیساازمان از طر نیا  .دارد  اجتماع یآوردر تاب  اتی شاور(، نقش ح   ت یدرصاد جمع ۵۳نفر )حدود 

(، در  یرمسااتقی)درمان غ   و درمان  صاا یهزار مر ز تشااخ ۹۰از  شی( و قرارداد با ب ی)درمان مسااتق  ملک   درمان

رشاد    نیانگیساازمان با م نیمصاارن بخش درمان ا .مراجعه بوده اسات   ونیلیم ۵۶۲از  شیب  یپاساخگو  ۱۴۰۳ساال  

 . ند را بر منابع آن وارد م  نیسنگ  درصد، فشار مات ۳۴تا  ۳۲سالانه 

 ه نرخ اشاغال   دهد نشاان م ۱۴۰۳ها در ساال  شااتص   ساهیمقا  :یمارسهتانیب  یهاتخت  یعملکرد  یهاشهاخص

درصاااد( و   ۶۷.۵)  بخش تصاااوصااا   نیانگیدرصاااد( بالاتر از م  ۷۳.۷)  اجتماع نیتأم  تخات در مرا ز ملک

 



 

 

روز اسات  ه در   ۲.۸ زمرا   نیدر ا ماریمتوساط اقامت ب نیدرصاد( اسات. همچن  ۷۲.۶)  علوم پزشاک  یهادانشاگاه

 . سازمان است  نیتخت در ا ترعیدهنده چرتش سرروز( نشان ۳.۲ ل  شور ) نیانگیبا م سهیمقا

  ت ی تا  و محدود یواردات داروها یدرصااد ۴۰باعث  اهش   یتحر :یالمللنیب  یهامانیو پ  هامیتحر ریتأث

سالامت و    پلماسا ید  یهات یفشاارها، اساتفاده از ظرف  نیمقابله با ا  یبرا .شاده اسات   یضارور  زاتیبه تج    دساترسا 

 یآورتاب  شیافزا  یبرا  یبه عنوان راهکار  کسیو بر  یشانگ ا  رینظ   اتمللنیب  یهامانیپ  لیچندجاناه    معاهدات

 .شده است  شن ادیپ نیتأم رهیزنج

تول  یهاچالش  حوزه  خدمت  دیخاص  خرید  چاتش  :و  مسا ل  لان،  بر    یفشارها  رینظ   اتیعمل  ی هاعلاوه 

اطلاعات    ت یریمد  یهاست  ی (، ضعف در سیبندسطح   ت ی )بدون رعا   توسعه نامتناسب مرا ز درمان  یبرا   اجتماع

(MIS  ،)  یداریپا  یاز موانع جد  ، ارز دوتت  افتنین  ص یتخص  لیبه دت   پزشک  زات یتج   ینگ دار  یهانه یهز  شی افزا 

 .هستند  فعل طی در شرا ست یس


