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  موضوع/ موضوعات جلسه:

 مسائل جاری گروه .1

های مختلف های اشتباه دارو درمانی بیماران در استانها و رفتار، باوربررسی دانش "رائه طرح تحقیقاتی پیشنهادی.ا2

سامان زرتاب عضو محترم هیات علمی دانشکده  ی دکترآقاتوسط جناب " ایران جهت طراحی مداخلات اصلاحی

 کرمانشاهداروسازی دانشگاه علوم پزشکی 

 

 

**** 

 جلسه به ترتیب حروف الفبا )حضوری، مجازی(: اعضای حاضر در

عبدالمجید ،)مجازی(، مرتضی آذرنوش، ابوالقاسم جویبان)مجازی(قایان دکتر:امیر آزادیآ -نازیلا یوسفی ها دکتر: خانم

جمشید  ، علی خلج، احمد رضا دهپور، مرتضی رفیعی تهرانی،)مجازی(پیام خزائلیمهرداد حمیدی، ، )مجازی(چراغعلی

علیرضا وطن آرا  حسین وحیدی، ،)مجازی(حسین ناظمیه ،ی، خیراله غلامی، سید محسن فروتناحمد شیبانزاده، سلام 

 و حسن یزدان پناه

 

 خلاصه موضوع/ موضوعات مطرح شده در جلسه :

نین جاری، کلیه اساس قوا با اینکه بر ؛ها در این جلسه عنوان گردیدهای طبیعی و مکملوردهآامه بحث در مورد تبلیغات فردر اد

های لازم از نظر قیمت نظارتها مانند داروها در حوزه مکمل ،گردنداقلام دارویی تلقی میها، بعنوان های تقویتی و ویتامینفرآورده

ها همانند داروها مشمول قیمت مکملکه  نجاییآ. از گیردو ممنوعیت تبلیغات صورت نمی کیفیت منطقی، کنترل صحیح و گذاری

و به بازار عرضه و به همین دلیل  و چندین برابر قیمت واقعی تعیین ایها به صورت سلیقهقیمت ،باشندصحیح و منطقی نمیگذاری 

در خاتمه پیشنهاد گردید که مشکلات موجود   رسد.ورده با یک سوم  قیمت داروخانه به فروش میآاست که در فضای مجازی یک فر

گنجانیده  گرددکه از طرف گروه جهت ارسال به مسئولین محترم از طریق فرهنگستان تهیه میای ها در نامهدر ارتباط با مکمل

باورهای اشتباه دارویی و  ،های عمده دارو درمانیشلیکی از چا؛ دکتر سامان زرتاب، اظهار داشتنددر ادامه جلسه، آقای . شود

از خدمات درمانی و کاهش اثربخشی درمان را بدنبال  بجاهای قابل اجتناب، افزایش استفاده ناباشد که آسیبتصورات غلط می

ه تحت تا ثیر باورهای درک شده بلک اروها تنها تابع دستور پزشک نیستحوه مصرف دن رفتاری–های شناختی دارد.بر اساس مدل

وهای ردا ارویی توسط بیمار ازقبیل: باور اثرگذاری برترداشتباهات  ردارد.و ترس از عوارض جانبی قرا باره ضرورت مصرف دارودر

ضرر دانستن ه داروها در بیماریهای مزمن و بیقطع خودسران ،هانتی بیوتیکآبرداشت نادرست از  ،تزریقی نسبت به داروهای خوراکی

مختص کشور ایران نیست و در کشورهای دیگر مشکلات فقط درست فرهنگی دارد.این اروهای گیاهی ریشه در باورهای نامطلق د

دنیا هم وجود دارد. اگر چه تا به امروز کارهای زیادی بصورت جزئی در شهرهایی همچون تهران، اصفهان در یک و یا چند 

شکلات ر حالی که خیلی از این مبیمارستان انجام شده ولی تاکنون هیچگونه در این زمینه مطالعه جامع کشوری انجام نشده است د

در این تحقیق، هدف کلی شناسایی و مستندسازی باورها و رفتارهای اشتباه دارودرمانی  های مختلف کشور متفاوت است.در استان

ن راستا، تعیین مصادیق و میزان خطاها و آهای کشور و ارائه راهکارهای اصلاحی مبتنی بر شواهد خواهد بود. در بیماران در استان

649شماره جلسه:  



های مقایسه نتایج استان مورد مطالعه با یافته شود،می عرضه و مصرف دارو به اشتباه در تجویز، ماران که منجرباورهای نادرست بی

رسانی منطقه ای و ملی مد نظر خواهد ها و مطالعات ملی، ارائه بسته پیشنهادی اصلاحی شامل مداخلات آموزشی، اطلاعسایر استان

 بود.

و  زمینه نیز مورد بررسی قرار گیرد ها و عوامل ایجاد باورها و سهم نظام سلامت در ایندند ریشهاعضای گروه پیشنهاد نمو در خاتمه

 .به ارتباط این مطالعه با سواد سلامت و ماموریت فرهنگستان در این حوزه توجه کافی صورت پذیرد

 

 


